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चैत्तिरीय-उपनिषद्‌, ले सिरीय आरण्यक का पएश भाग 
है, जो आरण्यक रूष्णयजुर्वेदीय तैक्िरीयशाखा का है । इस 
आारण्यक के दस प्रपाठकों में से पहले छः फर्मकारड के घिषय 
है हैं, सातवां आंठवां और नया प्रपाठक सैक्षिरोय या सैतक्ति- 
शीयक उपनिपद है | दसचां प्रपाठक याक्षिकी धा मंहानारायण 

उपनिषद् है, जो खिल फदलाता दै । अर्थात्‌ यद आश्श्यक 
में एक परिशिष्ट फे तीर पर है। 

इस उपनिषद्‌ के तीन अध्याय हैं | पदला अध्याय शिक्षा- 
चल्ली दूसरा चह्मवल्ली या श्रह्मनन्द्वत्ली और तीखरा भगुवल्ली . 
ऋकदहलाता है । इन को शिक्षा डध्याय, प्रह्मचल्ल्यध्योय और, 

अगुवल्ल्यध्याय भी फद्दते हैं | 

डपनिपदु के जिशासु के लिए जो २ शिक्षाएं अहायचिया 
से पहले -आवशयक हैं, उन का चर्णन पहले अध्याय में है । 
इसी लिए इस को शिक्षाचल्ली और शिक्षाइघ्याय कद्दते हे । 

दुसरे अज्जुवाफ फे अन्त में जो कद्दा है इत्युक्त: शीक्षा- 
ध्यायः * इससे यह अभिप्राय नदों लेना चाहिये, शिक्षाध्याय 
इसी अज्ुवाक का नाम समुचित है, किन्तु इस अजु॒वाक में 
हो शिक्षा है, चद चर्णों के उच्चारण प्ही शिक्षा है। और घर्णों के 
उच्चारण की शिक्षा का नाम शिक्षा प्रखिद्ध है और था। इंसलिए्: 
इंस अलुचाक के अन्त में कहा'है,  इत्युक्तः शीक्षाइध्यायः ? । 
चघरः खातवें सारे प्रपाठकक ( १५ अजुवाकों) का नाम जो शिक्षा- 
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चल्ली वा शिक्षाइघ्याय है, चद्द उन खब ध्रकार की शिक्षाओं के 
अभिप्नाय से है, जो इस प्रपाठक म्रें.हैं । 

शिक्षाचल्ली जो आररईयक में.सम्तवां प्रपाठक है, और 
यद्वां उपल्िषद्‌ में पहला अध्याय है, उस में १२ ््ट। 
इस अध्याय में हंरफक अजुतवाक के समाधं होने पर कछ तीर 
दी हाई है. फिर अध्याय के समाप्त होने पर. पक दुसरे 
ही अंकार की प्रतीक दो गई हैं, उन,के सत समम्कने ' में लीरों कर 
शोयः श्रान्ति हुई है । हम उनका आशय साथ है खोलते जाएंगे। 
अह्यानन्दली, जो आररंयक में आाठवां प्रपाटक और डपंनिषद्‌ 

का दूसरा अध्याय है, उस॑ में ६ भ्द्धुवाक हैं हे अंगवल्ली जो 
आरण्यक में नवां प्रपाठक और उपनिषद का तीसरा अध्याय 
है, उस में १२ अनुवाक हैं । इंन दोनों अध्यायों में एंक २ जजु- 
'बाक की संमाप्ति में तो कोई भरतीक नेंहीं दी गंई, हैसे कि: 
पंहले अध्याय में थीं, किन्तु केचछ अध्याय की समाप्ति में 
अतीकें हैं, और थे एक नप्ट ढंग पर *हैं । 

आाजुप़ जीवन का .प्रम रच्त्य क्षमय प्रदःसें (स्थिति है, 
जो प्रह्मशान' से भाप होती है, और अह्यछात उत् शिक्षाओं पे, 

ब्वलने सें मिलता है, .जो जिक्षावल्ी में कटी हैं! चिशेषतः ७, 
आर १७ दे अचुवाक की शिक्षाएं छोफ़-परकोफक़ दोनों के खधा- 
आने:,घालऊी हैं. ॥ * 

पहला. भनुवाक़ .॥१५॥ 

ओम शज्नो मिंत्रः शै वरुण:। शनो भवतलत 
४5६७७. 

यैमा ३-ई -न-इन्द्रो बहस्पति:॥ ह्ो:नो ब्िष्णुरू- 
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रुकमः नमो बह्नणे। नमस्ते वायो। लमेव॒ प्र श 
बह्मयासि। लासेव प्रत्यक्ष बह्म. वदिष्यामि । ऋतु 
वदिष्यामि । सत्यं वद्िष्यामि। तन्मामवतु । 
तद्गक्तारमव्रतु। अव॒तु मास । अवृतु, वक्तारम्‌। 
७ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥१॥ 

सत्य घद्रिष्यासि पथ्च च ॥, अजु० १ ॥ * 

अर्थ--मित्र हमारे लिये खुखखरूप हो और चरुण खुख 
रूप हो, अयंमा हमारे लिये खुखरूप हो, इन्द्र और इदसूपति 

# ' सत्यं चद्ष्यामि, पश्च च' ये वाषपों फी पतीके दी 
हैं| इस फा अर्थ यह है| सत्य चंद्ष्यामि और पांच अथांत्‌ 
“सत्य घद्ष्यामि * तक द्स वाक्य है और उसके पीछे पांच 
चावप और हैं । सारे पन्‍्द्रह चाफ्म इस अज्ुचाक में है। इसो तरह 
आगे भी हर एक अज्ञुवाक फे पीछे गिनती दी गई है। गिनती 
के लिए जहां द्स चाक्य समाप्त दवोते हैं, घहां की प्रतोक दी 
जाती है, जैसे यहां ' सत्य वद्ष्यामि !। इस के आगे यदि 
और भो दूख वापषेष होते, तो अगले दृह्यके की इस के आगे 
अतीक देते, जैसे तीसरे अजुवाक में चार प्रतोके दी हैं ।' अछ- 
चाकों के मध्य में जो इस तरंह कोष्ठ ( १) के अन्दर १, २, 
इत्यादि अंक दिये हैं, वह देद्याकों फो गिनती है। भन्तिंस दहाके 
अं थे चाफ्म मिला लिये जाते हैं, जो दस से अधिक हों, जैसे 
चहां १ का अंझ १५ चें चाकन के पीछे है। अधांत्‌ इस अज्॒वाक 
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शूमारे लिये खुखंरूप हों, उस्क्रम ( बड़ी पहुँच घाछा ) विष्णु 
डमारे लिये झुखरूप हो ॥ 'नमरूंकार है च्रद्म को; नमस्कार है 
छुझे है चायो ! तू दी अत्यक्ष श्रह्म है । में तुझे दी पत्यक्ष तह: 
कहूगा। ऋत कहँगा। सत्य फहंगा | वह / सत्य ) मेरी रख्ता 
फरे। यह घक्ता ( आचार्य ) की रक्षा करे | रक्षा करे मेरी, 
आऔर रक्ष्वा करे चक्ता की | ओम शान्ति: शान्ति: शान्ति ॥शा 
आधष्य-जिस तरद जीते जागते शरीर से जी कुछ प्रकाश पाता- 

है, चच सब आत्मा के आश्रय है, आंख देखती है, कान खुनते 
है, घाणी बोलती है और मन सोचता है । यद्द सब जीवित 
घुरुप के धर्म आत्मा के प्रकाश से प्रकाशित हो रहे हैं। और 
आत्मा इन २ धर्मों के सद्ारे अछग २ नाम धारण फरता है | 
आंख के धर्म को लेकर वह द्रष्टा है और श्रोन्न के धर्म को. 
झेकर शलोता है । यद्यपि ये सारे नाम एक दी जात्मा छे हैं, . 
तथापि उन का सम्बन्ध अछग २ इन्द्रिय से है, जिस के द्वारा 
में चाक्पों का दद्ाका एक दी है । इसी तरद सव जगह गिन 
छेना चाहिये ॥ ५ ता ५ 

, “-' “प-थह शान्ति पाठ है, . जो इस उपनिपद्‌ के आरस्म में 
पढ़ा जॉत्ता:है मैं "इसका पढ़ने चारा शिष्य है, इसी लिये चद्द- 
अपने लिये औरप्भात्नार्य के लिये इन भिन्न चाजयों से प्रार्थना 
करता दे; 7 चंद सेसे रक्षा करे, चद्द चक्ता की रक्षा करे? ॥ 
ये सिंत्र/ चरुँण:आऑदि: शब्द. व्यष्टि रूप में अपर ( शव ) बह्म- 
के बोधक॑ हैं! गी।शर्वल त्रह्म से य्द अभिप्नाय' है, कि इस जगत्‌ 
में सर्व परमात्सा का. प्रकाश है, जो अकृग २ शाक्तियों द्वारा 
आअछूग २ महिमा से प्रकाशित हो रहा है । 
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आत्मा की घह शक्ति श्रकाशित होती है। आंख़ का अधिष्ठाता 
हो फर ही आत्मा द्रष्ठा है, शोतर फा अधिष्ठाता हो फर पद्द 
डद्वष्टा नहीं फदलाता । इसी प्रकार इस जीते जागते विश्य से 
जो कुछ प्रकाश पा रद्दा है,वद सब उस परम आत्मा फे आध्रय 

'है। “ तस्यप भासा स्ेमिदं विभाति उस के प्रकाश से 
यह सच प्रकाशित होता है । जिस फे आश्चित आग जलती है, 

उसी के आशधित खर्य तपता है, और विजली चमकती है । 
यह इस जीवन्त पिश्व के धर्म उस परम आत्मा के प्रकाश से 
भ्रकाशित हो रहे है। और परमात्मा इन धर्मों फे सदारे अल्गर 
जाम घारण करता है। सूय के धर्म को लेकर चह सूर्य है और 

'यिजली के धर्म को लेकर पद्द इन्द्र है । यद्यपि ये सारे नाम 
'एक ही परम आत्मा के हैं, तथापि उनका सम्बन्ध इस विश्य 
'कीो पक अलग २ दिव्य शक्ति से है, जिस के द्वारा परमात्मा 
'की चहद् शक्ति प्रकाशित द्वीती है । सूर्य का अधिष्ठाता दो कर 
घद्द घूर्य ही फदलाता है, चिजली का अधिष्ठाता द्वो फर पद्द 
सूर्य नहीं फहलाता । इसी प्रकार चिजलो का अधिष्ठाता हो 
ऋर चद्द इन्द्र फहऊाता है । यद्दी शबल बहा है, यददी अपर ब्रह्म 
है, यही इन्द्र आदि देवता हैं । चह एक ही परम देवता है, जो 
अधिष्ठान भेद से भिन्न २ नामों से पुकारा जाता है, 'यो देवानोां 
नामंधा एक एवं ” ( ऋणग ६० | <९२॥ ४ )>-जो एक दी सारे 
देवताओं के नाम धारने वाला है। . . 

स॒ वरुण सायमभिभवति. स मित्रो भचति प्रातरुचन 
'स सविता भ्रृत््तरबन्तरिक्षेण याति स इन्द्रो भूखा 'तपति 
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भध्यतों दिवस ( अथवे० १६१। + ) १३ ) 
* « श्वार्थकार्ू वेद चंरुण और अधि होता है, और धातंःकील 

अदेय होता हुआ चंद मित्र होता है; चह सलबितां दो फर अन्त- 
रिक्ष से चलता है, वेद इन्द्र होकर मध्य से यो को तंपाता है । 

से धांता सं विधाता से वायुनेभ उच्छितंस ॥ है ॥| 
साब्यिभा स वरुँणः से रुद्र) से महादेव: )। ४ ॥ 
सो अभि: से उं सैजेः स उे एवं महायमः ।५(अथ० १३४) 

चद्द श्राता है, श्रुद विधाता है, चुद चायु है, चह ऊंचा 
है ॥।-चद समा 7 है, चद्द चरुण है, चह रुद्र है, चह महा 
है ।४। चद अभि है,चह खूय्य है,भओर घदह दी महायस दे ।५। 

$ मै 

॥ से मांगते है, क्योंकि उस- 
प्मीत्मा बल के अधिपंति हैं । हमे पच्चिचता स्ांहते 

आअरुषा से भार्थों होते हैं; क्योंकि उसे रूप में बह पवित्रता 
के अरपति है । इस का अधिक विस्तार से चर्णन हम बेंदीप 
दैश में दे छुके हैं, वहां से देखे छेना आहिये। 

मित्र चरुण आदि शब्दी, से परमात्मा की ज्ञो महिंता 
ब्रकाशित होती के दल को खेचिस्तर 5 78: 6: ॥#॥ चर्णने उडी) 3 78 

एक अलग श्रन्थ 

में;होगा । यदां पूर्व सिद्धान्तित/अर्थ को दी चेकेट करते है। 
मित्र अर्थात्‌ प्राण और दिन का अधिपत्ति ( अर्थात्‌ अध्यात्म 

स्प झहीती जल (है, भर २ इसी मंद को लेकर भार्थना भेद 

डील हे फ, 
पं 
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में प्राण ब्या ओऔर,बाहा में दिन का अधिपति ) वरुणमट्भपाय 

कौर राजि का अंधिपंति, अंयंसा>भांख और सू्थ का भेधि- 
चंति; इन्द्रत्थ्बठ फा शेंघिपतति, छुदस्पतिम्थ्याणी और दुंद्धि 
का अधिफपति; विष्शु-गति पा अधिपति | 

इंसेकते अंज्चकूलते की प्रार्थना इस जलिंये है, फि इंनफे 
अंशर्फ होने से अंध्यास्मशंक्तियों में स्वस्थ्य, बैल ओर 
इृदसा भाती है, जिससे बिना विंध परा विद्या फा अम्ंथीस 
हो संफंती है. विद्या की संफलता इंस॑ में हैं, कि उसके तरूव 
अर्ध फो संभभें,, उसको स्वयं घारण करें, और दूसरों की 
सिखारयें.। यद सब, अध्यात्मशक्तियों की सवस्थता' में ही दी 
सेकता है | इस तरह सित्र, घरुण आदि व्यष्टि रूपों में प्रह्मकी 
अजुकूलता भांग कर “नमो प्रह्मणे' इत्यादि से सूत्रात्मा घायु की 
घन्दना फी है और उससे रक्षा मांगी है। सय फर्मफल , सचा- 
त्मा फे अधोन हैं । इस लिये अरह्मचिया में विश्ञों की शान्ति फे 
लिये उससे प्रार्थना की गई है। येदां प्रा से भभिप्राय अपर- 
ब्रा सृत्रेत्मा से है, जिसे में सारा विश्य आंत पोत दी रदा 
+है, उसी को आंगे घायु शब्द से कहें दहै। थद सूंच्रात्मा सम्पूर्ण 
विश्व का एक जीवन है और यह आध्यात्मिक भ्राण धाय्ु रूप 
से प्रत्यय्त प्रह्म है । 

को नियम इस सृष्टि फे चलाने घाले है, जिनके अधीन 
इस सारे विश्व का धवबन्ध हैं, और,जो मनुष्य फी , भंछाई के 
लिये सदा काम फरते रहते हैं, उन नियमों का नाम ऋत है 
आऔर.बेही, निधर्भ जब अनेछ्ठीन ( अमल ) में भांति हैं, तो-संत्य 
कहलाते हैं । ये नियम आध्यात्मिक और आधिदेबिफ जगत 
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में दोनों ज़गद काम करते हैं, इनके अचुकूछ भाचरण दा 
'खचाई है, धर्म है, सच्या रास्ता है। जिंशासु फो चाहिये, कि 

: चर्द सदा ऋत और सत्य दो बोले और ऐसा जाने. कि यही 
मेरे और मेरें आचाय के रक्षक दें ॥ “ ये ऋत और सत्य सूजा- 
त्मा के अधीन हैं, इनका अधिष्ठाता सूतच्ात्सा है, -इस लिये 

खूतात्मा की महिमा में ये, चचन कहे हैं, में ( लुक ही को ) 
- ऋत फकहंगा, तुक ही को सत्य कहूंगा + चन्दना ,भौर रत॒ुति के 
' पीछे घह श्रह्मविद्या का-अर्थी यद्द दो चर मांगता है, कि चद 
* ब्रह्म ( खजात्मा.) सुझे घिच्या के झहण की शाक्ति.और आाचाय॑ 
“को उसके कहने की शक्ति देने से हमारी रक्षा करे। ( शंकरा- 
' चाय )॥ शुरू की और अपनो रक्षा में आादर जिंतलाने के लिये 
डुबारा उन्दीं चाकयों को कद्दते हुए 'तत्‌'-घंद, शब्द को छोड़ 

“दिया है और “अवतु 'ऋरक्षा करे, शब्द को पदले कर 
दिया है ॥ 

४ शान्ति; शान्ति: शान्ति; ?' तन यार कहने से यह 
* अभिषाय है, कि सब कुछ हमारे लिये शान्तिमय-हो । हमारी 
“विद्याप्रानप्ति में न आध्यात्मिक, न ,आधिसौतिक जौर न कोई 
 आधिदेधिक चिश्न धाप्त हो। 

े दूसरा अचुनाक 0 २॥ ह 

" ओं शीक्षां व्याख्यास्याम:। वर्ण: स्व॒रः | मात्रा 
- चलम्‌। साम सन्तानः । इत्युक्तः शीक्षाध्यायः 
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शीक्षां पञ्चऋू ॥२॥ 

हम शिक्षा ( उच्चारण के नियमों ) फी व्याख्या करेंगे | 
चर्ण, रूचर, सानक्ा, ध्रयत्न, साम और सन्धि। यद शिक्षाध्याय 
“कद्ा गया है ॥२ ॥ 

| इस अनुवाक में ' शीघ्तां ' से लेकर पांच चाप हैं । 
जहां द्स चाकम समाप्त होते हैं, घदां दूसवा चाकप पूरा था 
अधूरा लिख फर उसके पीछे जितने चाकप हों, उनकी गिनती 

दे दी है । जैसे पहले 'अज्भुबाक में * सत्यं वद्ष्यामि! दसवां 
-वाक्प है, और उसके पीछे पांच घाफ्म और जाए हैं, इस लिये 
चहां ' सत्य वदिष्यामि पश्च च ! ऐसा लिखा है। ओर यहों 
सारे दो पांच घाक्य हैं, इंस लिये आरम्स का एफ दी (शीक्षा) 
चद्‌ (नकि सारा घाकय ) लिख फर उसके पीछे ' पतन्च 
किया है ॥ 

+ शान्ति पाठ के पीछे अब सयसे पद्दके पाठ पढ़ने की 
श्षा देते हैं सर्थात्‌ पाठ पढ़ने में किम यात्तों फा ध्यान रखना 
चआहिये। यह कि ( १) बण ( भ, मा, आदि अक्षर ) ठीक २ 
'उद्यारण हा | स वा श की जगद पथ, अथया शा, ५, की जग 

'च, मथघा जा, प, की जगद स न उच्चारण किया जाय इत्यादि 

(६ २ ) स्व॒र-उदाक्त आदि अर्थात्‌ उद्चारण फरने में किस अक्षर 
पर बल देना खादिये इत्यादि नियम ! पेसा न हो, कि जिस 
अछ्षर पर बल डालना है, उस पर यलू न डारा जाए घा 
किसी दुसरे पर बल डाला जाए । (८) मात्रानन्ह स्व, दीघ भौर 
अछुत | इन मात्र फो साफ २ प्रकट फरो | दोघ और प्छुत 
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तीखरा अजुवाक)॥ ३॥ 
ह (ने ३< डा थंः “ते ४8 ४०६ 4... नौ ज्इा # ्छरट: +- * 

सहं नो यश! । सह नो बंहवेच्सम । 
यश हम दोनों ( आचार्य और शिंच्य ) का साथ हो- 

अह्यव्चंस हम दोनों का साथ हो# ॥ _ ्
] 

अथातः सर्हितांया उपंनिषदं व्याख्या- 
+्च्च 

स्थारमः । परच॑स्वोर्थिकरेंगेवूं । अंधिलोंकिंमधि 
ज्योतिषभाधिविद्यमाधिप्रजमध्यात्मम्‌ । ता; महा 
सै5हिंता इंल्राचंश्ेत । अं्ेधिलोकंम ) प 
को हस्व, और हंख को दोधघ वा ज्यज्ञन न बना डाली। (8)प्रयंत्र, 
सर्णों फी यनावट में चाहा और जाभ्यन्तर जैसा पर्यल चाहिये. 
चैंसा करों।(५) लाभ खरे से पंढने। मंचुर स्वर से पढ़ो। तुम्हा- 
से करंठ रूखा फीका ने हो ।:(६ 3) संन्धि, पदों की समिंका' कर 
पढ़ने । पद २ को काट २ कर न पढ़ो ॥ रद डा 

चैद के पंढ़ने और घेम के पालने से जो यश है, यह: 
उस यश से सेभिप्रार्य है। भौर प्रह्मंवर्चस बह तेज है जो बेंद 
के पढ़ने और उसके अशुकूल आचरण से चेहरे पेर- चमकता 
है। इन दोनों कलूते के लिये थंद आर्थिना से शिष्य की छ्वोहे। 
शनोमिच: ! इत्यपदि से यद ॒  प्रार्थना इस- लिये अलग पेंढी 

गई है, कि यहे केवल इस संहितोंपनियद के साथ. सेम्बेंन्ध 
'रंखती है। और उस पहली पोर्थना का -सस्येन्धे सॉरी शिक्षा-- 



तैतचिरोय डपनिपदु । ११ 

थियी पृवरूपभ्‌ । थयोरुत्तररूपम्‌ । आकाश+ः 
सन्धिः (१ ) वायु: सन्धानम्‌ । इ्यघिलोकम्‌। 
अथाधघि ज्योतिपम्‌ । अमिः पूर्वरूपण | आदि-- 
त्य उत्तररूंपम्‌ । आंपः सन्धिः । वेंद्रतः सन्धां- 

नस । इत्यधिज्योतिषम्‌ । अथाधिषपियम ! 
आचार्य्य: पूपरूपम्‌ । ( ९) अन्‍्तेवास्युतर- 
रूपम्‌ । विद्या संन्धिः । प्रवचन *्संन्धानम्‌ । 
इत्यधिविद्यम्‌ । अथाधिप्रजम्‌ ॥ माता पूर्वरूं- 
पम्र्‌ । पितोत्तररूंपम । प्रजा सान्धि: । प्ंजनन 
< सन्धानम्‌ । इत्यधिप्रजस८ ३ ) अथाध्यात्मया 
अधरा हनुः पूर्वरूपम्‌ । उत्तरा हनुरुत्तररूपम्‌ । 
वार सान्धिः। जिउ्हा संन्धानंम्‌। इत्ध्यातम से । 
इतीमा महासशहिताः । य एक्मेता महास- 
* हिता व्यारूुयाता बेंद । सन्धायते प्रजया- 
पशुमिः बह्मवचेसेनान्नायेन सुवस्येण लोकेन(४) 

सन्धिः, आचाय: पूर्वचरुपम्‌ , इत्यधिप्रजं, लोकेन ॥ ३ ॥ 

अब संहिता की उपनिषद्‌ पांच अधिकरणों ( मद्दों ) में 
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चअतलाएं गे | छोकों के सम्बन्ध में, दिव्य ज्योतियों के सम्बन्ध 

में, चिद्या के सम्बन्ध में, सन्‍्तान के सम्बन्ध में जौर शरीर के 

सम्बन्ध में ।.इन ( पांचों ) को मद्यासंहिता कहते हैं। 

पहिली छोकों के सम्बन्ध में है। प्थित्री पूर्व रूप है, 

आए उत्तर रूप है, आकाश मिलाप ( खन्धि ) है, चायु/मिलांने 

'चारा ( सन्धान ) है। यह छोकों के सम्बन्ध में है |, ; 

अथ ज्योतियों के सम्बन्ध में कहते है। अभि पूर्वरूप है, 

सूर्य उत्तररूप है, पानो संधि है, और बिजली मिलाने चाली 

है । यह ज्योतियों के सम्बन्ध में दे । 

अब विद्या के सम्बन्ध में कद्दते हैं। आचार्य पूर्वरूप है। 
पशच्य उत्तररूप है, विद्या सन्धि है, पढ़ाना ( प्रवचन ) मिलाने 

बाला है | यह चिद्याः के सम्बन्ध में है । हे 
अब सच्तान के सम्बन्ध में कहते हैं । माता, पूर्वरूप है, 

“पिता उत्तर रूप है, प्रजा उनक्री सन्धि है, और उत्पादन का 

कर्म मिलाने घाल है । यद सन्‍्तान के सम्यन्ध में है । 

अब शरीर के सम्बन्ध में कहते हैं। निचला जयड़ोा 

* घूर्चरूप है, ऊपर का जबड़ा उत्तररूप है, याण्गी सन्धि है, और 
ज़िड्ला मिलाने चाली है | यद शरीर के सम्यन्ध में हैं। सो ये 
महासंहिता हैं । ह 

जो इस धकार इन महासंदिताओं को जानता है, जैसा 
“कि यहां व्याख्या को गई है, चद् सन्‍्तान से, पशुओं से, झहम- 
चर्च से, खुराक से, और खर्गछोंक से मिलता है ( अर्थाद्‌ 

इन को भाप्त दोता है ) । ३१ 
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* ध्याण्या--यदह खंदिता का ज्ञान जो पांच मट्टों में बत- 
छाया हैं, इसको यहुत. सोचा विचारा, पर फिर भी इसका: 

असली रहस्य समभ में नहीं आया । उपनिषद्धों के म्ंक्ष 

पिद्दान संन्यासियों व्से पूछने पर इसका इतना ही प्रयोजन" 
झशात हुआ है, कि यह धिशेष उपाखना हैं, जो परम्परागतः 
( सीना चसीना चली आती ) हैं । पेर अब, इन फा जानने 
चाला शायद ही कहीं कोई हो | संरूकत भाष्यकारों ने केवल 
इतना द्वी लिखा है, कि जहां चेद में सन्धि होती छहै, वहां इन. 
कं ध्यान करना चाहिये | जेसे जहां अ और उ मिल कर ओ 
डुआ है, घहां जे को पृथिवीकोंक, उ फो झौछोक, और इन 

दोनों के अन्तराल ( मध्य देश ) को आकाश, शेर इन के 

मिलाने से जो ओ हुआ है, उसको चाय्ु ध्यान करना चाहिये 
खंस इसी तरह दूसरी उपासनाओं को सो झयाल करें । 

े चौथा अजुवाक ॥ ७ ॥ 

यरछन्दसासषभो विश्वरूपः । उन्दोभ्यो5्ध्य-- 
मसतात संबभूव। स मेन्द्रो मेघया स्पृणोतु । अम्त- 
स्य देव धारणो भ्ूयासम्‌। शरीर मे विचक्षणं, जि- 
हवा मे मधुमत्तमा। कर्णाभ्यां सूरि विश्ववम। बह्मण:. 

कोशोजासि मेघधया पिहितः । श्रुत मे गोपाय। 
आपहन्ती वितन्वाना ( १ ) कुर्वाणा उचीर- 
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मात्मऩः । बासाअसे मम ग़ावश्र। अज्नपाने 
च सबेंदा । ततो में श्रियमावह । लोगमशां 
चशाभिः सह खाहा | आमायन्तु तह्नचारिणा: 
स्वाहा। विमायन्तु बह्मचारिणः स्वाहा । प्रमा- 
यन्तु बह्मचारंणः खाहा,. । दमायन्तु बह्य- 

चारिणः स्वाहा । शमायस्तु ब्रह्मचारिणः . 
स्वाहा । (९) यशो जने उसानि स्वाहाँ। 
अयान वस्यसो उसानि स्व्राह्य । त॑ ता भग़- 
प्रविशानि स्वाहा । स मा भग प्राविश स्वाहा 
तस्मिन्त्सहसशाखे । निभगाऊंह लाये मजे 
स्वाहा । यथा 55प: प्रवता यन्ति । यथा मा- 
सा अहजरम्‌ । एवं मां बह्मचारिणः । धातरा- 
यन्तु सर्वेतः स्वाहा ।प्रतिवेशो<5सि प्र मा भाहि 
अ भा पद्यस्व (३ ) 

वितृन्चाना, शुमायन्तु बऋह्मल्ारिण; स्चाद्दा चादुरायन्तु 
च्सचुत: स्वाद्य एूकन्व ॥ 8 ॥ 



सैक्तिरोय उपनिषद्‌ । श्ध्‌ 

जो इन्द चेदों में श्रेष्ठ है सारे रूपों चाला है चह चेदों से 
अस्त से प्रकट हुआ है। पं इन्द्र सुंसे मेघा से बंलचान चनाए 
है देव | में अस्त (+वेदार्थशान ) का घोरंने चाला धोऊं ॥ 

। *' औ_ रा शर्यर योग्य दो । मेरी बाणी बड़ी मीठी द्ो। में 
ऋानों से ' बहुत खुनं ( सुझे आंचाय्यों से चदुत कुछ उपदेश 
मिले ) | तू मेंघा से ढपा हुआ, प्रह्य का कोश '( मियान ) हैं; 

मेरे श्रत ( आचायों से रुनें हुएए ) की रक्षा कर। 

” “तब मुझे घह श्री ( खुशी ) ला दे, जो पशुओों से शोमों 
घाली दो, ( रोमों घाले पंशु मेंरे पास, दों ) और जो हूंए एफ 

समंय मेरे लिए्ट बस और गौभों फो| अन्न और पान फो छाने 
'चाली फैलाने धाल्यीं और पघिना देर के अपना घनाने चाली 
(ख़ुशी के रुप में घदलने चाली ) हो, खाद्दा | श्रह्मचारी ( बेद 
के धिद्यार्थो ) मेरे पास भाएं, स्वाद्दा |! पह्मचारों सथ तफ से 
'मेरे पासे आएं, स्वादो ! ध्रह्मचारी प्रयत्न से मेरे पास आएं 
खंादा ! सिथधेहुप्ट ( अपने आप की वश में रखने वाले ) चअहां- 
च्चारी मेरे पास आए ं, स्वाहा ! शान्त पघरह्यचारी मेरे पास आएं 
स्वादा ! 

मथशुष्यों में में यशरूप हो जाऊं, खाद्दा ! में बड़े अमोर 
से शेष्ठ दो जाऊं, स्वादा ! में हे मगवन | उस तुम में भविष्ट दहोउः 
स्वादा । तू है सगवन ! सुझे में प्रविष्ट हो, स्वाहा | हे भगवन्‌! - 

उस चुक में जिस की सदस्यों शाख़ाएं ( शवलूरूप ) हैं, में 

अपने आंप को शोधन करता हूं, साहा ! जेले. जल निचाई फो 
ओर भागते, हैं, जैसे महीने बरस में, जा मिलते, हैं, इस प्रकार 
है धातः ! ( पैदा करने पाले 2 प्रह्मन्ारी, सबं भोर से मेरे पास 



श्र शिक्षाचल्ली अछु० छ । 

आये खाहा ! तू विश्ञाम का स्थान ( जायपनाह ) है, 

(जगव्‌ में) चम्रका, मुझे अपनी शरण में छे, खाह्या -! ॥ छा: 

भाष्य--यें मन्त्र प्रार्थना और दचन के हैं, उन के लिये 
ज्ञों मेघा और श्री चादते.हैं । जेसा कि कद्दा है 'चह इन्द्र सुभ्के 

औचा,ले वलकूवान्‌ करे ” और “ तब मेरे लिये श्री की रू, । झुरू 
चयादता है कि वह मेथा चाला दो, जिस से वह विद्यार्थियों को 

'घिया देने के थोग्य दो, और कि डख के पास वहुतायत से 
अज्न धस्र और गौएं हों, और फिर उस के पास, चारों ओर- 
से योग्य विद्यार्थी आने और चेदों को पढ़ें ॥ यह खारोी प्रार्थना 
(ओोम ) परमेश्थर से की गई है । ओम शबलल्‍ूरूप में सारे रूपों-. 
चाला है | वेद अस्त हैं, और ओम सारे घेदों का सार है, यह्‌- 
अह्म का निञ्ञ नाम है । 

शरीर के आरोग्य-होना आदि के बिना मेघधा भी निष्फल- 
जाती है, इस लिए मेघा के अनन्तर मेरा शरीर आरोग्य हो:- 
इत्यादि से शरीर के आरोग्य और पुष्टि की प्रार्थना को है ॥ 

$ तू सेथा से ढपा हुआ पब्रह्म का कोश है '>-वद मियान,.- 
किस के अन्द्र चमकता हुआ ह्नह्म विराजमान है, चंद ओम है 
अर्थात्‌ छौक्रिक बुद्धि से छंपा छुआ है, सामान्य चुद्धि वाले तेरे - 
स्व. को नहीं जानते हैं, ( शंकरचाय्ये.) [ 

तब झुझे चेंह श्री छा दे...! मेधां, की घार्थना के मन्त्र - 
समाप्त करके ये उसके पीछे अओरी की प्रृत्ति-के . लिए होम के * 

मन्त्र हैं । स्वाहा के अन्त में आहुति डालती चाहिये। रोमों 
चाली से अभिप्राय है कि भेड़ आदि पशु मेरे पास दों, जिन- 
के रोमों से चस्म बनते है । 



तैकरिरीय छपनिषद्‌ ।  “: प्श्ऊ 

संगति-5 आकार फी उपासना कह: ऋर सत्र ज्याहतियों 
के द्वारा अपर ब्रह्म की उपासना स्वराज्यफल की सिर्द्धि के 

स्िंप घतलाते: हैं । 
पांचवां उअमजुवाक़-] ४ श 

मूवः सुबरिति वा एतास्तिलो- व्याह- 
तंय । तांसामंहस्मेतां चतुर्थीम | माहाचर्मस्यः 
प्वेदयते 4 मह इति । तद्बह्मय । स आत्मा । 
अड्भान्यन्या देवताः। भूरिति वा अये लोकः 
शरद इस्यल्तरिक्षम। सुवरित्यसोलोक: (१) मह 
इत्यादित्यः । आदित्येन वांव सर्वे छोका मंही 
यन्‍्ते। भूरिति वां ओअंगेः । भुवं इंति वायु: । 
सुवस्त्यादित्यः ।.मह - इति चन्द्रमा+-। चन्द्र 

' मी वावे संबाणि ज्योतिशपे महीयस्ते भू 
ईड. बल ही 

ऊरेबर ई६ ले 

अं क। 



5 श्८ शिक्षावल्ली+ भज्ञ० धुत 

अन्ेन वाव संबें प्रोणा'महीयन्ते। ता वो एता- 
अतसश्रतुर्धा चतलअ्रतस्नों व्याहतयः। ता यो: 

वेद, स वेद बह्म। स्वे5स्मे देवा वलिमावहन्ति। ३ 
-9 १ असो छोकों, यू ४०५ पिं, ब्ेद डे ले ॥ लिवर 
»-. 5, आुच्रः. स्व, ये तीन द्याहतियें हैँ,माहाचमस्य (मदात्- 

मसस गो त्रवाले ऋषि) ने उनमें एक चौथी (व्याह्ृति) चतलाई है- 
भह! । वह बहा है चर्ह कांत्मा है । दूसरे देवता उइस'फके 
सड़ दैंक 3 - ४ 

. ३३, यदद झोंक (पृथिवी) है, श्रुवः, अन्तरिक्ष है, खः ,चह 
रोक ( घौलोक )'है, महः खेद! है । सूर्य से सारे छोक महिमा 
वाले हैं। भू अंश है, खुवः चायु है, स्व: सुय्य है, महंर चन्ठुमा 

-# मर; सुच+, ख/, ये जीन व्याह्मतियें प्रसिद्ध ,हैं।। इनमें 
प्वोधी मद: दे, जिसको भाद्ाचमस्य ने पदले प्रदर देखा है। 

इंन तीनों व्योदह्ृतियों से जो २ शक्तियें अभिमेत- हैं, उनमें सोथी 
च्याहृति हऋछय की जगह है,-जो-स्वथं अपनी महधिमा - रखतो, हुई 

दूखरों को संदहिमा चाही बना देती है, और यह आत्मा इस 
लिंए है, कि दूसरी व्याहृतियें उसका अंग बन जाती हैं, और 
चअद्द मध्यभाग फे तौर , पर. समझी जाती है। शरर का मध्य 
आाय ज्ॉ घड़ है, खद दाथ आदि अड्जों को चद्धि फा हेतु है, 
इस्स लिंयें वर्द उनको आत्मा ,कंह्लाताःहै। इसी प्रकोर/लोक॑ 
आदि. की. महिसा का छेतु होते से भादित्य _ आदि डनका 
आत्मा हैं || ! 



तैत्तियीय उपनिषद्‌ | शा 

है| चन्द्रमा से सब ज्योतिये” ( नप्तेतज्र) भादिमा धाली होती 
है। भूप ऋड़ाएं हैं, शुब:, साम हैं; ख॒व' वयक्-हैं।महः मह्मशु है ॥ 
ग्रह्म. से. सारे घेद ,मदिमा घाले हें । भू: प्राण है, भुवः अपान है, 
“स्व३, ध्यान है, मह:, अच्न है । अन्न से सारे प्राण महिमा घरले 
हैं। सो ये चार ( ध्याह्दतिये" ) चार पभंकार को हैं प चार 
'व्याह्मतिये' दें । जो इनको जानता है, घद ब्रह्म को जांनता है, 
लारे देचता इसके लिए घछि लाते हैं ॥ ५ ॥ 

छठा अनुवाक॥ ६३॥ 

* सय एपो उन्तहेंदय आकाशः । त्तस्मिन्न-- 
ये पुरुषो मनोमयः । अमृतों हिरण्मंयः । अंन्‍्त- 
रेण तालके। यः एप स्तन इवावलरूम्बते। सेन्द्र- 
योनि: । यत्रासो केशान्तो विवतते।' व्यपोह्य 
शीषेकपाले । भूरित्यभो प्रतितिष्ठाति। भ्रुव इतिः 
वायो । ( १ ) सुवारित्यादिये । मह इति अह्मं- 
णि। आमोति स्वाराज्यम्‌ । आंभोतिमनंसस्प- 

# ब्रह्म यहाँ ओम है शब्द फे अधिकार में ब्रह्म का यही" 
जर्ध सम्मव है । 

४० भें पक र पव्याह्टसि जब चार ४२६.भधकार से उपासना फी - 
जाय, तो सोलह कला चारा पुरुष उपासना किया जाता है' 
( आनन्दगिरि ) 3 



र्९्‌ शिक्षाचल्ी, अनु 9 

तिम्न छव्राकपतिश्रक्षुष्पातिः॥::आओत्रपतिविज्ञान: 

पतिं/। एतँत तंततो भवाति । आाकाशंरीरं बह्य ॥ 
अर, 

संत्यात्म प्रोणराम-मनत-आननन्‍्दम ।, शॉल्तिंसे- 

_मुद्धमेमृतम्‌] हते प्राचीनयोग्योपांस्व (९)! 
अमृत, एंक्ल | अनु ० ४|। ० टू र 

यह जो हृदय नह अन्दर आफाश है; उसमें यह पेरुप है 
जो मनका मालिक अम्र्त और खुनंदरी ( ज़्योतिमय ) है ३६ ॥ 
दोत़ोंतालुकं के मंप्यमें ज़ों सहँप मे से, का एक छुकंडा9:स्तन" 
खा लणथ॒कता है,.ग्रह. इन्द्र: (:ज्रीज्ात्मा ).का स्थान है. | अब 
जहां बालों की जड़ “अरूग २ होती है '( सूंधी मैं ), चहा:वह्ह | 
( अीवॉत्मा 0; सिर॒क्रें,दोनों- कप्रा्ों; की खोले करे; (मूँए केंइता 
आ अपन में प्रचिएं होता ४.कहतता,,हइआ- वायु में, पे 

है; सूबे कहता: मल में 'अंबिए होतो हा 
सह कट्दता छुआ: अंडा) ९ दिरशॉयेगं ,) में भविंए्ट "हीता 
चहां चह स्वाराज्य को, प्राप्त .होता है-....चह मन,का पति-हों 

#%यहेआत्मा का स्थान और स्वरूप वर्णन किया है। 
इसके/झागे जो, दीन तालुंओं: के मेडय में;? इंत्यूदिं। से भाई़ं:। 
यतछाया है, यह बह मसार्ग-द-जिससे उपासक का लिंगशरीर 
सत्यु-के:सम्रयविहर-निकलताः है. वंद मांग खुघुम्तानाडी हैं, 
जो तालुओं के मध्य में से होकर सूधां तक पहुंची है । चहां:वहा 
पखिर के-द्रोनोंःकपालों को खोलक़र-भूः झुंतः स्व:प्ाहः की उपा- 
खना ध्मी:चासनीचुसार-अधि); बायु, 7 क्र ४० ०४४२०२३४१ छः यु; न्खूये :स्औौर-7प्रह्मलो क को 

है फायर झग्ध्गरण * 



कॉलरीय उपनिषरदो रह - 

आांता है। चंद बाणी का-पनि ड्रीजाता है । निन्न का पति; श्रोऊ 
का पति और घिप्तान का प्रति होज़ाता हैं ( सन, बाणी, -नेत्न. 
“छरोत्र, उसके यस में ऐोतें है ), इससे आगे 'चेंढ़े कर धंह घ्रहम 

दोता है॥, जिसका शर्रोरे भाकोश है, जिंसका स्वभाव सचाई 

है। घह इन्द्रियों में रमणण फरता है; मन में आननेद चाला, 

शान्ति में पूर्ण है और भम्तत है, इस 'पंकोर देट धाच्रीमयोग्य पे 
“सूं उसकी उपोसनां भ्कर | 

हु सातवां भदुबराक ॥ ७ ॥ 

(७ संग्रसि-यथ्ष और उपासनाओं के .चिप्य मैं जो बाह्य भीरे 

अध्यात्म शक्तियों क्रा भापस में सम्बन्ध .दै, उस कां घणन-- 

पथिव्य॑न्तरिक्ष योदिंशोवान्तरादिश: ।' अ- 
'मिर्वा युरादिलश्रन्द्रमा नेक्षआर्णि । आपे ओं 
'पंधयों वंनस्पतय' आकाश आत्मांव- इत्यघि 
भूतम्‌ । अथाअध्यात्मम्‌ । प्राणो व्यानोपान 
उदानः ससानः । चक्षु5ओत्रे मनो वाकू त्वका 
चिर्मेमांस  स्नॉव्रास्थि मज्जां । एतदंथि विंधोीयं 
। ४ अर्थात मुक्त होता हैं, सुँक्त में घ्म के सहश होने से 

पघ्रह्म कहा जाता है ॥ हु 
+ यह माहा[च्रसस्य ने अवने शिप्य भा: सीनंयीग्य फो उप 

देश किया है 53 हे 
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प्राइनकत 5 स्प्रणोतीति,( ६) : 
पश०७ 77-95 37.सचम्‌,, एक _ल | अजु9 0. . पु 

४४+ पृश्चिवी, अन्तरिश्ष: औौरदिशाएंआर अयपन्‍्तर दिशाएंकटा 
अभि: याये;सुर्य # चन्द्रमा और नक्षत्र | जरू; ओपधियें, चर 

+, ॥४७घ74-« 

सपति, आकाश, और भजात्मा ( विश्वात्मा,- प्रियूट्‌ -2 [यह 
सब याद्य भूतों के साथ, खम्बन्ध रखता है। अब जो शरीर 

« 

ख़ाथ सम्बन्ध रखते हैं डनक़ो बेतछाते हैं, प्राण, व्यान, अपा- 
ज, उदांन, समान, ,$-ने श्रीज, मन, वाणी, स्वेचा]-चर्म, 

हूंडी,' और जवों; १ यह सब 'पा<डडनक (लीक, 
देवता; खत, प्राण; इन्दिय, भौर घालेलों की.पांच २ की पहुक्ति) 
कह कर ऋषि ने बतलाया दे कुछ यह है, यद सब पाडन्क- ०१ 3 

हे पा है को संसद है.) हि एस कर > काम 0० क्र 

]5|]5 कादर फेठारा दी श्ड/दुसरे पाउनक को, चल़वान बन्य 
डर उपासना से वाहाय और अध्यात्म पाडन्कत 

ह: कली लर |] को एक बना सता है ) हि वह छल का 4. सिर्फ 33222 2 
कि 8902 कह 34 कक 3; दै 4:यह्‌ ; दत्ता 

यह भूत पाड्नक. है । यद-तीनों. पाड्नक बा; 
क्त्नन्थ रखते हैं: "ु यह प्राण वाइस है | थह ईन्दिय 

खाड्ूक्त हैद यह: शरीर के धातुओं का. पाडनक है । यह तीनों $१३१ + ६4 (७ 

पाड्नक शरीर के साथ सम्बन्ध रखते दैं।, 2; ,.....- |--२६ -०+ 
< औक अध्यात्म पाडमक से था ड्म्क > 

पका से पति पता ५ गा जन वित न है पक ०8 ्् पाडःकत से अध्यात्म चनाता है।” * 
फ्लो 

| 
पा 



तैसिरीथय उपनिषह्‌ ! श्र 

7» * ऋझाटयां अलुवाक ॥ ८! 

संगंसि--ऑकार पंरापर धर्म की प्राप्ति फा साधन हैं, 
इस देतु से वह सारे धैंदिक कर्मों ओर सारी उपासनाओभों छा 

गे माना गया टै, यह दिखलतते हँ- 

ओभमिति बह्म । ओमितीद < सवेम्‌॥ ओ- 
मित्येतदनुऋतिहस्मबे . ,अप्योश्रावयेत्या श्राव- 
यान्ति । ओमितिं सामानि गायान्ति । ओ 5. 

शोमित्ति शस्त्राणि श॒ ६सन्ति । ओमित्यध्वर्युः 
प्रतिगरं प्रतिमणाति । ओमिति त्ह्माग्सोति । 
ओमित्यमिहोत्र मछुजानाति। ओमिति ब्रोह्मणः 
प्रवक्ष्यन्नाह ब्रंद्योपाप्रवानीति वंज्ेवोपाशेति,(१) 
) ;६क्रोन्। - - आओ दश। भज्ञु० ८॥ :- 

१-आभोम॑ यद ग्रह्म है ( ब्रह्म का घायक है), २-ओम 
यह स॑ये। कुछेहै. ( सम्ठि;ण्य हि रूप हीयल अहां को घाचक टे,) 
३-आओम.यह,आशा मानना हैं (जा, पढ़ इत्यादि फदने पर छोटे 
उस भाशा की अंगीकार करते हुए ' सोम * कहते हैं, अर्थात्‌ 
ओभोम अंग्रीकार करा धारक हैं: ). ( न केवल ऊेकिक व्यवहार 
का ही ओम कारण,है; . किन्त वैदिक.साये व्यव॒दारों में भो 
बकारण ् यहं बतलाते त्ते हैं ) ०-किल्ं-आओ ६ ओम ) खुना (मन्त्र 

खुना) पेसा कहनें:पर रफ़ास्विफ) भेन्क्रो को खुनाते; हैं. ५-भोम 

तर 
॥।॒ 



र्छ शिक्षाचेल्ली अल 9;8-॥ 

कह फर साम गाते हैं: ६-ओं;शों ( हाम्र:। ओोमशोम्‌- खुल 

, रूप ओम.) ..कह-कर शास्त्रों. ( के महूत विशेपों ) को 
पढ़ते हैं; ,७/सोम कह कर (-्लोमयज, में ). अजब्रेदय भतिशर 

 पोत्साहक मन्त्र विशेष ):पढ़ता है ; <क्ोम कह कई 

( कर्म करने की ) अचञ॒ज्ञा देता है; <-भोम कह कर सिद्दाऋ 

की|सखलुशा देवा: है।.१०८जन्न फ़ोई [माह ण॑वेद कु(मप्रंवन्नउकरना 
(पढ़ाना, ब्रा व्य|रूपान कहना) चाहता है तो चह्‌. ओम कहता 

है, इस अंभियाय से, कि में श्रह्म ( वेद ) फो आप होऊ, और 

इस प्रकार वहा; को, अब्श्य पा; लेता है 4: | छः 

«22... ४२५८-च्वां अजुन्नाक.. ९३... ... 
_् संग ति-बेद के विचार शचांर से द्कि जोचने 

के धारने से जन्त संफल दवा: है, यह; दिखलरते, हैं-+7नत7 8 

ऋतं चं: सवा या स्प्रवच्नने :च। सत्य: वें; सत्र पंप 
यप्रवर्चनें च ।३तंपश्च स्वीध्यम्प्रवचतने चः।: हम 
स्वाध्योयप्रेवचने चे। शमश्र ,स्वाध्यायप्रवचने च १ 
अमयश्र स्वध्याय प्रवचने -चःःकः अभिवोत्र च 
स्वोध्यायप्रंवचने तर .।, अतिथयर्च स्वाध्योयप्र: 
बचने च। माज॒षं च स्वाध्यायप्रवचने च। प्रजा/न्र 
स्वाध्यायप्रवुचने च । भर्जनेंड्य स्वीप्यायेप्रेव॑चेनें 
च्। अजातिशचःस्वाध्यायप्रवचने-च। सत्यामेति 



"सैक्तिरीय उपेनिषद न्र्ध्‌ 

सत्यवंचों राधीतरः । ' तंप इंतें तंपोनित्यें:' 
काल टिल्भ्काक आन 

पौरुशिष्टिः । स्वाध्यायप्रवंचने. एवाति नाको 
कक 3 

मोौहूल्यः ॥.तद्धिः:त्पस्तड्धि ज़पः (३). 
)”५ «'+ शज्ञांस स्वीघ्याय्य भ्रवेच्निय, पटल । अनु० ६] «१-४ 

' # ऋता, भौर स्वाध्याय और प्रथचेन ( चेदं कां चित्र 
आर प्रचार ) | सत्य, और स्वाध्याय और प्रवच्चन+ 'तंप+ और 

“स्वाध्याय और प्रवच्त 4 “ मन फ्री, शान्त रखना और स्वाध्याय 
और पस्‍्रधचज़,। इन्द्रियों का दमन फ़रना और स्वाध्याय सौर 
पवन । जेन्नियें (स्थापफ करनी) भौर' स्वरथ्येयिऔर सेयचन। 
अशिदोत्र भीह साध्याय और प्रश्रचन | “भतिथि, (>भतिश्षियों 
की सेवा फरना) और सध्याय और प्रचर्चन | म'छुप (लौफिक 
च्यवुद्यार ) झोर/खाध्याय कौर|प्रवचन:;। सैन्‍्तान (का पालन 
पोषण ) भोर खाध्याय और धरवचन  ( सनन्‍्तान क्ला उत्पादन 
निधन का -८:.0३ ५ ६) -7प: हू छा न १ (इज पडय 

# यह अज्जुधाफ इस यात के भ्रकट फरने के लिये है, 

कि केवल वेदों को पढ़ना ही भझ्ुष्य का पेरमे उद्देश्य नहीं, 
किन्तु घेविक जीवन जिसका येदाँ ऋते आंदि शच्दों से चणन 

हूँ, चद ,उस का, उद्द इस है, हां स्राथ ही चेद फा स्थं चिचार 
करना और बिचारें हुए को दूसरों तंफ पहुँचाना ये दोनों काम 
शत के तौर पर सदा भ्रद्धत्त रहने चाहिये, लिये भंत्येक 

फर्म फे साथ घेद का पढ़ना पढ़ाना कहा है । ऋत और सत्य 
के जर्थ पहले अजुवाक में लिख आए है । की आ 



दद 'शिक्षाग्रल्ली- अनु ०; १० ॥ 

आरर:स्वाध्याय- :अऔरैर भवचन-- पुंच्र-पोर्तों:स्ते- 
हु ई 

5 

080 | 

और स्वाध्याय और प्रवचन । 

व्यवचा स्थीतर नाव मानतों है, कि संथाई हे। आव-- 
श्यक है । पुरुशिए् का पुत्र, तपोनित्य मसनंता है,कि तप केवल 
आवश्यक है #%.। सुहल का पुत्र।नाक़ मानतानहै;:क़ि खाध्याय- 

और-प्रवदच्चन,ही आजुश्य॒क हैं; -क्‍योंकि-चह,ही. तप, है, चद दी" 
सप हैज( २0,४८९ 7 
इरना्छयक् करे: वार दंसवा अल्ुवाक १० ॥ प्रपपग 

मिट कवापेचा- होड़ क+5० क्रपम्5 स्तर ि्रिव कि 

। हः»अहं वृक्षस्यःररिवा + की लि- पृष्ठ गिरे 
3००४2 -)) स्वमृतमास्मि 4 ८*०3-# :.४६० (75.7 | 

“्श्सुव्चेसस्‌ ॥ 'सुमेघा 'असृतोलितः । *इतिं 
प2/7322 हक कपल ) ॥ प्रभ नर हाई प्रजा क्यम्ण + 3 पाा। 

- त्रिशेकोरवेदानवचनम्‌ (३) । अर घद | बलछु० १०। 
नजर घ््ड्पे 5ए 5 ह>* <६ ३7 5« ;57: ! ४४ ह्क्त+- 

ि- 7ज/( खंलार,रूपी.): वक्त को,हिड़ानै,चाऊा हं.....मेरी 
क्रीति परवंत के शिखर:की तताई' है.।:मैं-चद है।जिस- (के शान) $ 0४० 

कालपल पलछु इ। 5 मस पक पर पाजप् उ्ता: 
सत्यवच्ना, नाम है. अथवा संत्यत्रादी । तपोनिव्यं- 

3857 2% $- ॥४287 5 380 ७5 3.४5: उक# कर: ३६ छा दाग हक, 
चाम हे अथवा तप में-तत्पुर | बे 
४ ऋजा- 3९ #. ढप्म वे कचरे इनहछार पज्ञझ। हक आह मे एप 

एआऊ 3 ज्ाध्याय-और , भवचन के तल्य कोई: तप नही है। 
इस लिप्ट यह ही अचज॒ष्ठेय, 

डऊः रुपा> 



४: तैच्तियस उपसिडु-वः २७५ 
कया, पत्रित्र ( प्रकाश. .ऊँचा उदय, एस है.# मानो से में है। 
सेघहहू जो ससेली मखत है।। में चप्रकतां हू मां घन (रे जाना) 

हे 4.मैं छुमेध्यो हूं, अस्त है, क्षीण हे ऐसे बाला ।; पद जिशफु - 

का मेदोपदेश है, (यद चेद की. शिक्षा तिशहुः से दी गई है) ॥१० 
/ «» भाष्य--पूर्षोक्त वैदर्यिचांर प्रसार और' थे दिके जीवन 

के भंपरण से हृदये की शुद्धि; ' ठो फॉर जतिशत आाष को प्रद 
आ्षक्षान यिन्रा उपदेश के अफट हुआ-। आत्मछान के उदय-स्से 
कतेहस्य हो कर ऋषि ने सपनी! हतेक्ृत्यंता प्यो इस में गाया 
है ए:भंब भी जो फोई पूर्थोक्त धर्मी[भीर|स्नाध्याय जीर प्रश्न 
का नियम. __से पालन फरेगा,. धद“इसोी ->प्रकार शुद्ध हुदय रे दे 
आरटर्मी के दर्शन करके छंतकस्थ हो जायेगी)  ' हक 
5:5४ « ॥) ग्यारहवां जनुवाक व. १३ ॥व;८ ! (.. ५१४7४ 

संग्ति-वैदाध्ययरन के पीछे सिंस घकार लोक में रहेना 
सॉदियें; उस केलिये आचाय अपने शिच्य को: डिएशःों “देती; है 
जब घह:विद्या पढ़ फर धरे चापिस छोने फ़ो. है एप 

फए जेदमनूच्यात्ायोउन्तेयासिन मन॒शास्ति- 

_ सत्यंबद ।-घर्म चर, । स्वाध्यायान्मा:प्रयद॒: 
ऋ-फध्चेन्टकारण, पत्रित्र॒”-पायवने. प्राप्न, जिस क्ा कारण 

पाचन भा है बह में हूं । शोभन' अग्इतं>शुद्ध झात्मतस्त्र, भंधेवा 

अपछत से सेचन किया हुआ ( शंकराचाय ) 
7१ फथद भन्ध लपके लिये हैः क्यों किगह फर्म: के प्रसह 
पु को चाहिये: कि शुद्ध पंचित्र ऑरेर 

हो फैर इस की जप फरे, इस से दे खें:कों 'अम्तःकरण छह 
कर उसे धह्म फा शान होंगों। फिखें पूर्व ।जॉ अत कौर समा: 

नह 



८ 222 रशिक्षमिल्ठी अजि5 हि १॥ 

आज्ायाग, प्रिय. धनमेदित्य अजीतंल्तु, मज्य: 
'चच्छेत्सी। ।४सत्यान्नअमदितब्यम्‌ १४:धर्मोन्न 
अमदितेत्यम । कुटालिन प्रमेदितंव्य मे, भत्ये 
'न प्रमदितव्यम्‌। स्स्वाध्यायप्रवचुनाभ्यां नञ्॒मू 
दितेरुयंस (१). देव पितृकायो सी, न :प्रमदिं: 
प्तब्यम। मातृदेवो मैव॥रपितृदेवो भव “आचार 
औैदेवो मं | अंतियविदेवो भव । था न्यनर्वेश्ाति 
फर्माणि। तानि सेव्तिव्यानितए्नो इतरा|गि। 
यान्यस्माक*सुचरितानि-> तोनि खग्मोप्रा> 
स्थानि (२०१ नो 'इंतेराणि॥ ये के चौस्में 
ज्छेया £सी अध्िणा:  तेषीत्ियी४डसनेन प्रश्व- 
/सिंलेवर्यम  अ््ष्थी अंडेयादेय सी . 
-भ्रिग्रादेयम. .-हिप्मा:देखम । पभेयां देंसम्‌. 
जिातैज॑-पपपण:ईहाइ्शशशाज़ा शा ेफेके्प््ण्क्‍्न्क्किफ फफज' 

ऋर्स।कहे हैं;#उन:कोर्फश्वराएं णुवुद्धि-से. करने; वा ले ;को चंच्िः 
शद्भ-दो>फ़र +बिना उपदेश एके(टही::इस प्रकार पान, उल्पक्ष 

हीठाहें, इसूकिये-सुम॒ुझ्5कोईश्करापंण. दि से. इस, फर्$मा:में 
शत्पर होना चाहिये:(स्खुरेश्वराज़ाय;):) 7 7६ छाल छैछ ऊह- 



सपैसिरोय उपनिपद्ध-! श्हः 

संविदा देयम्‌ -.अथ- यदि-ते कमावेचिकित्सा 
वां वृत्तविचिकित्सां वा, स्थीत्‌ (३) । ये तर्त्र 
आह्यणाः संमर्शिनः । युक्ता आयुक्ता। आलक्षा 
धघमंकार्माः स्थेः। यथा ते,तत्र वतरन्‌ ।, तथी: 
तत्न वततेथाः । अथाभ्याख्यातिषु। ये तन्न ब्राह्म- 
णाः संमशिनः 4 युक्ता आयुक्ताः ।- आालक्षा 

घंमेकार्मा: स्थुःव यथा ते तेषु वर्तरन्‌ | तंथो 
तेषु वत्तेथाः। एप आदेश? । एप उपदेश: 
एपा वेदोपनिपत्‌ । एतंदनशासनंस | एव 

मुपासितव्यस । एवसु चेतदुपास्यस (४) 
|| हे स्वाध्याय प्रवचनाऊयां न॑ प्रमदिर्तव्यम्‌ , चानि स्थवथोंपा 

सस्‍्थानि, स्यात , तेपु चर्तेरन , सं से । अनु० । १९ ॥॒ हक 

' )* चेद पढ़ा कर आच्छ्याये शिष्य को,भनुशासन, करताःहै । 
खत्य बोली: | /धर्म का आश्वरण,करो+[+, स्वाध्यायन्से पमादइन्त 

फरो ( नित्य के स्वाध्यायसकफ़ों कभी मत भूक्ो;):: । शा, के. 

लिये प्यारा धन ला कर ( थिंद्यादान. के योग्य देध्तिणा देकर) 

सनन्‍्तान' के तागे [ सिलसिले) को भत फांटों (णाएंस्थ में प्रवेश 

फंरकें सन्‍तोन फे- उसे सिंकाललफों जी पूर्वजों ” से धरे झः 
43%+%. +# एरक्त।- 



>भ अगबल्लो' हि ०० आ डट 

“० परावल्ठों, अ्से० ३१ 
रहें है; अंश कला: ) :सचाई सेकसी ।पमाढः्क्त करनी! 

से 'कसी /भस्त]दू न-करता !...कशत्, (उसने कल 2३ गि.है्‌ 
हि; ही चमाद से फरना ॥ सिश्वर्य निके- सिये 
कँसी सपमोद्रे नि करत; ;3: स्वोड्यार्य (#ोर धर्धचने से:कनी 
भमादे न करलाओ देवकाय झोर पितक़ाय (तुम्दार , जो. कतड्य 
देचतांओों को ओर है, और जो पितरीं की ओरहि, उंस ) 
से ध्रमांद श्र क़रना॥मांतो को देखती :की नाई + सनी] पिता को 

इसके अल! करे भी कसी. तनिके भी “फूठ ने बोलना इत्यादि ् 

बल देने के लिये. फिर दुब्याय-खत्य, आदि का ग्रहण किया>है॥ 
४: $ यद्यपि 'सवध्यीयेल्मीपमदः इसी छेस्वाध्याय में पंमाद 

रहित होने: के :लिंये:बक़ दिया; है,[तथापिं- स्व क़र्तेज्यों से-स्वा- 
चब्यायमें बढ़, कर ,प्रयल करना. चाहिये, ,इस्त यो जन ८ के लिये 

फिर खारयाय॑ कहां है ४ ला ईडी कर 

[अश्वरार्थ यह है-मातो ४[ रूसी | देवता वाल घनों। 
आर्थात्‌.माता, पिता, , आजा आर :भतिथि.. त॒म्दारे लिये देवता 
के तुल्य हों, तुम शातवशकार उठ कर जब अपने माता पिता का 
दर्शन करते हो, तो जानो कि अपने देवता का दरशेन किया हे, 
सुम्हारे -सांता पिधों:चिरस्थांथी हो “इसके लियेःःझृतज्ष+ होकर 
खदा व्रार्थों सही: रशज्ञानों विधीपिसेर: मोतः मातर मम? (ऋषग्वे-- 

“बं)+क्पोंकिं जब लक चें जोते हैं, तुम्दारे घर ' में तुस्दारे पूज्य 
'देवता:है। इसी प्रकीर अआज्ायं;आर ) अतिथि जब. तुम्दारे/घर्रु 
आते. हैं; तो: तुम्दारे:घर देवता पश्चारते:हैं:। मन चापी:- कौर- 
करे से,डन:को:सेचा करों:,कमी:किखी प्रम्नाद:सेलती- ड़नुःरका 
जअनिष्ट न करो । 

| 



सैसगीय उपनिष्य | शेए 

'देवता फी:साई: मानों । आचाय ,फको देवता (की नाई; जानो! 

अतिथि व्ही देघता फी नाई जानों। जो कर्म निर्दोष, दें, उन 
को सदा अरलुट्टान फरो । दूसरे नहों + (अपने रूथान पर आए) 
ऊो कोई दम से उत्तम - घाह्मण हैं, उन पफो आसन देसे से. सूप 
राम दो !-( ज्ञो कुछ दो ) श्रद्धा से दो ! अभश्नद्या से मत दो # ! 
“खुशी से दो ! विनोतभाव से दो ! सय से दो । प्रेममाव से दो-! 
मोर सदि 'छुसे। किसी. घर्मकाय में संदेद दो, था किसी छुत्त 
€ आचार व्यवद्दार ) में संदेद दो, तो जो ब्राह्मण चहां यथार्थ 
निर्णय करने घाले हैं,'चाहे थे ( राजा आदि फी ओर से उस 
काम पर 9 नियुक्त हों,, और चाहे -अनियुक्त ( स्वतन्त्र ) दो; 
रूखे न हों ( प्रेम से चने घाले दो ) और धर्म से प्यार फरने 
चाले हों ( भर्थ और काम में भासक ने दो) जैसे थे ( प्राह्मण ) 
उस ('घिषय ) में बर्ते; चैसे चू उनमें बते | और जो अभिशस्त 
( जिन पर संद्ग्धि दोप ऊूगाया गया है ) हैं, उनके विषय. में 
भी जो घहां ब्राह्मण यथार्थ निर्णय - करने घाले नियुक्त चा 
अनियुक्त हों, रूले न दो और धर्म से प्यार फरने वाले हों, जैसे “ 
'चे उनके विषय में चर्ते, घेसे तू उनमें बत । यह भावेश ( ठ॒म्हारे 
लिये चिंथि ) है। यह ( हमारो ) उपदेश है । यह देदे फी उप- 
निषद््‌ ( रहस्य, सुह्मतातंपय, परमतात्पय ) है। यंद भनु॒शासने 

३ पल के 9 

यारहवां अयुवाक _( समाप्ति का शान्तिपाठ-) 
»->>....32.ुल_4+००००९०००--५५---५०--०-६५०००-६५००-«- 

“# अंज्ा से दो, अभद्धा से दो:(:वियचधारदय घोर 
राध्वेन्द्रधति ) ' 



+ब 

हक शिक्षावल्ली; भार 

बज, 
73 7 ७+ 

मो हो-ल.इन्ढ्रो बहस्पातिः रनों. विष्णुरुरु 
ऋ्रमई नमो त्रह्मणेः । नमस्ते वायो!। तंमेवे 
प्र्यक्ष.बह्यासि-।/त्वामेव-पत्यक्ष वृह्मावादिषंस. 
ऋतमवा[दिषस पं संत्युमवा।दिषम'। तन्मामा' 
बीत तह क्रमोॉवीतू। आवौोन्मास | ,आ 

२46 

इक्तारम्‌॥ ऑश्ान्तिं/ शॉन्तिं: शांन्ति:॥९१2 
(गत कझ्ेफ ८ज्त्यमाद्रिपँ, नव, 0-१२ ॥ उपर. 

आशा गशशिनभांशीक्षां,! सहनौ;न्यश्छरद सास, भूंस, सय३,पु झिी:- 
आओःमिति,:कऋतं लें, अ्मवेदमनूहूय, शंनः प (-दाद्शका) ८ 

# आक्ष/, मह इत्यादित्यर नो इतरेणि, त्रैयोंविशेति 
ज््स्य्ट बज 77/7 एर्गिंसोद्धईर 

इ+म्स शिक्षात्र्ी में...अजुघधाक... यार हैं (६ यह .डन>वरदर 
०4 

अजब को क कप ि दे (की बारह के है. । और: उनकी, संख्या: 
चूतलाने. ् किये, झ मे छा कही है ।, इस घछ्को में जीर 
54248 भरेर 4 2 जस्भिन म | 
आदि आप अन्त में, पन्तिपाठ पढ़ा है, उत्तको सो ए. खंतन्न् 
अज्वाक कहे तीरः /240 गा गः ते सिरीयारफ्यंक: में 
ही शान्तिसंन्त्रों बाकी ना हे और कही न 

ये देहाकों के दह्याके दिये गए हैं। + शन्नामित्रः * खे 
पदंछा दद्याका:आरउभःहोता हैःशमह इस्यार्दित्य/जैप्‌ अन्ुवाक 
० दुद्ाका २ ) से दुसरा । और ' नोइतराणि ' ( १५३४१:३४ से 

3४६१ 
यदए . 



तैचियेय उपनिषद्‌ । 

ब्रह्मद्डी ( आंनन्दवल्ली ) 
कह सहनाववतु | सहनोभुनक्तु । सहवोय 

तीसरा दद्दाका आरस्म होता है, * नो इतराणि'' से लेकर पूरे 
दस दहांके नहीं हुप्ए, किन्तु दीन दी हैं । इस लिये बीस पहले 
झओोर तीन ये मिल कर २३ ( त्रयोचिंशति ) दहाके इस प्रपाठक 

€ शिक्षत्वच्ली ) में हैं।। 

ये प्रतीर्के जो अक्ुुचाकों की समाप्ति में अन्थ की रक्ष्ता के 

“छिये कई धकार से दी गई हैं। पुराने आचार्यों ने इनके चिपय 
में कुछ लिखा नहों | पर नएए आचाय जो खययंन सममे कर 
भी दूसरों को ,समभाने के लिंये तय्यार रदते हैं | बन्दोंने जो 
इनके अथे किये हैं| वस सारी विद्या यहां" समाप्त करदी है | 
थे इनकों भी उपनिषद्‌ का छिसखा समभ कर इनका अर्थ ढंढते 
हैं.) जब अर्थ में कोई संग्ति नहीं छगती । तो कुछ अपने पास 
से डालते हैं, कुछ उसको खींचते हैं । किसी की जयह चद्‌- 
लते' हैं, किसी को छोड़ देत्ते हैं, यद्ध संच करके कुछ घेतरइसाए 
अर्थ निकाल लेते हैं । यद्दी चालू उन्चकी बाकी उपनिषद्‌" के 
स्प्थ में भो है.। हम. सचिनय कहते हैं, कि हमने अपने पाठकों 
'को ऐेसी प्रान्तियों से सर्चथा बचाया है | यथारथे वात ढंढने में 
हम पूरा परिधक्षम उठाते हैं, तिसत पर 'जों हमारी ,समभम्त से 
ऊपर रहे, उसके विषय में अपना अक्षान मानना ही हम उचित 
समभते हैं ॥ . * ' 

'” & सवामि शंकफराय ने यहां उस शान्तिपाठ कोसी) 

इससे पहले पढ़ना लिखा है, जो शिक्षाचल्ली के आरम्भ में हैं ॥ 

हेड 



+ईैछ ब्रह्मचल्ली. अनु ० ॥ ९ 

करवावहे+-त्तेजस्विनावधी तमस्तु:।माविदिषाव 
है.। ओ शान्ति: | शान्ति:.!! शान्ति: .!! 

( भद्म “हम दोनों ?(शिष्य-और  आंचाय ) की रक्षा 
करें ।. चह दम दोनों को पाले:( झ्ुगाए-).हम-मिक्क “कर बल 

“चनाएं; हैमारा पढ़ा:हुआ चंसक़ने चाला हो । हम कमी द्वेघ्न न करें। 

आइईंमे शान्ति: ! इंान्तिः !!:शान्ति+! हि ५ 

ओं.बल्षव्रिदाप्नोति-परम (तदेषाभ्युक्ता । 
सत्य ज्ञानमनंन्तं बह्य यो पेद निहित श॒हीयों 

परमे व्योमन्‌ । सो5इनुते सवान-कामान्‌। सह 
अद्यंणा बिपंव्िचितोति! । ...... 2... ० 

तस्माद्वा . एतस्मादात्मनः आकृश-<  स- 
.: स्थृत:। आकांशाहा यु: । वा यीरंग्नि! । अंसने- 
“४ रापः३ अद्भयःप्थिवी, प्रथिव्याडओषधय: 
5 ओषधीस्यो5च्नम,। अन्चांतपुरुंष: । से वा. एप 
“घुरुषो5ज्नरसमयः ॥तेस्पेदमेव शिरः ।-अ्य॑ 
पर दूसरे व्याख्या कारों ने यहां 'सद्दानाबवतु, फोही शान्ति- 

-'प्राउ- में-पढ़ा है, और चैतिरीय. आरण्यक:-में...ली, इतना ही 
'जान्तिपाठ है । 



. तैजिटीय उपनिपदु ६० रैंध 
(कप 

' दक्षिण: पक्ष: । अयमुत्तर:प्रक्षः । अयमात्मा। 
ऊन ८ तिं जल है प्येष्‌ # कक ८ 

डँंद पुच्छे प्रतिष्ठा। तदंप्येष जछोके भंवाति ॥ 
बरह्मबेत्ता परत्रहझ्म को पालेसा है # । इस्र पर यद्द ऋचा 

कही गई है--- 
“वह जे उस च्रष्म को जानता है, जो-सत्य ( सदा पर 

दस. चत्तेमान ) ज्ञान ( चेतन ) जौर अनन्त है, और ( हृदय की ) 
शआुफा के अन्दर परम आकाश ( हृद्याकाश ) में, क्िप्रा हुआ है, 
'वह उस सर्चज्ञ प्नप्न के साथ , मिल कर ,सारी-कामनाओं,- फो 
सोगता है । 

'डस्त आत्मा ( खबरेन्‍्तरास्मा ऋह्म ) स्टे.अरकाश उत्पष्य 
“छुआ, आकाश से चायु, घाशु से शस्लि, ,अपम्नि से खअरू, जल स्थे 
पृथिवी। ५ पे 

_ पूथिय्री से.ओपधियें ओोपध्ियों से. अझ्। झक्ष से चीयें। चौय॑ 
से पुरुष पर इस भकार यद्द पुरुष (स्थूलछ शरीर) अश्नरखसमय है, 

#£ आगे जो बऋह्म विद्या विस्तार से फदना है, उस खारी 
“का यह चाक्‍्प सूछ सूत्र है, भगले मन्ज में इसका-संध्तित भाशय 
फहा है,,और फिर .आगे सारो उपनिषद्‌ इसका विस्तास है । 
«39 यद्यपि पुरुष को नाई अन्य शाणघारो सी'इसी-ऋम 

से उत्पन्न दोते हैं; तथापि यहां यतः ब्रह्म घिद्यो फा-स्णन हैं, 
जिसका भविकारी पुरुष दो है, इल़्ी लिये पुरुष फे अन्द्‌र आगे 
पांचों करेशों-का.निरूपण करना है, इस लिये,च्रद्दां- केवलू-पुरुष 

की उत्पत्ति दिखल्ाई- हैँ । पुरुष की.- उत्पत्ति:दिखतके कर 'सचा 
एप पुरुषोष्च़एलमयः इत्यादि से उसके रीर में -पांजों कोश 



हा न इन 5 

7» चुद त्रह्मचल्ली, ओअच्ु ० 

(अन्न के खेर कई बजा हुआ है): | से, (अंजरसमेग्र-) का 
यही सिर है । यह. (दाई' सुज्ञा) दाया-पश्ष है.। यह (वाई: आजा) 
यायॉपंक्ष है । यह ( देह का मध्य भांग ) आत्मा ( घड़ ) है । 

>> 5 कक कुशल मय 45 कै 442607 पति/१08 दपा पु $0 ५ ६इच्थर पुए यह 

पिखिकाए हैं, जिनमें से पहछा अन्लमय फोश है; जो स्थूल देद 
४ “रूप है । धर एक कोष “को. पक्षी रूप में उंएगन करने के लिये 
( न्ड्सके पांचें २ अंग चतंल्ाए हैं ।'खिंर | दायां पक्ष, चायों पक्ष; 
हे घड़े और पु5र्छ  पंक्षा' से-अभिप्राय पंख और पुछ्छ से से मि-- 

आंये 'ठांगों से है; इसी लिये पुच्छ के साथ प्रतिष्ठा शब्द कहा ; 
है। प्रतिष्ठा, सदारा। चैठने उड़ने में टागें पल्‍्छी का' आधार 

7:>ह्ोती हैं पच्छी की  पुचछ से पशुओं 'की' नाई नीचे छटकती 
छुई ठॉगों से अभिप्नाय है। यहां पहले अन्नमर्थ कोर्श में यह 

_अंग इस तरह दिखलाएए हैं ।_ यद,खारा शरीर , एक पक्षी हैं, 
४ इस पंक्षी का सिर यही है, जो सिर्र है, दाई' भुजा दायां, पंख 
टली: बाई... भुजा बायां पंस. है...)...यद ही-पश्षी-का -घड़: है, 
आर अंग चुच्छ हैं; ज्ञों इस पंच्छी के देद को आधार हैं, लिन 

» “पर यह खड़ा हैं। अगले चारों कोशों में जो अंग दिखलाएं हैं;5! 
) बंह”कंेपनां किये गए हैं, वांणमय फीश - में प्राण को सिर 

%:कंहाहै। धांण कोई-सिंर नहीं; उसको सिर -की जंगह कटपना! 
£ कर लिया है। पर हां अन्य फोश में ये अंग लारे असत्ती पाए 
जाते हैं, इस लिए थह| उसे अंग का' नाम न लेकर यंद २ 
अइ्ओच्द कहते गए'हैं, “यही सिर है, यह दायर पंख है, इत्यादि | 
:अंह अर्थात प्रसिद्ध: ।£ थहें ज्ञों अखिद्ध सिर है, यही-सिंर है, 
6 +अर्थतिप्यहा प्राणिमंयादि की नाई: कंल्पिंत ससर-नहीँय 77 



सैतिरीय उपनिषद | रैक , 

यथद्द ( नाभि से नीचे का अंग ) पचछ है जो सदारा है | इस 
पर यद्द इलोक है ॥ २ ॥ 

धव्याख्या--खैदका पढ़ना फड़ाना, नेक वाल चरून और 
चैदिऋ कर्मों का अचुछान, ये हृदय फो शुद्ध चनाते हैं, इस लिये 
इनको पदलछे चणन किया है । फर्मोंकि शुद्ध छद॒य में ही शुम्र- 
ज्योति परघत्रठ्य के दुशन हो सकते दे, इसलिये इन को कह फरः 

अय बअह्ायविद्या फा आस्म फरने हैं * घह्ावेतस्ता पर प्रह्म को 
पलेता छऐ,यद यचन घहमचिथा फा सूलसूत्र है । प्रह्म का पालेना 

' ही मोक्ष है | चरह्म प्हो पाने के लिये की चलकर जाना नदों है। 
अनन्त ( ऋूव्यापक ) च्रह्म छुर्मों सदा प्राप्त हैं, चद तुम्दारे हद्य 
अं रदते हैं, उन फे दर्शन द्वी उन की प्राप्ति दे | तुम उनकों भूले 

शुएए दो, यद्दो उन से जुदाई है, इसा भूल फो दूर फरना उन 
फो पाना हैं । उनके दर्शन पाने के लिए अपने पान फी ज्योति 
को घादर से समेट कर अन्दर चापिलस फरो ।- और इस पान 
फे.दोपक फो छदय फी शुफा ( अपने रहने के मन्दिर )_में 
जलाओ । चह इस शुफा के अन्धेरे में छिपे हुए छह, यहां दी 
दीपक जलाओों । जहां तुम स्वयं रदते दो | उस मन्दिर फी तो 
घुप अन्घेरे में रख कर सारा भकाश तुम बाहर भेज रदे हो, 
इस लिए यह तुम्हें दोखते नहीं। भत्र उस प्रकाश की यर्दा 
फैलने दो, देखो भन्धेरा दूंर होते दी इसी शुफा के अन्दर जो 
निर्मल भाफाश है, उस जाकाश में परिपूर्ण चंद * सत्य शान 
सननतं ब्रह्म” तुम्दारें सम्मुख प्रकट दो जाएंगे। तब तुम्दारे 

चर मांगने का घेला आएगा फ्पोंकि तुमने अपने अधिपति फे 
चशन किये हैं, जो कुछ चाद्टों मांग सफते दो, पर फ्या अब 



झट ब्रह्मवल्ली, अनु ० प्‌डि 

मांगने की कोई आवश्यकतो रह गई है नहाों'. नहीं !! कुछ” 
! यहां तो पहुंचने की ही देरी थी, कि सारी को सारी 

कामनाएं एक दम पूंण हो गई “* सोडश्ल॒ते संचान कासान 
सह चऋद्यणा विपश्थिंता ? ( प्रश्न ) श्रह्म जब खारे परिपूर्ण हतो 

इफर उन की उपलब्धि, हद्याकाश में हो क्यों दोती है? इस: * 
का उंत्तर यह है निःसन्देद ! वह सर्चत्र परिपृण हैं, और सर्वत्र 
ही. उन की उपलब्धि. होती है। सोरा विश्व उन्हीं की महिमा 
गा,रहा-है, और उन्हीं के - दर्शन करा रहा है, वह इस सारे" 
विश्व में आनन्द और अम्दत स्वरूप से चमक रहे हैं। तथापि 
याहा जगत उन के जिस रूप को इसारे सामने रखता है, चहं.. 
उन का निखरा हुआ स्वरूप नहीं। वहं दशंन उनके इस भान्ति 
के दें, जैसे एक तेजरूची-ब्रेहावर्चसी ऋषि- को देंख कर उस कें - 
अन्दर वास करंते हुए एक जाज्वल्यमान आंत्मा का' ध्यान 
होता है, जिस की महिमा डस॑' के चेहरे से प्रकाशित हो रही 
है | ब्रह्म के दर्शन भी.चारदा जगत में इसी घकार होते हैं ।' पर- 

जय: हम..डन .के स्च्वरूप के. दृशन. चादते हैं तो दम चहां पचेश: 
करना दोगा, जहां चद सारे तत्चों से निखरे हुए हो .कर. तिरा- 

जते, हैं, चुद रूथान॒ हृदय है । हृदय के; परम आकाश में उन का 
शुद्ध. रूवरूप, है । चाहा जयत में इंन्द्रियों से उनकी सहिमा देखी, 
जाती थी, पर यहां इंन्द्रियों की पहुँच नहीं है । यहां उन का: 
पिखलाने चाला भी आत्मा है, जोर देखने बॉला, सी. आत्मा 
है, - .यदात्मतत्वेन त॒... च्रह्मतत्व दीपीपमेनेह युक्त: चपश्येत 

अजं ध च॑ सचतत्वेत्िशुद्ध ज्ञात्वा देच॑ सुंचंयते स्वपाही:, (इेसा० 
डप० २। १५ ) जब योंगयुक्त हो कर आत्मतत्व से बह्मतं॑त्व- 



! 

पैक्तिरीय उपनिषद् । झ्ं 

को देखे,;जो भज धप्त ( कूंडरूथ ) शीर: सोरे तेरुचों से चिंशुद्ध : 
_ निखरा छुआ ) है, तव उस देव को जानते:द्वी सारी. फांसों 
से छूट जांचा है!। ऐसी डउेपलबिय केबल दृदयाफार्श में दी 
होती ऐ; इस लिये कहा हैं--' ग्रो;वेर , तिदितं) गुद्धाया प्रमें 7 

संगति-अब, चेद्दी सारी.खष्टि की रच कर डस में-अन्तरात्मा 
होकर प्रस्तिष्ठ है, उसे शुद्ध स्वरूप के दर्शन करने फे. लिये. 
जिन २ परदोँ को उठा २ फर उंस २ के अन्द्र घुसते हुए जद 
पहुँच कर उनके [साक्षात्‌ . दशन होते हैं; उस - क्रम फ़ो. घर्णन: 

फरने फे लिये पदले .खषट्टिफकम का और फिर पांच कोशों फां 
चणन न्‍्फरते दें २ । 

दूसरा, अजुच्राक ॥ २-॥ 

अन्नाह्न प्रजाः .प्रजायन्ते 4 याः काशचं 
पाथिवी* श्रितीं) । अथो अन्नेनेव .जीवनितं । 
अथेनदापियन्त्यन्ततः . । अन्न ४हि भूतांनां 

 ज्येष्टम. ॥.) तस्मात्‌: सर्वोषध . मुच्यते' । 

सर्व वे तेंड्न्ममाप्लुवान्तिं। येंउन्न॑ ब्ह्मोपासंते। 
अन्न-5हि-थृत्तानां -ज्येष्ठम्‌ू-4 तस्मात्‌:-सर्वोष- 

# * तस्माहा ' से, लेकर ' अन्ात्‌ पुरुष! तंक खष्टि- 
/ 6 

कम फेा चण्णन है भोरे * स था एप पुंझषों:अरण्समंयः से ले. 
कर फकोशों का वर्णन है | 



छ0 चह्मवयल्ली, अनु ० २ 

धमुच्यते 4 अन्नाद- भूतानि-जायन्ते-4 जाता-: 
न्यभेन वर्धन्तें, ।. अयंतेंजत्तिं -च .भूतानें ।.. 
त्तस्मादन्नःतदुच्यत-इति १ 2 इनक 52228 

तस्मा्ा' एतस्मादन्नरसमयात्‌।-अन्योउन्तर 
है कक: ३ 

आत्मा प्राणमर्यः ।. तेंनेष पूर्ण: । सवा एप . 
पुरुषविध 'एव। तंस्य पुरुषविधताम्‌] अन्वंय॑' 
पुरुंधाविधः । तंसयं प्राण एव शिरः। व्यानों- 
दक्षिणः पक्ष; । अपानउत्तेरें: पक्ष: । आकाश 
आत्मा. । एथिवी, पुच्छ प्रतिष्ठा ।: तंदप्येष, 
छोकी भवति | रह] 

4 77% अन्त से चद सारी प्रजाएं उत्पत्ञ होती हैं, जो पृ्चियों। 

पर रद्दती हैं | तवच वह अन्न से ही जीती हैं, और फिर अन्त में 
अज्नमें हो:छीन होती हैं. क्योंकि अन्न सब :भूत्तों ( जन्तुओं ) 

$ ).# अज्ञ कई जंग परःअखंकुँन्चित, अं्थ अथात /विरांदट-- 
६ मैयर ) के अभिप्नाय में प्रयुक्त छुआ-है, ऐसा दी यहां भी है । 
विराद से, सायी प्रज्ञाएं उत्पन्न होती हैं, , डसी.से बढ़तो, और, 
उसी में लीन होती हैं। 



चवैत्तिरोय उपनिषद्‌ । श्र 

'का-वडा है, इस लिये. वह सर्वोपध कदलाता हैं [+* न 

वेजों-अनश्न की।-ब्रह्म (.केतोर' परः ).उपासते हैं. +, थेः 

समस्त (हर एक ) अन्न को प्राप्त होते हैं। क्योंकि अन्न सय 
पमूतों का वंडा है, इसे लिंये सेचोंपध  कहेलाता है प. अज्न से * 

सारे जन्तु उत्पन्न होते हैं, जब उत्पन्न दोजाते हैं, तो अन्न ससे.:* 
'चढते हैं, फ्यों कि यह खाया जांता है ( भूंतों' से) और फिं 
सारे भूततों को जाजातां है, इसः लिये चह:अल कहलाता है । 

-;” (६ यद्द जो.अन्नरल फा- चना. (शरोर ) है; इससे भिन्न 
एक और अन्तर बात्मा है, जो प्राणमय (प्राण रूप) है। 
7 ० 8 भा 8 8 न 

अमनज्न न मिले तो जाटरासि धातुओं को जंहूने रग्रतां- 
है। अन्न उस दाद का शान्त करने वाला है, इस लिए औपध 
है । भौर सबके लिये भोपध है, इंलः लिये !लवॉपघ: है-। अन्न 
से अभिभाय अनाज नदों, किन्त्र खुसक्‌ है, जिसके, लिये जो-. 
खुराफ है, चद्दी उसका अन्न है। ** 

> ०5 >आध् 

से उत्पन्न होते, अन्न से . जीते, और अन्न में लोन दोते छैं;-इल-: 
लिये ( उत्पत्ति, इद्धि और लय का हेतु धोने से ) अन्न त्ंह्म है। 

_ यहां तक झेलन्रमय कोशं सेसाप्त हुआ [' कप 7 

अन्लमय कोश के अन्दर प्रवेश कराने के लिये उससे 
'विलूक्षण उसके अन्दर एक और प्लोश यतकछाते दें | जिस तरह 
फिलके हटाकर उसके अन्दर से चांचले अलग. किया: जांता है 
इसे तरहे संररे परंदे- हृटोकेरं अन्दर अहा फे दशंन मिलते हैं ;। 

इस लिये ऋमशः रईघ्ष्म से सूद्म फोशं में अंचेश कराते हैं । 



धर बरहावल्ली। जेल / हे 
उस्र ( प्राणमय ) से यह ( अंज्नस्संयय ) पूर्ण होरंदा' हैं ( जैसे: 
घायूँ से मंशक ):सो (यह -( प्षणमंय ): भी पुरुषाकारक ही है । 
उस .( अन्नरख़तभयण ) की, पुरुषाकारता:के सदश यद पुरुषाकार:- 

है ;;धह्एण दी उलकः स्वर है; व्यानःदाया -पक्ष है .।. अप्रान- 
बांगो पक्ष है आकाशःघड़ -है;। पृथिवी /.:-एच्छ - है, . सहारा 

है | इल:प्र (प्राणस॒य - केचिपय में ) यह न्छोक है.। 

4 खघीसरा- अंजु थाक़ ॥. ३ ॥ 

'णं देवां अनुप्राणन्ति । मनुष्याः पश- 
बश्च ये । प्राणो हि भूतानामायुः । तस्मात्स- 
वर्युषेम॒न्येते जे 

स्वेमेव. त-आयुयान्ति। ये-प्राणं:जह्मो पासते । 
श्रांणों हि सूंतानामोंयु:: । तस्मोंत सवोयुष 
मुन्यत इति-।, तस्पेष एवं शारीर आत्मा। यः 
पू्वस्य। तंस्मांह एत्तस्मीत्‌ प्राणमयात्‌ ।: 

# यहां पुरुपाकार।कहने;से -यह- संभावित: है; कि कोश. 
पुरुषविधदी,बर्णन.किये हैं ।.छिर, दाई, बाई भुजा, धड़ और- 
टांग्रे यह, पांच अंय हैं. . ..- 

हद व ज3 ४ गया 
(5 7४ य्न्‍लाशोकरेःजिप्य:में. आकाश -मऔौर -पृथिवी- थथाकथ:<-' 

जिर्वे संसाने और-उदाज़ के अन्निप्राग्र:खे:लेने:लाहिये.  अश्चा::: 
जो सुख्य अर्थन:है।.चदी टोफ है: ( शुंकरनन्द,).। ,... - 



तैक्तिरीय उपनियद्‌ | “ छ्द ४ 

अन्य़ो3ज्तर आत्मा मनीमयः । तेनेष पूण:ः 
स वा एप पुरुपाविध एवं । तस्य पुरुषावैधता-- 
स्‌ । अन्वयं पुरुष विधः । तस्य यज़ुरेव शिरः। _ 
ऋग्दक्षिणं: पक्षः । सामोत्तरः पक्षः - । आदेश: 
आत्मा। अथर्वाड्विरसः पुच्छे प्रतिष्ठा । तदप्येष 
लोको भवेति, .. 

: देवता प्राण के सहारे सास खेत हैं, और जो मनुष्य - 
ओऔरपशुरं वे भी (प्राण के सह्रे सांस छेते हैं, ) प्राण सारे: 
जन्तुओं का क्षायु.है; धस लिये. सर्वादुप ( सचका,आशु ) - 
फहेलाता५है। द 

थेंज्ोत्रांणं 'अ्रह्म को उपासते हैं, : पूरी आयु को प्राप्त 
दोते हैं । करयोंकि' भ्राण सच 7 अन्तुओं- का. कायु है, इन लिये 
खर्वायुप कटदस्वाता है। उसका यद्दी शरीर थात्मा है; जो पद्धिल्ले* 
( अमग्न्ेय ) कापहै:ऋ 

# छम नहीं जानते, हमारे शोर में सपा प्रवन्ध दो र 
है.। भरत लगती है, खा लेते हैं ।. अब .भन्द्र ,जाकर पपा कुछ _ 
बन रहा. है, -दमें कुछ पता नहीं | चुन. रहा है, सब कुछ :एसारे 
लिये, दमारे जीवन की रक्षा आर क्षद्धि के लिये, पर म-फुकछ: 
नहीं जानते | अन्दर जो कारखाना है; जिसकी हर एक फल 
अपना ५ फाम किये जा रही है । उस कारखाने का प्रवन्ध 
हमारे हाथ नहीं, हम तो उसके 'विंचय में कुछ जानते ही नहीं । 
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यह जो. प्राणमय है, इल से सिन्न, एक, और, अन्तर 

आएमसो मंसोमयाहैल उस ( मनोमयं ) से यहः ( पराणमंय 9-पूर्ण 

दो-शह्ाःहै ।:येंद्र भी पुरुंपकिार है] /उस:( प्रांणंमय ) की पुरू*: 

चाकारता:के, सहृंश _ यह॒पुरुपाकार है | यद्ध दो. उसका ऐशर 

है | ऋचा उसकी दायर पथ्क दे ५ स्पसंर  बायों...पद्र है ।मीदेश 

( विधिः) घड़ है ।(अथर्वा ड्िस्स+ पुच्छ है सहारा है।इस प्र : 

यहःपबन्ध उसी के हाथ में. है, जिसके हाथ: में इस" सारे विश्व 
का प्रवन्ध है। जो उस सूर्य का अन्तरात्मा होकर डख को 

सियम में चर रहा है, वही हमारे इस देह का अन्तरात्मों हो 
करःइस को अपने नियमों में स्थिर किये हुंए है) घह-तअहय जो 
उस सूर्य का अन्तरात्मा है, घंद्ीडल अन्नमयं कोश का; अन्त- 
ा्मा है, और इस अजल्लमय कोश के अन्दर जो 'प्राणमय कोश 
है, उसका भी वही आटमा है। जैसा अन्लमय उसका शरीर-है:- 
और:चहं इसका आत्मा है, इस्ती प्रकार प्राणमथ् कोश स्री उस 
“का शरीरः है, और चद्द।इसका शारीर झात्मा दहै-। इस आशय 

से कहा है; इसका:, यदी- शारीर आत्मा -है; जो ,पदले का-है-। - 
और इसी शबर्ः रूप को लेकर ये अन्न: परक्मयोपासते “ये 

ध्रा्ण घ्रह्मो पासते ! इत्यादि फट्दा है । खामिशंकराचार्य जो इस 
'का यह अर्थ करते हें.' कि उस पंदले का यह शरोर आत्मा हैं. 

'इस अर्थ में अश्षरों का स्वारस्य नहों है। और 'झुरेश्वराचीय 
कह बन पिक) 

ने इसी असारस्प को देख कर उस भथ में अरुचि भकंट की है 
आर यह सथथ ठीक माना है। 5535 

>> व >> 

#- अथवा ज्विरस, वे. मन्त्र जिन के दए अर्धर्वाडिंस्स हैं 



सैत्तरीय उपनिषदध्‌ * छू: 

' ( मनोमय फे चिचय में ) भी यद्द स्छोक है ॥ ३॥ 
व्याजफया-- यह नहीं जानना चाहिये, कि अम्न-सय कोश 

ही सब का जीवन हैं, किन्त्‌ इसके अन्दुर एक ओर पध्राणमय 
कोश है, जिससे सारे प्राणधारी जोवन लाभ वरते हें | जब, 
सकफ शारीर में प्राण वास करता है; तम्र तक जीचन है ॥ 

चौथा अनुवाक ॥ ७ | ः 

यतो वाचो निवतेन्ते । अप्राप्पय मनसा सह । 
आनन्द बरह्मणो विद्वान । न विभेति कदाचने 
ति। तस्थैष एव शारीर आत्मा।यः पूर्वस्या 
तस्माद्दा एतस्मान्मनोमयात्‌ । अन्योउन्तर- 
आत्मा .विज्ञानमयः । तेनेप पूण: । स वा एप 
पुरुषविध एवं । तस्य पुरुषविधताम्‌ । अन्चवये 
पुरुषावेधः । तस्य श्रद्धेव शिरः। ऋतं दक्षिण: 
पक्ष) । सत्यमुत्तरः पक्ष; । योग आत्मा | मह 
पुच्छे प्रतिष्ठा । तदप्येप शछोको भंवाति ॥ 9॥ 
अर्थात्‌ अथवधेद के मन्त्र | यज्ध ३६। 4 में भर छाम्दाग्य 4 । 
ज६ में चेदों को स्थिति मनमें चतलाई है, और यहां भो सनो- 

, भय कोश के साथ चेदों का सम्बन्ध दिया है | इस से स्वामिः 

शंकराचाय यद्द आशय लेते हैं,, फि,चेद छानमय हैं। न किट: 
शब्दमय । 
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६ घद जो. बह्म के. उस आतन्द हों जानता है, .जदां से 

»उखमस्त बाणियें मन-समेत वित्त: पहुँचे ल्वींडती हैं... # श्रह्म के 

उस -भानन्द को जानता हुआ. चद्द सर्वश्वा _ अभय _होंज्ञाता, है 

»-उसका:( सनोमय का ) शारीर आत्मा वद्दी है, जो पहले का है।.. 

८ “इस: सनोमय ;से भिन्न, और अन्तर आत्मा है विक्ञान- 

मय | उस ( चिछानमय ). से यद्द ( मनोसय ) पूण द्वो रदा है। 
यह भी पुरुपाकार है, उसकी -पुछपाकारना के स्तद्श यह पुरु- 

! चांकार है अद्धा ही उस की सिर है। ऋत:दाया पंश्ष है। 
#खत्य-्यायां पक्ष है। धोंस ( चित-का-एकाश होना-)-घड़-है। 
महः ( मंदततस्व--समणश्!िचुद्धित्य॑ ) पुच्छ है, सहारा है । इस पर 

+ चिंहानमेंय: के, सिंपय॑ में ) भो यह खछोके है | 8 : ! 7 
प. ५, “यह लोक श्रह्मानन्द्‌,कोन्मद्िमा,को बोधघन करता 

है, लेसा किआये यद ६, ८ में सपए्ट प्रह्म के विपय में 
“है | यहां! मनोमय 'फे लिएपय में यद' इस अआअभिप्राय: से. दिया 

८, है; कि /मनों मय--कीश - मन और. चाक,- ( -यज्ञु,>कऋचा, 
साम, आदेश, और -अथर्य...) रुप है । इस. ;मर्न "और , 

“बाणी: की ८इतनी 'सहिसा है, “कि फ्ेवलछ “ एक' / निरशषन 
अहा को छोड कर; ओर कुछ भी खारे-:चिश्व-में मल वाणी का 
आअगोच्चर ,( अधिपय ).नहों है + मन मौर बाणी सब अजगह कं «>६+८४:६ 

जा साथी. बने रदेते देँं;। और चद्द : बहुत्त-कुछ भय से चंचाति हुप्ट 

# मन और वाणी का चिपय मने ओर बांणी नहों 
'> छोसकते, क्योकि अपने आप में 'अंपना व्यापार[ काम] नहीं 
*" दोंसकता; इस लिये सन दाणीे विश मंनॉमेय कोश से छा- 

णियें मे के सोर्थ छोटे आतो हैं/ यई अंभिपांत है [आनल्दमिरि] 
नम 



।.वैक्तिरीयू.डपनिषद्‌ । ५-5 
मनुष्य का दाथ पकड़ कर आगे लिये चले जाते हैं, जब तक 
कि घह पूर्ण अस्य स्थान के द्वार पर नद्दी पहुँच लेता | इस्छ 
के आगे केचल-अ्रद्यानन्द्‌ है । वहां केचल आत्मा पहुंचता है । 

चे बिना पहुंचे छार पर से ऊछोटते हैं | - हां द्वारः पर पहुँचा कर 
लीटते हैं ॥. - 30५ 

पांचवां अज्बाक ॥ ५ ॥ 

विज्ञानं यज्ञ तनुते। कर्मांणि तनुत्तेजपिच । 
यैवज्ञानं देवाः सर्वे। बह्म ज्येप्ठम्मपासते। विज्ञान 
अद्म चेंद्नद। तस्माचेन्न प्रमार्यति। शरीरे पाप्मनी 
“हित्वा । सवोन कामान्त्समश्नुत इति । तस्येष 
शव शारीर आत्मा । यः पूवेस्य । 

तस्माद्गा एतास्माहिज्ञनमयात्‌ । अन्यो5- 
ल्ते्‌रआत्मा उंउनन्दमंय तेनेष पूर्ण: ।' स वा 
एप पुरुषॉविधंएव -॥ - तस्य पुंरुषोविधतोंस. -॥॥ 
अंन्वयं पुरुंषविधः ॥ : तंस्य प्रिंयेमेवे शिरं: 

“मोदो दक्षिण: पंक्ष: .॥ / प्रमोद उत्तेरं!-पंक्ष: 
आनन्द आत्मा अह्य पुच्छे प्रतिष्ठा ॥ तदसप्पेष॑ 
इलोकों भवति॥ ५ : 



+ इ८ । *अहावली भंठ* दा! 

गत 7 सिंझान  ( संमंभ, शुद्धि ) यछ “को फैछाता है ( पूरा- 
“ करता है) और सारे इसरे कर्मों फो फैलाता है ) सारे देच 

प्चजशान की चह्म ज्येछ 5 ( खब से बड़ा ) उंपासते हैं ॥- यदि: 
कोई पुरुष विंशान को ब्रह्म जान लेता है, 'भीर उस से ' यंदि 

प्रमाद नहीं करता, तो वह सारे पापों को शरोर में छोड़े करके 

सारी, कामनाओं को भोगता है। इस का यदो शारीर आत्मा' 

है; जो पहले का है | का 4 यह 

9,775 छख चिश्ानमय से और एक अन्तर आत्मा है-आनंन्द' 
समय । उस से यह पूर्ण दो रहा है | यद भो पुरुषाकार है। उस 
( विशानमय ) की 'पुरुपाकारता के संदूं्श यह पुरुषकार- है। 
एस का: प्रियः दी सिर है।| मोद दायां पक्ष है । प्रमोद.वारया. 
पक्ष दै । आनन्द आत्मा दै। च्ह्म पुउछ है सहारा है | इस पर 
सोयद सछोक दै॥ एव 5 हि 
4 3:'5 | , | छठा अजुवाक ॥ ६.॥ है 

5 >असनेव स भव॒ति॥ असद-ज्ेति वेद चेत्त 
'आश्त बल्माते त्रेद्दद।:सन्तमेनं ततो:विदुरिति। 
' सस्‍्येप्‌ एवं शारीर आत्मा॥ यः पूवेस्य । अथा- 
तोडन॒प्रश्ना:-उत्तांविद्वानमुं लोक प्रेत्प। कश्चन 

१, & देव इन्दिय हे ओर चिश्ञान चुद्धि है; घुछधि इन्दियों 
से पहले उत्पन्न हुई है, इस लिये चंद इन सच से चड़ी:हैं।॥ 



तैचिरोय उपनिषद्‌ । छ8६ 

गच्छती ३ आहो विद्वानस लोक प्रेत्प। कश्रित्‌ 
समश्नुता ३ 3 । 

*: सो5कामयत । बहु स्यां प्रजायेयेति। स_ 
त्पो5तप्यत। स तपस्तप्त्वा । इद <स्वेमसृजत। 
यदिदं किश्ं। तत्सृष्टवा । तदेवानुप्राविशत्‌।' 
तदनुप्रविश्य । सच त्यचामवत्‌। निरुक्त चांनि- 
रुक्त. च । निरूयनं चूनिलूयनं च। विज्ञान 
चाविज्ञानं च । सत्य चाढतं च।सत्यमभवत्‌।' 
यदिदं किच । तत्सत्यमित्याचक्षते । तदप्येष 
लछोको भवाति ॥ ६ ॥ 

! घहुँ जो त्रह्म को जलत्‌ (९ नहीं है ) करके जानता है, 
चद्द खयं अखत्‌ दोता है । ' है ब्रह्म ” यदि चद ऐसा जानता है, 
तब छोगे उंसे सन्त ( है ) जानते हैं ७। उस का यदहो शारीई 
आत्मा हैं, जो पहले फा दे । अब इससे आगे (इंस पर) प्रश्न दै- 

' # जो घह्य को असच्‌ जानता है, .चद असते्‌ के सम 
होता है जैसे मलत्‌ से पुरुष का अर्थ खिद्ध नहीं होता, प्रेस 
ही वह सी अपने परम पुरुपार्थ की सिद्धि से अंग सदता छः 
ओर जे उस को खत्‌ जांनते हैं, घही परमार्थ सत्ता वाछे-हैं।॥॥ 



णढा ब्रह्मत्रह्ी,:अज्ु ० है; ,:* 

# “+प्रश्नततपा कीई ऐसा, पुरुष सी जो अहम को, हर जानता, 
मर कर उस लोक (ऑनन्द्मय प्रह्मे) को कांनता है ? ये क्पा 

मरकर बह दी उस को भोगता है जो फोरई विद्वीर्: हैं? ८ 

: क्तर+- उसे साहा, कि में चहुत ही जाऊं, मैं प्रजा 

अ्थिन्ना ज्ञो ब्रह्म को “नंहों: है!'करके जानता-है,: घह त्रर्ण आधिम्र 0००० 

सकता, क्योंकि यह-मंयादा अहम की धा सि फे लिए है. । इंस्े 
लिए ऐसा: ज़ास्तिक़ ऊोक़ -में:भसन्त, : अस़ाधुः कदिक्ाता है 
अरैर ज्ञो-ब्रह्म को 'है! करके मानता है, चद उस की पांसि के 

साधन घर्ण आध्रम आदि की व्यवस्था रूप स्ेन्माग ' में अद्धा 
र्ता हुआ उस को :यथार्थ:ज़ानता: है; इस लिए: उसे सन्त 
( साधु, मार्य में ठहुरा हुआ ) क़हते हैं ( शंकराचाय ) 

# ब्रह्म संब के लिये एक जैसा है, फोकि चंद सच के। 
ही आदि फारण है । शानी का भी क़रारंपी है; ; अंक्षा नी को मो 
ऋकांणाग है, तो फिर दोनों के लिये समता: होनी च्याहिये। 
यदि छानी-मर उस्त-को भाप छगी सकता है, अशपत्ती- भी-हो ना 
खाहिसे, और यदि अशाज्ती हो नहों सकता,-तो-शानी /भो-नहों 

होना-चाडहिये, यद अमिप्राय है (शंकराज़ाय;-छुरेश्वराचाय )-॥ 

प ब्रह्म खारे भ्रुवन में भ्रविष्ट हो कर -रूप रूप के धत्तिरूप 
हटकर अनेक शवरू ( अपर) रुप धारण फिये हुए है ( कठ० 
<।६ )। पर यद सर्व कुछ पररय में प्क रूप था | जैसे पिता 
चीहता-है; पके एक से यडित हों जाऊं; मेरो-सन्‍्तति बढ़े, यह 
धु॑उंछा उस के “बहुत दोने फा जीजःहैः।. इसी अकार स्पृष्टि से 



सैलिंयेय डपर्नियेंद । ब्र्‌ 

चोली दोड ) उस ने त्तप तपा | तंप सपने के पीछं उसे ने इस 
सेब की रचा, जो कुछ यद है| इस को रंचफर के पद इसमें 
सधि्ठ छुआ । इख में प्रवेश करके बंद संत्‌ (जो ध्यक्त है.) मोर: 
त्यव्‌ ( जो कुछ ' छिपां छुआ है ) दो गया, निरुक्त ( जो दूसरों 
से भलछग करफे चतलाया ज्ञा सकता है ) और अनिरुक्त ( जो 

अल ग नहीं किया जो सकता है) निलंयन (दूसरों का आधार) 

आर अनिलयन,.( अनाधार ) विज्ञान ( चेतन ) और अविशान 
( अचेतन ) सत्य औद् फूंछ # यद्द ( खच ) सत्य ( घष्टा ) हो 
शया ।.जो कुछ यद्द है । उस को सत्य फद्दते हैं । इस पर यहदद 
ज्छोक दै ॥.६.॥ .. 

पहले प्रह्म में यद बीज्ञरूप इच्छा प्रकट हुई,कि में घहुत हो जाप 
धभोर जैसे तंपश्चयां ( प्रह्मचनय धतों ) के पोछे पुरुंप को सन्‍्ता- 

नोटपादन का अधिकार है । चैसे ब्रह्म ने भो पहले तप तंपा, 
यद तप खष्टि रचने का पितार था । फिर रूष्टि की रचा। 

ओर रच कर घह. स्वयं इस में भचिए हुआ, इस प्रवेश से यद 

अभिप्राय दहै,. फकि.उसने अलग हो फ़र उस फो नहीं बनाया, 

'्सन्तु खयं; -अन्तरात्मा हो .कर अपना-शरोर जो प्रकृति है. 
उस फो अनेक रूपों में वरल्य है .।. यद्ध उस के सारे शबलूरूप 

है, इसी लिए इस रोति पर कहा है, कि पद इस में प्रचिष्ट-छो 

कर सत्‌ त्यत्‌ दो गया, इत्यादि-- इस फो-मिलाओ (-छान्‍्दो० 
छउप० ६।२१+ १ से) ॥ 

 # जी हमारे इन्दियों को संच्या और फूंठा पतीत होता है ! 



घर ! * अह्मयचल्लो, -अज्ु १ ,६ 

72 : ब्र्याख्या->न्नह्म'जों 'इस;सूथूल सूक्ष्म में, अत्तरात्मा-ब॒न' 
(कर वैठा है, हमारे :आत्मा:में सी उस का- आात्मा बन कर बैठा 

है;- इस लिए बाह्य :आम्पन्त्र-सारा-:ज़गत्‌ .डस की. महिमा 
“दिखला रदा;दै -।; जुहां,दहस वाहर ,उस क्ी- महिमा; ,देखते हैं. 

चहा हमारे, अन्दर: भी उस की महिमा, भरी है। सतो.यदि कोई 
चुरुष ऐसे. .अधिपति को _* नहीं है! करके जानता है, तो उस 
की अपनो -हस्ती न, होने, के वरावर है । अ्रद्यश्वोनी पुरुष तो 

उसी की हस्ती को हस्ता जानते हैं, जो इस मंसुष्ये जन्म में 

आकर य॑ दी. .नदीं चल देता, किन्तु सारे परदे उठा करें अन्त- 

शात्मा के दर्शन कर जाता है | यदी ब्रह्म सारे कोशों के मौतर 
'कछिपा हुआ है । जब विज्ञानमय कोश के अन्दर वेश कंरोगे; 

(तो, इस: का, आऩन्दमय-शरोर- तुम्दारे स्तामने:आआाएगा, तब (फिर 

जिश्षर-देखोगे, तुम्दारे लिये; प्रिय है, मोद है, प्रमोद है, आनन्द 
है । यहां चद्द आत्मा,है,_ जो सब का आत्मा है | यह त्रह्म है 
यह आत्मा है, जो सारी रचेना के अन्दर है, जिस का जानने 

वाला साथ कामनाओं को भोगंता है।' '  “ ४ कि ड 

,....... यहां तक पाँचों कोशों की विंचेचना को गई है | सर्च 
से पहंचला स्थूल देंह अन्नमय फोश है । “उस के अन्द्र डस से 

ख़ह्म ४ चार कोश और हैं । ईस' धकार भाणमर्य फोश के 
अन्दर तोन, मंनोमय के अन्दर दो, - ओर पविज्ञेनंमेय कोश के 

प्न्द्र पक और कोश'है, 'घद सच से अन्तिम -आनन्देमय कोश 
है यहां उसे आत्मा के सोध्षातः दशनःहोते ज्ो:स्थूल 

खघ्म सारे चिश्व का अन्तरात्मा है। हब: 5१३०7 क करा 

: ४; ९, पम्रक्ष->यहाँ:मल्॒ुष्यों...के दी भेद... किये हैं, एक ज्ञानी 



तैजतिरीय उप्निषद । द्हू 

दुसरे अशानी ।.यह भेद फ्या इस्ती .ज्गत्‌ में समाप्त हो जाता है 

था मरने के पीछे सी रहता है? यद इस प्रकार पूछा गया है. 
कि क्यों ज्व शानी मरता है, तो सदद-ज़िस तरद ,इंल अश्वसय 
फोरश को ब्डोड़. देता है, उसी तरद इसके भीतरी फोशों फो भी 
फोड़ता हुआ आनंनन्‍्द्मय फोश तक पहुँच जांता एँ चानदीं और 
यद यदि अभ्नेमय कोश फो छोड़ कर भरी दूसरे कोर्शों के सीतरे 
-प्रचेश नदीं करता, - तो फिर क्‍या. . वचिछान्‌ भी- इस शरीर. को 
'छोड़ कर घेसा दं। रहता है, घा उस लोक ( आनन्द्मय फोश) 
को भोगता है | 

.». . इसका उत्तर भागे इस चल्ली को समाप्ति तक है, जिस 
ना भाशय यद्द है, कि ब्रह्म इस सारी रूष्टि को रच करं इस्त 
में खय॑ं भ्रचिष्ट है । चद स्वयं भानन्द्मय है, यहां जो सारे परदे 
उठा फर, अपने भात्मा में उसको देख लेता है, चद्दी परलोक में 

बेस को भोगता है, दूसरा नहीं) . ::+ 

सातवां अश्ुधाक | ७ ॥ 

असह्ठा इद्मग्र आसीत ॥ तंतो वे संद्जा- 
यत । तदांत्मान £.स्वयमकुरुत । तस्मात्‌-तत्‌ 
सुकृतमुच्यते इति ॥ यद्वेतंत्सुकृतस । रसो वे 
सः । रस < छेवायं लव्ध्वा55नन्दी-भवति ५ 
को बेवान्यात्‌ कः. प्राण्योत्‌ । यंदिष आकाश 
सननदो न स्यात्‌ ॥  एपह्रेवानन्द्याति.॥। 



' आंछा प्रह्येचली अच्चुं> ऊः 

यदीा झेत्रेंष एतस्मिन्नंटस्यें उनात्येडनिरुंक्ते 
5निलयने 5भयं प्रतिष्ठां तिन्दतेत अथ सो5भर्य॑ 
शैतों भवृति॥ यदं छेवेष एंतस्सिन्लुद॒रंमन्त्रे 
कुरुते- (:अथ- तस्य भरय्य॑ भवांते। सत्वेवे मंय॑ 
विदुषों मंन्वानस्य। तदेप्येंप इठोकों भंवंतिं ।७॥ 

आरभ्भ में यह असत्‌ & था, उस से सत्‌ उत्पन्न हुआ। 

जसने खयं, अपने आप .को बनाया, ,.इस लिये वद्द खुकत 

फदलाता है, यह जो खत है, घह रख है|. क्मोंकि रस को 
पाकर ही यह .(.पुरुष ) आनन्द भोगता है। कौन, जो, सकता, 

» . 3: % असंत्‌, अव्यक्त रूप,चाला, , यह जग्रत्‌:जों अब नाम 

रूप से भेद किया जाता है, यह॑.ड़त्पाज़्ि से पूर्व: भव्यक्त नाम 
रूप बाला था, उससे सतत अश्चर्ति व्यक्त नाम रूप के भेद चारा 
यह जिचिध जगत्‌ उत्पन्न डुल | असत-”शुद्ध, सव--शबलू ॥ 

“ “कं खुक्कत-+ अच्छा यनो। अंर्थचां खुर्क्॑त--संबछँते, अपना 
चुसी इआ। था अाप॑ बुना हुआ; सुकझुंतखयें, बनने चार्ला, पुण्य 

रूप चेतन ब्रह्म, (-शंकराजाय-) ।, 7 7-; ४ 
४ 73 रख है सार है। यंद निःसार जगत उसी से-स्ार- 

चार है। धद जीरख उसी, से रखे बाला है।। ' जिसे तरंह:रंसे- 
आनन्द .का. देतु है] उसी तरह ब्रह्म है ।. त्रह्म ने स्वयं सब कुरू 
चअनाया है चंह सब के अन्दर रस रूप दो करे प्रंचिछ्ठ है चिद्रान- 
संब के धुन्दर उस स्का भोगते हैं. ]:ओऔर इसी-लिये घह- 



चैशिरोीय उपनिषद । ५५ 

कौन प्राण ले सकता, यंदि यद शाकाश # आनन्द न धोंता ॥ 
यह दी भानन्द का हेतु है । 

+ ज्षब घह-इस (हदद्यरूथ घहा ) में अभय प्रतिष्ठा 

( स्थिति ) पा छेता है, जो ( घहा ) अंद्वेश्यं है, अंशेरीर है 
अनिरुक्त है, प्लीर ( फिसी से ) सहारा दिया छुआ -नहीं है, 
तब चेदर असय की पा छैता है । पर्योकि जंब वह इस सें एक 
थोड़ा सा सी भेद | फरता है, तव उसे भय छोता हैं । पर यद 
भथ केघल उस के लिये है, जो अपने आप की विद्वान सान 
लेता है ९ (छय॑ घोर? परिडंतम्म॑स्यमांन, ने कि संच्खे विदेन 
के-लिये ) । इसे घर भी यह ज्छोक है ॥ ७ ॥ 

खिना किसी याहा रस के उसी रस को पाकर तृप्त देखते हैं.। 
देखो फीपी० उपब् १५१५ 

हे # अथवा जाकारशं प्रें>:हद्याकांशं में, आन॑न्‍्द ( प्रष्टां ) 

नद्ठीआा 

तै,यदाँ तक॑ घहां फे ओस्तिश्व दिखला कर, विंद्योन ही 
उस को प्राप्त होता है, ऊँविंद्वान नहीं इस फे समर्थन के लिये 
अग्रला अन्ध है । . <- 

9" उत्‌ + जेरम्>डउदरंस , उतभी, अर्स्मं-छिद, भेद । 

थहे अंधे शवराचार्थ के अनुसार दिया गेंया है। पर उर्तेस्भूषि 
ओर भरंमू-छिद्म के अर्थ में प्रयुक्त है यद संदिग्ध है । 
$ ' चिझ्पो मस्वॉनस्थ ' यहाँ अमंन्चांनस्य ऊँदू फरके शैंकैरा- 
च्वं।य ने यह बेथ किया है, लो भेद॑ं को जानतों हैं भौंर अमेद 
को नहों, म्रानता है .। शांकरानंन्द ने लिखा है, पक जो कर्म- 
विद्या फी जानता है पर ब्रह्म की मंनन नहीं किया है । 
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. आठवां.अनुवाक ॥:८ 0८: 

. _.भाषाउस्माद वातः पवते। भीषोदेंतिं सयः 
आषाउस्मादमिश्रेन्द्रथ | झत्युघोवेति:पंतञ्नम इति। 
सेषा5<नन्दंस्पें मीमा < सां भमवति युवा 
'स्यात्‌ साथु युवाजध्ध्यायकः-3- आंशिष्ठो,:टंडिं- 

'छोबेलिप्ठ::। तंस्पेयंप्रथिवी सवा वित्तेस्य पू्णों 
स्यात्‌ ॥ स- एकों मांसष आनन्दः। ते-्ये 
शत मानुंषा ऑनन्दाः (१) । स॑ एकी मनुंष्य- 

गन्धर्वाणामानन्दः 4.- श्रो तियस्य -चाकामह- 
तस्य। ते ये शर्त मनुष्यगन्धर्वाणा मानन्दा: । 
से एंकों देवगंन्धवोणा मानन्दः ।“ओ त्रियस्य 
चाकामहतस्य ।. ते ये शर्ते देवगन्धवीणांमों- 
नन्दा:-' सःएकः “पितृणां: विरेछो क़लों का ना: 
मानन्दः। श्रोंत्रियस्यें चाकामहंतेस्थें। तें ये 
शर्त :पितृणां-चिरलोकलछोंकानामानत्दा: ) :स- 

८” के न 

शएक आंनजॉनंजानां देंवांना मानन्दः (:२$ 
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ओ्ोत्रियस्यःचांकामहतस्य । :तें ये. शत माजा- 
नजानां देवानामानन्दा: । :स. एके: कमद्रेवा- 
'नाँ देवाना मानन्दः । यें कंमणा  देवानपिय- 
'न्ति। श्रोजियस्य . चाकामहतस्य । ते सें; शर्ते 
कर्मदेवानां देवानामानन्दा३-॥ सं : एको.' देवा 
नामांनन्दः । श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य-। ते ये 
शंतं देवांनांमानन्दा:.। सं एक हइंन्द्रस्थानेन्द्‌ 
(३) ओन्ियस्य चाकामहतस्य-। ते ये - शत- 
मिन्द्रंस्थ 5डनन्दे।:. स एंको ब्हस्पतेरा[ननन्‍्दः। 
ओ्ोजियस्य चाकामहतस्य:।: ते ये शर्ते: बृहस्प- 
तेरानन्दाः । से एंकः प्रजापतेंरानन्द:ः १९ श्रों- 
जियस्य चाकामहतस्य । ते ये शर्ते -प्रजापते*- 
रानन्दाः। स एको बह्मण आनन्दः । श्रोत्रिय- 
'स्प -चाकामहतस्य:( ४-2-॥ - 

-स्‌ यश्चाय पुरुषे। यश्चासावादित्ये। स ऐक:।' 
'स>य एवंवित्‌ 4 अस्माछोकाञ्रेत्य 4 -एतमन्न:' 
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मयंमात्मानसप्रसंक्रामाति ।:: एतं प्राणमय मैं 

त्माने-मुपंसंक्राप्ाति: 4:-एते मन्नोमर्यमात्मान 

सुपर्सक्रामाति । एंत विज्ञानमय: मात्मान सुप्स- 

कामाति।एतमानेन्दमयमात्मान सुपसक्रांमति#ं 
तदसप्येष इलोको भंवाति 0 या हे 

( ब्रह्म ) के भय से: चार्यु, चलता है; भय:से:ख्ये- कि को 2 8.45 2 2. क% अकनी हू ये सिक्का औ की 

उदय होता हैं; इस के भय से अभि और इन्द्र, और पांचवां 
खंत्यु दौड़ता है| ( देखों क॑ठं०” उप ८६ । ४ ) ः 

*' अच् यह अजन्दे-की विचार (-आरुसभ:होंता.) हैं--- 

मजुष्य जो थुवा दो; साथ डाला (-नैक युवक्क ). हो 

और ( चैद ) पढ़ा ्टम हीं।'चर्डा तक, वंड़ा इंढ़ आर बड़ा 

चह एक मालुफ:आनन्‍्द (को-चो टी) है। अब .जो सी, माचुर, आन 
नं हों. वह पक मंलुं्ष्य गन्धिंतों का आनन्द है, और उसे का 
जो: बंद को. जानता: हैं: और !कामहत ( : कामलरओं; 'से का, 

छुआ.) नहीं है.। ५5 
. मलुष्य गन्धर्षों के जो सो आनन्द है, वह पक देवगं- 

न्‍थर्वों का आनन्द है, और उसका है; जो आओंजिय हैं और की 
सदत नहीं .है 4... -:. . -.. - 

| ५ “बह देवगंन्धयों के जो सो आनन्द हैं; अं एक पिंतरों 
का अनन्द है,;जोः 7विंए्लों केकोक :हैं दीघकोले तक अपनी, 
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जैक फमताई, के आनन्द .भोगते हैं.) भौर उसका है, ज्ञे श्रो चिय- 
है और कामदत नहीं है ॥ ४ 

चिरलकोकलोक:पितरों के जो सौ आनन्द हैं, तद एक 
आज़ानज देवताओ्ों का आनन्द है, ओर उसका है, जो श्रोत्रियः 

है और कामदत नहीं है। ., 
आज्ञानज देवताओं के जो सौ आनन्द हैं, वह एफ कर्म 

देव देवताओं का आनन्द हैं, जो ( चैदिक ) फर्म से देवताओं 
में मिलते हैं, और उसका है, जो ओतिय है, और कामदत 
नहीं है । *«६« 

फर्म देवताओं के जो सो आनन्द हैं, वह एक देवों का 
ब/ए है, और उसका है, जो श्रोत्रिय है, झौर कामहत. 

है 
,.. देवताओं के जो, स्लो आनन्द हैं, घद्द इन्द्र का एक आन- 

न्द है। और उसका है, जो श्ोत्रिय है और कामहत नहीं है । 
इन्द्र के जो सौ आनन्द हैं, चहद उदरूपति का एक आ- 

ननन्‍द है, और उल्लका है, जो श्रोचिय है, और कामदत नहीं हैं । 
_. चुदरूपति के जो सौ आनन्द हैं, चह प्रज्ञापति फा एक 

आनन्द है। और उसका है, जो झोत्रिय है और कामहत नहों है। 
प्रजापति के जो *सो' जआानन्य हैं, वह धह्मा का एक. 

आनन्द है । और उसका है, -जो. शोज्षिय है ओर _ कामहत- 
नहीं है # ॥ 

... _# यहाँ आनन्द के बहुत से दर्ज दिये गण्ट हैं | कौर वह 
आनन्द क्रमशः जिनमें बढ़ता गया है, थे ये हैं, । मचुष्यगन्ध्वे 
देवगन्धर्य, पिंतेर, आजानज देव, कर्मदेव, देच, इन्द्र, ऋहसरूपति, 
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जो यदद्‌-( ऋ्ह्म ) है पुरुष में, और जो चह्द (ब्रह्म )है 
खूय में, चद एक है | रु ग़्गूः 

धजापति, ह्क्मा | यद्द विषय रूगंभग" ऐसा डी शर्तंपथ बत्राह्षण 

२४४। ७। १। ३१ में और काणव शाखा के बचृहंदारणयक लंप- 
निपदु ७ । ३। ३२ में सी पाया जाता है । आनन्द - की परा' 
फाष्ठा तभ्रह्मछोंक में ' है, और सब जीव इसी आनन्द-का एक 
'छोटा सा दिस्सखा उपभोग करते हैं * एतस्यवा55नंन्द्स्यान्या- 
पैन भूतानि मात्राम्रुपज्ञी वन्ति ? ( बुहद० आन्डयण० छ । ३ | ३२)॥। 

यहां तैत्तिरीय में पदले मनुष्य हैं, पीछे मकुष्य गन्धव, 
पिर देव गन्धवं, और फिर पित्तर आप हैं। साध्यन्दिन शत- 
पथ भांर च॒ह० आर० उप०'में पहले मनुष्य और ' उसके पीछे 
'पितर हैं | मलनुप्यगन्धर्य और देवगन्धत्नों का वहां वर्णन नहों ! 
फिर पितरों का विशेषण यद्दां चिस्कोकलोक है, वहा जित- 

लॉक है | यहां चद आनन्द जो अंकाम्मद्रत ओतिय से उपभोग 
किया जाता है, डसकी' समता मलुष्यगन्धवोँ! से आरस्म 
करके समाधि तक दिखलाई है। और चहां पदले पहल आजा- 
नंदेवों के स्ला्थ अकामहुत ओतजिय' आया हैं । यंदां गन्धर्य॑ 
पदुले और पिंतर पीछे हैं, चहां पितरं पहले और गन्घर्द 
पीछे हें ॥ . 

“” हम नीचे तीनों के पाझ को आमने सामने रख फर सारे 
औ्ेद स्पष्ट दिखला देते हैं-- 

सैक्ति० ड० शात्तप७० ऋा० चुह७ आर० उप० 

मूछष्य - --: ,-; सललष्य -- . .- मंज्लष्य है 
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* जो इसको जानता है, चद जब इस लोक से चलता है; 

तो चदद इस अज्षमय आत्मा को पहुँचता है, इस प्राणमय आत्मा 

मलुष्य गन्धव न + ि 
( और अओत्िय ). _ 

देचगन्धघव न रा न हैं 
पित्तर (लिरलकोंकलोक) पिवर (जितकोंक) पितर (जितलोंक) 

॥ का गन्धव 

आजानज देव कर्मदेय कर्मदेव 

कर्मदेय आजानदेन 3. आाज़ानदिच 
है (और क्राहिय ) (और ओजिय) : 

देव । * देव -.. न+ हैं 
इनके... * गन्धर्य न्+ 
सुदहसूपति जरा लक 
प्रजापति |, प्रजापति : प्रज्ञापति 
च्रह्मा ह ' जहा. . . * ब्रह्मा 

यथदां जो ग्न्धचों फा आनन्द, प्रजापति का आनन्द 
ओर ब्रह्मा का आनन्द कहा है | दहदारण्यक में इसकी जगह 
गन्धवेलोक में आनन्द, प्रजापंतिलोक में आनन्द्‌ और ब्रह्मलोंक 
में आनन्द फदा है। यद मनुष्य से ऊँचे संझुंप्यगस्घर्य आदि 
फौन हैं ? और उनके ऊकोक कौन दें ? इसका निर्णय करने घाले- 
हमारे पास पुष्कर प्रमाण नहीं हैं | प्राचोौन व्याख्याओं में भी 
यह बात पूरी हल की हुई नहों है। स्वासी ' शंकराचार्य ने जो 
फक्‍लिंखा है, चह यद है मतछुष्य गन्ध् ज़द्द हैं, जो पहले मजुष्य 
होकर फंसे और ,उपासऩा के :सामथ्य से, गन्धर् हुए हैं 
उनमें अन्तर्धान हो जाना पास 'होकर भी दूखरों की द्वष्टि से 
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की -पहुंचता है, इस मनोमय ऊात्मा को पहुंचता है, इंस चिरा- 
नमय आत्मा को पहुंचता है, इस अनन्दमय आत्मा को 
पहुंचता है । डे पट 

किप जाना इत्यादि शक्तियें हैं। उनके शरीर और इन्दियं 
सूध्ष्म हैं | इसी लिये चद्द आसानो से जा आ सकते हैं और 
ज्ञान सकते हें--ओऔर जो कुछ अपने . प्रतिकूछ हो, उसको चह 

आखानोी से हटा सकते हैं । अपनी रुचि फे पूरा करने सें रूका- 
चट.होनी, और प्रतिकूछ का धतीकार न सूमना, यही दों बातें 
चित्त को गंदला रखती-दें । मज्लुष्य गन्धर्यों में यह चुंटि मजु- 
च्यों की अपेक्षा बहुत द्वी कम होती है, इस लिप्ट उनका चिस 
अधिक धखनत्न ( निमछ ) रद्दता है मऔौर चित्त जितना निर्मूु 
अधिक हों, उतना दी अधिक ख़ुख अभिव्यक्त दोता है | इस्टी 
श्रकार पदली २ भूमि से अगछी २ भूमि अधिक निर्मल होने रे 
स्तरों २ शुना अधिक अ!नन्द वढ़ता जाता है । देवगन्धर्य वे- हैं, 
ज्ञो जन्म से गन्धवे. हैं । पित्तरों का पघिहेंषण,चिरसोकलोंक 
इस लिये है, कि वह -पितलोक -में .सचिरफालऊ तक. शहते हैं, 
यद्यपि चदह-उस छोक में सवंदा,नहों रहते । अजानजदेय- यह 
है, जो नेक वर्ताव से देव रुथानों में उत्पन्न -हुए- हैं- । झजान-- 
देवकोंक, उसमें- उत्पन्न डुए--भाजानज़-। कमदेव वह हैं, जो 
केवल वैदिक कर्म अश्नि होज् आदि से देवता ,चने,हैं | देव-२३ 

है, जिनके लिये दृवि दी जाती है -।- इन्द्र उनको --खामी है । 
चुहरूपति इन्द्र का पुरोद्धित है। ध्रजापति+ विराद और अऋद्या 
हिरंश्यग् । शंकरानन्द ने मलुष्यगन्धर्तों के विषय में * अन्‍्त- 

परिक्ष में रहने चाले ', अधिक लिखा है। दित्लेदगाकु ने- आातपथ 
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इस परभी यद्ध सछोफ है ॥ <८॥ 

यतो वाचों निवर्तैन्ते । अग्राप्प मनसा सहं। 
आनन्द बरदह्णो विद्या] । न विभेत्ति कुत्तश्व- 
'नेति । एते ह वाव न तपोंति । किमहध्साधु 
नाकरवमस्‌ । किमहं पापमकरवामाति। सय एवं 
घिद्वानेते आत्मान5 स्पणुते । उभे ब्ैवेष एते 
आत्मान < स्पृणुते । य एवं वेद । इत्युप- 
निपत्‌ । 

चद्द जो प्रह्म के उस भानन्द को जानता है, जहां से म॒त्त 
समेत चाशणियें घिन पहुँचे लौट भाती हैँ, चद्द किसो से नहीं 
डस्ता है । 

थ्राह्मण में इस प्रकार लिखा है | पितर घट हैं, जिन्दों ने दक्षिण 
माग से पिठलोक फो जीता है । जो अपने जोचितकाल में पितृ- 
यज्षों को पूरा फरते रहे दें । फर्मदेव धह दें, जी शीत कर्मा के 
अच्ुष्ठान से देवता बने हैं | आजानदिव यह हैं, जो जन्म से ही 
देवता हैं न कि मनुए्यों से देवता बने हैं, धजापति विराट है । 
ओर पह्या दिरणयगर्भ है | शंकराचाय ने घहदाश्रयक में सो 
छेसी द्वी ध्याख्या फ्री है । वहां आजानदेयों के चिषय में यह 
लिखा है, * साजानतः, उत्पक्तितः * अर्थात्‌ जो जन्म से देचना 
है, चद् आाजञानदेय हैं ॥! 



च्च्छ शिक्षावली, अच्चु० ८: 

# इसको यहः ख्यालरः नहीं तपाता है, कि क्या मैंने नेक 
काम न. किया. और क्या मैंने पाप'फिया:? बह जो इस प्रकार: 
इने दोनों ('पुरुय ओर पाप ) को जानता है,। वह अपने आप 

को बंलवाहे-चज़ाना, है क्योंकि यह इन; दोनों, से आत्म कहे 

आजलबान. बनाता है, ,जो-“इस .पकार. ( चरह्म -को.)..-जानता है. 
यह उपनिषद ( परमरइस्य दिंखला दिया ) है । ६।॥ 

मकर ८० बे कह बगून कई 

5 “पिएउनआक एप, उप ४४ धर उ *क्‍डकदय 

४. -#मरणकाल में. यह दोनों, भ्रय. जो. मनुष्य के सामनेः 
आते हैं,' फि हा फट मैंने यंद्दी जन्म खोदिया | कुछ भी “पुरंय 
सर्थेय न किंयाइ:जिस -का संज्लय (करना इस से:पहले मेरे हाथ 
में था | और शोक मैंने पाप कम कमाए, जिन को, अब जब 
कि और सच कुछ यहीं छोड़ कर चला हूं, साथ लिये जाता: 

छू॥। थह दोनों संय उसे के लिये:-नंहीं रंहते; जो यहां ब्रह्म के 
आनन्द को अलुभंव : करं| छेता है ।* चंद पाप पुरंय' दोनों से 
जरचा होजाता है | ज्ञों भावना कर्मों को पुरय और पाप बनाती: 
है, यह उस. से ऊपर  होगया हैं.। उस. के जिन कर्मा को हम 
पुणुय  सूममते हैं, चह स्वाभाविक. दोते हैं, .त, फि-पुरुय की 
भावना से,:.झऔर पाप _ कर्म को तो :चद.. उसी ,संमय दर.छहटा: 
खुका है, जन चंद चहा परासि के यल में था, कणोफि : साचिर्तों 

चुच्चारितातव्‌ ?-चह.उस को-नहीं जानता; जो, दुष्धरित- से, नहीं 
हरा है. इस. लिये. घहाशानी के .विषय में चुछ देकर कहा.-है 
*त चिसेतिं तकुलस्थन 2] 

न खयर2 से स्पणले ? “तक इन- द्रोनों चाकयों- का: 

अर्थ रूपष्ट नहों है । 

>>ज-5 ऊऔईज+ # हऋ >> «००% ०० दुनड 



सैत्तिरीय उपनिद्ध । भ्च्ष 

# घरहायिट, इदे, अय॑, दृवें, एकच्चिर शत्तिः (१३) 

अश्वात्‌ | अन्नरसमयात्‌, प्राण३, ध्यान अपान, आफाश:, 

पृथियी पुच्छ॑, पहचि४७ शक्ति; ( २) प्राण, थद्भुं, ऋकू, साम, 

# यह ॒स्ममाप्ति मैं घह्मचलोो के अनुयाफक और उन के 

घाफ्यों की गणना फी हूँ | ९. २ आदि आअंफ पहला दूसरा आदि 
अज्चुधाक दिस्पयछाने फे लिये दिया हैं । पहला भन्ुवाक 'घ्रह्मचिदु 
से आरम्भ शोता है, इस लिये यहां पदले स्टिखा हूँ प्यज्म धित्‌! 
इस अशुचाक में २१ श्ाकय हैं, इस लिये अन्स में लिस्‍्वा है 'एक 

विशति:! कौर 'इतं, भय॑, हद इस का तात्पय यद है, कि इस 
अनुचाफ में अक्षमय फोश का जो वर्णन ऐ, उस के ये धधान 
अवयच हैं। जैसे श्रहां फा पाठ है 'इद्मेव शिरः | जय॑ दक्षिणः 
पह्त: । अयपुत्तर : पक्ष: | अयमात्मा | इदं पुछ्छ प्रतिष्ठा' यहां 
चदले 'इदमः है, फिए तोन घार 'अयम? फिए 'इदम' ये पांचों 

अंग हैं | एसी प्रकार अश्लात्‌! इंस से दुसरे अद्रवाक फा आरस्भ 

है । 'भन्नरसभयथान! दूसरे ( ध्राणमय ) फोश फा आरस्म है । 

धाण, ध्यान अपान, आकाश, पृथियी, ये पांचों अंग हैं । २६ 

६ चड़्धिंशालिः ) इस सें घाफन हें । इसी तरद (५ ) सक जानना 

चादहिये। दार्विशनि-+२२, अशाद्शनन्‍-१८ | असनन्‍्नेव' यद छटे 

सका अरम्म चाषय है, २८ घावप हैं । सातवें का आरम्भ वापन 
'अखत' ,वःपप १६ । भाठवें, का 'भोपधस्मात' आरम्भ घाका है, 

इस्त अजुब्राक मे विशेष,बात 'मासलुप* से आरस्भ॒ करके अह्मण:? 
तक झानन्द्, फे <इर्ज दिखल्लाए हैं | 'सयक्य' से उस आनन्द्‌,की 

रोक परछोक में एकता दिखला कर 'संक्रामति' ले परकोक 

में श्ानी के लिये ड्रल, फी:भाति दिखलाई है । इस ,में चाफ्प ५१ 



च्च्द ,रहाचल्ली अच्भु० ९॥ 

आदेश$, अथर्वा ड्रिरसः-पुच्छं, छाविश०शत्तिः ( ३ ) थत$, श्रद्धा, 
ऋत+५७,, सत्यं, योगः, महः, ,अएादश ( ४) विज्ञान, - सिय 
मोदः प्रमोद आनन्द्‌:, ब्रह्मपुउ्छ॑, द्वाविश्त्रशतिः ( ५-) असन्‍्नेच, 

अछाचि४५शतिः (६) अखसत्‌, पोडश (७) भीषाष्स्माय, 
भाज्षुपः मलुष्यगन्धवॉणां, देवगन्धर्वाणों,' पितृर्णा लिरलोक- 
छोकानां, आज्ञानजानां देवानां, कर्मदेवानों, इन्द्रस्य, अहसरूपते:, 

अंजापते:, ब्रह्मणश, अल यज्य,. सड्मक्रामति, प्कपशञ्चाशत ( < ) 
यतः कुनम्धन, एकादश ( ६ ) * 

अह्यचित्‌, य एवंचेद, इत्सुपनिषत्‌ ॥ 
+ सदनावचतु | सह नो भ्रुनक्‍तु । सहचीयें करवावहे | 

तेजस नाचधीतमस्तु । साविहपाचहै । ओ३ स्‌ शान्ति: शान्ति: 
आच्तिः 

४ 

“... प खगवल्ली (३) पहला अजुवाक॥ १॥ 

आंश्सम। सहनाववतु । सहनों भ्रुनक्तु । सह- 
हैं । यनः? न्वें का आरस्म वाक्य है | 'कुतश्यन पर जोर दिया 

है। चाक्‍म श्श हैं । ' 
-  'ब्रह्मेचिदर? ! ऋह्मचलली का आरंस्स थाकक्‍प है *य एवं चेद ॥ 

शत्युपनिपत्‌' समाप्ति-चाक्य.- है ! ८ स्ल 
*_ » यदद चल्ली की समाधि का शान्ति पाठ है, जो आय्म्म 
में मीआया है और भ्र्गुवल्ली के आरभ्म और संमाध्िि में सी 

है। फंठ की समाप्ति में भी खाया है। और 'भी कई जगह पयुक्त 
डुआ हैं -। भैथें इस चेल्ी के आरंम्भ और कट की संभाध्ति में 
दे आए हैं। « - 75 2 कक: 

 ब्रह्मचिा कह दो है, उस की भापि के उपाय पस्च 

५ 



सैज्िरीय उपनिषद्ध च्क 

वीर्य करवावहे । तेजस्विनावधीतमस्तु । मावि- 
'द्विपावहे। ओश्म्‌ शान्ति: शान्ति: शान्तिः 

( यद फिर चल्ली फे आरम्भ का शामन्तिवार है ) । 

भूमुवें वारुशशः । वरुणं पित्तरमुपससार ६ 
अधीहि भगयों ब्रह्मेति । तस्मा एतत्रोवाच। 
अन्न प्राणं चश्षु) ओतं मनो वाचमित्ति । त* 
'होंबाच । यतो वा इमानि मभरतानि जायन्ते। 
येन जातानि जीवनिति । यत्‌ प्रयन्त्यभि संवि- 
शन्ति । तट्ठिजिज्ञासस्व । तद बह्याति ।- स- 
तपोञ्तप्यत । स तपस्तप्त्वा ॥ १ ॥ 

ब्> जल 

कोश बतलाए हैं | अब इन पायों कोशों में ऋमशः प्रवेश कराने 
चाछा साधन तप बतछाते हैं । और ब्रह्म के जिणारु की भ्रद्धर 
भक्ति पूचंक शुरू की शरण लेनो चाहिये । तथ यह गुरु फे धत-. 
'छाए साय पर चलता हुआ उत्तरोत्तर भूमि में अवेश फरता 
'हुआ ब्रह्मानन्द फो पा छेगा, यद्द भग के इतिहास से दिखिलाते 
'हैं। अन्त में कई - एक घत झौर उपासना दिखला फर बहाय- 
शानी की कृतक॒त्यता दिखला फर उपनिषद्‌. को खाए, 
किया है ॥ 



हर्ट संशचल्ली; अंडे 
६: ,: चरण का पुत्र, भरा अपने पिता - वरुण, के पास गया, 
ओर-कहा ) * भगवन ! मुझे ब्रह्म चतकाएं”2 उसने उस को- 

यंद केहा- अज्ञ, प्राणं, नेत्र, ओचे, मन, चाणी ? के 

भओऔर उस-को फिर कहा-' ज़िस:से भरत (अन्त) उत्पन्न 
होते हैं, उत्पन्न दो फर जिस से ज्ञीते हैं, ओर मरते- हुए जिस 
में प्रवेश करते हैं, उस को जानने की इंच्छा'( प्रयल्ल.) कर, 

चह तह्म:है?। उ़सने तप तपा, 7,ओर-ततप- तप - कर-॥ १॥ 

४. # अंभिप्राय यह है; कि, धह्य: जिसका आगे .( जिससे 
ये भूंत उत्पन्न होते हैं इत्यादि ) रूद्थण किया है, उसको अन्न 

आदि के छोारा जान:। जैसा कि अन्यत्र कंहा है 'धांणर्य प्राण 

सुत- चस्मुपंस्थक्षुरुत ,क्ोच्रस्य? भोर्॑मसन्नस्याज्-“मनसो- ये मनो 
विदुस्ते निशच्चिक्युश्नेह्वपुराणमश्रधम? वे जो प्राण के प्र/ण,-नेते 
के नेत्र, आंत के ओत्र, अन्न'फे अन्न, और मनकेमन को जानते 
हैं, चह पुराने: सब से श्रेष्ठ ब्लह्म. 'क्ो जानतेः हें] इस; से. यह 
दिखलाया है कि अन्न, प्राण, ने, ओतच, मन, चाणी, ये.त्रहम- 
की जपलब्धि में छवार हैं (शंकराचार्य) 7 | 
-.. पिता ने ऋण को.ब्रह्म का लप्ष्ण वृतला दिया,आऔर उसत- 
के ज्ञान के द्वार ( अचल प्राण आदि ) बतला- दिये ।. पर अभो- 
जखंके प्रश्न का. उत्तर पूरा नहीं हुआ, तथापि .,वरूंण ने. इस के: 
आने कुछ नहों कहा योग्य शिष्य ने पिता के अभिषप्राय को 

पाया] और उसने इस छंश्षण -चांलें को दुंदधने के लिये तप 
संपा। तप तपने के पीछे जो उस लक्ष्षणवांला पहले पहलू उसे 
भपरतीत हुआ; वह आगे' दिखंछातें हैं। तप से अंभिन्वाय घर्म- 
परायण होकर अन्तःकरण को शुद्ध प्रदीक्त बनाने से है। 



नेश्तिरोय उपनिषद्‌ | ६्‌थ 

दूसरा अनुवाफ ॥ २ ॥ 
| [३ प ४. . 

' अन्न॑ बक्षेति व्यजानात्‌। अन्नाडचेवख- 
गल्विमाने भूताने जायन्ते। अन्नेन जातानि 
जीवन्ति .।- अन्न प्रयन्त्यभिसाविशन्तीति । 
'सह्िज्ञाय। पुनरेव वरुणं पितरसुपससार। अघी- 
हि भगवों अत्मैात्ति । तश्होवाच । तपसा ब्रह्म 
'विजिज्ञासख । तपो बल्मेति। स तपो5तप्यत । 
स तपस्तप्त्पा ॥ २॥ ु ह 

जउसने अन्न % फो शझ्रह्म जाना, पर्मोक्ति अश्न से ये भूत 
उत्पन्न होते हैं; उत्पन्न दोकर अन्न से बढ़ते हैं, और मरते हुप्ट 
अन्न में अवेश करते दें । 

यद्द जानकर, वह फिर अपने पिता घरुण के पास गया 
आर कद्दा'' भगधन ! मुझे त्रह्म चतलाएं! । उसने उसे फहा 
'तप से भ्रह्म को ज्ञानने को इचछा कर, क्योंकि तप ग्ह्म है! प 

उसने तप तपा, और तप तप फर-- । २, 

# पूर्च जिस क्रम से अज्नमयाद्‌ .कोश चतरूाए हैं, 
उसी क्रम खे भ्ग्नु का प्रवेश इन फोशों में हुआ है। जब तक चछ्ट 
आनन्दमय फोंश तक नहीं पहुँचा, उस का संशय नहीं मिटा | 
इस लिये चंद जानकर भी घार २ पिता के प्रोस झाया, है [| 

अन्नष्टतिराट, क्योंकि इंस में क्षण घर, सकता हैं, 
( आनन्दगिरि 2 हु 

म घहा की प्राप्ति का पूर्ण साधन है ॥ | 



७० अऋगुवल्ली, अज्ञु० दे | 

तीसरा अज्ुवाक॥ 8 

प्राणी बंहझेति व्यजनात्‌.। प्रॉणाडयेत्र खस्वि- 
माने भूतानि :जायन्ते- । /ग्रणेज्ञ - जातानि 
जीव॑न्ति। प्राण प्र॑य॑न्त्येमिसेविशन्तीति) चढ्वि- 
ज्ञायं। पुनरेव वरुण पितरमसुरपंससार -। अंधीहि 
अगंवो: बंद्योति | :तं *< होंवांच। तंपेंसों वृह्म 
विजिज्ञांसस्व । तपो अंजेति । स तपो>तंप्यत। 
सतपस्तप्ता॥ ३॥. .. ६ 

» 'डसने प्राण # को वह्य .जाना । क्फोंकि भधाण से सब भूत 

जत्पन्न होते हैं; उत्पन्न होकर प्राण से ज़ीते. हैं; और:मरते हुए 
आऋाण में:प्रवेश करते हैं दा, स्द्र्ठ 

यह जान ज़ह फिर : अपने पिता : चण-क़े “पास भाया 

अंगव्नन्‌ ! मुझे त्रह्म-चतल्काएं,? >डलकों उसने कहा “तप से,श्रह्म 
को जानने की इच्छा कर; क्योंकि तप अहम है? 

 /+ ,+ डसने सर्प तपा,,और तप तप क़र--॥ ३-॥ 

मंनों बंह्मातिं व्यंजांत) मनसा अब खेस्विं- 
मानि-भूताने जायन्तें | मनंसा जातानिे जीव- 
न्तिं। भरनः  प्रयन्त्यामिसविशन्तीते-॥: तद्नि 

# या जीवन; देखो वह आर० उप छ ।ह। ३ 



सैकचिरोय उपनिष्द । जे 

ज्ञाय ] पुनरेव वरुणं पित्तरमुपससार । अधीहि 

भगवों चुझेति । त < होवाच । तपसा वृह्य 
विजैज्ञासस्व । तपो वल्लेति। स तपोड्तप्यत | 
स तपस्तप्ता ॥ ४ ॥ 

उसने मनको झ्हझा ज्ञाना। क्योंकि मनसें ऐो सब भूत 
उत्पन्न ऐीते हैं, उत्पन्न द्वोफर मनसे दी जीते हैं, लौर मरते हुए. 
मन में दी लीन होते है । 

यह जान धद फिर मवपने दिता धरयण फे पास, काया 
५ भगपन, झुसे श्रह्म घतलाएं ' उसको उसने कहा * तप से घह 

को जानने फ्री इच्छा फर, क्योंकि तप ग्रह है! 
उसने तप सपा, और नप तप फर ॥ ७॥ ., 

पांचवां अनुयार ॥५ ॥ 

विज्ञानं ब्मेति व्यजानाव । विक्ञानाड्यचेव 
खसविमानि भूताने जायन्ते । विज्ञानेन जा- 
ताने जीवान्ति । विज्ञान प्रयन्त्याभिसंविरी- 
शंन्तीति । तद्दिज्ञाय । पुनरेव , वरुण पित्तर॑- 
मुपससार । अधघीहि भगवों .बह्मेति । त*हो: 
वाच । तपसा बह्म विजैज्ञासस्व । तपो वूहझ्ेति। 
स तपोड्तप्यत । स तपस्तप्ता ॥. ५ ॥ 



कर भ्गपलछी, अजछु० ६-० ६ 
८. ४... उसने विज्ञान को ब्रह्म जाना, क्योंकि विज्ञान से ही 

पर 

खंब भूत उत्पन्न होते हैं;उत्पन्न होकर:चिंशान से जीते है; और 

«- - थदद जान कर-चटद्द फिर अपने पिता तरुण, के पाल-आया 

सगंवन ! सुझे ब्रह्म बताए उसकी उसने “ कहा 'तपंःसे 

ज्ञहा को जानने की इच्छा कर, पंपोंकि तंपं घह्मःदे ।] | 

“(' 6 'ड्सने तपनतपा, और तप तप क़रा॥आण क- (5६८ 

छंटी अश्चवाक॥ ८६ । 7 : दया 7 

>आनन्दो बुह्लेति-व्यजानात्‌।-ऑ्नन्दा ड्ूचेंव 
खंल्विमानिं भू्तानि जायंनन्‍्त ॥ आनंनन्‍देन जा- 
ताने जीवन्ति 4- आनन्द: प्रयन्त्यभिसविश- 
न्तात || र थे. एवूकऊऋदइाः कफ 

जा 

मैंषा भागवी वारुंणी  विया ? पंरेमे / व्योमन 
पंतिष्ठिता | से य एंव वेद प्रातिंतिष्ठाते । अन्नवा- 

आश्प नल निज >ल- 

नंज्नांदी भवाति | महान भवति. प्ंजया पंशु- 
मिंब्रेह्यंबचेसेन-। महान कीत्यो । है । 
हु >» अजंसने अऑनन्‍्द को घट्म जना: क्योंकि आनन्द से दी से 

सखंब भूंत वत्पक्ष होते! हैं; उत्पन्न  होकर:आनन्ंद से जोतें हैं; 

आर मरतेंःहुएं अनिन्‍्द में पंवेश करतें:हैं ग ; 
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>2 “० .थंह है भंग की और चरुण फी विद्या #॥ परम भाकाश 
-में ( हंदय में ) भतिष्ठा 'धालो | जी इस धंकार? जानता है, 

मं्तिष्ठा/बांछा होता है | प्रभूत,भनक्ष चारो / औौर "र्भक्ष-का खाने 

चाल ( स्वरूथ नीरोंग ) होता है । और मद्दान. होता है, प्रजा 

( सर्व्तात ) से, 'पशुभों से और प्रह्म॑चल से, ओर, मद्दान, 

फीति से ॥ ८६ ॥ 23 

सातवां अजुवाक ॥ ७ ॥ | 

' अजन्न न निन्यात्‌। तद्‌ ब्रंतम्‌ । प्राणो वा 
अन्नम्‌ । शरीरमन्नादम । प्रा" शरीरं प्रति- 
छितम्‌ । शरीरे आणः प्रतिष्ठित: । तंदेतदन्नः 

# जो वरुण ने सिखलाई ओर उेसे के पुत्र अंग ने 
स्रीखी है । « +॥ूक/ 

/ “पं जो (चिच्या ' झुन्‍्नमय से श्रंद्त्त दोफर+दृद्याकाश की 
शुफा में जो परम आनन्द है, उसमें पहुंच कर ठहर है, समाप्त 

हुई है। , _...- 
« -; »+* भौर भी ज्ञो कोई.इस विद्या को तप फे, ही साधन से 

आर इसी क्रम से अन्द्र अन्दर प्रवेश करता हुआ, आनन्द ब्रह्म 
- को जान छेता है, ,चह उस परम आनन्द में जा ठदरता है। 

ओर यह उसक़ो लौक्षिक फल छोता है, कि उसके पास पभ्रूत 
होता हैं, और नीरोग- रद्द कर उस को सोगता है।.। 

इत्यादि ॥ 



्ड सरगवली अल गदा। 

मन्ने प्रतिष्ठितंम । स ये एतंदनमन्ने प्रतिष्ठितं 

बेंदे पंतितिष्ठाति । >अन्नवानन्नादों भवति॥ 

, महान भवति प्रजया-पशुमित्रेह्॑वचसेन। मेहं 
कीत्यां ॥ ७ ॥ 

अद्न की कभी निन्‍्दा न फेरे, ये बत है ॥ 
। प्राण अन्न #-है; शरीर अन्न का खाने धाछा है : शरीर 
भाण के सहारे है, और प्राण शर्रोर के सहारे है। चर जो यह 
ज्ञानतां है, 'किं अज्न,'अज्च पर-ठहरा हुआ '( अन्न के सहारे ) 
है 4, वह प्रतिष्ठा चाला ढोता है, भमूत्त अध्न चाला ओर, 
का खाने चारा ( नीरोग ) होता है । मंदान होता है, धजा: 
६ सन्वति ) से, पशुओं से, श्रह्मवर्चस से, सद्दान कौति से ॥ 

आठवां अनुचाक ॥ द॥ रह 3० 

अन्न न परिचंक्षीत । - तद्ब्तम्‌ न॑ आपो 
* क्योंकि शरीर में अश्न को तरह रद्धता है | है 

3 अषक्ष और प्राण एक दूसरे के सूदएोे हैं । इस्त का 
सारांश यह है,कि इसकोक में एंक दस्ती दूसरों हस्ती पर निर्सर 
रखती है | पएंक अन्न है, दूसरा अज्ञाद ( खाने चारा ) है । जो 
अच्न है, वह भी अंन्नाद है, और जो अन्नाद है, वह भी अंक है । 
प्राण शरोर में अन्न की तरह रहता है | प्राण अंज्ञ है ओरे शरीर 
'अश्लाद है'। और शरोर घाण के सहारे है, इस प्रकार शरीर 
अन्न है और प्राण अद्नाद है । 



सेत्तिरीय उपन्िषद्‌ जप: 

वा अन्नम । ज्योतिरन्नादम्‌ । अप्छु ज्योति 
प्रतिष्ठितम्‌ । ज्योतिप्यापः .प्रतिष्ठिताः । तदे 
तदन्नमन्ने पतिष्टितम । स य. एतदन्नमन्न प्ति- 
छितं वेद प्रतिष्टिति। अन्नवानन्नादो भवाति। 
महान्‌ भवति प्रजया भशुभिन्रेह्मवचसैन । महान: 
'कीत्याँ ॥ 5 ॥ के 

अच्च फो परे न हटाए ( अनादर न करे ) यह बन है । 

जरू अन्न है, ज्योति अन्नाद (अन्न का खाने चात्ठा) है 
ज्योति जल के सहारे है, और जल ज्योति के सहारे है । इस 
प्रकार यह अन्न अन्न के सहारे है (जल और ज्योति एक दुसरे 
पर सहारा रखते हैं )। ज्ञों जानता है, कि यह भत्न अन्न के 
सहारे पर है, चह घतिप्ठित होता है, धभूत अश्न बाला और- 
अस्य का खाने बाला ( नीरोग ) होता है । महान होता है 

भजा से पशुभों से, भर बघह्मवर्चस से, महान फीति से ॥<॥ 
. नवां अनुवाक | ६.॥ 

अन्न॑ बहु; कुर्वीत । तदबतम्‌ । एथिवी 
वा अन्नस.) आकाशोड्नादः । एथिव्यांगां- 
काश: प्रतिष्ठित: । आकाशे पूुंथिवी शति- 
ष्ठितां। ददेतेदलमन्ने प्रतिंष्ठितम्‌-। अस ये 



श्डद भुगवल्ली अच्चु9 ॥श था 

'एर्तदमन्नमन्ने प्रतिष्ठितं जे्द प्रातितिष्ठाति | 

अन्नवानन्नादो भवाति । महान्‌ भवति'ः प्रजया 

शुभिवेद्ययचसेन । महान कीत्यों ॥ % ॥ 
' अर्ष को बहुन लेम्पादन करे, यद नत है॥ *, . . 

पृथ्चिची अन्न है, आकाश अज्ञाद ( अन्न फा ख़ाने चाल) 

है। आकाश प्रथ्चिधी पर (वां, में ) ठहरा हुआ है; प्थियी 

आकाश पर ( चा, में ) ठदरी हुई है । इस प्रकार यह अन्न अन्न 

पर ठहरा हुआ है ज्ञों जानता है, कि यह अन्न अन्न पर ठढरा 
हुआ है, वद प्रतिष्ठित होता है, प्रभूतत अज्न चाल्ा ओर अन्न का 

खाने चान्ठा दीता है । मद्दान द्ोता है, घजा से, पशुओं से. 
अह्यवचस से, और मदान कीरति से ॥ ६ ॥ 

दखवा अचुवाक ॥ १० 8 

न केचन वसतो प्रत्योचेक्षीत । तद्ब्रतमं। 

तस्माद यया कया चू विधया बब्हर्स आप्नु- 

ग्रात्‌। आराध्यस्मा अन्न मित्याचशक्षते॥: एतद्े 

सुखतो 3न्नरराड्म-। मुख॒तो.5स्मा-अन्न&रा- 
ध्यत्ते ।- एतहेः मध्यतो5्न»्राडुंस। मध्यतो 
उस्माअन्नश्राध्यंते ।. एतद्ठा. ,अन्ततोज्न्नण्रा- 
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डम.। अन्ततो5स्मा अन्न॑झराध्यते (१) । -य 
एवं वेद ॥ 

क्षेम इते वाचि । योगक्षेम इति प्राणापा- 
नयोः । करमेति हस्तयोः । गतिरिति पांदंयो: व 
विसक्तिरिति पायो।. इति- मानुषीः समोक्षों: .। 
अथ देवीः । ता््तिरेति चृंशे। बलमिति विद्यृतिं 
( २)। यश इाते पशुषु । ज्याताराते नशक्षत्रेषु। 
प्रजातिरमतमानन्द इत्युपस्थे । सवेमित्याकाशे। 
-तंत प्रातिष्ठेत्युपासीत । प्रतिष्ठावार भवाति 

तन्मह इत्युंपासीत्‌ । महान भवाति ! .तन्मरन 
इत्युपासीत .।. मानवान्‌.. भव॒ति-( ३) तन्नंमः 
इत्युपासीत । नम्यन्ते <स्मे .कामाः ।- तदेअह्मेर- 
त्युपासीत | बह्मवान्‌-भवति-। -तद्‌ बह्मणः प्रि 
मर इत्युपासीत,।.पर्येणं !ग्रेयन्ते ,ड्िषन्तः सप- 
त्नाः 3. परि थे प्रिया आतृज्याः ।. - 

स यश्ञायं पुरुंष । यश्रासावादित्ये । स एक 
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(४ )। स य-एवंवित:.।  अस्मांछोकातप्रेय ॥ 
'एतमन्नमयमात्मान सुपसंक्रम्य । पते प्रोणम्ये- 
मात्मानसुपसेक्रम्य । एते मनोंमयमात्मांनसंप- 
सेक्रग्ध-। एते :-'विज्ञानमर्समात्मानसंपसंक्रम्य ॥ 
'एतमाननदमसयमात्मानंसुपसंक्रेंस्य “- इसांछो- 
कान््‌ःकासान्नी के मरूंप्यचुंसंचरंन्‌ ॥ एतंत्‌ सास- 
गायन्नास्ते-।: .. 
(ही: ३ बुहा ३-वबु हो. २ बु (७) अहंम््न सहं- 
मनन: महसन्नम्‌ ।.अहमर्न्‍्नादोः 5१हमननादौ5ड- 
शहमन्नादः 4 अहशलोकंकदेह रुछोकंकृद॑र्ह रे 
शलोककूत्‌ :। :अँहमास्मि प्रथमजा ऋताश्स्य | 
यूव देवेभ्यों अम््तस्य नां ३ भायि | यो- मां 
दंदांतिं- से इंदेंवे मौ३5उवोः । अहंमन्नमन्न- 
मंदन्तमारेशिं। अहंविश सुवनमभ्यभवा श्स । 
खुवनेज्यातः। य एवं वेद । इत्युपनिषत (६११० 



तैक्तिरीय उपनिषद ७७९, 

- «» अभी फिसी ( अतिथि ) फो धपने घर से यचापिन्त न 
फेरे, यद घत है | इस लिये पुयप को चाहिये, फि जिख फिलसली 
विध से बहुत अन्न प्राप्त करे, फ्योंकि ( भल्ले-) लोग इस. के 
लिये ( अतिथि,के लिये ) अन्न तय्यार है यदी फहने हें ( पता 
कभी नहों करते ) | यदि घद्द ( दत्ता ) ख्ुरूपता से ( आादर, 
“मान से ) अद्र तय्यार फरता द्वे ( देता है, अतिथि के लिये), 
'तो मुखज्यता ( आदर मात ) से इस (९ देने घाले ) के लिये 
चचछ तय्यार दोता ह_ै, यदि वह साधारणता से इस के लिये 
अन्न तखय्यार फरता है, तो साधारणना से इस के लिये अश्न 
सय्यार होता है, यदि चद निरूएता से अप्त देना है तो निक- 
शता से इसप्से लिये अन्न तय्यार दोता ऐ । जो इस भकार 
जानता है | (जैला दिया चैसा दी मिलता है।इस लिये सदा 
आदर मान से देना चाहिये ) ॥ * 

# र्धाकप से याणो में, प्राप्ति और रक्ष्य फे रूप से 
झाण और अपान में, फर्मरूप से द्वाथों में, गतिरूप से पाओों में, 

&““““““““>"3.७२०७+ब«७«७-०-० 

# यद्द श्रा्म फी पहचान और उपासना दे । उपनिषरदों 
को भ्रमिका में उपनिषदों का यह सिद्धान्त हम स्थिर कर 
आए हैं, कि जिस किसी पदार्थ में ज्ञो २ शक्ति ध्रकाशतों है 
चहद सब पअछह्म की महिसा को बोधन फरती है, क्योंकि उसके 

बिना न आग जलरू सकतो है, न आंख देख सकतो है | इस 

'छिये आग में जलाना और आंख' में देखना यह झहा फी पहन 
“चान है ' क्वप्रेप्सनदीप्यत ऊंध्योअन्निः कर्दा पहुँचना चाहा 
हुआ अभि ऊपर को चमकता ै। ( अथयं १०१७।४७ ) 
ध्ड्सी आशय से यहई ये पहचान दी हैं। 
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स्थागरूप से गुदा मे । यह मालुषी समाक्षाएं हैं, ( यह ब्रह्म की 
चघह पहचाने हैं, जो मनुष्य के कमों में प्रकाशित होती हैं) 
अब देवी समाशाएं [ श्रह्म की वदह_ पहचाने जो. देवताओं से 
सम्बन्ध रखतो हैं ] कंहते हैं ॥ तंंपिरूप,से इृष्टि में, बलरूंप से 
बिजेलो'में, यज्षरुप से पशुओं में, ज्योतिरूष से ' नध्वत्रों “में 
[ ष॒त्न पौचादि रूप से .] आगे चढ़नां, अम्ुतरवें, और आनन्‍द्‌- 
रूप से उपस्थ में, सर्चरूप से आकाश मेंत ० 
-  * 'डसत“( अछ्य ) को सबंका सहारा जानकर उडपासे, तब 

खददारा देने चारा बनता है। उसको महान जानकर जउपासे 
सर्च चह' महान होजाता है ।' उस की मन के रूप से उपारे,/ तय 
सेन चोलका ( मनस्त्री ) दोज्ञाता है उसकों 'झुकांच २ लिख के 
आगे सब 'भुकते हैं) के रूप से उपासे, तव उसके लिये सारी 
फकामनाएं फुक पड़ती हैं । उसको अह्यरूप से 'लपांसे) तेय-चह 
अहम वाला%' दोजांता है ।' उसको अ्ंह्ं का परिमिरं + - त्रह्माएड 
का रूय करने बांका है, इस प्रकार उपासे, तव इस से ड्ेषः 
करने. वाले शत्र व्वॉर्रयों ओर मरते हैं, ,औरः चारों ओर वह शत्र- 

मरते हैं,जो इसे अवग्रिय हैं ॥ हे मम 
>: >चह ( ज्रह्म ) जी यह पुरुष में है, और जो यद्द रूय में है । 

चंह एक है उ | जो यह जानता है,-जय चद्द:इस लोक से चलता 
है, तो घद्द इस अन्नमय, आत्मा को. भराप्त होकर, इस प्राणमय- 

» ##“विशकी,नाई स्थुछ भोगरूप खाधनों चाला (“आः 
लल्दगिरि-). बंढ़ा हुआ या चेद्वाला ६ शंकरानन्द) ६ - .- ३४८ 

ः ५ ,परिमरम-चाश़ु । क्योंकि उसमें अस्नि, खूथ, चन्द और 
पिझुत्‌ न्ठीन होने हैं | देखों कौपषी० उप [:२७-५एछ-ा,८5-7८ / - 

7 मिलाओं २। ८ से 
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आत्मा को धाप्त दोऋर, इस मनोसय आत्मा की प्राप्त 
है कई, इस चिझक्लॉनमथ झात्सा को धाप्त दी कर, इस्त 
आानन्दभय आत्मा को पाप्त हो कर कामाननी ओर 
कामरूपी ( कामनाछुसार भोगों वाला और कामना- 

छसार रूप चाला ) हो कर इन सारे छोकों में चूमता हुआ 
' थह्‌ साम गांता हुआ वर्तता दै-# 'हाछु, दृखु, दाल ! में 

अज्ष हूं, में अन्न है, में अन्न हूं ! में अज्नाद (अन्न का खाने चाल) 
हैं, में अज्नाद हूँ, में अज्ञाद हूं ! भें छोकछूत्‌ हैं, में श्छी करूतत्‌ हैं, 
में शछोककूत हैं |! में ऋऋत का ध्रथमजा ( पहली उत्पक्ति, सब 
से बड़ा वेटा चा बड़ा भाई),हूं | । देवताओं से पहले में अग्गत 
का नाभि ( केन्द्र ) हैं । ६ जो सुझे दे देता है, चह्दी मेरी रक्षा 
फरता है । में उस को अज् के तौर पर ख्ता जाता है, जो अध्ल 

_खाने चारा है । मैं साये शुवन को दबाए हुए हूं। में ज्योति हूं. 
४६ इस सामगान में मुक्त पुरुष की कृतकृत्यता दिखलाई 

गई है | हु दाद | यद स्तोम है अहो जददो ( आश्यय आश्यय) 
इस अर्थ में दीन २ बार फदना खत विस्सय (आस्यय होना) 
को जितलाता है | 

$ स्कोककछत्‌, स्कोीकूअज ओर अज्ञाद का मेल, उसका 

रूरने चारा, लेतनावान | अथवा अज्ञाद के लिये अनेक प्रकार 
से अज्ष का संधात ( मेल ) करने घाछा ( शंकराचार्य )कीति 
चला ( शंकरानन्द ) हु 

+ ऋत-न्‍्यलत्य-्घूत असूत जयत्‌, प्रथमन पहले चर्तमान 
(शंकराचाय,सुरेध्चराचाय ) प्रथमज-हिरसशयगर्भ (शंकरानन्द ) 

९ जो अज्ञाथियों को दिये विना अन्न खाता है, उसको 
मैंभत के तीर पर खाता हँ और जो अर्थियों के ताई' सुझे 
) अ्म को ) देकर खाता है, यह मेरी रक्त करता है (शंकराचार्य) 
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जैखा कि सथ है । जों इस प्रकार जानता है ( उस के लिये 
चटद्ट यथोकत फल होता है )। यह उपनिषद्ध है ॥श्णा 

भृगु:, तस्मे, यतोवे, विशन्ति तद्िजिज्ञा- 
सस्व, तत त्रयोदश (१ ) अन्न (२) प्राण: 
(३) मनः (४) विज्ञान, ताहेजन्ञाय, ते, तपधा 
ह्वादश द्ादश (५) आननन्‍्दः इति, सेपा, 
दशा (६) अन्न न निनन्‍्धात्‌, आण:, शरीरम्‌ 
€ अन्न न पारचश्षात, आपः, ज्यातेः ) (८) 

अन्न बहु कुर्वीत, एथिव्यामाकाशः, एकादरैका- 
दश (९) न केचन, एकपष्ठिः (१०) दश । 

यह अजुवाकों का संग्रह है । पहला अजुवाक भ्गु से 
आरणस्भ होता है, इस में सुख्य वाक्य तध्मे, इत्यादि हैं। खारे 

आक्य १३ है | २. 3. ७ अज्॒ुवाकों में बारह २ चाक्‍य हैं और 
इनमें सुख्य वाक्य तड्िक्षाय, तं, तपसा, ये हैं । इसी प्रकार 
आागे ज्ञानना चाहिये । सारे अजुचाक दसहें, इस लिये अन्य 

में-दश कहा है 'एकान्नविंशति? इस पाठान्तर में अऋरहाचलो और 
अऋग॒ुवल्लो के अचछुराक १६ वतऊाए हैं । 

 ओरेम। सहनाववत्‌। सहनो भुनक्तु । सह- 
वीर करवावहे। तेजखि नावंधीतस्तु । मावि- 
ठिषावहे । _ । न है 

आंबच्म्‌ शान्त:ः शांन्तः शाच्तः 



सूचीपतन्र 
० ० पे 0७० 

संस्कृत के अनमाल रत्न 
अधथात्‌ चेदों, उपनिषदो, दुशनो, धर्मशार्ों ओर इतिद्वास 

भ्रन्थोी फे छुद, सरल और भामाणिक भाषा अज्ञुवाद 
ये भाषाजुवाद पं० राजाराम जी भोफेसर डी० प० घी० फालेज 

छाद्दोर के किये ऐस चढ़िया दे, कि इन पर गवनंमेन्दट और यूनीच- 
सिंटी से पं० जी को चहुत से इनाम मिले दे। योग्य २ विद्वानों और 
समाचारपत्रो ने भी इनकी यहुत बड़ी प्रशंसा की दे । इन प्राचौन 
माननीय भन्धों को पढ़ो ओर जन्म सफल करो ॥ 

(१) श्री वाल्मीकि रामायण-भाष्य टीका समेत | चाल्मीकि रत 

मल स्ठाकों फे साथ २ ग्डे।कचार भाषा टीका दे । टीका बड़ी सरल 

है । इस पर ७००) इनाम मिला देँ। भापा टीका समेत इतने बड़े 
ग्रन्थ का सूल्‍्य केंचल ६) 

(२) महाभारत-इल की सी टीका रामायण के ठुल्य द्वी दें। 
दो भागों भे छपा दे। प्रथम भाग छ्वा) डितीय भाग दा) दोनों भाग १२ 

(३) भगवदुगीता - पद पद्‌ का अर्थ, अन्चयार्थ और व्याख्यान 
समेत। भाषा बड़ी झुपाठ्य ओर खु्दोध | इस पर ३००) इनाम 

पिला दे । मूल्य २), गौता दमे क्या सिखलाती दे सल्य -) 
(७) ११ उपनिपर्दे-भाषा भाष्य खद्दित -- 

2-ईंश उपनिपद्‌ ४) | उ-तेसिरीय उपन्तिषद |) 

२-कफेन उपनिषद्‌ ४) | <-ऐसतरेय उपानिपद्‌ छः 

*-फ्रठ उपानिपद्‌ 2) | ५-छान्दोग्य उपनिरद २.) 

४-प्रश्ष उपनिषद +) | १०-हइद्ददारण्यक उपनिषद ७) 

+पे-सुण्डक और माण्ड्क्य ११-अवताश्वतर उपनिरद ॥-) 
दोनो इच्छट्ठी ) उपलनिषदों की भूमिका ॥-) 

ध 
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(५) मनुस्मति-मलुस्झ्ति पर ठौकाएं ने बहुत हुई हैं, पर 
यद्द टीका अपने ढंग,मं सब सर वढ़ गई दहे। क्योंकि एक तो 
संस्कृत की सारी पुरानी टीकाओं के मिन्न र अरथ इस में दे दिये 
हैं। दूसरा इंसकी हर एक चिपय दूसरी स्मृतियां में जधां २ आया 
है, सारे पंते-दे दिये दे ।:सिंख- पर भी सूल्य केंचर ३|) दे | 

(६) निरुक्तें-इल पर भी २००) इनाम मिला हे ४॥) 
७-योगद्शान, - “- 5” १५॥)॥ १५-द्िव्य जीवन. £ ३ 

८-चेदान्त दरीने -- ४७) | १६-आर्थ पश्चमद्दायश पद्धति ।- 

«-चैशेषिक देशन शा) 0४ पा ध्याप या 
१०-सांख्य शास्त्र के तीन १८-वेदोपदेश & 

प्राचीन भन्‍्थ ही है पदिक स्थ॒ ते भायला: 8 
११-नवद्शैन खेअद्द १) | ३१-चाल व्याकरण इस फ 
१२-आर्य-व्शैन शा) २००) इनाम मिलता है 
१३-न्याय भ्रवेशिका ॥7) | २२-सफल जीवन 

१४-आये-जीव न श॥) | २३-प्राथना पुरुतक 
२६-चात्स्यायन भसाष्य साहेत न्याय दशेन भाष्य ७) 
७ न प बे पु ह 

चेद आर मद्दाभारतके उपदेश -)॥ चेद सजु,ओर गीता के उपदेश - 
चेद ऑ:र रामायण के उपदेश >)॥ बैंदिक आदर 

अथचचद्‌ का निचण्डु ॥#) इडिन्दी गुरुसुखी 
सामचेद के छुद्र सूच ॥) पञ्ञाबी सरुकृत शब्दशास्त्र ॥£ 

शंकरालचाय का जोवन घच्यरित्र और उन के शास्त्रार्थ, तथा कुमारिल 
भट्ट का जीवन चरित्र ॥) ओशनस घलुर्वेद )) उपदेश खप्तक ॥- 

लसोटझ--कायोलूय को इन अपनी पुस्तकों के सिवाय ओर ४ 
सब प्रकार की पुस्तक रिआयत सत्र मेजी जाती हैं ॥ 

मेनेजर--आपेंग्रन्थावलि, छाहोर । 




