
83200 

जारायणः शक्षा ॥ 
ज अधात 

गहस्थाश्रस 
ला ःः «७०-०2 .2७७०००- 

- द्वितीय भाग 
जिस में 

दादि उत्यशास्त्रानुसार गहस्थाश्रम के कत्तेव्य करों की 
व्याख्या है कि जिन पर चलने से शारीरिक सामाजिक 
और आत्मिक उलति अर्घोत चमे, अथे, फाम, मोक्ष 

की प्राप्ति होती है ॥.. 

(8 न्हना जिस को 

धथ रा #ु_ मुझ चिम्सन छाल वैश्य कासगँंज जिला एटा निवासी 
सर्वोपफाराथे अकाशित किया ॥ 

इसकी रजिस्टरी ऐक्ट २३ सन्‌ ९८६५ के अनुसार कराई गई है। , 

प० तुलूसीराम स्वामी सम्पादक वेदप्रकाह के , 
म्रबस्थ से उनके स्वाियन्त्रालय सेरठ में सुद्धित छुदें ह 22] 

'अक्ूबर <9 ४० जा 

+०-+>+$कशीदु.पुछनक०न 



७०८ बान्‍्म्मप्क, 

कर 

व्शेषसूचना ॥ 
बहुथा सान्‍्य पुरुषों ने इस शहस्याञ्रम के दो भाग होने की एच्छा 

म्रदाद की थी इस बार ऐसा ही किया गया है परन्तु सर्वे साधारण के सुफ्तीतते 
के लिये मल्य वही ९) रु० दोनों भागों का रक्‍खा गया है ॥ 

अवश्य देखिये सेंने अपने देशहितेषी मित्रों की एच्छानसार ९ अक्तबर, |. 
९७ से पुस्तकों का सटय न्‍्यन करदिया है आशा है कि ग्राहफगण अधिक 
सहायता देंगे॥ 

चिम्मनलाल देश्य 

नोट । 

( (६ ) पन्न व्यवहार में नाम पता रुपप्ट लिखना योग्य है अन्यथा पुस्तके 

देर में सेज़ो जातो हैं ञ्लीर मत पढ़ने पर भेजी भी नहीं जातीं ॥ 
(२) सहसल डांक और फीस सनीआइहर जिसमें ख़रीदार है ॥ 

( (३ ) हसारो फितायों के छापने का अन्य किसी को अधिकार नहीं पुस्तक 
लेते समय सेरी समहर अवश्य देखलेना चाहिये ॥ 

४ ) पलतक हिन्दी में दुरकार है या उर्द सें अवश्य लिखिये ॥ ु 

(४ ) आठ झाने से नोचे की पसतके देल्यपेविल द्वारा न भेजी जावेगी ऐसे ' 

सज्जन टिकटादि के द्वारा सल्य प्रथम भेजदें ॥ 

द्ु 

हे न-«ककननननननाननक नम पतन» कक कनननन. 

६ (5 ) बैरंग-पत्र न-लियें पा (९-४४ 

आह आज की न आप का शुभचिन्तक 

न ला शाप 2 विन्तनलाल बश्य 

४४ व रिहफ उते ५ ५० कट ह० नक- तिलहर जि० शाहजहांपूर 
552:
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डे कक सचीपत्र ॥ 
४ आर आर (प्रधमंभाग) 

नंधर. विषय पृष्ठ | नंबर विषय श्घ्न 

स्वास्थ्यरक्षा (१) के भोजन व नियम 
९ आरोग्यता की अ्रावश्यकता ४२९ सगर-गांव-सकान र्८ 

आर उस को रक्षा के नियम २२ सकान बनवाने के नियम [३० 

२ म्रातःकाल उठने के लाभ, शौच श३ | ३ तुलसो आदि दुक्षों के गुण |३३ 
३ स्तानकी विधिकऔर उसकैलान | ४ | ४ मांस खांने का निषेध शृष 
४पेर धोना - ' ६ | २४ सांस बल का दृता नहीं इ९ 

प व्यायाम फी विधि और उत्त | ६. | रे सांस से रोग को उत्पत्ति [४९ 

के लाभ ु २७ अश्वनैंध और गोमेच का मुख्य | ४४ 
६ बालों का शुद्ध रखता ७ | अभिपम्राय 
७ अज्ञन भौर दृष्टि रक्षाके नियम | ९० | ५ हक और भोौंगा खाने का | ४४ 
८ बायु-ठस को बनावट, श॒द्ठ | १० 

वायु की आवश्यकता और || ** शिकार-किसको ओऔर कैसे [४६ 
- उस जे प्राप्त करंने के नियम पशुझों का शिकार करना 
९ भानी-उठस की आवश्यकता | ९१३ चाहिये ॥ 
आर उत्तम जल का लक्षण ३० दूध की उत्तमता 

१० रोगकारक जल की पहिचान [१४ | हें गाय भैंस और बकरी के दूध | ४७ 
१३ कुआं घनवाने के नियम. [१५ | के 
९६ तालाब के शुट्ट जल रखने की १६ | रेरे दृहदी-ठसका गुण और खाने [४८ [_ 

विधि । व न खाने का समय 
३ नदियों क्ले जल का शह रखने |१७ ' रेरे गहा का जुण ढप 
६ का उपाय दि 5 ३४ भासन सिश्रो था गुण ४९ 

। ९४ क्रय और अभ्दय ९८ | रै३ पान खाना - पानों के गुण | ४९ 
१६ भोजन का समय और विधि [९८ खाने वन खाने का ससय॑ 

१६ सरवगुंणी, तमोगुणी और र- |२० ३६ पानके साथ तंवाकका निषेच | ५० 

जोगुणी भोजन की सौसांसा ३७ बस्त्र और. धारण फरने के | ५० | 

१७ मूठ 'और जधिक भोजन कर- | २१ नियम 
ने का नि | इप सायंकाल . ९ 

९८ भोजन का स्थान और पघचने | २३ | रे" सोना-सोने का स्थान वि- | ४२ 
चान और उस के नियम का उपाय 

१४ (संपर्वास)भंखे रहंनेका निषेध [२४ 
-२० शरद-वसंत-ग्रीष्म और वर्षा |२७ 

४० नशों का.वयोन प्र 
४१ शराब पौने का निषेध प्‌ 



संबर “विषय 
४२ अफोन से हारि 

४३/“तस्वाक पर दाकूटरों की 
सम्मति-तम्वाक से पदित्रता 
का नाश व पुराणों से उसका 

षेध 

४४ गांजा की हाजियाँ 

४४ यद्यादि को स्वच्छ रखना 
४६ क्षौर 
४५७ उवठन-तेल 
४८ आदना-ज्ता-छदाता-बड़ी 

ओऔर पगही के लासच 
४७ खड़ाऊं और लशलर्टेन के गण 

गर्भाधानविधि (२) 
४० गर्भाधान का समय 
९ उत्तम पुत्र पुत्री उत्पन्न करने 

के नियस 
पृ२ गर्भाधान की विधि 
प्‌३ विशेष सूचना 
थ४ गर्भपरीक्षा 
१५ आतब्त्प्रसवा के लक्षण 
४६ व्यधायुल गसि णी उपचार 
४७ दाद 
४८ प्रचूता के रहने का स्थान 
पृ९४ शुहागर्सोंठ बनाने को 

किधि 
६० पुत्र और पुत्री दोनों का 

जन्म सुखदायक है 

शिशपालन 
६१ जन्म समय का कत्तेंव्य 

+ हर दूध पिलाने के नियम 
हैं३ बालक का क्‍भ्रोजन 
हे 

न्‍ सदा; कर परन्‍मका--परप्ाभन-वभर०ज हा -र 4१४ रपफाप़ ००९३-9५ +३००५८ 5३५४४ नर अ-> ही ५२र ४ न ६४००3: पा दया >> वन फाउअन+री का मरा नि». ०५33० कक भर ५०+क पक पय 3५७» नाक मनाए 79०४० 09-+०-ाध थक कम 4ध४४+ मय न 'पामिका३ मा >ाना का फाम पाक थम क वर. >अममनब- पक 

नियम 

ष्र्‌ 
» वसरूत्र और पहनाने के | ८२ 

नि 

८२ प्राचीन आय्येवर्ते 
८३ सातापिता का ब्ह्नचारियों [९०९।' 

के साथ कतेव्य 

४७-०० २५७७७ 3५333 3७ एक मान 3> ७०७५५» न्‍मा४७५५8७७५७३७७३»५४७७४+ कर ७4७००५०+५५»७७३७७४७४७०७७ नह +<ध वा पान; ++रमकक ३9+क व काज बकरा ७+.७म१ ७ ७३०५३" 

है 

हट 

प्र्दे 

द्हा 

_विति # 2802.8 १ 

२०३ 

| 

[२] 

छूुछ | नंबर दिपय 
थु७ | ६५ बालक के सुलाने कर समय 

[६९० और दि 
६९ | ६६ » हवा खिलाने के लास 

स्थान और दिचि 
६७ दाँत-निकलने को पह्धिंचान 

हर ओर कष्ट से बचाने का उपाय 
६२ | ६८ बच्चे के पेट में विकार की 
६ परीक्षा और उपाय 
ह॑६ | ६७ शीतला शरीर उस का उपाय | ८१ 

६५ (कुमार और किशोर अवस्था 
७० पुत्र पुन्नियों का सचा भूपण 

६८० | और उस के भाप्त करने का 
उपाय 

६७ | ७१ संस्कत की प्रशंसा 
39 | ७२ संरकतविलाप 

उ्ढूं 
७९ | ७४ उदू भाषा को पुस्तकें और 
७९ उन का प्रप्नाव 
७२ | ७४ पादरीस्कलों में बच्चों को 
७३ पढ़ाने का निषेध 
७३ | 3६ आमृषण पहनाना-सच्चा सूषण 
७४ | ७9७ वत्तेमान समय के भषणों से 
७४ हानि 
७४ (. ५८ जझा खेलने को हानियां 

9९ पक्षी आदि पालने के दोष (१०९ 
७६ ब्रह्मचय्ये (३ ) 

८० ब्रह्मचय्य का लाभ झौर समय [१०२ 
८१ काम का बल उस का परि- (१०६ 

जद णास और उस से बचने का 
ध्ट सपाय 

तह 

] 
१९०८ / 

ही 



[३] 
भंदर विषय एछ। नंबर विषय 
८४ ज्रद्भचारियों को शिक्षा ९११. निषेध कप १ 
८५ गल्सड़ के सलाम ११३| १०३ नाई बरी द्वारा व्याए् से 
८६ श्रेष्ठ औौर दुए .. ४ वध झादि -.. (९६८ 
ए०७ सभय का व्यय ११४ ९०४ उत्तर और निकृष्ट कुल ९३० 

विद्या (8 ) १०३ बरात में बहुत भीड़ १३० 
एप विद्या और अविदा ११८ ९९६ बज़र का फल ९७९. 
८९ विद्या फी सहिसता ११९| १४१ मागबद्दारी ॥ | 
€० पंचयती दण्ड से लाभ (३ शआतिशबाज़ी ; (3४ 

१०४ रणठी का लांच और उससे | : 
८९ गुरु और शाचाय्ये का घसे |? से | : 

८२ गरू जीर आचाय्ये कौन हो | ! के देश को दुर्देशा, और हत्यायें [९३६ 

सादा है ११० भांड और उन से सभ्यता | , 

चर्चदा के गह और का नाश - १७ 

य्ड्रे कील गुल और (१३१ १११ विवाह में गालियों का नियेध [१७९ 

६ स्वोधिया पु ११२ बत्तेमान समय की प्रतिक्षा | * 

९४ स्त्रियों का प्रभाव औरर उन्हें १३५ धन की महिमा ( .द्‌ ) श्ष्३ 

“पढ़ाने की शावश्यंकता र्र्३ उद्योग और आरखस्य- श्ष्प 

०. चंभकार्य्यों में स्त्रियों के पढ़ी ७ का त यथायें व्यय 

होने की शावश्यकता दानमाहात्म्य ( ७ ) 

८६ सित्रियों के के आर उमर के [( ११५ दान की ज्ञावश्यकता और 

पूणे न होने के कारण झौर फल प्रमाण - -- . हर 

७७ आचीन विदुपी स्त्रियों का (४३| ९६ वर्तेसान समय के साथु सं- /' * 

शतान्त ब् और उन को दान 

विवाह ( ५ ) के दोष 3“ कर 

€८ न्यूज अवस्था के दिवाह का [४७ ९९७ हलक साधु,बरा- 

728 
१९८ बागवाज की अ हे 

का 55524 समय और |! १९९८ रुत्नीदान का निबंध : .. २ 

९२० सूय्ये और-चन्द्र ग्रहण होने 
१९० विवाह, का पुरोणोक्त समय | (ऐ को आरख ; 

5 >> , १२२ झ॒पात्र व.कुपात्र 
ब्श्द्ड्् 



ः 
भंयर विषय | ए०[ चंबर - विपय- । 

गृहस्थाभ्रम (८) । दिए पूस | . »प५ 
९२४ गृएस्थाञश्रम फी मशंसा.., ९४६ भौख ' २६० 
९२४ त्राज्मण क्षत्री वैश्य और शूद्र | | १४७ व्यापार बिना देशकी दुर्देशा । 3 

के लक्षण १४८ कम्पनी बनाने के लाभ ' २७० 

९२६ बर्णों का अन्तर और वरणे- इ२२ काका; औकआाक | 
घ्यवस्था का सुधार पे [ हित्तीय भाग ] । 

पतिपत्नीधर्म (१) ढ (अकहक 0 
१९२9 मीति की आवश्यकता श्र सेस्कार (११) ;. 

| १२८ स्त्नीचमे | १४९-१६ संस्कार और नाम. ! ९ 

'| १२८ स्त्रियों को' स्वर्ग की प्राप्ति (२३० | [२० संस्कारों फी आवश्यकतां | २ 
। फा उपाय | १९४१ विशेषयूचना “ है 

१३० रित्रियों के तीथें ...,| ९५२ गर्भाचान ३ 

१३९ पतिब्रता स्त्रियों का पतिब्न । १४३ पसंवन-जातकसे प्र 
१३२ र्त्रियों की शिक्षा १५४ नामकरण की विधि समय | ४ 

भोजन बनाना ।.. |. और वं॑त्तेसान परिपादी के 

१३४ साधारण नियम | दोष 
१४५ रोटी घबाना २७| ' ऐवा खिलाना; चठना, सु- | ६ 
१३६ उ्दे की दाल बा और कनलेद्व मत्येक । 

रे का समय आर विधि 
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सस्कार॥ 
शा आम 

सनुष्योंके शरीर और आत्माके उत्तम होनेके लिये १६ संस्कार गर्भाघारुसे 
लेफर पत्पुपय्यन्त करना चाहियेंजेसा सन॒रुमति झ० २ जोक ९६ में लिखा है- 

निषेकादिश्मशानान्तों मन्त्रेयेस्पोदितों विधि: । 
वे सोलह संस्कार यह हैं-(१९) गज्नोचान । (२) पुंसवन । (३) सीमन्तो- 

चायन । (४8) जातकमे । (४) नामकरण । (६) निष्क्मण । (७) अद्धप्राशन । 

(८) चडाकर्े । (८) कर्सेदेध । (१०) उपनयन । (११) बेदारम्भ । (१२) उसाव- 

सेन । (१३) विवाह । (१४) शहस्याश्नम । (१५) वानप्रस्थ । (१६) संन्यास ॥ 

व्यासस्मति अ० ९ ज्ञोौ० ९३ में भी इन्हों संस्कारोंको बतला कर १६ को 
गणना की है जेत्तर कि “संस्काराः पोडश रुसताः? ॥ 

भरविष्यप॒राण पूर्वाह्दुके अ० ९ में सन्त मुनिने इन्हों सोलह संस्कारोंके 

जिये उपदेश किया है क्योंकि जो निपषेक आदि बेद्किसंस्कारोंसे पवित्र होते 
हैं बह अवश्य ही मुक्ति पाते हैं ॥ 

परन्त किसी २ रुमतिमें १७ और फकिसीमें ९५ संस्कार पाये जाते हैं इस 
न्यनाधिफका मुख्य कारण यही है कि किसीने दो संस्कारोंको एकके अन्तर्गत 
कर दिया है फिसीने एथक्‌ २ साना है । अस्तु संस्कार ९६ हो हैं दसमें कुछ 
भसतमभेंद नहों पाया जाता। यद्यपि “द्शकर्म पद्धति? पस्तक बनाने वाले पिश्टतों 
ने वत्तेमान समयकीो रोत्यनुसार दुश हो संस्कार माने हैं ती भो १६ का 'ख- 
गठन नहीं किया उस गणनासे भी ९६ संस्कार सिद्ठ हो जाते हैं क्योंकि उ- 
नहोंने उपनयल, वेदारम्भ, समावत्तेन इन तौनों संस्कारोंकोी वत्तेमान सरुय 
की रीत्यनुरार एक ही केअन्तगेत कर दिया है और फेशान्त संस्कारको एक 
देशीय और संन्यास, वानम्रस्य और अन्‍्त्येषप्टिकर्म प्रचार न होनेके सारण 

- नहों साने इससे .१६ संस्कार होजाते हैं इस लिये में दुशकर्मे पहुति बनाने 
बाले परिडतों से म्राथेना करता हूं कि इस पुस्तकर्मे उक्त तीनों संस्कारोंकी 

विधि बढ़ादें जैसा रुमतिकारोंने आज्ञा दो है जिससे संसारमें सं स्कारोंकी 
चरिषाठी बनी रहे ॥ 



२ संस्कार ॥ 

इसके अतिरिक्त इस समय भी जब फि भारतसें चर्मेपरिपाटी बहुत श- 
चोगति पर है इननें से आधेसे झधिक संस्कार मत्येक क्राह्मण, क्षत्नी, जेश्य 
के यहां होते हैं यद्यपि उनको वेदानुकूल रोतें जाती रहीं शौर चाममात्रके 
पौराणिक पणिछझतोंने सनभानो रीति प्रचलित करली है ॥ 

घरन्त शोक है कि बत्तेमान समयके बहुधा बड़े जन कि जिन्होंने ऋषि 
मुनियोंक्ते प्रत्थों पर द्वष्टि श्री नहीं डालो, जो बेद्विद्यः और उसके 'सिद्ठान्तों 
से बिरकुल शनजान हैं, या जिन्होंने अपनी सम्पूर्ो आयुको दूचरें देशकी 
विद्या छोर उसके रहने वालों में रहकर उनके सिह्ठान्तोंकोी सीख कर उनकी 
ही पुत्तक्षों के पाठमें व्यय को है, जो उन्होंके गिरोहोंमें रहते हैं इनके मुख्य 

समभेसे निपट अज्ञान रह गर्भाधानादि सोलह संस्कारोंमें साना प्रक्ारकी श- 
छ्वाएँ उत्पन्न करते हैं और बहुधा नेचरिया विवाह आदि दो एक संस्क्का-' 
रोंक्ो तो मानते हैं परन्तु यज्ञोपवीतादि करनेको वे दथा ही सममभते हैं 
इसका मुख्य कारण यहा हे कि वह नहीं जानते कि संस्कार का अथे क्या है 
आर इसका फल कुछ होता है या नहों ? देखिये “रस, पू्वेक कृण चातुसे 
संस्कार शब्द सिह्ठु होता है जिसका शर्थ झच्छे प्रकार सधराव करना है ॥ 

यह दो प्रकारका होता है (१) शरोर सम्बन्धी । (२) आत्मा सस्वन्धी वा 
अन्तःकरण सस्वन्धी इन दोनों में खात्मर सम्बन्धी संस्कार अति उत्तम है एसी 
कारण यज्ञोपवीत और -वेदारमूम, सुख्य समर जाते हैं ॥ ु 

प्रियवरो ! जितनो बस्तुएँ इस संसारमें परश्रह्मपरसेश्वरने उत्पन्न की हैं 
मैं जानता छूं कि उन्त सबको सधरावंक्ती आवश्यकता है यहां तक कि बिना 
झुधराव किये हस उन्तसे अपना काय्पे भी नहों ले सह्ते और न वह उत्तम जान 
पड़ती हैं क्या आप नहीं: देखते कि पत्थर जब तक बह अपनी स्थाभाविक 
दुशानें होता है तो अच्छा, नहों मालूम पड़ता परन्तु जब उसको कोद शि- 
ल्पकार दुरुस्त करता है तो वहीं पत्थर उत्तम -जान पड़ता है मत्मेक सनुष्य 
उसको देखकर मसन्त -होता है इसो मकार हीरा आदि रज भी बिना सान 
दिये बेहौल रहते हैं और सान देने पर उत्तन जान पड़ते हैं। यही सान 

दूना एक मंकंरका संस्कार कहाता है इसो प्रकार बुरीसे बुरी और छोटीसे 
छोटी वस्तु भी अच्छी और बडीएहो सक्ती है। पक्षीकी भाषा और रह भी 
छषरावसे उत्तम होजाता है॥_ | 



संस्कार ४ । 

, परन्तु शोक है कि हम पशु पंक्षियों, और घास आादिके सघरावके लिये 
नाना उपाय (संस्कार) फरें और भन॒ण्यसात्रके सधरावक्े अ्थे संस्फार फरनां 
दथा समर । देखिये जिन समुण्योंका वेदारंस्भसंस्कार होकर विद्या पढ़लेते 
हैं वही सम्य और जो विद्या नहीं पढ़ते हैं वही अमसम्य कहाते हैं इस लिये 
सान्यवरों ! आप भी सन सहाराजके लेखानसार वेद/नकल संस्कार कर २ 
आनन्द उठाइये जेसा कि हा० २झो० रह में फहा है ॥ 

वदिकेः कम्मासेः पुण्यैनिषेकादिह्िजन्मनाम्‌ । 
कार्य्यः हरारसेस्कारः पावनः प्रेत्य चेह च॥ 

द्विज भर्षात्‌ ब्राह्मण,. ज्षत्री, बेश्यके गंक्षोघानादि संस्कार वेद्सच्त्नोंसे 
होने चाहियेंदससे शरीर और जात्माकी शद्धि और इस लोक ज्ौर परलोक 
में पापसे निदत्ति होती है शथोंत्‌ संस्कारोंफे करनेसे उन्‍्तान एहु निष्पाप 

आर चर्नोत्मा होते हैं.॥ . 
विशेष सुचना ॥ ह 

इन सब संस्कारोंकी वेदाजनफल विथि सन्‍्त्रों सहित “संस्कार विधि”? 
श्रीस्वानीद्यानन्द .सरखतीजी भहाराजने लिंखी है उसीके अनसार फाय्ये 
कीजिये शौर आनन्द उठाइये जिस दिन कि कोद संसरुकर करना हो उस 
दिनतसे प्रथम उंपूर्ण यज्ञपात्र सामग्री ठीक कर लेबे और प्रातःफकाल ही अपने 
सम्बन्धी व मित्रादिं विराद्रीके भनुष्योंको बुलाकर यथाविि कराने तत्प- 
चात्‌ आये हुए भनुष्योंको सत्कार पूर्वक चिंदा करें॥ 

विवाहसंस्कार [रात्रि के ८ बजे और शेष संस्कार प्रातःझाल ली होने 
चाहियें काय्येकत्तों विद्वान होना चाहिये जो खखर सहित वेदसन्द्रोंको पढ़ 
सके और घामिक भी हो प्रत्येक संस्कारके दिवस पन्न या पत्रीकफो थोंहे जल 
से सुनान कराकर स्वच्छ वर पनावेत॥. . 

वेश्याके नाच संस्कारोंमें न-हों क्योंकि इससे नाना भांतिकी हानियां 

होती हैं-। अब में शापसे भत्येंक संस्कारकी वेदानुकूल क्रिया संक्षेपसे बशेच 
फरतां हूं: - 

न | (१),.गभाधानां.. 
'. ” सान्यवरो ! इसी संस्कार पर हमारी शारीरिक और आत्मिक उष्कतति 
जिर्भेर है. इस लिये सहाशयो ! इंस पर आपका भो पूरा ध्यान होना चाहिये 



४ संस्कार ॥ 

जा 

। इस विपयमें आप गर्भाघानकी रोतोंको जो पहले वर्णन कर चुका एूं पढ़कर 
काय्यें कीजिये छीर आानन्द सठाइये ॥ 

(२) पंसवन ॥ 
यह उंस्कार गर्ेस्यिति सनयसे दो या तोन साह पश्चात होता है इससे 

गर्भकी स्थिरता होती है,॥ 

(३) जातकर्म ॥ 
यह संस्कार संन्तानकी उत्पत्ति समय होता है जब बालक उत्पन्न हो 

उसी सनय सुवरणे, रथ और गोका ऋत तीनों मिलाकर चटावे द्योंकि यह 

तीनों वस्तु बुद्धि, झायु, झरोग्य जौर बलको बढ़ाने वाले हैं तत्पश्चात्‌ ना- 
लच्छेंदुनका दिधान करे ॥ 

शंख 

(४) नामकरण ॥ 
५ उचया पन्रीके -जन्मसनयसे ९० दिन छोड़ कर ११ वा ९०९ वे व दूसरे 

वर्षके आरम्भ यदि पुत्र तो तो दो वा चार अप्षरका घोष संज्षक और 
अन्तःल्य वे अथोॉत्‌ पांचों वर्गों दो २ अक्षर छोड़कर जिसमें हों तीसरा 
चौथा पांचवर कौर य, र, ल, व यह चार बसें क्वश्य आयें ऐसा सास 

रक्खे । यदि पत्नी हो तो एक तीन वा-पांच अध्षरका सास रबर जैसे रशोदर 
खुखदा इत्यादि इनके उपरान्त इस बातका भ्री ध्यान रहे कि छान बहुत, 
लम्बा चौड़ा न हो सुननेमें प्रिय साथंक हो जीर किसी दक्ष, पक्षी, पदेत, 
नदी आदि पर न हो और ऐसा भी नास न रक्ख जिसके सुननेसे क्रय सा- 
जून हो । यदि ब्राह्मण हो तो शक्तों; क्षत्रिय हो तो वनों और वेश्य हो 

तो युप्त चामके अन्तमें लगावे जेंसा-देवशर्नो । देववसों । देवगुप्त इत्यादि ॥ 
ऐसे सासोंक्ने रखनेका सुख्य तात्पय्य यह था कि प्रत्पेक जान लेवे कि हस 

ब्राह्मण या क्षत्री या बेश्य हैं इस लिये हमको सत्करम्मो्से प्रद्त होना और 
बुरे कर्मोंसे छुणा करना चाहिये क्‍योंकि धत्तेसान समय में पक्षी रायबहादर, 
सितारेहिन्द आदि नास मतिष्ठित गिने जाते हैं झौर जिनकी बंह सिलते 
हैं उनको उतना हो अधिक ध्यान उत्पन्न कराते हैं जौर वह भानतें हैं कि 

हमारा यह काम है, हस प्रतिश्ठित हैं, हमको यह काल करनायोगय है । प- 
रन्त शोक़ है कि वत्तेमान ससयमे इस उत्तम-परिपाटी पर हमारे साई-बहन 
कह फ्री ध्यान नहों., देते और अंठ के संट नाम रखते हैं ॥ 



५2.५ संस्कार ॥ कय 

(५) 'निष्क्रमण- अथावः हवा [खेलानां ॥ कि 
इसका समय जन्मसे ४ माह तक है । संस्का रके पश्चात्‌ बस्तीके बांहर जहां | 

: जह्व बाय चीरे २ चलती हो, शुट्ट पवित्र कपऐ्ठे पहना फर ले ऊाबे और. उस 
दिन से नित्य्रति सन्घ्या प्रातःकाल भेजा करें जिससे उस की शारीरिक उ- - 
छाति हो । यदि बालक निर्वेश या.रोगो हो तो विद्वान जन कोई अीर समय 

सनियत करज॥ “४5 «४ 

(६) अन्नप्राइन-अथीत्‌ चटना.॥ । 
किसी २ ऋषि ने इस का समय छठे महीने लिखा है क्रौर किसी ने लिखा 

है कि यह संस्कार उस समय हो जब बालक .को पाचनशक्ति -.होजाते क्योंकि 
इस का अभिप्राय यही है कि उस दिवस-से बाहूक को अज् दिया. जाव़े'।-सं- 

स्कार पद्चात्‌ बालक को भ्ाात में दृह्ी, घी शौर सहत मिलाकर खिलाबे | तत्‌. 
| पश्चात्‌ उत्तम विधि से बना-हुआ नरम थोड़ा क्‍्लोजन दे जेसा गर्नोधानविषय ' 

में लिखा है ताकि बालक्ष.क़ो रोग न हो-॥। हा 

(७) चडाकर्म अर्थात्‌ मण्डन ओर कर्णवेध अधथात्‌ कनछेदन ॥ 
इसने फा समय फंसे से फस ३ और ५ वषे है । चड़ाकर्संसस्कार के दिन 

चतर नाई से बालक के बाल मह़वायवे । और करणंवेच के दिन चरक' सश्नत 
वैद्यकप्रम्यों के जानने वाले के हाथ से कणेदेय कराने जो नाड़ी:को छोड़दे । -चतू 

पत्चात्‌ ऐसी ओष॑धिं उस पर लगायें जिस से कान न पके और शीघ्र शा- 

रास :होजाबे ४ हा है 

(८) उपनयन अर्थात्‌ जनेऊ ॥ 
इस संस्कार का वेदानकल समय ब्राह्मण के लिये ८ ब्ष क्षत्रिय के लिये 

११ वर्ष और बेश्य के लिये १२ वर्ष है। जेसा कि सनु० झअ० २ श्लो० ३६ से 
लिखा है- कि रे ॒ 

गर्भाशमे5ब्दे क॒र्वीत. ब्राह्यणस्योपनायनप्त । । 
.। “गर्भादेकाददों रांज्ञों गर्भात्त दादहों विदाः॥ 
:+ और ऐसा ही विष्युंस्मंति'श6 ९ श्लो6 १३ ।- १४ व्यांसस्मति -आं० “१ 
:| श्लो० १९ में भी लिंखा है। ऐसा ही श्रीमद्भागवत,-भहांभारत; मकोयेय- 
(| थुराण, क्षविष्यपुराण और थाज्षवल्क्थ स्मति-में लिखा है॥ . «-: 

। 



'्कत मिलना 

(23. ० अाराकम्ााका॥४०७० ९ .4धाारााकाा का 9ल्‍ मानक." 

६ ) संस्कार ॥ ॥ 

इस के उपरांत यह भी लिखा है कि यदि किसी कारस से उपरोक्त स- 
सय पर यज्ञोपवोतं ले हो सके तो ब्राह्मण के १६ क्षत्रिय के २२ और वेश्य के |. 
बालक का २४ वर्ष से पू्वे २ यज्ञोपवीत अवश्य होना चाहिये । तत्पथात्‌ 
गायत्री का अधिआर चहों रहता। जैसा सनु ञ० २ श्लोक ३५- 

आषोडशाद्राह्मणस्य सावित्री. नातिवत्तेत । 
आहाविंशात्‌ क्षत्रबन्धोराचतुर्विशतेविंशः ॥ 
इसी संस्कार के समय आचाये बालक को गायत्री आदि वेदीक कर्मों 

से करने की शिक्षा करता है जिस को- वह सदा करता रह्टे । इसी उमय बालक 

ब्रह्मचारी होने फा सर्वेताघारण के सासने प्रय करता है । परन्तु शोक है कि 

बतेमान समय में बहुघा-क्षत्रिय और बैश्यों के यहां यह संस्कार नहीं दोता। 
यदि उन से पूंछा जादें तो कहदेते हैं कि “उस से सघ नहीं सक्ता” और पी- 

रमणिक्ष पितकने भादि में पहरलेते हैं। बहुचा घरानों:में जब घर का -बढ़ा सर [- 
जाता है तो उन के युत्रों » जो सब-से बढ़ा होता है घिना वेदोक्त संस्कार 
किये जनेऊ धारण करखेता है जिस फी आज्ञा कही गहीं पाई जाती है। परनन्‍्त 
शॉक का स्थान है कि सभ्यजन इस ओर कंछ भी ध्यान नहीं देते ४ 

ऋइुखस विषय में बहुधा ऋषियों का कथन है कि जिन का यज्ञोपयीतसं- 
झरुकार क्रियापूर्वेक नहीं हुआ, सक्तुग्यमात्र उन से विवाह आदिक किसी मकार 
का संबन्ध आपत्काल में भो न रकखें। न ऐसे सनष्य गायत्री के अधिकारी |- 
रहते हैं जब तक मायश्चित्त न कराबें । जैसा कि मन॒० आअ० २ श्लोक ३०९ थ 
४० में लिखा है 

अतऊध्व त्रयोप्येत्रे ययाकालमसंस्कृताः । 
सावित्रीपरतिता ब्रात्या भवन्त्याय्येविगर्निताः | 
जैतैरपतैविंधिवदापयपि हि कहिंचित्‌ । 
ब्राह्मानू यानश्व सम्बन्धानाचरद्राह्मणः सह ॥ 

व्यासस्मृति अ०'. १ झोक २० शझ्ुसनति श० २ जोक ८ और रूनु झआ० २ 
कलोछ २७२ में लिखा है कि बिना यश्ोपवीतसंस्कार के सनण्य वेंद्सू्त्र उ- 
चारण करने का अधिव्वारी नहों, है अथात्‌ शद्रसमान हैः- 

नाभिव्याहारयेद्रह्म स्वधानिनयनाइते ॥ 
2 रा हा एएए0:7॥॥/#"एछएए"शशक्‍"श/शशशाशशणणणणणणनणाणणणणााााभआ9 न व 



न मकर 

 संस्कार॥ | ' छू: 

फिर कैसे शोक को बात है कि यज्ञोपवीत भ होने के पदथ्धात्‌ भी द्वि 
जाति होने का घमंड करें। इस के उपरांत इस संस्कार के मन होने से वेद्‌ः- 
रम्भ संस्कार को आवश्यफता ही नहीं रही फिर वेदों का प्रतिदिन पढ़ना 

फ्नोंकर होसक्ता है अथोत्‌ पंच कम करने की शास्त्र की शाजा दे वह भी 
नहीं हो सक्तो और न द्विज कहला सकते हैं । इसलिये विचार कर इस चजे- 

सय्यादु को प्रचलित फर संस्कार उद्वार कीजिये। और वतेंसान सझय जो कंठ 
में कंदी धांधने की रोति अत्यन्त प्रचलित होगई है लिसफे लिये कोई येदोक़त 
अआशज्षा नहों है और न किसो सत्यशास्त्र में कोई आज्ञा पादे जातो है और 
उस फो शुद्र भो पहिनते हैं मिथ्या जान, प्राहमण क्षन्नी बैश्य को इस की प्रथा 

बीघश्र उठा देनी चाहिये। इस के उपरांत यह भी स्मरण रहे कि जब नदोन 
यज्ञोपदीत चारण करें तो इन मन्त्रों का पढ़ कर पहने-- 

ओ३म यज्ञापवीत परम पवित्त प्रजापतेयुत्सह जे पुरस्ताव। 
आयुधष्यमग्रयं प्रतिमुश्च शुश्च यज्ञोपचीत बलऊूमस्तु तेजः ॥१॥ 
यज्ञोपवीतमर्ति यज्ञस्य त्वा यज्ञोपवीतेनो पनद्यामि ॥शा। 

(९) वेदारम्भ ॥ 
गायज्ीमन्त्र से लेके सांगोपांग चारों येदों के अध्ययन फरने के लिये 

नियम चारण करने का नाम वेदारम्भसंस्कार कहाता है | 

यह चंस्कार उपनयन के दूसरें दिन या एक साल के भीतर किसो दिन 
होता है । उस दिन से ब्रह्मचारी गरुकल में जाकर विद्याध्ययन करता है कि 

- जिस से सनणष्य फे आत्मिकसंस्फारों की उन्तति होनर सम्भव है। फ्योंकि दिना 
घेदादि विद्या पढ़े कभी घ्े के भर्मे को नहीं जान सक्ते | पूर्थ त्मय में सी 
संस्कार पर अधिक बल दिया जाता था क्योंकि बिना सचार इस संस्कार के 
फभी शरीर और.- विद्या को उन्नति नहीं होती | पूर्वे ऋषियों ने इस विषय 
में बहे २ प्रत्थ लिखें हैं. और हसारे प्राधोन पुरुष उन्त के लेखानमार यज्ञेषप- 
बीत संस्कार कराकर अपने पुत्र पुत्रियों को गरुकल से भेज यथाचत्‌ विद्या 
उपाजँन कराते थे | जौर गुरुजन-बड़े प्रेस और प्कक्ति से उन पुत्र पुत्नियों को 
अपनो निज संतान के समान उन का लालन पालन कर विद्या और अच्ल- 
चस्ये को पूरा कराने का यतर करते थे। ठसी समय भारत में सुपात्र घामिक॑ 

, शहस्यथ होते थे जो .नियभानकल देदों को आक्षाओं को पालन कर आरे 
" सककम्णरपकनन+ 



ष “झंस्फार ॥ 

आगेवाली सन्‍्तानों के लिये उद्ः्हरण .होते थे ।:परम्त झब सएान्‌ शोक फा; 
स्थान है कि साता पिता -बेद्विद्या से रहित ऐोने के कारण अपनी- सन्तानों 

दा यथावत्‌ उपकार नहीं कर ऊते। जिसे के कारण व्राए्लण क्षत्री वेश्य से यए 

प्रथा उठ गद और पविद्यग्रीन आाचाय्यां ने एक नया समिशथ्या ददोसला 
लिकाझ दार भारतसन्तान का णेड़पेड्से खोज भार दिया 

प्रियवरों ! वर्तेचान समयमें जवयजञ्ञोपवीत संस्फार दौता है तो उसी संनय 
बेदारम्भसंस्कार भी कराया जाता हे झौर अजझवारी गायत्री का उपदेश 

लेकर विद्या पढने.के लिये काशी जहां किसी समय में धड़ा भारी गरुकल 
था जाने के लिये उपस्थित होता है जित्र के लिये. यह. पित और सस्यन्धियों 

से म्गेव्ययादि के लिये.मित्ता भांगकर घन इकट्ठा कर लेता है। परन्तु शोक है 
उन आचाये शझादि पर कि जो खछे होकर यप्त॒ विश्वास देकर कि हस तस को 

यहाँ विद्या पढ़ा देंगे रोक लेते हैं शीौर फिर उस की कद भी सुध नहां लेते जीर 
साता पितादि भी इस दविपय में कुछ भी नहीं कहते । वह द्रह्मादररी दे रूप को 
बदल कर शहस्यों की भांति शहकार््यों में लग जाता है हर पिर योछे ही 
दिनों में गहस्य भी बना दिया जाता-है। बहुधा अब यह संस्कार विधाहचमय 
में सी होने लगा है।सज्जन जन विचार करें इसी का नाम हनारें ऋषि मुनियों 
ने ब्रह्मचय्पश्रम रक्खा था। पया प्राचीन झाचाये इसी भांति देदूरम्भसंस्कार 
कराकर ग़रुकल के जाने से मुंडा विद्यास देकर रोक लेते थे ?। नहीं नहीं नहीं. 
यदिआप प्राचीन ग्रन्‍्यों को दर्खेंगे तो रुपप्ट प्रकट हो जावेगा कि इन आचार्या 

ने माचीन प्रह्म 5य्ये का सत्यानतश भार दिया । प्रियबरों ! यह रीति कौन 
से वेद्‌ या आचाये की सनातन रीति है .?-फेया शाचाये.का:यही परमचर् है 

. कि अपने शिष्य को मूँठा विश्वास देकर उसकी अंत्मिकं उन्तति का नाश 
भमारदे? क्या ऐसे आचाये आत्मा के दृतन करने वाले दोष के भागी नहीं 
होते ? अवश्य होंते हैं ।.इस लिये अब माता पिंता को योगय है (कि यथावत्‌ 

. समय पर यज्ञोपद्वीत संस्कार कराकर गुरुकुल में भेजने की प्रथा को यंथावत्‌ 
-भ्रचलित करें और जब .तक वह विद्या को यथावत प्राप्त 'न करे लें तेब तक 
फद्ापि गुरुकुल से शपने घंर पर न आवे जेसो कि बेदादि सत्य शास्त्रों में 
आज्ञा है $ उसी सम्रय् देश का कल्याण.होगा # . _ _ 
- . , (१०). समावत्तनसंस्कारं॥ _ ._.. ह 

जब ब्क्तचारों एक,.दो, तौने वा चांरों वेदों को उर्माप्त करंके विद्वान 



संस्कार ॥ : ... ७ 

होकर विद्यालय प्तो दोष्ठ' कर  झपने घरफो' आातां है उसी का नाम समाव- 
रेन संस्कार है । मान्यवरो ! जब वेदारम्स संस्कार ही नहीं रहा तो इस को 
कोन पंछतां है 

(११) विवाहसंश्कार ॥ 
इस विधय में पहले लिख आया हूं देख लोजिये। 

(१२) ग्रहस्थाश्रम ॥ 
एस आजम सें जिन २ छातों को आवश्यकंता होती है उन्‍्हों का वर्णन 

इस पसतक में कियई गया है । रुत्री और पठपों को:थोग्य है कि चर्मानकंल 
इस आश्रम में रह कर चसे अथ काम मोक्ष प्राप्त करें । 

(१३) वानप्रस्थसंस्कार ॥ 
जब गशहस्वी में भनुण्य पू्े आनंन्‍्द उठा चुके और अपने पुत्र प्रुत्रियों 

फा ब्रस्नचय्पेत्रत समाप्त ड्वोने पर विवाहादि कर चुके और पुत्र के भी' पुत्र 
छो बातें तब, सम्पूर्ण चन दौलत, पुत्र को देकर अपनी रूश्नी को साथ ले या 

थे पुत्र के आधीन करके बन में जाकर जितेन्द्रिय होकर रहे । इस को वान- 
प्रस्य संस्कार कहते हैं। इस का समय- ६० वर्ष के उपरान्त हो है । जय चर को 

छोड़े तो झपने साथ अ्रग्निहीत्र की सामग्री ले जाबे और जझपसे सनय को 
बेदादि पुंस्तकों के पठन पाठन में बिताने । यदि रुत्री साथ हो तो भी प्रसहू 
न करे। भीरंड भांग कर खाबे। सब से सित्रभाव से यंत्ते । सनुष्यों को यंधों- 
योग्य ज्ञानोपदेश दे । पश्चयज्ञ करता रहे | सूमि पर सोबे ॥ 

(१४) संन्यास ॥ 
यह भनष्यों के कत्तेव्य का ऊन्तिम संस्कार है। यह तीन प्रकार का होता 

. है। एक तो वह जो क्रम से व्रह्मचय्पे, गहस्थ और वानम्रस्य को सेवन करके 
लेते हैं। यह सब से श्रेष्ठ. है। दूर्सरा वह जो ग्रहस्याश्नम हीं से संन्यास ले लेबे । 
तीसरा पह जो प्रक्मचय्योश्रमं से ही विना गृहस्य और वानप्रस्य के ले लेते 
हैं। परन्त यह अत्यन्त कठिन है। और -यदि किसी का सन संसार के दिषया- 
भनन्‍द से किसी वक्तकि से ब्रल्लचय्योश्रस में ही हट गया. हो तो अत्यन्त उच्च 
है परन्त ब्रह्मचय्याँश्रम से प्रंथन रूर्घांत्‌ बिना विद्यां पढ़ों संन्यास लेना बि- 
ल्‍्कल वेद्विरुद्/है। मनजी ने लिखाद कि ७० बषे की आय में संन्यास लेबे ॥ 



_रढ-.रमअकमन्कलन्‍्यस्मक 

१० संस्कार ॥ 

संन्यासियों के कत्तेब्य ॥ 
(१) अपने समय को बेदादि सत्‌ विद्या के फैलाने और वेदविरुट्ट मतों के 

दूर फाने फे लिये सम्पूर्ण संसार में श्रमण करे और भनुणष्यों फो त्दु- 
परदेश करता रहे। सत्य को ग्रहण करे, असत्य को छोड़ देवे ॥ 

(२) कहीं घर बनाकर स रहें, जल को छान कर पिये और झपने आचरणों 
को झुधारे रहे ॥ 

(३) उब शिरके बाल मुड़ाए रहें, रंगे वस्त्र पहने, जो मिले वह आनन्द प्र- 
सन्त होकर खाबे, भद्यादि नादक द्वव्य कभी न पीवबे॥ 

(४) किसी फो पीड़ा न दे, क्रोच को त्याग दे ॥ 
(४) इन्द्रियों को अपने वश सें रक्‍्ले शौर शाठ प्रकार के मैथनों को त्यागे ॥ 
(६) भृत्यु तक हो जावे परन्तु सत्य के फहने में न॑ चूके ॥ 

(७) परमेश्वर के सिंदाय अन्य की उपासना न करें और अपने जीवन फो प- 
रोपकार में लगाने ४ 

(८) सांसारिक पदार्थों में उपने दिल को लगाने की चाहना न करें ॥ 

(१५%) सृतकसस्कार ॥ 
अइस का कोई समय नियत नहीं और न सनुण्य को यछ संस्कार अपने 

आप करना पड़ता है । चरन इस का फरना सनुण्य के रस्वन्धियों का करे है 
इस लिये उनच्न को योग्य है कि जब कोई सरजाबे तब यदि पुरुष हो तो 
पुरुष औरर रुत्री हो तो स्व्रियां खान कराकर, चन्द्नादि लेपन करके, नदीन 
घरुत्र चारण करावें क्र जितना सनुण्य का शरोर हो उतना छूत यदि अ- 
िक सानश्ये हो तो शघिद्त परन्तु आधघ सन से कम किसी तरह न हो चाहे 
सलुष्य कितना हो दरिदो श्थों न हो । यदि उस सनुष्य के रुभ्वन्धी द्रिद्री 
हों तो उस मुहल्ले के श्रीमानरें को योग्य हैं कि इस का प्रबन्ध करादें॥ 

इस के उपरान्त थी में एक रत्तो कर्तरो, एक सासा केसर और एक सन्त 
थी के सण्य सेर २ भर शगर तगर और थ्थायोग्य चन्दन का चुरा भी डाले 
झर शरोर के भार से दूनो लकड़ी श्मशानमूमि में ले जाकर और यथावत्‌ 

* अयथाये में ९६ संस्कार हैं परन्तु इस पुस्तक के 3 थे अर में ५ पदक, संस्कार हैं परन्तु इस पुस्तक के 9 थे आड्डू में ९ घूड़ाक्े 
२ कर्णंबेंध दोनों साथ वणित हैं । अतः ९६ ही होजाते हैं ॥ 

७ ७००७». 
ाजक्‍हआज्ाजिजनज-नयय ्-त-->त>>+त>् के 
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” संस्कार | - ११ 

बेदी बनाकर वेद्नन्त्रों की विधि से तक का दाहकसे करें । फिर रब सनष्य 

बस्चत्रों को घोकर रुनान कर नगर में आकर सतक के घर पहुंचे । जो लीप पोत 
फर पहले से स्वच्छ होगया हो । वहा स्वस्तिवाचन, शान्तिकरण और इेश्वरो- 
पासना कर उन्हों सन्‍्त्रों के द्वारा गृह में सुगन्चित द्वव्यों सहित हवन करें । 
कि जिस से गृह में से मृतक का दुग्गेन्थ निकल जावे और उत्तम वायु गृह सें 

प्रवेश करे कि जिस से सब सनप्यों के चित्त प्रसन्न हों । इस के उपरान्त तीसरे 
दिन सतक फा कीदे सम्यन्धी अस्यि उठा कर एक स्थान पर रउदें। परन्‍्त 

वर्तमान समय में केतल लकड्डियों में ही रद कर जला देते हैं। देखिये इसी सं- 
रुऋर के बेंद्रीत्यनसार नम होने से देश में अकाल भरी रोगों की बहुतायत 
हो गई । पदायविद्या के न जानने के कारण इस देश को अधोगति होती जाती 
है। प्यारे बहन भाइयो! हुक तो बिचारो कि जब आप शरोर को लकडियों 

के साथ जलाते हो तो बह भांसादि जल कर दुर्गेन्धित वायु कर देता है उस 
को मनुष्य, पशु, पक्षी इत्यादि सूंघते हैं उन्त की नाना भांति से हानि होती 
है और उन्हों परमाणझरों से कालान्तर में बादल बनते हैं फिर मेह बरसता 
है उस से अन्त, फल, फल होते हैं जिस को मतिदिन खाते हैं । नदियों तलाबों 
कणों सें क्री पानी विगड जाता है उस को पोते हैं जिस से भारतवासियों 
की दिन पर दिन हीन दशा होती जाती है। उत्तम २ फ्रोजन करने पर भी नाना 

रोग घेरे रहते हैं । इसलिये शव जाप इस हानिकारक म्रथा को दूर कीजिये। 

| देखिये अयोध्या कायड सगे ६ । झ्ोक ९६, ९७, ९८ में लिखा है कि जब श्रीभान्‌ 
राजा दृशरय जी का देंहान्त होगया तो सरयतीर पर लेगये वहां सुन्दर चिता 
बना कर चन्दन, झगर, साख-काछ देवदारु आदि सुगम्धित पदार्थों से भस्म 
किया और ऋत्विकू लोग उचित मन्त्र गाते जाते थे। इसी प्रकार आदिपने 
आअ० ९२५ में लिखा है कि राजा पाणडु और जाद्रीका भी मुतकसंस्कार “इसी 
प्रकार चन्दनादि सुगन्धित बस्तुओं से हुआ था। श्र स्त्री पर्व झ०१६में लिखा 
है कि महण्भारत में जो वहुत से सनुष्य भरे थे उन सब का सतकसंस्कार चू- 
तराष्टर की आज्ञानुसार विदुर जी महाराज चे घी चंन्दनादि से कराया था। 
इस के अतिरिक्त इन संस्कारों में पीपल में घड़ा बांचने-एकादशाह-द्वाद- 

शाह आदि करने का फहीं शिधान सत्यशास्त्रों में नहों पाया जाता जिन की 
वत्तेमान समय से घहुतायत है ॥ 



र ४ » संस्कार ॥ 

ध्यारे सुजनो ! इस रोति के झनन्तर जो दुशगात्र, एकाद्शाह,- द्वादशाह, 
सपिय्ी, सासिकऊ, वार्षिक, गया श्राह्मदि फिया जाता हे सो यह सब ठगदे 
का जाल है क्योकि वेदों में इन बातों का चणेन लैंशमात्र क्‍्री नहीं सिखा 
आअरर उस जीव का सम्बन्धियों से कोद सम्यन्ध नहीं रहता । यह जीव अपने 
पात्तों के अनकल यसालय को जाकर गर्भाणय नें आता है जछ्ाां उस का स- 
स्व्ध ड्ोजाता है । छेद के शबहुरूल शरीर दूठने पर देदनन्‍्त्र द्वारा उत्त का 

ह होना लिखा हे उस थो उठा कर अपने पेंट में घरने के लिये उक्त क्रिया 
को न कर पिण्ठ आदि बनवा कर नाना लीला-रचते हैं क्र झच्छे प्रकार गण्पा 

लगाते हैं। हमारे आई गरुएपुराण जो उन्हों के पुरुषों ने बनाया है यभः की 
कथा छना अपने सन्यन्धी के लिये छेरा, तस्वू्‌, हाथी, घोड़ण, मुद्रा आदि कटहा! 
जी की सेट उद्धवाते हैं क्षि जिन के शाशीवाद से ही पापी, कामी, हत्या 
आदि जीव कह््ें को चलें जाते हैं शीर उन्र विद्याहीनों को यही दिशय 
होरहा है कवि कहहा जी? के कहने से ही ऋपरंत सफल बोलते ही ए्नाररे 
साता पिता शादि “यम! के को प से बच कर स्व को चलें जाते हैं । प्यारे भार 

बहनों ! डक तो विचारो, पया ईश्वर भी अन्यायी हऐ जो अच्छे कर्म करने 7.“ 
+ को बिना सफल के ररफ में भेज देता है और दरे कर्म करने वालों को जुन्ग्स 

के कहते।ह स्व के जाने का हुक्‍्न होजाता है। जो 'कहद्धा जी? दृश, ४४५, 

हीं, दोसी, दजार आदि मिलने पर कहते हैं तो दया ईश्वर भी घसया है जो 

अंस लिखते ही डिगरी की छिससिस आऔर 'डिउ्मिस की डिंगरी कर देता दे । 
4 देखिये यथा अच्छा नखखा सनिकाला हैं कि जिस से जन्म प्तर के पाप 'कहद्ध? . 

जी के प्रसक्ष होथे हो कठ आते है फिर घ्यों हमारे पुदुपों ने सित्या पढ़ी आच- 
रण सचारे । झशचार विचार फिये जेसा कि जनक, दशरथ, रासचन्द्र, श्रीकृष्ण, 
व्यास, वाल्मीकि इत्यादि ने लाना सरकार कष्ट सह कर कास, ज्लोच, लोभ, 

मोह आदि को सारा। या उन के लड़कों के पास इतने रुपये न थे ? प्यारे 
भाइयों ! जन्म प्र पे पाप यदि इन कर्मों से जाते तो फिर क्या था फिर तो 
चौ बारे थे, परन्‍त आप तो, कुछ भी विचार नहों करते और इश्वर की आज्ञा 
के प्रतिकल चलने का अपराध झाप के शिर पर चढ़ता है । दूसरे इन का उ- 
द्वार.  क्षट॑दर भी करते हैं जो आप भी सब रंगों में रंगे रहते हैं । विद्या का 
नास नहीं जानते, नाना भांति के कुकने 'करते हैं, उस घन को रंही भडुआओं 
भंग चरस आदि मे खोते हैं । क्या ऐसे महापापियों की इच्वर बातें सानता है 
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हों ने तो.इसाइयों को भी स्ातकर दिया-। प्यारे [इन .गपोड़ों को त्यागो 
इस चोखे में असतरूपी, काया को शूथा सत खोझो | हा, जो फछ दान आदि 
साता पिता शादि से कराना हो.जीते जी कराकर जैसा दान विषय में लिखा ' 
है दैंसा दान फोजिये अथोत्‌ पाठशाला, यतीमख़ाने, मर्खे नड्भे अति उत्तम २ 
कार्यों में व्यय कीजिये । नकि इन निरक्षर भहाचार्यों क्रो. जीय के. अर्थ सस के 
भरने पर उस के मिलने. की शाशा पर थैली.क़ी थेली:-खोल देते हो-। जिस से 
देश को कोई लण्भ नहों होता वरन 'कहहों, की एक कौस कि जिस से ह- 
ज़ारें सनष्य मरने की जाशा पर ही शाय व्यतीत करते हैं-नियत होगई है।' 
श्रधोत्‌ निकम्ने निठलले मिथ्या बातों में समय सोते हैं । क्या यद्ध पाप जाप 
फे शिर पर न होगा अवश्य ही ह्ोगा-। इस के उपराष्त “यम, की कथा जो: 
शंन मिध्याचार्यों के गरुरों ने बनाई है मकठी है-फ्योंफि वेदानकल सिख लि- 
खित पदार्थों का सास “यम, है- 

पडियमा ऋषयो देवजा इते ।। ऋ०मं० १०सें० १६४ मे० 
१५ ॥ हकेम वाजिनों यमम्र्‌ ॥ ऋण्स० २.सू० ५ मं १॥ 

' यमाय जुहुता हृविः । यम ह यज्ञों गच्छत्यग्निदूतो अरंकृतः ॥ : 
ऋ० से० १० छू० १४ से० १३ ॥ यमःसूयमाने विष्णुः ले- 
प्रियमाणो वायुः पूयमानः । यजुर्वेद अ० ८ में० ५७॥ वा-' 
जिन -यमम्‌ ॥ ऋ० मं० ८ स० २४मं० २२॥ यम मार्तारें- 
शचानसाह।॥। ऋ० स० १ सु० १ ६-० ४६॥ 

(१) यहां ऋतुओं को यम, (२) यहां परमेश्वर, (३ ) यहां अग्नि को, 
(४) यहां. वाय विद्यत्‌ और सूयये को, (४) यहां फ्री बाय को, (६) और यहां 

' परमेश्वर का मार यम:है। इस कारण पुराणों की कथा मिथ्या ही जानना। 

ऋर “यम, रूपी परमेश्वर के प्रसन होने के अथ बेदादि सत्यशास्त्रों को शव 
करो और ससय के अनकले.जझाचरण करो सब ही वह न्‍्यायकारी परनेश्वर 
प्रसक्न होगा। उस समय: हम आप नाना क्रांति के दुःख रूपी नरकों, से क्च 

' (सकते हैं,ःमं कि .कहहा,. जी के सफल बोलने.पर --यह सब. सिश्या है:घोखें 

की ठही में शिकार खेलते हैं, इसलिये आंप सत्यशास्त्रों को घिचारो और 
बह्ठि से भी काम लो नहीं तो यह. कहहा, जो जो प्रातःकाल उठ कर मरने 



९४ संस्कार ॥ 

का ही स्मरण करते हैं क्षि हनारें सहीने में भाग्यवाभ्‌ अथोत्‌ रुपये बाला 
भरे। चन्य ऐसे शुभचिन्तकों को दान देकर पुरुषों को खग्गं भेजने के भरोसे 

पर लाखों में पानी देदेते ही । क्या शोक की बात नहीं है ? फ्या इस से भी 
अधिक फोद अन्धेर होगा ? इसा से भो बढ़ कर परमेश्वर के पितर ही घन 

गये अथोत्‌ जो पोप जी कहेंगें बही परमेश्वर करेगा। इस के उपराम्त बहुचा 

जन मुद्दों को पापनिदत्ति और ख्वर्गेप्राप्ति तथा मुक्ति का साधन ससक 
गड्गा शादि नदियों सें डाल देते हैं कि जिस से जल विकारी हो जाता है 

और जो कोई उस को पीते हैं उन पफो नाना रोग हो जाते हैं । जिस के पाप 
का बोक भी पुत्रादि पर होता है इसलिये गरुड़पुराण के ऐसे लेखों पर घता 
भेंजनी चाहियें। गद्भादि में डालने से मुक्ति कभी हो सल्ली है? । ( भक्ति 

के साधन तोधेबिषय में सविस्तार वर्णन किये गये हैं ) ॥ 

इस के उपरान्त-धनिष्ठ, शतसिया, पूवोभ्ाद्रपद, उत्तराधाद्रपद, रेग्सी 
इन पांच नक्षत्रों में पह्मुक्ते होती हैं। यदि इन में मरण हो तो गदकलादि नदियों 

पर जाकर फ्‌क कर उन में हाल देते हैं। यदि किसी कारण से गरद्भादि पर क्ष 
पहुंच सके तो उन की चितर में गाड़ी के पहिये का कोई टुकड़ा वा सम्परो 
पहिया भी रख कर जला देते हैं घौर कहते हैं कि यह -तो कभी न फभी गड्ढा- 
जल में स्वान कर आया होगा । इस के रखने से पद्म॒ुकों का दोष जाता रहता 

है। इस के अतिरिक्त अग्नि सें जल कर मरने वा सांप के काटने, कुए में गिरने 

वा दम कर मरने, नदी में डूब कर वा बिजली के गिरने से, और औरतों 
को सोर में मरने आदि को अकाल भृत्य कहते हैं-जिस के दो सेद्‌ हैं । प्रथम 
में मृतक का शरोर उपस्थित हो, दूमरी में मृतक का शरोर न भिले। प्रथम 
दशा सें 'नारायणबलि, करते हैं अथांत्‌ मेतयोनि से छुटाते हैं। दूसरी दशा 
सें 'रामबलि, करते हैं शुथोत्‌ जब चुतक का शरीर नहीं मिलता तो फिर 
रये सिरे से जौ के आठे का युतला मृतक के शरीर के बरावर बनाते हैं। उस 
को सरा हुआ नहीं जानते वरन बीसार सममभते हैं। फिर उसी समय जिस 
ससय उस सन॒य्य के मरने की ख़बर मिली थी, सब घर के स्त्री पुरुष रोते 
पीठते चिल्लाते हैं, अथोत्‌ उस समय उस को सर जानते हैं फिर नये सिरे 
हे सतक की समूपुणे क्रिया करते हैं ॥ * 

यह सब बातें पोष जी ने अपने पेंट भरने हो के शर्थ लिखी हैं प्योंकि 
लोभ में सनुष्य माता पिता आदि को सार डालते हैं सो इन्होंने वेद के अर्थों 

ढ्र 



' आवागमन ॥ म्ड श््‌ 

को मलटकर चसते को भार से प्रकार से अपना ही पेट भरा । इस पर कल भ: 
भढ़ी तो 'तेरही! के नाम से भी गप्फा लगाया, सासिक वाषिक पर क्री हाथ' 

भारा। सुख्य प्रयोजन यह है कि जिस मकार होसका छूटने में किसो प्रकार 
कसर नहीं की । अब सत्य प्रग्यों को श्रवण करो तो गरुण पुराण और नाशकेत 
ओर कनेविपाकादि पाखएडों से .कूटो नहीं तो इन्हों गपोड़ों में पढ़कर भा- 
रत का भारत कर दिया। परन्त शोक तेरे इसी.बात का है कि सल कुछ जानने 

पर भी विचार नहीं करते । इस के उपरान्त जब कभी भत्य हो, अत्यन्त शो- 

' कातर ह्वोकर रोना पीटना आदि कर्म न करना चाहिये। क्योंकि सरनों जीना 
। शरीर का चले है श्रधोत्‌ जो उत्पंत्र होता है यह मरतां है औौर जो सरता 

है बह उत्पन्न होता है, इसी को आवागमन कहते हैं- 

आवागमन ॥ 

* क्योंकि जायागमण का शर्थे आना झौर जाना है शर्थात्‌ पाप पुण्य के 
3 अनुसार इस संसार में सुख दुःख भोगने के लिये बारम्वार-उत्पन्त होना और 

सरना आवागमन कहद्दाता है। ज़िस को फ़ारसी में “तनासख़” और अंगरेजी 
में “रिसेन्समिग्रेशन आफ़ सोल,, कहते हैं । का 

सान्यवरो ! ऋषियों के जीवनचरिघ्न पाठ, करने से जाना जाता है कि 
यह इस नियम में किस प्रकार लिप्त थे। सारे भारत बे की घर्मेपरिपाटी की 

| केबल यही जड़ है। यह बह सनृष्यों का सच्चा मित्र है जो सदा सच्चे ही भागे 

की ओर लेजाता है | यदि हम विचारट्टष्टि से देखें तो हम को ज्ञात ही जा- 

| छेगा कि भारतवासी जन झन्य देशवासियों से चमेकाय्यां में क्यों बढ़े हुए थे. 

क्‍यों वह कहते थे कि “अहिंसा परमो चमे:” प्यों वह अपने समान सब को 
जानते थें, क्यों वह नस्रतांपूवंक सब जीवों से बतोंब करते थे, किस कारण 

सांसारिक सुर्खो को हेच ठणवत्‌ उसभते थे? 
इस का कारण यही था कि उन के पास यह .सचा हितैषी था जौ प्र« 

सिससय शिक्षा देता था कि हे सासारिक,सुखों की गहरी नोंद में सोने धाले 
' समष्यो ! सचेत रहो। तम केवल इस संसार मे परीक्षा के लिये उत्पन्त किये गये 
हो जौर कुछ समय पश्चांत्‌ आपं को न्‍्यायकारी परमात्मा के पास जाना होगा 
'जो न्यायपूर्वेक चर्मंतुला से, तुम्द्वारे कर्मा को तोलेगा यदि कछ भी हलचल 
हुए तो फिर पता कहां ! फिर भो नाना जोकों में उत्पन्न हो कर सुख ऋऔौर 



९६ | आवागमन ॥ 

दुःख, उठाते रहोगे । इसी कारण देखिये मणु० झ०. ९२ जोक २३ सें. लिखा है कि 
सनणष्य का झावागनन पाप झौर पुण्य के कारण होता है इस फारण पुदय 
की प्राप्ति का यत्ष करना चाहिये। जैसा कि- 

एताहष्ट्वास्य जीवस्य गतीः स्वेनेव चेतसा। 
घरतो5घमतम्ैव धममें, दृध्यात्सदा मनः ॥ 

आर इसी श० के ३९ श्लोक में लिख है कि कर्ता के कारण मनष्य आा- 
वागसन में फंसा रहता है, और ज्ञोक ४० में कहा है कि.सप्त्तगणी देवरूःप, 

रजोगुशो मनृष्यरूप और तसोगुणी पशुयोनि को मास होते हैं और आाया- 
गसन है । जोक ७४ से लिखो है कि दुर्जेत पुरुषों को निन्दित कसे करने से नि- 
न्दित जन्म लेने पड़ते हैं। और विष्णुल्नृति अ० २० जोक २९ में लिखा है कि 
जिस का जन्‍म छुआ है वह अवश्य सरेगा और जो भरेगा उस का अवश्य 
जन्म होगा । इस जन्म सरण के रोकने की सामध्ये किसी को नहीं। जेसा कि-- 

जातस्य हि घुवो झृत्युध्रुव॑ जन्म मृंतस्य च । 
अथ दुष्पारिह्ाय्यें(स्मिन्नास्ति छोके सहायता ॥ 

इसी झ० के जोक ४३ में लिखा है कि कर्मा के अनुसार बार २ शरीर 
धारण करना पड़ता है. और क्लोक ५० में लिखा है कि जैसे पुराने वस्त्र को 
त्याग कर नवीन बसूत्र को धारण करते. हैं बेंसे ही जीव पराने शरोर को त्याग, 
अपने कम के झअनसार. नवोन शरोर को घारण करता है। इस के अतिरिष्त 
ऋग्वेद अ० ४ अप्टक १ व० २३ मं० ६, व ७ में लिखा है कि-- 

असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुनः प्राणमिह नो घेहि भोगम । 
ज्योकू पश्येम सुय्य॑मुचसरन्‍्तमनुमते मृडयानः स्वस्ति ॥ 
पुननों असुं पूथिवा ददातु पुन्थेदिंवी पुनरन्तरिक्षम्‌ । 
पुननेः सोमस्तन्व ददातु पुनः पूषा पंथ्याश्या स्वस्ति ॥ 

है सुखंदायक परमेश्वर ! आप कृपा करके पुनजन्‍न्न में हम को उत्तम 

नेत्रादि रब इन्द्रियां दोजिये तथा प्राण अथोंत्‌ मन बद्धि चित्त.शौर अहंकार 
बल पराक्रम शादि यक्त शरीर पुनर्ेन्म में को जिये । इसकजन्स और, परजल्म 
सें हम लोग -उत्तन २ भोगों को माप्त हों. तथा आप को कृपा,से झुय्यं लोक, 
आशा और आप को विज्ञान तथा प्रेससे सदा .देखते रहे। हे शअनसते! सब जल्‍मों 
में हम लोगों को सुखी रखिये जिस से हम लोगों का भला हो ॥ 

_क. जकन७० मम, 



आवागमन ॥ . ९७ 

हैं सर्वेशक्तिमानू आप के शनग्रह-से हमारे लिये बारम्वार पृथ्वी प्रास 
प्रकाश चक्ष और अन्तरिक्ष स्थानादि. अंवकाशों को देते रहें। दूसरे जन्म 
सें सोम अथोत्‌ ओपणियों कर रस हस को उत्तम शरीर देने में अन॒ुफल रहे 
तथा पष्ट करने वाला परसेश्वर कृपा कर फे सब जन्‍तों में हम को सर्वे दुश्ख 

निवारण करने बाली पथ्यरूप खस्ति फो देवें। झौर य० अ० ४ भं० ९५ में लिखा 
है कि हऐ परसेश्वर जब २ हस जन्‍स लेंबें ततव तब शाप हस को उत्तम २ इ- 
ल्ट्रियं प्रदान कीजिये और हमारे शरीर फा पालन कीजिये । निरुक्त झ० ९३ 
'उं० १९ नें लिखा है कि मैंने अनेक बार जन्म चारण किया, हजारों गप्नोंशयों 
का सेवन किया, अनेक साताओं का दूध पिया । इस की पुष्टि योगशास्त्र सें 
पतसुलि सनि ने की है। एसरोका का एससेन नामक भ्रसिद्ठ विद्वान एक 
बालक की और इशारा कर बोलता है किइस बालक के प्नोले सेष पर मत 
भलो इस फी अवस्या हजारों वे की है। इन के अतिरिक्त प्रोफ़े सर सेक्‍्स- 
सलर ने फहा है कि जीव जैसा के करेगा बेसा ही भविष्य में पावेगा । 
झ्लाटों परोरूप से पुनर्णल्‍म-सानता था। इस के अतिरिक्त बालक जन्मभर 
की वस्त॒ज्ों को देख २कर प्रसन्न हो कर' हाथ पेर फेकते है शौर शस्मा अम्ता 
शब्द शीघ्र फहने लगते हैं जिस से प्रकट होता है कि इन का कुछ २ जझास 
उन को पूर्वेजन्म से है ! इत्यादि प्रमाणों से सिद्ठ होता है कि जीव का 
चघराबर आझावागसन होता रहता है ॥ 

ओर गीता भें लिखा है कि जात्मा को: शस्त्र छेद नहीं सकता, अग्नि जला 
नहीं सक्ती, जल गलः नहीं. सक्ता, पघन संखा नहीं सफ्ता । वह निराकार और 
सन से परे है । फिर भला बहुत दिनों, तक शोक रखना नाना भांति से रुदन 
करना, व्यर्थ ही है कि जिस से क्लेश के अतिरिक्त कुद हाथ नहीं आता जेसा कि-- 

नेन छिन्दन्ति हस्न्ाणि नैने दहति पावकः 
न चैन छलेदयन्त्यापी न शोषयति मारुतः ॥ 
अच्छेयो5यमदाद्यो5पमकछ्ेद्योधशोष्यएव च । 
नित्यः:सर्वेगतः स्थाणुरचलोयं सनातनः ॥ 

.. इस के अतिरिक्त भत्य का कोई समय नियत नहीं न-जाने कब आजाबे 
औरर मंत्य के आने/पर इसी प्रकार के उपायों से ,.हसम लाभ भहों उठा सक्तके 
और हमारी कोई सहायता-भी नहीं कर सक्ता केवल उस समय पर घने ही 
हसारो सहायता करता है ॥ 

श्ः 



ष्रु८ घने [| 

धर्म ॥ 
क्योंकि वेदादि शास्त्रों के अवलोकन करने शौर ऋषि और चुनियों 

के जीवनचरित्रों भर ध्यान देने से सपप्ट प्रकट होता है कि इस संसार में 

सुख प्राप्ति करने और चरने के प्मात्‌ सुख से रहने का मुख्य कारण च्ों- 
भुसार चलना हो है क्योंकि संसार ले घनादि सब पद॒ु्थे यहीं रह जाते हैँ 
शर्थोत्‌ रुत्री, युत्र, शरीर, सम्बन्धी, सित्र, चन, पशु, और पक्षी इत्यादि यह 
सब प्राणयात्रा के समय एथयक्‌ हो जाते हैँ झौर उस को ऐसे डछेड़ देंते हें 
जैसे पक्षी फलहीन दृक्ष को फिर उस के कभाये हुए चन का कोई और ही 
स्रामी हो जाता है ज्ीर उस के शरीर की हड्डी, रुचिर, सांस को अग्नि 
भस्म फर देती है परन्तु जोव के साथ उस का चने ही जाता ऐ जैसा भ- 

भुस्‍्नति अ० ४ झोक २३९ में लिखा है- 

नामुत्रहि सहायाथ पिता माता च तिष्ठतः । 
नपुत्रदारं नज्ञातिधम्मस्तिष्ठतिं केवछः ॥ 
अनित्यानि दरीराणि विभवोनिव शाइवतः । 
नित्य सन्निहितों मृत्युः कत्तेव्यों घर्मसंग्रहः ॥ 

भसहाभारत में लिखा है- . 

न जातु कामान्न भयान्न छोभाहरम्मे त्यजेल्वीवितस्यापि हेतोः । 
धर्मो नित्यः सुख दुःखे त्वनित्ये जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वनित्यः॥ 

धर्म एव हतो हन्ति घर्मो रक्षति रक्षितः । 
तस्माद्ध्मों न हन्तव्यों मानो धर्मों हतो बधात्‌॥ 

चाणक्य ऋषि ने भी रुपप्ट आज्ञा दी है-लक्ष्मो, प्राण, शोशसहल एक्क 
दिन चले जाते हैं और अन्त को संसार भो स्थित नहीं रहता हां केवल एक 
चने ही प्रा साथ देता है। इस लिये वही उस-का सघ्ा मित्र कहाता है- 
जैसा-“घर्मामित्र' मतस्य च”-ऐसा ही अनुशासनपथे अं० ९१० में दृहरुपति 
जो और शुक्रनीति आ०३ ज्ञोक ९ में और बाल्मीकीय रामायण (जार० काण्ड 
स० ९) सें सोता महारानी ने रामचन्द्र महाराज से कहा है कि संख का सल 
धरने ही है-महात्मा भौष्म का वचन है कि जिस अकार सरुूय्ये अच्चकार का 
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चने ॥ षष 

नाश फरता है उसी भांति चने पापों को नए्ट करता है। ट्रोशाचाय्ये का वचन 
है और कृष्ण जी भी यही कहते हें कि धर्म से जप होती है । एलान जी 
की कएते हैं। बिना घने के सुख नहों परशुराम और सज्ञप युधिष्ठिर भहाराज 
फहटतें है कि चर्च आपत्ति में सी न छोड़ना चाहिये वयोंकि यही से सुर का 
दाता है। जैसा सनु जी ने झ० ४ झोक ९७१ सें लिखा है- ४ 

ने सोदन्नपि धम्मेंण मनो5धम्में निवेशायेत्‌ । 
अधार्मिकाणां पापानामाहु पश्यन्विपय्येयम्‌ ॥ 

बहुधा जन अधर्े से भी बढ़ती जानते हैं परन्तु प्यारे सुजनों ! इस 

| कियय नें ननुगी सहाराज का कथन है कि चने करने वाला शीक्रष बढ़ता 
आर विजय पाता फिर अन्त को मूल सहित नष्ट होजाता है। जैसा कि- 

अधम्मेंणेघत तावचतो भद्गाणि पश्यति । 
ततः सपत्वान जयति समूलस्तु विनश्यति ॥ 

( भनु० ञ० ४ झो० ७९ ) 
; ऐसा ही य० ऊझ० ६ सं० ९२ में भी लिखा है । एसी लिये ऋषिगण चे 
| का उंपदिश करते हैं। श्रीमद्भागवत स्कन्थ ९९ झ० ९९ में लिखा है फि सनुष्यों 
+ का श्रेष्ठ चन घने ही है जैसा-“चघर्मे इप्ट घन रुणाम्‌” इसी हेतु हमारे परभ- 

घूज्य चीतिज्ञ बिदुए्जी सहाराज यह उपदेश करते हैं क्षि सनृष्य को आयु 
भर वह काय्यें करना अऋहिये जिससे मरने के पीछे सुख हो- 

यावज्ञावेन तत्कुय्पथिनामुत्र सुख वसेत्‌ ॥ 
देखिये चने, के "सहारे ही सूस्य तप रहा है| एथ्वी अपनी कील पर 

| चूसती है। चर्म से हो बेहा पार होता है| घर्मोत्मा ही संसार के सुखों को 
। भोगते हैं। चमे से हो भनुष्य फहाता है। और इसो घसे के वल से सनुष्य 
| को ऋषि सुत्रि सहात्मा देवता आदि की पद्वी मिलतो है। धर्म से ही वि- 

' | जय होती है 4 चने से ही शरोर आरोग्य और बुद्धि अब ऐोती है। च्मात्मा 
॥ ही के सत्‌ सह्डल्प पूर्ण होते हैं ।चमे से ही खगे के छुख और सोक्षपद्‌ पाता 
। है अ्थोत्‌ घमे से ही इस लोक और परलोक के महान्‌ सुख मिल सक्ते हैं. 
4 चम्मोत्मा भ्रीप्स ने कहा 'है कि घने हो इस लोक और परलोक में सुख का 

' | क्वारण है । उसी से जय माप्त होती है और शधघर्मी पुरुषों को सदा दुःख उठाना 
। पड़ता है.। दहस्पति जी ने कहा है-जैसे सूय्ये शअन्धकार का नाशक है उसी 



२० चसे ॥ 

मप्तार चसे पापों को नए करता है । कुवेरजी ने कट्ठा है कि जो अचघसे करता 
है बह नष्ट हो जाता है। ट्वोणाचाय्यंजी ने कष्टा है कि धर्य ही जय का 
फारण है सज्ञय ने कहा है कि भनुष्यसात्र चर्म को न त्यागे । परशुराम जी 

से फ्ठा है कि चन्‍्ने ही उत्तम पदाघे हे इसी कारण विद्वान श्थ को छोड 
आऔर हामि उठा कर उच्च को करते रहते हैं । बाल्मीकिजी ने कहा है कि 

चधर्मे सम्पूर्ण वस्तुओं से बढ़कर है। युघिष्ठिर ने कहा है कि घमे ही आप- 
शकाल में सहायक छोता है। भाकेय्डेय ऋषि ने कहा ऐ कि अमे से पापों 
दा साश होता है और घर्मोत्मा मित्रों सद्दित स्वये को जाता है। नागों 
के कहा है कि अधचरम ऐ भाश का कारण है । हनसानूजी ने कहा है फिविना 
चने के सुख कहाँ, बिना इस के झुहरुपति के तल्य जन भी नए्ट हो जाते हैं । 
श्रीकृष्ण महाराण ने पट्टा है कि घर से ही अर्थ और कान की सिद्टठि हीती है 
जो भनप्य चर्मोत्माओं से अधमेरूप से वर्ततता है बह शीघ्र नष्ट होजाता हे ॥ 

अब पाठकगण शोचते होंगे कि जिस चमे की इतनी मशंसा की गदे 

चह घ्या है ? उस के पया लक्षण और घह्द किस प्रकार से जाना जाता है?। जिस 
का में क्रम से वयोन फू गा । देखिये जैसिनि ने अपने सीनांसादर्शेन के झा०९ 
पा० ९ सू० २ से लिखा है कि जिस के में सर्वेनियन्ता, सबोन्तयोंतरी परसे- 
अर की प्रेरणा हो घट्टी चसे है जैसा कि- 

चोदनालक्षणे घम्मः ॥ 
इस के अतिरिक्त कयाद्‌ ने वेशेषिक शास्त्र भें लिखा है कि जिस से 

शाशेरिक और पारतार्थिक सखों की उप्तति हो उसे चसे कहते हैं जैसा कि 

यतोभ्यदयनिःश्रेयसासीद्धिः सघसः ॥ 
और लिद्भपुराण पवोंद्धु झ० ९० में लिखा है कि उत्तम कर्े को घसे 

आऔर मिकए्ट के अचमसे कहते हैं अथोंत्‌ जिस से एंटफल की आप्ति हो उस का 
भान चले और जिस से अनिष्ट फल मिले उस को अधमे कहते हैं ॥ 

पे सण्जनो ! घमम इश्वर की आज्ञा पालन को कहते हैं जो हन को बेद्‌ द्वारा 
घतलाया गया है वर उन्त कर्मों के अनसार चलने का नाम धरे है कि जिन 
सें परमानन्द और भोक्ष मिलती है वा बेदोकत न्याय से यक्त हो कर पकश्लपात 
को छोए सत्य ही का सदर आचरंण और असत्य का त्याग करना मी चने 
कहाता है वा जिस आचरण के करने से संसार में उत्तम छुख और 'निःश्रेयस 



का च्ः हि हर धर 

घसे ॥ श्र 
हनन नाना न + न" 

रे गे लू भी जझ की प्राप्ति हो उस को परे पाहते हैं, वा उन को पदित्र द 
देददिद्यारक्त करना ही बे फहाता है, दा मत्यक्ष, शनुनाज, उपभाज, शब्द 

पु, अरपापति, उन्‍्दय औौर अभाय इन खाठ के द्वारर जो सिश्वय होता 
को घने कछते हैं। डदैसा कि यजबद झ० ९८ रूं० ४८ ले कहा है- 

इकतात्समसखोद्घद़ी वा मनसो वा रूभते चक्षणे दा तद- 
लदच्धास लछाक यत्र%ऋषयो जग्सः प्रथलजा: एुराणाः प 

घन्१र के लक्षण ॥ 
ऊान्यवरे ! इच उपरोण्क चर्नेज़्पी गह के लजऊी सद्वाराज ने-छूति, 

छग्ा, दस, ऊअस्देय, शौच, इल्द्रियणिश्रह, पी, दिद्या, उत्य और अफोध ये 
दुश उसने दतदलादे हैं जैंदा कि- 

घातेंः क्षमा इमाइस्तेंय शाचासान्द्रयानग्रहः: । 

धीर्विया सत्यमकोधों दशक घमलक्षणक्तर्‌ ॥ 
शीर ऐसर ही याज्वल्क्य सहाराज ने भे कहा डे 

रूत्यमस्तेयसक्रोधो हीः शोच धीर्षृतिदेमः 
संयतेन्द्रियता विद्या धमेंः सवेउदाह्तः ॥ 

इसी प्रछार लदहासारत हे व्यास जी महाराज ने कयन किया है ॥ 
प्रियवरों ! चद्दी च्मेरूपी गृह के दश खस्मे अन्य शाउज्जों नें क्री परए 

जाते हैं । अप जानते हैं कि ऊब तक खम्मे ठीक रहले हैं मकान उत्तम बना 
रहता है और रहने दाले खुख चेन से रहते हैं । अरर झय समझने ठीक णहीं 
होते भकान शीघ्र गिर रूर चर हो जाता है औौर रहने वालों फो दाना प्र- 
पार के केश होते हैँ । इस दिये यदि कप को रुखपूर्वक रए्:र परमसारन्द 

" आप्त करने को इच्छा है तो इन खस्नों पर पूरा ध्याय रणखिदे परयोकति ऐसे 
छी अज्जज पुरुषों को लुख शौर परनगदि प्राप्त ोदी है जे फि चन० ऊझ० 
९० झ्ो० ६३ नें लिख है- 

दह्यलक्षणानि धर्मस्य ये विधा: समधीयते | 
-अधीत्य चाजुवतेन्ते ते यान्ति परमां गतिय्‌ ॥ 

' ग्यारें छुजनो ! इन्हों उपरोक्त दुश लक्षणों पर यधादत्‌ चलने दी आत्षा 
सलस्त ऋषि और सुरियों ने दो है, इन्ह्ोों को खगे फा भागे घददाया है 

; 3 

नह ही 

है| दपूठ नमः 6 ४ दा ये! टी थे 
/ 

८्यपु प्र 



न] चसे ॥ 

भन जी भहाराज ने ऋ० ६ झोव्र ० में स्प्ट लिख दिया है-थाह्ी कफिय सास ' 
में रहे परन्त इन दृश लक्षणों का ऋष्छे प्रकार मेवन करता रहे.। छा थे : 
इन्हीं चने के दुश लक्षणों आधोत्‌ सम्क्मों की व्याख्या वेदानुकूल राचीन | 
ऋषि आऔर मुनियों के श्रनुकूल करता हूं। विचार फीजिये और यदि परमा- 
सन्द प्राप्त करने को इच्छा हो तो अवश्यनेव उन्हीं के अनुकूल' झपने सन को 
निर्मेल और शुद्ध कीजिये ॥ 

(१) अति, चान चैय्ये धारण करने का है अथोत श्रेष्ठ समशुष्यों को चाहिये 

कि थैय्ये का फदापि त्याग न करें द्योंकि घेच्य फरने से ही सासारिक और 
भारसाथि क काथ्य सगनता से होते हैं ॥ 

(३) क्षमा अथोंत्‌ शारोरिक झात्मिक और सामाजिक दुःखों की आपत्ति में 
नप्तोध करना और न हिंसा करना। प्रिय सज्जन युरुषो। इस से उत्तम संसार 
सें कोई वस्त नहीं इसी से रूदछनो की शोभा होती है और परमेश्वर मसनन्‍्त 
होते हैं । जैसा श्रीमद्भागवत के नर्वे स्कन्ध के ९४ अध्याय में लिखा है। और 

( बनपवे अध्याय २९ से यथिष्ठिर सहाराज ने द्रीपदी से कए्टा है। क्षमा ही 

॥ भरसच्े, कमा ही यज्ञ, क्षमा हो बेदू, क्षसा ही ग्रह है, क्षमा ही सत्य, छा 
हो जप, क्षमा ही पवित्र, क्षना ही से जगरा्‌ स्थिर है, क्षमा हो दया, क्षमा 

हो यक्ष, क्षमा ही तोीथेरूप,है। क्षरावात््‌ ही खग्ग को जाते हैं, उन्हीं को 
सोक्ष और यश माप्त होता है। ऐसा हो दहुगौतनसंह्िता में लिखा है जैसा-- 

क्षमाहिंसा क्षमा घ॒म्मः क्षमा चेन्द्रर्यानिग्नरहः । 
क्षमा दया क्षमा यज्ञ: क्षमा पेय्येसदाहतम ॥ 
क्षमावाद प्राप्नयात् स्वम क्षमावात्र प्राप्नयादयदहा: 

क्षमावानप्राप्नुयान्मोक्षे क्षमावांस्तीयेमुच्यते ॥ 
चाणष्य जी ने_कहा है कि शान्ति से अधिक कोई तप नहीं “शान्ति- 

तुएयं तपो चास्ति" व्योससनति अ०-२ झोक ४४ और अआपस्तस्वस्मति आअ० 

९ श्ञोक ५,६ से लिखा है कि क्षमा करने वाले पुरुषों को इस लोक और पर- 
लोक में सुख मिलता है 

. (३) दूमः, सन को विपरीत कर्सां से हटा कर संदा अच्छे कर्मों में लगाने 
फो कहते हैं। सन अत्यन्त वेग से गसन करता है। यह बड़ा चल्लुंल है कभी घन 

- के सपाणँल रे घब्ता है, रूसी लड़ाई फगड़े पर उद्यत होता है, कभी सम्पूर्ो 
ऑन के ० है न आ मत थे मे आम अमल न मी 



चर्म ॥ '- श३ 

सासारिक वस्तुओं को छोड़ कर विरक्त बनता है, कभी स्त्रियों पर अगस्त 

होता है, कत्ती उन को साता के तुल्य भानता है। कभी जडूलों में रहना 
स्वीक्षार करता है, कभी संसार के आननन्‍्दों को छोड़ कर ऋषि मुन्ति बनना 
चाहता है। इसी के कारण बहें २ महात्मा, राजा, सहाराजा और विद्वानों ने 
अ्पयश प्राप्त किया । इसी कारण वही ऋषि, मुनि, देव हैं। जिस ने इस सन 
को वध कर लिया है। मन का एकत्र करना-ही सब से बड़ी तपस्या है। 

प्योंकि एस के जीतने से सब इन्द्रियां निदेल हो जाती हैं। और फिर क- 
,र्याणनागें दृष्टि आता है । औौर सनुस्मति अध्याय २ के झोह २ में भी ऐसा 
ही लिखा है । तौर गीता में श्रीकृष्ठ महाराज ने कहा है विना भन के सं- 
यम किये सब झआाचरण मिशथ्या हैं । यह मलुप्य का शरोर रण, सन रथवान्‌ झ- 
थाँत्‌ सारथि और इन्द्रिय घोड़े हैं | यदि यह रथवान्‌ बुद्धिमान है तो हो 
इन इन्द्रियकपी चोड़ों को अपने जाधथीन रख सक्ता है शनन्‍्यथा नहों । देखो 
थ० शा० ३४ संत्र ६ में- 

सुपारथिरश्वानिव यन्मनुष्यन्रेनीयंते$भीषुमिवाजिनइव । 

ह्प्रतिष्ठ यदाजिरञ्जविष्ठ॑ तन्‍मे मनः शिवसड्डल्पमस्तु ॥ 
परमेश्वर उपदेश करता है कि सन की दो प्रकृति हैं। एक ते वह जय 

किसी वस्तु पर आसक्त होता है तो अपने इन्द्रियकुपी घोड़ों सहित उस 
की तरफ दौड़ता हुआ चला जाता है जिस के झनुसार भूखे काये करते हैं 
आर कष्ट भोगते हैं । दूसरे वह है जो प्रम्द्रियकृपी घोड़ों को अपने २ विषय 
से हटा कर अपने यश में वर विह्ान्‌ सुख भोगते हैं ॥ 

(७) अस्तेय-नाम चोरी न करने फा है वबह-(१) कायिक-( २) बाचिक 
(३) भानसिक-तोन मकार को होती हैं । (६) कायिक अधथोंत्‌ किसी के घन 
सन्नी आदि पदाथे को ले लेना कहलाता है (२) वाचिदा शथोत्‌ बचन का चु- 

* राजा यह दो प्रकार का होता है। एक तो संत्य को दिपाना दूसरे असत्य 
| बोलना। सत्य का दिपाना उसे कहते हैं कि हम किसी बातों को अच्छे प्र- 

कार जानते हों और जय हस से कोई सनष्य पढे कि आप इस विषय में दया 
जानते हो तो एम किसी कारण से उस से कहदें कि में इस विषय में कर 
नहीं जानता। असत्य वोलना-अथात्‌ जान बस कर उलटो बात कहें | ३- 

. लोसरी मानसिक चोरी अधथोत्‌ सन के सिद्ठान्त के विरुठ्ठ काय्ये करना। जेसे फोद 



चसे ॥ २४ 

आर य० श० ९७ सं० दए में लिखा है कि योगीजन जितेन्द्रिय होकर नियस- 
पूर्वेक्ष परमात्मा को पाकर आजनन्दित होते हैं । सज्ञय ने घतराष्ट्र से कहा है 
कि इन्द्रियों के जीचने वाले भष्टात्मा ईश्वर के दुर्शेन करते हैं। श्रीकृष्ण स- 
धाराज ले अजुेन से कहा है कि इन्द्रियों के जीतने से बुद्धि बढ़ती है । शा- 
न्तिपवे झ्० ९५९ में फ्रीष्मपितामह ने कहा है कि चारों आशञमों के योच 
इनल्द्रियनिय्रह ही उत्तम चने है। इसलिये आशो ! ज्ञान के द्वारा विषय 

| यासना सें विचरती हुई इन्द्रियों को अपने अधीन कर छुख की प्राप्ति करें ॥ 

(७ ) ची, नाम वह्टि का है अथोत्‌ जिस प्रकार से बद्धि की उन्नति हो 

वह काय्पें करना । मुख्य प्रयोजन यह है कि सदा विचारपूर्वेक व॒ुद्धि को अच्छे 
छरमों में लगाना श्र उस की दृद्धि क्ले लिये यत्ष करना जिस की लोन रोते 
हैं (१) बेदु शास्त्रों का विचार कंरना (३) सहतत्मा शौर विद्वानों का सत्सद्भ 
करना (३) उत्तन २ गणों को सीखना ॥॥ 

(८) विद्या-सचोत्‌ जिस से पदाथों का सत्य रूप सालम हो उसे विद्या 
कहते हैं जेसा कि-- 

पदाथान याथातथ्येन वेत्ति यया सा विद्या । 
अर इस के विपरीत दुशा को अदिदया कहते हैं अर्थात्‌ भित्वय को 

आऋलित्य, अनित्य को नित्य-घर्मे को शघ्ने और शघर् को घर्से सामनादि 
अखिदा है जैसा कि योग सूत्र में लिखा हैः-- 

अनित्याशचिंदःखानात्मस नि- 
त्यश्ञाचलखात्मख्यातिरावद्या ॥ 

ओऔर ऐसा ही प्रश्नोपनिषद्‌ में सो लिखा है । उचमुच दिद्यः से बढ़ कर 
कोई मित्र और अविद्या से बढ़कर कोदे शत्रु नहीं। विद्या ही फे फारण सनुष्य 
इस संसार सें सबब प्रकार के झानन्द पाता है और अन्त को सोक्ष प्राप्त करता 
है परन्त अविद्या सब क्लेशों की जड़ है शोर भगवान्‌ पतद्ललि णे अविद्या, 
अस्मिता, राग, ट्रेप और अभिनिवेश पांच क्लेश साने हैं जेसा कि-- 

अविद्यास्सितारागद्रेपामिनिवेशाः पश्च छेेशा:? 
अविद्या :ही के कारण यह देश इस अथधोगति को मरौप्त-हुआ, अधिया 

ही के. कारण हम ने सज्जनों और विद्या को दोड़ कर सूर्खों की सड्डेति में पढ़ 
आल नहला मु॒ुरु_ भा आभास] 

छ 



रद ह .. चर्म॥ 

कर नाना म्रकार को बुराइयां सीखी हैं, अविद्या ही के कारण इस देश 
बैश्या का नाच होने लगा, अविद्या ही के कारण हम अपने जीते साता पि- 
ताझओं को दुःख देकर गयादि तीथे उन के सुख पहुंचाने को करने लगे जिस 
से घमम परिपाटी सें झन्‍्तर झागरा। झब इस समय में महाशय ! आप विद्या 
और आअविद्या को जान फर ही कार्य कीजिये जिस से सर्वे प्रकार के सुख 
मिलें और देश की यह दुशा न रहे । मुख्य कथन यह हैं कि वेदोक्त कनों के 
करने को विद्या और बेद्विरुद्" कर्मों के करने व्हो अविद्या कद्दते हैं ॥ 

(९) झत्य, अथोत्‌ मिश्या व्यवहार कभी न करना। इसी से भनुप्य फो 

सब प्रकार के आनन्द मिलते हैं। यही मनुष्य को खर्गे में लेजाता है। इस के 
बिना संसार का फीएई फाये नहीं चल सकता । सच तो यह हैं कि संसार के 

सम्पूर्ण काय्ये इसी पर निर्भर हैं देखो चाणक्य ऋषि लिखते हैं- 

सत्येन घाय्येते पृथ्वी सत्येन तपते रविः । 
सत्येन वाति वायुश्व॒ सर्वे सत्ये प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 

सत्य ही से एथ्वी स्थिर है, सूय्ये प्रछकाशमान और यायु चलती है। और 
कभी कहा ऐ- ह 

नहि सत्यात्परों धर्मों नान्तात्पातक परम । 

नहि सत्यात्पर ज्ञान तस्मात्सत्ये समाचरेत्‌ ॥ 
सत्य से बढ़ कर कोई चमे जौर कूंठ से चढ़ कर फोदद पाप नहों है, और 

सत्य से बढ़ कर कोई ज्ञान फ्रे नहों है। इस लिये सदा सत्य ही बोलना 
चाहिये ॥ इस के उपरान्त-हनूसान्‌, व्याघ, भीप्सपितानह, साकोण्डेय, 
सनतस॒जातमुनि, नारद जी, शकुन्तला और भूगुजी इत्यादि ने कहा है कि 
द्विजातियों का परम घम सत्य है। सत्य से आयु क्षीण नहों होती, सब गुणों 
में सत्य ही प्रधान है उसी में अमृत बसता है, वही सब त्रतों में श्रेष्ठ है, 
सत्य छ्ी पर भचमे है यही उब को जह है, इसी के द्वारा स्त्रगे मिलता है, 
इसी से कल्याण और दित द्वोता है । और यजुबेद्‌ अध्याय १७ सन्‍्त्र ९४ में 

लिखा है कि जो सनुप्य शारुत्र के अभ्यास सत्य बचनादि से बाणी-को प- 
वित्र करते हैं वही शुद्ध होते हैं । परन्त सत्य के ग्रहण करने बालों को यजु- 
बंद के ब्राह्मण पर झो पूरा ध्यान रखना चाहिये अथोंत्‌ सत्य को भन से 



क्‍ 

ध्ट श्ट 

असंमार्ग ॥ घ्छ 

चारण फरना न कि मनुष्यों के दिखलाने के अथ। क्योंकि जो सन में होता 
है वही वाणी में आता है और जैसा कमे करता है वैसा ही फल भोगता 

है । जैसा फि-- 

यन्मनसा ध्यायति तद्गाचा दवति यद्दधाचा वदति तत्‌ 
कमणा करोति यत्कमंणा करोति तद॒भिसपच्यते ॥ 

अर्थात्‌ जो मनप्य सत्य का अनछान करते हैं बहो सच्चे चर्मोत्मा कहाते 
हैं चह इसी के बल से भवसागर से पार होजाते हैं । रुच मुच सत्य ऐसा ही 
पदुण्ण है एस लिये सत्य को सन से ग्रहण करना चाहिये ॥ 

(१०) झक्रोच अधोत्‌ प्राणीसात्र पर क्रोध रु करना। क्योंकि क्रोध सस्पूर्)े 
+ पापों की जड़ है, इसी क्रोध में आकर मनणष्य को विचारशक्ति नहीं रहती 

बहुत सी हानि व्यर्थ में कर बैठता है। प्रसिद्ठ है कि एक क्रोची ने केवल एक 
| चह को कष्ट देने के अ्थे अपने ग्रह सें आग लगा दी थी । क्रोच ही इस 

संसार में परम शत्र है, कोची मनप्य की कहां प्रतिष्ठा नहों होती, जो सनष्य 
| क्रीच के वश में रहते हैं ठन का शीघ्र नाश होजाता है, अक्रोधी ही को 
सथ भ्कार के झनन्द मिलते, वही अपने कार्ये फो सिद्धि कर प्रतिष्ठा पाता 

है, वही सब में श्रेष्ठ और विद्वान गिना जाता है। हनुमान जी सहाराण ने 
| झुन्दरकाय्ड में कहा है कि धन्य है उन पुरुषों को जो ऋरोध को रोक शान्ति 

॥ का प्रसाद देते हैं ऐसे ही मन॒प्यों को महात्माओं को पदवोी मिलती है। 
आपस्तम्बस्मति आ० ९ झ्ो० ८ में लिखा है कि फ्रोधो पुरुष के यज्ञादि उत्तम 

| कर्मों का भ्री' फल नष्ट होजाता है। इसलिये इन उपरोक्त घसे के लक्षणों 
को यधावत्‌ पालन करते हुए घर्मेमागें पर चलनेक्ा यत्र करते रहिये ॥। 

| घमंसामग ॥ 

अत्येक सन॒ष्य सदा! सोथे और सुगम सामगे को चाह में रहते हैं। फ्योंक्ति 
'| ऐसे सागे पर चलने से सनुष्य को कष्ट नहीं होता आर उस का प्रयोजन 

शीघ्र सिद्ध होजाता है जिस से चलने वालों को थकावट का कुछ भी ध्यान 
नहों होता | और इस के अतिरिक्त ठेढ़े अथोत्‌ कुमागें पर जाने से बहुचा 
कष्ट उठाने पहले हैं और बटोही अपने अभिप्राय फो भी महां पाते.) इस 
लिये सब प्राणीसात्र को घस के सीये अथोत्‌ सत्य सनातन सागें को जानकर 
चलना चाहिये जिस से प्राचीन :पुरुषों को सांति संसार के झखों के पश्चात्‌ 
सोक्ष भी आप्त हो ॥ 



० चनेसागे ॥ 

प्रिय सज्जन पुरुषों ! वत्तेमान काल में सहस्तों मागे शर्थात्‌ पतन्‍्य प्रचलित 
छहोगये हैं । फोईे इचर खेंचता कोई इधर पकड़ता है, कीं वाननातने के लटका 
दिखलाये जाते हैं, कटी फ़ोसेशन की ग्रशंधा वतलाई जाती छऐे, कहीं ना- 
चकपनन्‍्य कबवीर साहिय की भासी जुनाई जाती है और वाह गुरु की विजय 
कान में फुंकी छाती हैँ, कहीं शब्दतान कराया जाता है, यादों पूछे भोजनों 
की भद्दिसा सुनाई जाती ८ैं, कोई गरद्गा और एकादशी शादियवत कौर चत्य- 

सारायण की कथा सुनने को ही धर्मेनां बतलाते एँ । बहुधा जन तुलसी, 
शालिग्राल, सहादेव, पार्वेती इत्यादि छी पापाणादि सृत्तियों के पूजन करने 
शौर उस्तसे उल्मुझ नाचने गाने फो ही घरूंनाने कहते हैं । और कोई बरगद 

भीपझ और छेले झादि दक्षों की पूजा से ही ईश्वरमाप्ति फएते है, कोई 
नाना भांति से सिल्क दापे शर ठाकर मराद और ततागी शालिम्रान दे 
दिवाह को दी चसे कहते एँ । परन्त एसारे प्राचीय ऋषियों ने जोर ही चर्च 

के सागे छततशाये ४, जिन पर एमारे पुरुपाल्ों ने चल फर साना प्रकार रहें 
उाँसारिक झुझों के उपरान्त परनपद्‌ को भी म्राप्त किया है और उसी की 
सनातन घर) कएते हें जिस को भनु जो भष्टाराज ने ऋति, रुतति, सदादचार 

आओऔर झपसी आत्मा के मिय, चार कनो को घर्मंनागे ठहराया है । जैसा दि-- 

शातःस्सातः सदादार: स्वस्य च [प्रयसात्मन: । 

एतचतावध प्राह साक्षाद्रमस्य लक्षणम्र्‌ ॥ 

भधिष्यपुराण पूवोड्से के मथम ऊ० सें भी श्ुुत्ति, स्मृति, सदाचार झीर 
अपने सन फी असनन्‍्तता को ही च्चनागे साना है| ऐसा हो सहासारत शा- 

न्तिपवे सध्याय २४८ खीर शजुशासनपवरे क० १४८ में कहा है- 

परन्तु लिद्टपुराण अध्याय ९० क्लोक ७ में यह लिखा है कि चमे वही है 
जो अति सनति के अनकल वर्णाश्रम चो को जान कर करते हैं । 

वर्णाअसेपु युक्तश्य स्वर्गादिसुखकारिणः । 
आतस्मात्तेस्य धस्सेस्य ज्ञान घर्म उच्यते ॥ 

ऐसा ही विश्युस्तृति आ० ? शोक २४ और अनिस्मति कोक ३४९ सें 
भी लिखा हैं। और शिवपुराण विन्धेश्वर संहिता आ० १५ झोक ४४ नें लिखा 
है कि जो वेद और स्न॒ृति के कर्म को अनाद्र कर दूसरे कसे को करता 
उस कर फल नहीं होता अथॉत्‌ यही च्मेंसागें है॥ 

पे 

मम 8 मर तर 2 स्राव ताक पा पास ५ मम: पम्प उा नमक न काल अप ७ +->क-+ पक. 
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. घेंद्‌ ॥ गा - २९ 

(१) वेद ॥ 
प्रिय सज्जन परुषो ! श्रति बेद्‌ और स्मति घर्मेशास्त्र को कहते हैं जेंसा 

कि सन की ने कहा है-- 

अतिस्तु वेदों विज्ञेयो घर्मशाश्त्रन्तु वे स्मृतिः ॥ 
इस के उपरान्त सनुसुमति अध्याय ९२ ज्लोक ९९ में लिखा है कि बेद स- 

नातन घिद्या है वही सम्पर्य रष्टि का आधार है इसी कारण जीवों के लिये 
में उमी को सब से उत्तन उपाय सुख की प्राप्ति का निश्चय करता हूँ- 

बिसात सर्वभतान वदज्ञास्त्र सनातनम्र्‌ | 

तस्मादेतत्पर मन्ये .यज्जन्तोरस्य साधनम्‌ ॥ 
आर २ शं० के ८ जोक में लिखा है कि विद्वान्‌ को योग्य है कि विद्या 

से इस फो सभझक्ते और वेदोक़ चमे को स्वीकार करे, और ज्ञोक ९३ में मन 
जो ने रुपप्ट लिखा है कि चर्म जानने के लिये श्रुति ही परम प्रमाण है- 

घम्माञजजज्ञासमानानाम्प्रसाण परम श्रांतेः ॥ हि 

इसी कारंण नित्य कंमों में मतिद्न बेद्‌ पाठ करने की आज्ञा दी है 
उपरान्त १५ अध्याय के ७७ झोक में लिखा है कि चारों बे, तीनों लोक, 
'चारों शाश्रम, तोनों काल, सब बेद्‌ द्वारा जाने जाते हैं- * 

चातवगण्यन्त्रया छांकाश्वत्वारश्वाश्रमा: प्चक्‌। 

भतं भव्य भर्विष्यतञ्च स्व: वेदात्पासेध्याति ॥ 
, ” चूसी लिये सन जी' ने इसी अध्याय के ९०६ झोक में रूपए लिख दिया 
'है जो मन॒ण्य बेद के झर्थ को यथा्ं जान कर चलता है वह चाहे जिस झा- 
श्रम में रहे जीवन्मुक्ति को पाता'है- 

वेंदांशास्त्रांथतंत्वज्ञी येत्र तत्राभ्रमे वसम्‌ । 
ना छोके तिश्चन्र, स ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ 

श्रीसद्भोगवत में लिखा है घमम वही है जो वेद्‌.में लिखा है उस के झअ- 

: तिरिंक्त अचमे-है और वेंद्‌ नारायण का:रूप है-- 

/ -»  -- वेदप्रणिद्वितों धर्मों दपमस्तद्दिपयेयः ॥ 
वेदीनारायंणःसाक्षात्‌ स्वयेक्षरिति श॒ुश्लमः ॥ . 

ना 



३० ब्रेद्‌ ॥ 

इत्ती अच्याय में लिखा है कि जो वेद्विरुदु काय्ये करते हूँ उन को 
भरक होता है और अध्याय ४ में ऋषभ देव जी ने अपने पुत्रों को श्र॒ति 
स्मृति घ॒स्मे को मुख्य नानकर उस की शिक्षा की है स्कन्ध ११ शघच्याय ३ के 
ज्ञोक ४६ में स्पष्ट लिखा हे कि बेदोक्त के करने से मोक्ष होती है- 

वेदोक्तमेव कुवाणा निः्सक्लेर्षपततमीश्वरे । 
जैष्कस्यों रमते सिद्िंरोचनार्था फलश्रुतिः ॥ 

याज्ञवल्क्य समति अ० २ झोक ४० में मनप्यमान्न को आज्ञा की है कि 
अच्त, तप और शुभकमो से द्विज्ञों का सब से बड़ा उपकारक बेद्‌ को जानना 

| चाहिये- 
। यज्ञानां तपसां चैव शुभानां चैव कमंणाम्‌ । 

चेद एवं द्िजातीनां निःश्रयसकरः परः ॥ 
प्योंकि सब कर्म वेद से हो जाने जाते हैं ।. लिड्भपुराण पूवाह के ७८ 

श० मे स्पष्ट लिखा है कि जो सल्॒प्य वेद्विरुद्ध त्रत आचार आदि करते हैं 
अति समति से विमुख हैं उन पाखणि्टयों का उत्तम. बणें स्पशें न करे और 

सम्भाषण न्न करे:- 

वेदबाह्मत्रताचारा: श्रोतस्मारत्तवहिष्कृताः । 
पापण्डिन इति ख्याता न सम्भाष्या दिजातिभिः॥ 

और दिष्यूपुराण सें द्वितीय अध्याय ६ में लिखा है कि जो वेद्विरुड्ट 
फार्य्य करते हैं उन को (सवन) नाम नरक होता है |. ऐसा दी श्रीमद्भागवत 

* के स्कन्ध ५ अध्याय २६ ज्ञोक १४ में लिखा है कि जो बेद्सागे को छोड़ पा- 

खण्सागें में चलते हैं [कालमूत्र] नाम चरक में जाते हैं: .“._, ॒., 

यर्त्विह वे निजवेदपथादनापद्यपगतः .पाखण्डं 
चोपगतस्तमसिपत्रवनं प्रवेशय कश्या- प्रहरन्ति ॥ 

भनु ली ने झर० १२ ज्ञोक ८६ में लिखा है कि वेदोक्तकर्म करने से' भनुय्य 
झुपात्र होता है। श्री रासचन्द्र जो ने ' वाल्मीकीय रासायण में कहा है कि 

| जो सनुष्य बेद्सयोंदा फो त्यागते हैं थे पापी होते हैं । इस के उपरान्त स- 

4 न्‍होंने चित्रकूट पर भाई भरत .को सदा वेदोक्त. काय्ये करने के लिये शिक्षा 



-बेंद्‌ ॥ " ३१ 

की है। शान्तिपवे अध्याय २०१ में टहस्पति ने भी यही लिख है । श्रीकृ- 

श् भहाराज ने भी गीता नें कहा है कि वेद्विरुद्ध काय्ये करने वाले को ते 
त्यत्तान नहीं मिलता इसी लिये उन्होंने उहुन जी को उपदेश फिया है 
कि वेद जानने जाले ही सत्पुरुष को शुरू करना । इसी प्रकार कौशिक मुनि 
आर नकुल, युचिषप्ठि, सनतशुजात, फपिलमुन्ति इत्यादि ने कहा है। और 

सम्पूर्ण समतिकार यही पुकार २ कर कहते हैं । और पुरणों के कत्तों भी 
चही उपदेश फरते हैं कि वेद ही के अनसार कास्ये कीजिये यही अनादि 

काल से चले आते हैं.॥ 

बेढ़ों के अनादि होने का प्रमाण ॥ 
भसान्यवरो ! यदि सर को कोई सनप्य उत्पन्न होते ही एक गृह मे बंद 

कर देता और वहाँ भोजनादि देता और मेरे सन्‍मख कोई बात चीत भी न 
फरता तो आशा है कि सर को बात चीत करना भी न आता न किसी 

विद्या फो जानता । सख्य फथन यह है कि जो कर में ने इस संसार में सोखा 
पढ़ा लिखा यह सब साता 'पिता और विद्वानों की सद्भति का हो गुणं है । 

इसी प्रकार हमारे माता पिता ने सीखा और पढ़ा । परन्त जिस समय संसार 
उत्पन्त छुआ उस समग्र कोई सिखाने वाला न था उस समय परमेश्वर ने 
अपनी कृपा शौर अनग्रह से शपने वेद्रूपी ज्ञान को अग्नि, बाय, आदित्य, 
अद्विरा सहथियों के हृुद्य में प्रकाश किया जो उस समय से आज तक 

ऋग, यज्ञ, साम, अथवे नाम से प्रसिद्ठु हैं। इस से प्रकट होता है कि घेद ही 
सनातन घर्मेपुस्तक अथोत्‌ अनादि है.॥ 

अकट हो कि आयोजत्ते के विद्वानों और बुद्धिमानों ने सृष्टि की आथ | 
। फो १४ सन्‍्वन्तरों पर बॉटा है इन में से ६ सन्‍्वन्तर व्यतोत ट्लो चुके और ।. 
सातवां अर बीत रहा है और: एंक भनन्‍वं॑न्तर में ७२ चत॒यगी होती हैं अं- |. 
यौत्‌ चांरें यंग ७९“वार बीतंते हैं। प्रत्येक की अप्यु भीचे लिखी हैः- 

१-संतयुग- ड४२८००० 

रन्‍्त्रेतांयग>ः९६ २८६०० ० 

इदापरतः ८६४००० 

.. ४ं:कलियुग ४३२००० 
, चारों का सोग:४३२००००, 



इ्र स्मृति || 

इससे भ्रकठ है कि एर चतुयगी की आयु ४३२०००० बषे की होती है और 
अगर इस को ७१ गुणा किया जावे तो एक मन्‍वन्तर दो जाता है जिस दे 
३०६७२०००० साल हुए इस म्रकार के ९४ भन्‍वन्तर व्यतोत हों तो दुनियां की 
आयु सम्पूर्ण होगी । परन्तु अब ९४ सन्वन्तर में से केबल ६ भन्‍वंन्तर और २७ 

चतयेगी बीती हैं २८ दीं चतयेगी अब बीत रही है जिस सें से तीन यग- 

सतयग, त्रेता, द्वापर बीत चके हैं और चौथा कलियग शब बीत रहा है ॥ 
., चनाघचे कलिय॒ग में से सन्‌ ९८८६ है० तक ४९९६ बे बीत चके दें इस लिये 
सष्टि को उत्पत्ति का हिसाब इस प्रकार है- 

एक चंतुयगी ४३२९०००० 
हे डे 

एक संन्यन्तर ३०६७२०००० 

हर 

६ सनन्‍्वन्तर १८९४ ०३.२० ००० 
9 यें मन्वन्तर में से २७ चतुयेगी बोत चुकीं. ११९६६४०००० 
अब र८ वो चतुयेगी है जिस के ३ युग बीत चुके ह८५८८००० 
फलियग में से जो वर्ष बीत चकों - पलट 

योग १९६०८ध-२९९६ 
झर्थोत्‌ उष्टि की उत्पत्ति- को १८६०८४२९९६ बे हो चुके.हैं छौर झा सं- 

यंत्‌ ९०६०८४९९७ बीत रहे हैं ॥ 
स्मूति ॥ 

.... द्वितीय चर्म का चागे स्मृति अधोत घर्मशास्त्र हैं इन की संख्या ९८ हैं 
जिन को सनु,अत्रि, विष्णु, हारीत, याइयवरक्य, उशना, अद्धिरा, यम, आपस्त- 
' स्व, संबत्ते, कात्यायंन, दृहस्पति, ,पराशर, घ्यास; शंख, दुक्ष, गौतम, शात्तातपं, 
' बसिष्ठ ऋषियों ने लिखी हैं.कि जिन में उन्‍हों ने वेद्‌ के गढ़ मनन्‍्त्रों की व्याख्या 
: पूर्णेकप से योग और नाना क्रियों से आज प्राप्त कर के की थी । संसार की 
' दशा सदा एकसी नहों रहती कभी दद्धि को प्राप्त होती है और कभी होन 
:दुशां हो जातो है। देखिये यंहो सूय्य जो प्रातःकाल में प्रकाशित हो कर 
' सम्पूर्ण जगत्‌ फो -प्रकाशित करता है और सायंकाल को जिस होनद्शा को 
:आप्त होता है इसी प्रकार जब' यंह देश अविंयां को समाप्त हुआ नाससाज्र छे 



विद्वान भी अंपने लास के लीक्ष सें फंस गये और जोफ़ में घमे का विंचार 
नहीं रहता इसलिये उन्‍्हों ने मो स्वार्थ सिट्ठिं के अर्थ अनेकार्न शोक बना 
कर सिंला दिये इसे कारण अंब स्मतियों और वेदों में भी बहुचां सेद्‌ हो 
या हे परन्त कद शोक नहों पदों कि हसारे ऋषि सुंचि अपनी ई रूमेतियों में 
लिख गये हैं कि घमसे विपय में वेद ही का प्रमाण मानंनः चाहिये जेस में ने 
सांप्र बणन किया झौर जो र्सतियां वेदानकल हों उन सो थी सोनना अ- 
भीए है परन्त वेद्विरुद्डु स्मतियों के नानंने की सर्च आदि ऋषि आज्ञा जहां 
ते । मानना कैसा ! देखिये नन॒ जी भहाराज ने शअ० १२ कोक ९ऐश में लिखा 

ग्रो स्मेंति देदु के विरुद्ुु है उस से कुछ फल नहीं हो सक्ता, संचक लेना 
चाहिये कि वह तमोरगंणी पाखणिड्यों की बनाई हुई 

या वेदब्राह्माः  स्मृतयो याश्र कांश्वं कुदहयं) । 
संवस्ति निष्फलाः प्रेत्य तमोनिष्ठा हि ता ध्म्नत्ताः॥ 

इस के उपरान्त जब स्वंतियों में भी आपस में अन्तंर हो तो संनंसमति 
का लेख प्साणं होगा क्योंकि सामवेद के छादोग्यउपं निपंदु में लिखा है कि जो 
कंद सन॑ जी ने कहा है वह मंनप्यं के लिये ओपधथि की ओपधि है जैंसा- 

“यहै किश्वन मंनुरवंदत्तद्रेघज॑ भेषजतायाः ” 
वबहस्पति स्नति में लिखा हैः- 

वेंदार्थोपनिवन्धत्वात्पाधान्य हि सनों: ध्मतम । 
वर्थविंपशेता था सा स्मतिरनेव शस्यते ॥ 

कि उस संमति की प्रसंसा नहीं होती जिस का लेख सन॒स्मंतिं मे नहों 

मिझतां । प्रिय सज्जन 'पुरुधो! सनु जी सहाराज स्पष्ट आजा देते हैं कि में 

ने वेदानकल ही' लिखा है और वेदानंफल ही सेरी आज्ञा को मानना चा- 
हिये अर्थात मेरा लेख बंही है जो बेद्‌ से मिलता हो । जेसा म्स्मति अ- 

च्याय २ झोक २ में लिखा है-+ ल्‍ 
यः कशथ्िित्‌. कस्य चिंद्ध॑स्मों मनुंनों परिकीर्तितः 
स सर्वोर्भिद्ठितों वेढ़े सवज्ञानमयों हि सः॥ 

फिर इसी अच्याय के ८ क्ञोक सें और भी पुष्टटः की है। इस लिये भरने 



३४ सद्चार ॥ 

हों वह राननीय नहीं श्थात्‌ अठारह समतियों में जिस २ स्थान पर बेदा- 

घकल न हो पह प्रमाण के योग्य नहीं । इस कारण जय किसी विपय में रुस- 
तियों में अन्तर हो क्घवा समक में न आतः हो या पेटार्थंजन कुछ का ठाझ 
धह तो जाप को योग्य है कि वेदों के प्रमाण से उस को प्रामाणिक अन्यथा 
अप्रामाणिक समकना चाहिये। और इसी प्रकार जब रुमृति और पुराणों सें 
व्रिरोध ही तो स्मति के अनुसार के करना चाहिये। तात्पय्ये इस कथन का 
वही है जो में ने ऊपर वर्णेन फिया अथोत्‌ चमें विषय में श्रुति ही स्वतः 
म्रमाण है तौर समति आर पुराण परतःप्रमाण अथोंत्‌ वेदानकल होने से 
प्रासाणिक्ष हो सक्ते दें श्रन्यथा नहीं ! और ऐसा ही व्यासस्मति झआ० ९ झोक 
४ में लिखा है जैसा कि- 

श्रतिस्मतिप्राणानां विरोधों यत्र. ह्॒यते । 

तत्र श्रा्तं प्रमाण त तयाहँघे स्मतिवरा ॥ 

सदाचार ॥ 

सान्यवरो ! यह दोनों उपरोक्त चर्मेमा्गें अत्यन्त कठिन हैं क्योंकि जब 
तक कोई मभलुप्य विद्या पढ़ कर विद्वान न हो वह इन को पूर्ण मकार से 
नहों जान सक्ता शौर विद्वान होने के लिये बहुत समय की आवश्यकता 

होती है। परन्त चरम का अद्भुर बल्‍्यावस्या ही से वालक के हृदय में लगता 

है इस लिये हनारे सुनियों ने तृतीय चरम का सागे सदाचार माना है। यह 
शब्द सत्‌ और शाचार से संयुक्त है अथोत्‌ जो झुद सत्य घममे अपने माचोन 
पुरुषाओं फो करते देखा वा सुना अथवा उन के लिखित पुस्तकों के द्वारा 
जाना गया हो उस को करना । इस बात को सुनकर हमारे बहुधा भाई 
यह कह देंगे कि हम तो वत्तेमान समय में वही कार्य करते हैं जो हमने 
आपने बाप दादे को करते हुए देखा है फिर आप उस को क्यों नहों घर 
सानते और क्यों नानो प्रकार की शह्लाएं करते हैं । सान्यवरो ! इस का सख्य 
कारण यही है कि प्राचोन काल में महाभारत के बड़े भारो सद्भाम होने से 
लाखों विद्वान सारे गये फिर आलस्यादि दोष उत्पन्न होकर विद्यारहित 

लगे । इस के अनन्तर बीडू, जैन मतों ने भारतवर्ष में लकलका जमाया, 
वेदादि रोति को उठाया । इस के पीछे सुसल्मानों ने राज्य किया कि जिस 
में हनारे धर्मेपुस्तक जलाये गये, डुबाये गये, हमारी कुमारी लड़को छीनी 
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गई, ज़धरदस्तो ससलसान बनाए गये, राते दिन लेटे भारे गये दंयों 

सरतयवा भहसूद ने लूट की फिर शहाधुदह्दीन ने ८ सरतबा चढ़ाई क 

नप्यों को पक्रठ ले. गया और उन के खन से भारा बनवाया, ५ 

सचाया। फिर चादिरशाह ने आाकर दिल्ली में ५ दिन तक कंतल अल 

अएमदशाःह ने तीन घढाइयपा कर छूट मार की झऊ 
१६४० इे८ से ९७०७ इे० तक ओरक्ज़ेब ने दिल्ली के सख्त पर बैठ कर « 
पारतवप में ग्रारतखगशिदयों पर जल्म किये । इंस के बीच ही से नानक, क 
आदि ने अपने २ पन्य नियत किये ! सेरे कहने का मुख्य तात्पय्य यह है 
सद्दाभारत के पश्चात्‌ अंगरेज़ी राज्य के आने तक हसारे पुरुषों को जान 

चाने के लालें पड़ रहे थे फ्योंफि इन उपरोक्त दुन्दों के कारण यहां से व 
भागकर अपनी जानों को बचाते रहे फिर भला ऐसे सभयों में इन वे 
कल रीोतों को झीन पंछता है क्योंकि कहा भी है कि ” शापत्काले मर्य्याद्‌ 

नारिि » फिर उन परुपाओं का घरे हमारे लिये क्योंकर भाननीय हो सल्ला 
है । हां यदि हस उन्त भनुष्यों दो घरमे पर चलें जो उस समय में रहते थे जब 
कि वेद्पिद्या का दिल्मुल प्रचार था, थालक से लेकर दद्ध तक उसी के अनु- 
सार चलते थे, लोभ आर कामादि के त्यागी थे, चने पर जीवन फो नोछा- 
घर कर घन पर चता भेज चमे ही को मुख्य ससभते थे। दस लिये आप अपने 

फल की दृश बीस पीढ़ियों की रीति पर न चली घरन रूष्टि के ऋारमभ्स 

से आज पय्यन्त वेदानसार सनातभ रोति पर चर्लना योग्य हे क्षपोत जिस 

भागे पर हमारे सत्परुप पित्ता पितासह चले हों उसी एर चले श्र जो पिता 

पिवामह ने अनचित कमे किये हों तो उन के भागे को कभी स्वीकार सन करे 

सा सनजी ने लिखा है- 

श्रनस्य पितरों याता: येन याता। पितामसहा: | 

तेन यायात्सतां मार्ग तेन गच्छन्न रिष्यते ॥ 
क्रीर ऐसा ही यज्ञ० आ० ४ मं० २० में भी लिखा है- 

अनत्वा माता मन्यतामन पितान॑ भश्रांता स गम्यो एन सखी 

सयथ्यः॥ सा देवि देवमच्छेहीन्ड्रीय सॉम० उंद्रंस्त्वा बततेथयःत 
५५७६७७७७४७४७४४८४७०थाआांभबंधंज ८30 
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; हूँ सदाचार ॥ 

। स्वरित्र सोस सखा पुनरेंहि ॥ 
शौर य० श्० २९ सं० ९० में लिखा है कि सन्तानों को योग्य है कि 

पितादि बड़ों का चर्सेयक्त कमे होषे उस २ फा सेवन करें और जी अचर्े 
हो उस २ को छोड़ देव । श्रीकृष्ण महाराज ने कहा है कि शिस शाचर पर 

श्रेष्ठ चलते हैं उत्ती पर इतर जन चले- | 

यद्यदाचरति अ्रष्ठस्तत्ंदचेतरोजनः । 
सयत्ममाणं कुरुते छोकस्तदनु वर्षत ॥ 

और ऐसी ही य० झ० १३ मं० ९१९ में क्री आज्ञा है। फिर भला आप 
| क्यों प्राचीन पुरुपाओं की घर्मेसयांदा को तोडूकर लवीन पुरुपाओं के अना- 

चार का प्रमाण देते हो । जब कि युरुषाओं ने जितेन्द्रियता को भेंट, विद्या 
का पठन पाठन ही उठा दिया फिर शाचार का क्या ठोक । देखिये ननुजी 

नहाराज ने श्रेष्ठों के. यह लक्षण लिखे हैं अथोत्त- . 

धर्मेणाधिगतो यैस्तु वेदः सर्पारिवृंहणः । 
ते शिष्टा ब्राह्मणाज्ञिया: श्रुतिप्रत्यक्षहेतवः॥ 

शिष्ट उन ब्राह्मणों को समकना चाहिये जिन्‍्हों ने विधिपू्वेक वेद को 
सोमांसासछ्ठित पढ़ा है। जो बेंदोक्त धाषय को मसाण से समझ स्ति हैं | इसो 
कारण विदुर सहाराज ने झतराष्ट्र महाराज से कहा है-१सतथाला २ नशे 
पीने बाला ३ बेहोश ४ घकाहुआ ४ क्लोधी ६ भ्रखा ७ शीभ्रता करने वाला ८ 
लोको ९ डरपोक ९० कासो यह दुश सन॒ष्य चने को नहीं जानते। जेसा कि- 

दह्य धर्स न जानन्ति घृतराष्ट्र ! निवोध तान । 
मत्तः प्रमत्त उन्‍्मत्तः श्रान्तः छुद्धो बुभुक्षितः॥ 
त्वरसाणश्र लुब्धश्व भीतः कामी च ते दह्ा । 
तस्मादेतेषु सर्वेषु न प्रसल्नत पण्डितः ॥ 

इसो हेतु शअब आप-व्यास, पराशर, भछु, राजा दशरथ, राजा जनक, 
शजुन, पीस, श्रीकृष्ण आदि सनातन युरुषाओंको रीति पर चलिये क्योंकि 
अब यह समय नहीं है कि किसी फी चर्मेसस्वन्धी परिपाटी में बाधा डाली 
जावे । वरन सरकारी राज्य में शेर बकरो एक चाट पर बैर त्याग कर रहते 
हैं। इस लिये आप भी इन प्रचलित रीतों को बेद्‌ से मिलाइए । यदि उन के 
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प्रमाण -पेदुःमें भिल ज़ादें तो स्वीकार-को ज़िये-अन्ययवेद्विरुद्ध कास्पा को: 
कर पापभागी न र्थनिये चाहो :सहंस्त्र-जन फ्यों न कहें | और चसे- के. निर्खेय 
दे जिये मत्येक चनगर यः 'बहे २ भगरों में सभा - भियत कर उस.फ़री ऋषत्षाल- 

सार काय्ये कीजिये उसी को घमेसंभा या अस्यसमःर कहते हैं। प्राचीन काल 
में ऐसा ही होता था | देखो य०:झ० ३ सं० ४४ में ईश्वर उपदेश ,क़रते हैं. फ़ि 
चारों श्वाशम वाले भनष्यों को सन वाणी :कर्तो से सत्य कर. आवरण कर प्राप 
या शर्म फो त्याग कर के विद्वानों को सभा विद्या-तपथ्रा, उत्तम २ शिक्षा का 
कै फर के -अजा- फी :उच्नति. करंदा चाहिये, देखिये.मन-जो .सहाराण -ने | 

'। लखा ६- 

'इज्चावरा वां'परिषयन्धमंम्परिकित्पयेते ॥ 7४ 
 त्रयवरा वापि वृत्तस्था तन्धमन्न.विचलूँँयेत।। ः 

विद्यो हैतुकस्तंककी: नेरुकी, घमपरॉठक: 4.. 
भ्यश्राअमिणः.-पूर्वे परिषत्स्याइशावरा-॥ : 
ऋग्वर्दाविद्य॑जुर्विय 'सामचेदेविदेव च । _ _ 
त्रंयवरा परिषज्ज्ञेयां घमिसंश यनिणये॥ 
एकीपि वेदविद्धर्म ये. व्यवस्येद हिंजोचम: | 
स्विज्ञेयः परो धर्मोनाज्ञानामदितो5यतेः ॥ 
अव्रतानाममन्त्रांणों जांतिंमॉत्रोप जीविनाम। 
सहस्रशः समेतानां परिषत्वन्न चिद्यते ॥ 
ये वर्दन्ति तमेभूता सर्खा धर्ममतादेदः । 

> >तत्पाप, शतधा भुंत्वा तहक्तननुगच्छीतें ॥ 
फिस सभा में तीनों वेद सरैसांसा न्याय निरुक्त और धर्सशास्त्र फे जा- 

नने-वाले ब्रह्मचारी गहस्य वानप्रस्थ हों बह. सभा दशावरा कहंलाती है । 
और जिस में सम्यकूं, तीनों बेदों के क्षाता तोले सभासंद हैं बह क््यवेरा' कही 
जाती है। चनेसंशय में इन्हों के द्वारा निजयं “होना. चाहिये अथवा एक भी 
बेद्वित्‌ आपस में जिस घने को व्यवस्था करे अह सांननीग्र है.न॑ सहस्तों सूर्सों 
कर कंटियत चंगे.। सत्य भाषणादि ग्रत से रहिते खाध्याग्रःसे श्रष्ट/केबल जाति 

“आफ दा हा शणश्ियफःण:खशए 



झष प्ियमात्मनः ॥ 

के आश्रय ते आ्ाजीदिएा करने पाले सहततों मूर्खों के भुंड को सभा दा उमाण 

| नहीं फह सकते । ऐसे लोग चससे के भर्न को नहों जान सक्ते और न उन की दी 
हुई व्यवस्था राननीय हो सक्तो हैं। ऐसा ही याज्ञवरक््यस्मुति अच्याय २ 
छोक ८ और अत्रिस्म॒ृति क्षोक १४०, १४१ में लिखा है। औरर विदुरजी ने म- 

,। छाभारत में कहा है कि वछ्ट सभा नहीं जहां दह न हों झौर वह दहु नहीं 

जो चस को न कहें, वह धर्म नएों जो सत्य व हो और वह सत्य नहों जिस 
में छंल हो । जेसा कि- 

॥ नसा सभा यत्र न सन्ति वृद्धा, न ते वृद्धा येन वदन्ति धर्मम | 

| नासौ धर्मों यत्र न सत्यमस्ति न-तत्‌ सत्य यच्छलिनाभ्यपेतम ॥ . 
!। “परन्त शोक है कि वत्तेसान समय में मन॒ष्य जान कर इस बात पर कुछ ध्यान 
[| वनहों देते और शास्त्र के लेंखानसार विद्वानू घमोत्माओं से घमं की परीक्षा 

नहीं फराते और आप 'अौर अपनी आगे आने -चाली सन्तानों का सत्या- 

भा करते चले जाते हैं। प्रियवरों ! थोट्टे थोड़े. घन के निणेय करने के लिये 
अंडे २ वकीलों को, सोने की परीक्षा के लिये चतुर सनार को घुलाते हो । 
पया हम चर्मेपरीक्षा मूखे, अविद्वानू, लोभी कर सक्ते हैं ? कदापि नहीं। कद्ापि 
नहीं कदापि नहीं । इस लिये इंस च्सेकाय्ये को सहत्काय्ये जान उच्चन 
पुरुषों से परीक्षा फरा कर स्त्रीकार कीजिये शिस से भारतसन्तान को छुख 

+ प्राप्तत्यी ॥ 

प्रियमात्मनः-॥ 
| छाब शास्त्रों में धर्मेसयोदा के अनसार किसी विषय में दी भिन्न २ आा- 

आझाएँ पांदे जावे तो उन में से किसो एक के अनुसार जो अपने भन. बुद्धि 

आओऔर सासथ्ये के अनकल हो काय्ये करना आत्मप्रियं कहलंता है । प्रिय- 

| बरी ! इसी चर्स पर हमारे अनेकांन जन्मों का सुधार निर्मेर है इसलिये 
लज्को पत्तो में डालकर समय को दंया न खोदये, वरंन अच्छे प्रकार तके कर 

चसे. को निश्वय कोजिये। देखिये मनजी सहाराज स्पष्ट आज्ञा दे रहे हैं- 

* आषेन्धमोंपदेदो च वेदशास्त्राविरोधिता .। 
यस्तकेंणानुसन्धत्ते .स धर्म वेद नेतरः +॥ 

इस लिये झाप निम्नेय हो शपन्तिपूर्वेक्ष घमे का निरेय कर सत्यासत्य फो 



77 जनत्यकर्मे ॥. ... .. . '... - ...: इहै 

विचार सनातन चर्स के ऋनकल मझ्ृकर्मों को श्रह्ा और भक्ति से येयाविंधि 

से यथावत्‌ को जिये ॥। के रा व 

। नित्यकर्मा। . -- पे 
प्रिय सज्जन पुरुषो.] कभे दो प्रकार के होते हैं एक नित्यकर्म जो प्रतिद्नि, 

किये जाते हैं दूसरे नेमित्तिककमें जो किसी नियत समय पर होते हैं। इस 

स्थान पर हस उन नित्य कर्मा करषोत्‌ पश्नयज्ञों की व्याख्या-करते हैं जिन को 
आज्ञा सत्यशास्त्रों में पाई जाती है औरं प्राचीन पुरुषों ने. इन यज्ञों कोः 

प्रतिदिन कर -लहान्‌ सुख उठाया था। परन्तु-शोक वत्तमान् काल में बहुचा! 

| जन इन यज्चों के नोस तक भी नहीं जानते फिर करना केसा । प्यारे जाठगणों; 

घन पश्षयज्ञों के करने से आंत्मिक चान.की उन्नति होती है घरन यों कहा 
जाये यह सब करने परमात्मा के पूर्ण ज्ञान होने के साथन हैं । देखिये जिदुरः 
जी भद्दाराज ने विदुरनोति में लिखा है-पंचयज्ञों को प्रतिदिन यक्रपूंबेक, 
करना चाहिये- 

पश्चाग्नया मन॒ष्येण परिचय्या: प्रयत्षतंः 
' .थही पराशरी सुनति के १२.० ४ श्ोफ़ में आज्ञा है- 

सन्ध्यास्नान जपो होमो देवतात्तोथिपूजनम । 
आतिथ्य वैश्वदेवं च घट कर्माणि दिने दिने।॥ 

शहुस्मृति अ० ५ खोके २ और पाराशर स्मृति श० २ शोक"९४ में लिखा 

है पन्नयज्ञों का त्याग करता है वह पश्नू हिंसाओं का 'प्रतिद्नि' भागी होता है 

.-संवत्तेस्मति के प्रथम अ० के ३५ में भी यही उपदेश है- हर 

अतः पश्चमहायज्ञान्कृुयादहरहहईिजः।न हापयेत्‌० ॥ 
चाणक्यनोति में लिखा है । न्‍ 

विप्रो वृक्षस्तस्य मुछ हि सन्ध्या वेदः शाखा घर्मकम्माणि प्त्रखभ। 

तस्मान्मंर यक्नतः सेवितव्य क्षीणेमूले नेव शाखां न पन्नमः॥ 

*“, कि विचारवान्‌ पुरुष उस दक्ष की राई हैं जिस की सूलो संध्या आर 

शाखः बेद है उस में धर्म कमें रूप पत्ते लगे हुऐ हैं अंतएव सूल अधोत्‌ स- 

. जहचथ्या का सेवन मज से करना चाहिये.क्पोंकि मूल के नष्ट होने, से अरथात्‌ 

: | शन्ध्या का अभ्यास त्याग देने से न तो वबेंद्रूपी शांखा और सम घसे-कर्मेरूपी 



छ लित्यंकसे ॥ 
पंत्र पी स्थित रए सकते हैं अथोत्‌ सब.-नष्ट हो जाते हैं। भविष्यपुरएणण ४ 

रहें दे ७० आ० सें लिखा है कि जो मन॒ष्य बिना पन्ञयंश किये प्लोजन करते , 
हैं वए भानो रुचिर पोते हैं । प्रीजद्भागवतस्कन्ध १ झ० ६ जोक ९८ में लिखा: 

:।' ऐ कि ऐसे सनष्य फौशों के संमाम हैं और सर कर ऐसे स्यान पर जन्म लेते 
' हैं छरहां कृनि प्लोजम फो सिलते हैं। लिद्भपुराण पूवाद्धं के रू झ० में यही 
आजा है कि जो इन पंचयंतों के किये बिना भोजन करता. है वह सूकर को 
योचि में जांता हैः 

अदत्वा च आओनिः पञ्चमहायज्ञान्‌ द्विजोत्तमः । 
भुक्त्वा च शकराणान्तु योनी वै जायते नरः ॥ 

शीससद्भञागवतस्कन्ध ९०.उत्तराहुँ, आ० ८४ में जब वलदेव जी भद्टाराज सं- 
न्यास चारण करने को उद्यव छुए तथ श्रीकृष्ण महाराज ने. उंसे से कहा कि 
जो पुरुष गृएस्थ हो कर देव, ऋषि, पितर ऋण उंद्वार किये विंना पंश्चकर्मों 
को त्यागता, है बह नाना मकार के दुःखों को भोगवा है ऐसा पी तुंलाधार 
ने जाणलि मुनि को उपदेश दिया है ओर राजा पायर्ड का भी यही कथन है । 
इसलियेप्यारे सुजनो ! प्रेम उत्साए के साथ इसं सनातन आज्ञा को अनकल 
पंचयज्ञ दारने का प्रचार फंरो ओर घए. पंचयज यह हैं जैसा, भ्नेसंलति आ० ३ 
झोक ७० में लिखा: है- . 

अध्यापनं त्रह्मययज्ञः पितृयज्ञस्तुः त्पणेम् ।.- - - 
होमो दैवो वालिमोतो बैयज्ञो तिथेपूजनमत 77 

(१)-बेद के पढ़ने पढ़ाने, सन्च्योपासन अंथात्‌ देशर की स्तंति, प्ररर्थनां, उपा- 

संला, करना आदि को ब्रक्षयज्ञ-फद्दते. दैं-- 
(२)-अग्नि नें पुष्टिकारक, सुगन्धित, रोगनांशक, सिष्ट इस चार प्रकार के प- 

दार्थों को सन्त 'ंहिंत छांलने को देवय्रक्ष कहते हैं- _:-.: : 
(३)-भावा, (पिता, गुरु, आचंय्ये के अदा पूवेक तृप्त करने का माम सपशे है- 

(४)-शोजनों - के- समय :सिप्टाक्त- फो: :भन्‍्त्रसद्धित. अग्नि. में चढाना फिर सब 
४४ के में से रः ग्रास-मिकाल कर कड्टाल. रोगी आदि को देने का नाम 
य् 

(२-पूरे विद्वान, परोपकारी, जितेन्द्रिय, चार्मिक, सत्योपदेशक, शाःम्तचित, 
मेमय इत्यादि गणंयुक्त; संन्यांसी; श्रमंण करता हुवा गृहस्य के यंहां 
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लित्यकन॥ शत 
न्‍ आकर निघास करे, तो उस का अच्छे प्रकार सत्कार कर के ठप्त करने 

फो अतिथियज्ञ कहते हैं ॥ 

ऐसा ही न्ीसद्ञागवत स्कन्ध ९१'अध्याय ९७ ज्ञोक ४० में लिखा है कि 

वेदाध्ययन से ब्रह्म को, श्रह्ाा से खथधा कर के पितरों को, होगा कर के देघ- 

ताओं को, वलियेश्रदेव कर भतों को, अन्त और जल -से-सनपष्यों को, दस्त 
फरना परम आवश्यक हैश। . .- ४ : 

वेदाध्यायः स्ंवधास्वाहावल्यन्नायैयैधोदयम । 
देवर्षिपितृअ॒तांनि महूपाण्यन्वहं . यजेत्‌ ॥ 

' पसी प्रकार याज्वल्वध स्मति के स्न्रामप्रकरण के प्रथम झोक में लिखा है- 

वलिकंस स्वघा- होमः स्वाध्यायातिंपिसक्तयः । ु 
सतापंतप रत्रह्ममसनष्थाणा महामखाः ॥ मु 

यही उपदेश शद्भुस्मति झ०४ शोक ३,.४ और फात्यायनस्मति खणढ .१३ 

ज्ञोक २ में पाया जाता-है ॥ ; न 

 ब्रह्मयज्ञ..॥ न * 
सन्ध्या ॥ 

प्रिय सज्जन पुरुषो ! सन्‍्ध्या काल में इेश्वर की उपासना वेद भन्त्रों से 
करने की आज्ञा -है ठस में भी गायत्रीसदुत्र के जपने का उपदेश किया -है.। 
आर बहुधा हमारे प्रतचीन ऋषि सुभि और प्राचीन पुरुष इसो मन्त्र के द्वारा 
परमेश्वर की उपासना करते थे। सुमतिकारों- ने इसी सम्त्र को तेद्साता कहा 

है। कर पुराणों के .फत्तेशों ने भी इसकी घड़ी सहिसा द्खिलाएं दे। देखिये 
हारीतस्मति अ० ३ ज्ञोक ४-में लिखा है ”“गायत्रों वेद्सातरं” और व्यासस्मति 
आअ० ९ छोक २९ में मी गायत्री. फो . वेद्साता भाना है । भद्ठुस्मुति झ० १२ 
शोक ९९ में लिखा. है. कि गायत्रो बेदों फी सात है यह पापों का त्ाश क- 
रती है जौर अप्ती्ट फल .को देती. है ऊैसा कि- .. ., 

अभीष्ठ कोकमाप्रोति प्राप्नुयात्काममीप्सितम्‌ । 
गायत्रीविदजननी ._ गायत्री पाप्रमोशिमी -॥. +. :. - 

आऔर- ९२ जझोक-ने लिखा है कि गायत्री से परे पवित्र करने वाला:कोई सह 
' लहों नरकरूपी . समुद्र में: पड़ने बालें:ःसनष्वों, को हाथ पकड़,कर- निकालने 

न कली बनसन 

११ 



पर मित्यक्म ॥ 

वालो गायत्री ऐ जोर जोक ९६, ९७ में इस के जप से खरे और चोक्ष की प्राप्ति 
का साहात्म्य बतज्लाया है संयत्तेशनति के २१० झोल्‍ऊ ने ज़िसा हे कि सय 
पाषों को शद्दि के हिये वेदों की साता गायत्री फा दन में नद के तट पर 

जाप करे जैसा फि- 

अभ्यसेश्व तथा पुण्यां गायत्री वेदमातरम्‌ | 
गत्वारण्य नप्तीरें सर्ववापविद्युदये ॥ 

अर झोक २१८, २१९७, २२०, २२९, २२२, २२४ में गायत्री शौर दुक्तस्म॒ति 

के २झ० छ्े ४२ क्ोक सें लिखा है फि” गायत्रीजप उच्यते » सनुस्म॒ति श० 
॥ ३ के झो० ८३ में लिखा हे कि सर्वोपरि गायत्री सनन्‍त्र है जैसा कि “सावि- 
| त्यास्तु परं नासख्ति" फिर बसी के जप की आज्ञा ७५, ७७ ज्ञोक में की हे 
| जौीर ज्ञोफष ७८ में लिखा ऐ कि इस के जप से मनप्य बढ़े पापों ने छूट जाता 

'है। और ८२ झोक में लिखा है परमपद्‌ को पाता है। याज्ञवल्दय रुतति झ० 
“३ 'ज्ञोक २२९ २३ भीर शिवपुराण विन्ध्येश्वर संहिता झ० २३ क्ोक ९८ में गायत्री 

| के जप की शझापता है । हारीतसन॒त्ि ज० ४ झोक ४९८ में कहा है कवि गायत्री के 
प्रतिद्विन जप करने से पापों का नाश छहोजाता है जैसा “गायज्नीं यो जपेन्तित्यं 

+ च च्पाप्रेद् /लिप्यते” सज॒ुजी सहाराज ने प्राथक्षित्त विषय में लिखा है कि 

जहां तक छोसके गायत्री का जप करे “सावित्री च जपेन्नित्यं? शझौर पाराशर- 
झमंति में “गायन्नी परनोत्नला” अथोंत्‌ यायत्नी सब भन्‍त्रों से उत्तन है । संव- 
पत्तेस्‍्नति क्षोक् २२९९ पापियों के पाप का शोचक गायज्रीसे परे कोड सन्‍त्र नहीं 

३ इसोीलिये आंकर्र घद्टाव्याइति समेत गायत्री का उप करें । गरुह॒पुराण पऊ० ८ से 
+ लिखा है.कि मेत योरि से छूटना चाहे वह नत्न होकर गायत्री का जप करे। 

लिद्डलपुराण ० ९४ ने गायत्री के ऊप को आज्ञा है और २३ श० में बड़ी न- 
हिना द्िखिलाई है । भविष्यपुराण अ० ३ में कहा है कि जो गायत्री का जप 

3 करता है बंहे पद्‌ को पातर है । चयीता अ० १० ज्ञोक ३५ नें श्रीकृष्ण सहा- 
उाज का बचद है कि सब सन्‍्त्रों में गायत्री श्े्ठ है । शह्बुस्म॒ति झ० ९२ ज्लोक 
 सें गायत्री को श्े्ठ सन्‍त्म साना है” साविन्नी विशिण्यते १ । इस के उप- 
'रान्त हसारे प्राचोन पुरुषा भी इसी सन्‍्ज से उपासना करते थे देखो झयोध्या- 

3 कायठ जे ६ आोक ५४ से प्रत्यक्ष म्रकट है कि श्रीरामचन्द्र महाराज सन्घ्या कर 
गायत्री क्वा जप करते थे और श्रीमद्भागवत में श्रीकृष्ण सहाराज का गायत्री 

न्क 
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सल्त्र झे परमात्मा की उपासना करदा अकट है । इस के उपरान्त इसी पुस्तक 
मं प्रकट छोता हे कि लड़ के पिता ने यायत्री का उपदेश फिया घर ॥ 

प्रिय सान्ययरों ! णघ सम्पूणे ऋषि मुनि हुसफो गायत्री का उपदेश करते 
हैं और प्राचीन पुरुषाओं ले इस के जप से सहान्‌ सुखों को मास्त किया फिर 
दम नह्ठी जानते सर्वसान्य भसन्‍त्र को त्याग कल्पित और आचकिफ स्तरों का 
पर्यों जाए करते हूँ लिए की फिसो सपमति के को ने शाज्षा नहीं दी ओर 
हमारे परमपूज्य श्रीरासचन्द श्री कृष्ण इत्यादि ने इन नज्त्रों का मान्य क्री नहीं 

, किया अर्थात्‌ ज्ञाप भी इन-का जप नहीं किया वरण उसो परम पविश्न वें 
दोक्त मन्त्र ही का जप कर संसार के लिये उपदेश भी किया । बर्तंघान स- 

मय में ऐसे सन्‍्त्रों की संख्या झनगिनत ही गई हे जिन फे जप के बड़े भा- 

हात्स्प भरी स्वार्थी जनों ने बना लिये हैं, सिथ्या जान शीघ्र त्याय कर गायत्री 
भसनन्‍त्र से ही परमेश्वर दी उपासना करो, ययोंकि आत्ि फणि महाराज ने अजि- 

स्मृति औफ ६३ में लिखा है कि जो भनुप्य सायद्भाल जीर म्रातःकल प्रभाद्‌ 
से सन्‍ध्या दा त्याग करते हैं घह एक एज़ार गायत्री के जप से इद्ध होते हैं । 

सनसस्‍्मति शझ० २ कझ्लोक ८० में लिखा है कि को ब्राह्मण, क्षत्री, वैश्य गायत्री 
का उप यहाँ फरता और अपने चने को नहीं करता ते उस को साधजन 
निन्‍दा करते हैं । और इसी अध्याय के १०२ शोक में लिख है जो द्विज 
पातः सायह्ञाल मे सच्च्या के समय गायत्री का जप नहीं करता वह शुद्र के 
समान है अतः द्वित्रों फे सनान करे करने का अधिकारी यहां रहता जैसाकि- 

न तिप्ठति तु यः पूर्वों नोपास्ते यश्व पश्चिमाम्र । 
स॒हाूद्ववह॒हिष्कार्यः सर्वेस्मादद्दिजकमंणं: ॥ 

इसलिये (जो नमोजनारप्यणाय) ज्ौर (हों नमोभगदते जाहुदेवाय) इन 
त्यादि अन्‍त्रों को त्याग-ब्राहमण, क्षत्री, बेश्य जिन को द्विज कहते हैं एक ही 
गरयज्ञी से परमात्मा की उपण्सना कोजिये क्योंकि तीनों दणो को द्विल कहा 
है तीनों को वेद के पढ़ने का अधिकार है और यह सन्‍्त्र क्षी य० देद के 
३६ वें अध्याय का तीचरा मन्त्र है फिर इस के सिन्र होने का दया कारण ? 
ओरासचन्द्र कौर श्रीकृष्णचन्द्र झादि ने भी गायत्नी के कहीं भेंद भहों लिखे 
सम जी सहाराज ने ब्राह्मण, क्त्री, जेश्य के वज्ञोपवीत्त, मेखलः, दुशउ में तो 
सेदु लिख दिया परन्त तीनों वर की तीन गायत्री होने दा जप करने का 

रच 



घ४ 'नित्यकर्स ॥ 

उपदेश नह्टी किया परन भननसमति अ० २ सोफ ७७ मे स्पष्ट सिसा हे (शो 
भः, भवः, स्वः) आर यायत्री फे तीनों पाद जो तीनों वेदों से निकाले है 
तोनों वर्णों फो गांव फे घाएर इसी फऐे जाप फरने फी आशा ऊर० २ झोफ 

:| में की है जेसा कि- 

ह सहस्रकृत्वस्त्वभ्यस्य वहिरेतत्तिक द्विजः । भ 

५4 

००... है१ ३० 

महतेप्येनतों सासात््वचेवा5हिबिमच्यते ॥ 
च्ज्डी 

न] 

फिर भैंद फैंसा ? इस के उपरान्त तीनों बर्णो पे यहां १६ संस्कार छोते 

हैं उन के यहाँ यही- 

गणानां त्वा गणपति हवामहे ० इत्यादि ॥ 
शन्नो देवीरसि.्यय आपो भवन्त पीतये दोय्योरमिस्रवन्त नः ॥ 
स्वाध्त न इन्द्रा दद्धअवाः स्पारंत नः पृपावश्ववंदाः० इत्याद ॥ 

अयम्यक यजामहे समानच्धच प्रटवधनमस० ॥ 

धत्यादि वेदनन्त्र पढ़े जाते हैं ज्ीर शनेधर, प्टइ्स्पति की प्रसन्नता शरीर 
शक्ताण चृत्यु से यघने के लिये पुरोष्ठित जी झपने यजमानों से इसी का जप 
फराते हैं । इस के उपरान्त सम्पूर्ण सत्यशास्त्रों में वेदारम्भ संस्कार दो समय 
अथम गायक्री नन्‍्त्र के उपदेश की शाज्ञा है इसी कारण गुरुमुख से सुने चाने 
दे कारण गुरुसन्त्र कहते हें किसो और सनन्‍त्र के उपदेश के सनाने की शाधा 
किसी स्नृतिकारने नहों दी । शौर न उपदेश फिया कि ब्राए्तण को ब्रज घीर 
क्षत्री को स्त्री फौर बेश्य को वेश्य गायत्री सनाना, यह इस के झतिरिष्त ब्रह्म 

गायत्री के तो यही अर्थ हैँ कि ऐसा छन्‍्द जो ब्रद्भ अपोत्‌ परमेशर फा प्रान 
कराता ऐ जिस की चब को अवश्यकता है परत्त्त क्षत्रीगायत्री कौर जेश्य- 
गायज्री के धया वह्दी अर्थ हैं जो उस समय के लिये शावश्यक हैं ? कदापि नएीं। 

इस के उपरान्त पुराणों में भो तीनों बर्णों के लिये ब्रह्गायत्री के जप फरने 
की आज्ञा है देखो लिट्डभपुराण के उत्तराह्दु फे अध्याय २० और २२ नें रुपए 
लिखा है और क्विष्यपुराण झ० ३ में यश्टी लिखा है कि ब्राह्मण, क्षत्नी, वैश्य 
उस गायज्री का जप करे जिस को श्रह्मा ने तीनों देदों से निकाला है जप 

करना चाहिसे | इस के अतिरिक्त शद्भुस्मृति में स्पष्टकप से गायतन्नी का पता 
भी बतला दिया है देखो शह्रुसनति आ० ९२ क्ोक ९ में लिखा है कि मथमन 



.... लित्यकर्म॥ .......  फ््त्यनी छ १ 

भम्प्र के देवता, ऋष्, छन्द्‌ को देख लें अथोत्‌ उस गायज्नी का सूर्य देवतां, : 
दलिदशामित ऋषि और गायत्रो रुंन्द हो उस का हए जप करना चाहिये ऐसा ' 
दी दुक्षस्मति झ० २ झोक ४३. में लिखा है यहीं गौगत्री सथ॑ से श्रेष्ठ है। जेसाकि- 

' 'सब्रिता देवतां यस्या मुखमग्निस्त्रिपात्‌ स्थिता.। 
विश्वामित्रकऋषिशछन्दोी' गायन्नी सा विशिश्यते ॥ 

यद्‌ सय यातें इसी गायतह्नी मन्त्र में हें। एस के अभन्‍तर येदों में अनेक 
स्थानों पर एक विचार कौर सब शाशंय झौर पुरुषाये से संस और झ- 
मित्र हों । जैसा कि-नक्ृ० ञ० ८ श०. एंल्‍घ० ४९ सं० ३ 

समानो मन्त्रः समिति: समानी समान ग्रनः सह चित्रमेषास। 
समाने मन्त्रमभिमन्त्रेय वः समानिन वे: हविषा ज्होमि ॥ 

प्यारे! इसी सिलतताने से भारत का चौपट कर दिये अब विचारपूर्लक 
विचार फर एक दी गायत्री सनन्‍्त्र से दोनों काल, परसाल्मा की उपासना कीजिये 

देखिये य० श० २९ मं० ४० लिखा है- - - 

देवी८उपासावश्विनः सुन्रामेन्द्रे सरस्वंती। बर्रल॑ न॑ वाचस्रो- 
स्य९उपाभ्यां दघुरिन्द्रियं बसुबने वसुधेयस्य व्यन्तु यज | 
शधथोत जो पुरुषार्थी मनुण्य सय्यं चन्द्रमा अधथोत्‌ सायड्राल प्रातः काल _ |. 

पी बेला के समोन नियम के साथ उत्तम २ यत्र करते हैं सथा इन्हों दोनों | 
वेलाओं में छोने और- शालंसय प्रभाद को छोष्ठ कर देधर का ध्यान करते हैं 
बहुत चन शपदत उत्तम सुखों को- पाते हैं।,अथ० का० १५० शज्० ७ सं० ३, 
४ में लिखा दे कि इस ज़ोग मातः सायड्टगल उपासना: करते. हुए भी वे तक 

ऋट्टि सिद्ठि. झ्ीर पुष्टि को प्राप्त-हीं । ; 

साथ साय॑ गहपतिनों 'अग्निः प्रातः प्रातः सौमनस्य 
दाता। वंसोरवैसावसदान एंधि वर्य त्वेन्धानस्तन्व पुषेम | 
प्रातः प्रातगहप्रतिनों औरेन्नः साथ साय सैमनस्य . दाता ।:-। 

““बसोंवैसोव्सुदानं एधीन्धानास्त्वा इरंदिमां ऋषेम ॥ 
और कंठोंपनियंद्‌ में भी लिखा दै कि जो मात; सायुकाल परमेश्वर सें 

धान लगाते है पई की ध्याकृर नहीं होते । सु झ० २ सोक ९०१ (०२, 



सित्यक्से ॥ 

१०३ याज्षवएदपस्मति ञ० ब्रज्तचय्ये प्रकरण क्ोक २४ व २५ सद्टाभारत बनपर्थे 
आ० ९९७ ज्ञोक ८९ भविष्यपुराण अ० ३ और झो० 9९७ में साफेण्डेपुराण ऊा० 
४ में सन्‍्दालसा ने कहा है शियपुराण विन्ध्येश्वरसंद्विता झ्ञ० ९ खोक ३७ वा- 

स्सीकीयरासायण बा० स० ३४ स्ोक ३० और अयोध्या का० स० ४४ झोक ९३ 
आऔर स० ७४ कछोक ४३ से सन्ध्या करने के दो ही काल पाये जाते ऐहैं। श्षीनद्भा- 
गवत रुकन्ध ७ झ० १९ ज्लोक ९ युघिषप्ठिर को नारद्‌ जी ने प्रातः ायंकाल छी 

॥ परमेश्वर कीउपासना करने फा उपदेश किया है-- 

सायं प्रातरुपासीत गुर्वग्न्यकेसुरोतमान्‌ ॥ 
उसे सन्ध्यच यतवागलपन ब्रह्म सनातनम्‌ ॥ 

रु ऊच्निरुशत ज्ञोक दृ३ में “ सायं प्रातस्तु यः सम्ध्यां , विप्णुस्मृति झ० १ 
क्लोक ९८, “२३ से भी दो कार 

: सावित्री च जपंस्तिष्ठेदासूय्येंदियना- 
त्पुशष-१ ८ साथ सन्ध्यामुपासीत । 

४ आ० २ फे जोक ३९, ३७ से और हारीतस्मति अ०३ ज्ञोक ७, ८ और 
शा० ४ ज्ञौ० ९४ संवत्तेस्मति ज्लोक ८ और दहस्पतिस्सृति,के ७४ में कांत्याय- 

| नसमति भ्रपाठक ३ के झोक १९ में दो काल छी शास्त्र की अआज्ा है जैसे 
संघ्याह्यये” शद्भुस्नति ० ९० में भी 'द्विजातियों को दोनों काल की संध्या 

करने की विधि बताई है इस से भी दो ही काल सिद्द होते हैं- 
एप एवं विधि: प्रोक्तः सन्ध्यायाश्र (हेजा|तिषु । 
पूवां सन्ध्यां जपंस्तिप्ठेदासीनः पश्चिमाँ तथा ॥ * 

दुक्षस्‍्मति आ० २ में भी दो ही सन्ध्या काल बतंलाये हैं । बुद्धि से विचार 
+ करने से भी जाना जाता है कि यही दोनों समय सन्च्या करने के उत्तम हैं 
+ फ्वोकि-क़िद्या माप्त करने और संसारी कार्यों छे अंथे बहुत समय की शाव- 
4 शयकता है, यदि मातःकाल से सायंकाल तर सन्‍्च्या किया करे तो हल जोतना, | 
| शन्त का व्यापार करना, विद्यार्थियों को विद्या पढ़ना और शाचाये को पढ़ाना, 

'राजकर्मे चारियों को प्रजा की रप्तर करना फ्वॉकर सन्‍्मव- है, फिर भला सिवाय 
म्रातःकाल और सायंकाल के दिल भर सन एकाग्र. नहों रह उक्ता और बिना 
एकान्रता झन॑ क्रे खेंगार टालने के अनसार सन्ध्या करमा न करमा एक सा 
है, दूसरे वह सभय जो संसारी कार्यों के करने में व्यय ह्ोया था ऐसी उनन्‍्ध्या 

७७७७७ 
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करने से दया जाता है और कुछ प्राप्त नहों होता । इस के उपरात्त सन्च्या |. 
«व इस दात को प्रत्यक्ष गवाही देरहा है कि दोनों समय मिलने के अति- 

रिक्न और कोई समय सन्ध्या का नहों है, सन्ध्या शब्द के अथे- मिलने के हैं, | 
जैसे दिन रात या रात दिन प्रालेःकांल सप्यंकाल के समये आपस में मिरते 
हैं ऐसे ही ससय पर जीव शोर परनात्मा भी शापस में मिलें, और इन्हीं 
दीनों समय पर एक विशेष गुण यह भी है फि स्वाभाविक रोति से सजष्य को | 
इन दोनों ससयों पर भसत्नता होती है और सन एकाग्र द्वोतर है आर पेंट 
भी ख़ाजी दोता है कि जिस के कारण अच्छे प्रकार सन छंगा कर परलेखर 
का ध्यान होता है जो और किसी समय पर किसी प्रकार से महीं होमकता। 

शोक का स्थान है कि हमारे स्वदेशोय फादयों ने शन्य देशोय लोगों की देखा 
देखो मध्याह् काल में भी सन्‍्ध्या करने का समय नियत कर .दिमा, यदि 
भध्याह फाल के सनय दोनों पहर मिलते हैं तो म्त्येक्त चणटे और प्रत्येक मिनट 
और सेकेंड और पल पर दो मिनट दूँ सेकेंड और दो पल भी मिलते हैं यदि 
इस का मिलना भी सन्‍ध्या शब्द के अथे में समझा जाय तो फिर यही योग्य 
है कि प्रेत्येंझ उननय सन्‍्चज्या के उपरान्त फोई संसारी काय्य न करता चाहिये 

फिर लिंचारियें कि संसाये काय्ये क्यों कर होंगे । इसो कारण हारीतस्मति 

श० ४ में लिखा है कि जो द्विज् प्रातः साय काल संध्या को त्यागता है वह 
सरक में जाता है । 

तस्मानन लड़घयेत्सन्ध्यां सांय प्रातःसमाहितः 
उल्ड्घघयति यो मेहात्स याति नरकं पघ्वम्‌ ॥ 

अजिसमलि ञ० ९ झोक ६३ में लिखा है कि जो प्रमाद से प्रततः सायंकाल 
व्ती सन्‍ध्या का त्याय करे बह सन कर एक हज़रर गायत्री के जप से शुद्द 
होता है शौर मनुस्म॒ति झ० २ जोक १०९ में लिखा है कि जो ट्विंज दोनों काल 
फी सन्प्या न करे उस को. श॒द्र समझना. चाहिये और श्रीसहाराज भरतने ऊी 

जब फौशल्या से शंपथ को है वहां यही केहा है यदि श्रीरासचन्द्र महाराज 
' भेरी पसनन्‍्मति से, बन को गये हों ते सुर को बह पाप लगे-ओ दो काल सल्ध्या 

न करने वालों को होता है-इस के अतिरिक्त प्रातः सन्ध्या पूवोज़िमुख और 
साय॑ सलध्या पश्चिसामिमुख करने की शाज्ञा:है-परन्तु जिन पुराणों में तोन 
फाल सनन्‍्ध्या करने क्वी आज्ञा फो है उन से सच्याहू काल ने किसी दिशा,क्ता 
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फोई खिधाम नहों किया-हस पे उपरान्त मातः सन्ध्या सारे रहते सलय 
आरम्भ दरने पी आज्ञा है प्रीर साय॑ सन्‍्थया उस समय स्‍्रारर्तत करें जप कि 
सूय्ये दिपने पर छो परन्तु मध्याहू सन्‍ध्या दा कोई मियम भियत श्षह्वीं किया। 

घसलिये सन्ध्या दो ऐी समय फरना योग्य हैं, हां यह यात ठीया है कि 
परमेश्वर फो सर्वेव्यापक्त आान फर फिसी समय भौर फिसी स्थाप पर उस की 

याद सन से दूर भ करे, परन्तु यए उसी सयय घोशणता ऐ कि जब एस पर- 
सेचर के गुणों से जानकार हो उच्ची पे श्रनुसार अपने शाचरण फो सुघारें, 

जैसे परमेश्वर सत्यस्यरूप ऐ वैसे प्री मनुष्य फो योग्य है कि किसी याज में 

सत्य को छ्वाथ से न जाने दे अथात्‌ सत्य पी योले, सत्य पी कहे, उत्प पी 
साने-यही परमेशथर का मत्पेक्त रासय पका पाप है । हि 

प्यारे सज्जन पुरुषों ! इस को नाम जप नहीं है कि द्ाथ में गज़मर फी 
माला शीर जिट्ठु से प्रत्येक्ष समय राम २ कृष्ण २ छों २ शिव २ शादि की रट 
लग रहो है और सन में नाना भांति के राग द्वेप भरे शुए हैं, इप जप से 
कुछ भी लाभ नहीं दोगा जधघ वक उस के गुणों दी जाभफर हम फो फाधभ में 
न लाया जावे, जेंसा कि मिश्री २ फने से कुछ शाभ घदट्ठी हौसकता या इस 
बात फे जान लेने से कि सिन्नी भसोठी ऐ ती है, जब तफ फि सिश्नी साई न 
जाय । वा सिन्नी का चाम खेकर शह्धिया सा लिया जाधे तो उच् से सुंछ पीठ 
न ह्ोगएर घरन उलटा कहुश्ा छ्ली जायगा जिस फा अफम्तिम फल भरण ध्दीभा, 
शर्यात्‌ जब तक राग शिव ञो आदि शब्दों के शरप्पे सालस नहीं झौर उत्त पर 
बतोंचव न हो तब तक कद लाभ नहों छ्लोलफता जैसा कि कए्ठा है-- 

माला तेरी काठ की, धागा दई पिरोय । 
सन से गांठी पाप की, राम जपे क्‍या होय ॥ 

ऐसा ऐी य० झ० ६ सं० ६ में लिखा है कि चमे शा मूल शाचार छी 
है जैसा कि-- 

स्वाड्कृतोसि विश्वेभ्य ४न्द्रियेम्यों विव्येभ्यः पार्थिवेम्यो 
मनस्त्वादु स्वाहा त्वा सुभव सूख्यांय वेवेभ्यस्त्वा मरीचिये 
मय $उदानाथ त्वा॥ 

सब तक संनण्य श्रेछाचार करने घाला भंहों होता तथ तर दँशर 
क्रीउस को स्वीकार भहों करता और जब छक् जिस की दुश्चर स्वीकाए भहों 
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सर तक उंस का पूरा २ भार्तबल नहीं होता शौर दिना ऊऋात्सछल 
सुख नहीं मिल भत्ता झरैर वशिष्ठटस्मति में लिखा है-+ 

7रहीनस्य तु प्राह्मणंस्य चेढा: पंडड़न आखेछाः सेपक्षाः 
प्रीतिमुत्पादयितुं लमथों अन्धर्य दारी इव इहोलीया: ॥ 
जँसे अस्ये सन॒ऐेय ये रूपबती रूद्ी से शंख भहों होता जैसा ही फिस के 

अश्चार अच्छे नहीं उन फेर वेद्‌ उत्त के आंद्भ पढ़ने और यक्त करने से कुछ फल 
भचहीं निएता इस के रझतिरिक्त और भी कहे। है किल- 

आचार: परसोधर्म: संवेधामिति भिश्वयः ॥ 
कर्धात्‌ आचार ऐो परंसधर्म है शीरं घाराशंर दक्ष ने कहा है-+ 

चतर्णामपि चवणलमामभाचारों धमिपालनम । 
आचारशभ्रएदेहानों भवद्धमः पराड््सुध्वः ॥ 

चारों वर्णों फो झाचोर से रहना घनत्रे है श्ौर जो भ्रष्ट होते हैं घह चने 
नहों जानते । भन जो ने कहा हैः- 

दराचारो हि पुरुषो छोके भवांति निन्दित॑ः । 
दःखभागा च संतत-व्याघते!ल्पायरवच व ॥ 

जिस के कर्म भच्छे भहीं होते उस फो भिन्‍दा होती है वही भदा हुशखी 
रहता हैं रोगादि उस का पीछा नएों छोड़ते उस की आय क्षीण होजाती 
है। झरेर क्री कहा है+ * 

चेदास्त्यागश्व यज्ञाश्र नियमाश्व तपांसि च । 
न विप्रदटभावस्य सिंछि गष्छन्ति कहिंचिते ! 

जिस का भन विपय भोग में लेशो छुआ है उसे को दान यज्ञ नियसे तप 
फिसो का फल नहीं मिलता मुख्य फथन यंह है कि बिना शह ऋाचरण के 
कुछ लाभ नहीं इसीलिये थ० क्र० ४ सं० २ में आजा दी है धस लिये गांयन्री 
का जप॑ फरते हुए उस के हो अन॑कंल शझाचरण शुधारते हुए उंपासभा फैरने 
से लाभ होता है अन्यथा नहीं इसलिये वेद के पढ़ने और उंपर्कार के कंरने 

और पश्नयज्ञों के करने में संदा तत्पर रहना चाहिये जैसा भनुं जो ने लिखा है 

जेदोपकरणे चेव धस्वाध्याये चेवे.नेत्यके । 
नानुरोधोस्त्थनध्यापे होमसन्तेषु चैव हि॥ 
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० 'नित्यकर्स ॥ 

परन्त आज कल के पणिडव सूतक पातक के ढकोचलों की टही की झा 
में नित्यकर्न करने में पाप चतलाते हैं यह शत्यन्त अज्ञानता फी बात 
क्योंकि श्ाय मश्रास मतिद्िन चलते रहते हैं खाना पीना प्रतिदिन होता 

है फिर प्या कारण है कि अच्छे के सूतक पातक के मिथ्या प्रपज्ञों के कारण 

छोड़ दिये जावे देखिये अजिरुमति झोक १९०० जहां सूतक का यणेन है वर्हा 
लिखा है कि वेद और स्नतियों में कहे हुए नित्य फसे (सध्या शादि) नेमि- 
प्तिक कसे कारय यज्ञादि जी खगे के साधन (दानादि) हैं उन्हें सदर करता रहें- 

तस्माद्धर्म सदा कुर्यात्‌ श्रुतिस्मृत्युदिति च यत्‌ । 
नित्य ने्मित्तिकं काम्य॑ यज्च स्वगेस्य साधनम्‌ ॥ 

देखो नईंठ बोलने से सदा पाप होता है उसी मकार सत्य बोलने से पुरय 
होता है तो फिर भ्रला क्या अच्छे करने करने से किसी समय पाप हो चसक्ता है? 
छदापि नहीं । दक्षस्मति झ० ४ झोक ८ में लिखा है कि स्नान, आाचमन, 
जप, दान और ह्लोम बिना किये जो भोजन करते हैं उच्त सत को जीवन 

प्रस्येन्त अशौच रहता है जैसा:-- 

नस्नात्वाचम्य जप्त्वा च द॒त्वा हुत्वा च भुजतः। 

एवंविधस्य सर्वेस्य यावज्नीव हि सतकम ॥ 
तो फिर भला फ्या अच्छे कर्म करने से किसी समय पाप हो सकता है, 

ऋदापि नहों कदापि नहीं ॥ 

कहानी ॥ 
एक योग्य पुरुष बहुत दिनों से बीसार थे जिस के कारण उन से चलना 

फिरना न होता था रात्रि दिन चारपाई पर पड़े रहते थे परन्तु स्थिर स्व- 
भाव और समय के वन्धान थे । प्रति दिन म्रातःकाल और सायझ्टाल चारपाई 
ही पर पष्ठे २ इश्वर फा ध्यान फिया करते थे, एक दिन प्रातःकाल एक तरुण 
सित्र उन से सिलने को गये तो देखा कि आप प्जन में सरन होरहें हैं इस 
लिये चुप चाप जैठ गये, जब बह सज्जन पुरुष निश्चिन्त हुए तब उस 'सित्र 
ने उन से कहा कि अजी साहिब! चारपाई पर पड़े २ अशह्ठ दृशा में भजन 

करना योग्य नहीं ऐसे भजन से न करना भला है। तब उस सज्जन ने पूंछा 
कि हे मित्र! किस दशा में इश्वर को भूलना चाहिये ? तो उस ने उत्तर दिया 

कि जब ऐसी दशा हो जैसी आप की । ऐसी बात के सुनते ही सज्जन पुरुष 



नित्यक्े.॥ ११ 

ली पांख से आंसू निकल पड़े और चिल्ला उठा कि यदि इस अशुद्ध शाद्‌ 
में इश्वर मुन्‍द्दे भूल जाता तो मेरी प्या दशा होती ! 

भान के परिहतो ! हे कृतक्लो !तुम किस मंह से कहते हो कि आज हम 
लतक्ष पतक के कारण भजन नहों कर सकते, जब ईश्वर सब दुशाजओं में 
नम्हारी सुध लेता है तो तम्हू कब योग्य है कि उस के चन्यवाद फरने से 
बन्द रहो । इस के उपरान्त शरीर भी अनित्य पदार्थ है इस लिये चने करने 
में कमी किसी दशा में न रुकना चाहिये, क्या ऐसी दशा में परमेश्वर को 
म्रजा नहीं रहती जो उस फी आजा को उन दिनों में नहों सानती, क्या प- 
बन पानी को ग्रहण नहीं फरते, क्या अन्न का भोग नहीं लगाते, फिर बढ़े 
शोक की बात है कि शरीर छा नित्यकर्स श्िसी दुशा में बन्द न हो और 
आत्मसिक पगश्ल॒ुयज्ञ बन्द फर दिये जायें, यह झअज्ञान नहों हे तो प्या है? इस 
किये किसी दशा में शु्त कम को न त्यागना चाहिये। ऐसा हो यजवेद आ० 
४० सं० २ में लिखा है कि संसार में कर्मों को करता हुआ सौ वे पय्येन्त 
अथोंत्‌ जब तक जीवन हो तव तक के करता हुआ जीने की इच्छा करे 
क्यों कि संसारोी फल भोग की इच्छा से एथक्‌ू होकर काम करते हुए मनुष्य 
में वेदिफकर्म नहीं लिप्त होते । जेसा कि- 

कुव्यन्नवेह कर्म्माणि जिजीविषिच्छत्त७ समा: । 
एवन्त्वायि नान्यथेतोस्ति न कम लिप्यते मरे ॥ 

लित्य और नेनित्तिफ कर्मों को जो लोग त्यागन कर, नगर को दोह ज- 
ड्ूल चले जाते हैं व चगर में रहते हैं शोर कहते हैं कि हम निष्कास होगये 

अ्थोत््‌ करा के बन्धन से छूट गये ठत को यह स्मरण रखना चाहिये कि जब 
तक स्यल शरीर विद्यमान है तव तक कमो से छुटकारा नहीं हो सक्ता। 

प्राह्मण ग्रन्थों श्रौर उपनिपदों ने रुप्ट लिखा है शौर समन जी भहा- 
राज भी यही कहते हैं, गीता से क्री इस की साक्षी सिलती है फिर भलाः 
कर्मों से कोई एथकू्‌ हो सकता है ? जो सनुष्य ऐसा कहते हैं वह पुरुषार्थी 
नहीं, आलसो हैं, और देश्वरीय नियमों से या तो बह बिलकुल झजान हैं या 

अपने घमणड के कारण उस सच्चे नियम अथोत्‌ गायत्री भनन्‍त्र पर दृष्टि नहीं 
डालते वह यह है- -. 

आ भर्भवः स्वः । तत्सवितुव्वेरेण्य भगों 
देवस्य पार्माहे । धियो येानः प्रचादयात्‌ ॥ 

आर 4 
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धूर फनित्यकर्म से 

शर्थे-(शोर भरेयः सत्र) जो झकार उकार और भक्तार के घोग से द 

यह अक्षर सिह्ठु है सो यह परनेश्वर के सब नामों में उत्तम भाभ है जिस में 
सब नामों के भर्थ आजावे हैं. जैसा पिता पुत्र का मे सम्यन्ध हे वसा ही 
आकार के साथ परनात्मा का है इस से सब नामों का जोघ हीता हे जेसे 

अकार से “दिराटू) जो विविध जगत्‌ का प्रकाश करने वाला है, अग्नि, णो 

जान सखरूप और सवेत्र प्राप्त हो रहा है, 'विद्यर जिस से सथ जगत्‌ प्रदेश 
कर रहा है जो सवेत्र प्रविष्ट है इत्यादि नासाथें झकार-से जानदा चाहिये। 

धहिरण्यगर्भे? जिस के गभे सें प्रकाश करने वाले सूयोंदि लोक हैं जीर 

योंदि लोकरें के प्रकाश करने वालर है इस से इश्वर को हिरण्यगर्भ कएते हैं 
ज्योति के अथे छिरणय अनत ओर कीति हैं, 'वायः णो अनन्त बल बाला 
आओऔर सब जगत्‌ का घारण करने बाला, ' तैजस' जो म्रकाशस्वरुप और उबर 

॥ जगत्‌ का प्रकाशक है इत्यादि अथें उकार से जानना चाहिये। 

प्ेश्वरः जे। उब जगत का उत्पादक सर्वेशक्तिसाच्‌ स्वामी और न्यायकारी, 
“जादित्यः” जो नाणरहित है, प्राज्ष० जो ज्ञानस्वकूप और सर्वेक्ष है इत्यादि 
अर्थ मकार से समझ लेना चाहिये । 

यह संक्षेप से ऑंकार का अथे किया अध सहाव्याइतियों का अ्थे लिखते- 
हैं-( भूरिति वे प्राणः) जो सथ जगत्‌ फे जीवन का हेतु और प्राण से भी प्रिय 
है इस से परमेश्वर का नाम 'मूः, है, ( भुवरित्यपानः ) जो मुक्ति की इच्छा 
करने वालों कौर अपने सेवक चघमोत्माआरें फो सब दुःखों से अलग करके स- 
लेदा छुख में रखता है इस जिये परमेश्वर का नाम 'भुवः, है, (स्वरिति व्यानः) 

जो सब जगत्‌ में व्यापक होके सब को मियभ में रखता है और सब को ठ- 

इरने का स्थान तथा झुखस्व॒रूप है इस से परमेश्वर का नाम 'श्व:, है यह व्या- 
ऋतियों का संक्षेप से अथे लिखा गया । 

अब गायत्री भनन्‍त्र का आ्थे लिखते हैं-(सवितुः ) जो सघ जगत्‌ का उ- 
त्पक्ष करने हारा और ऐसश्वये का देने वाला (देवरुप) जो सथ के आत्माओं 
का प्रकाश करने दालः सब सुखें का दाता (बरेग्यम्‌) जी अत्यन्त भ्रहण करने 
के योग्य है (भ्ग्गे)) जो शुद्ध विज्ञानस्तरूप है (तत्‌ ) उस को ( चघीमहि ) 
हम लोग सदा प्रेमभक्ति से निश्चय करके अपने आत्मा में धारण करें । किस 
प्रयोजन के लिये कि (यः )जो पूर्बोक्त सबिता देव परनेश्वर है वह ( नः ) 



नित्यकर्स ॥ *.. *थ३ ३ 

एसारी (थियः ) बुद्धियों को ( प्रचोद्यात्‌ ) कृपा करके बुरे फर्मों से एथक्‌ 
फरके सदा उत्तस कर में प्रवृत्त करे ॥* ४० >> 5 

उनलिये सब सनुण्यों को योग्य है कि सत्चितआनन्दस्तरूप नित्यज्ञानी 
नित्य मुक्त, झजन्ता, निराकार, स्वेशक्तिमानू, न्‍्यायकारी, स्ेव्यापक, कृपाजु 
संसार का थारण करने वाले परमेश्वर की यथाविधि सदाचारयुक्त उपासना 
करें तो फिर किसी भकार के पाप नहीं लगते शअथोत्‌ ऐसे पुरुष किसी प्रकार 
के पाप करे का सन से भी विचार नहों करतें। 

. वेदपाठ ॥ 
च्यारे सुजनो ! सन्ध्या करने के पश्चात्‌ प्रतिदिन वेद्पाठ करने फी आज्ञा 

है देखो व्यासस्मृति ञ्र०३ क्षोक ०, ९०, १९ दुक्षस्मति आ० २स्तोक० २८ विष्णु- 
समृति अ० २ जोक ३३ और. भनु जी भहारज्ज शाज्ञा देते हैं कि जिस काय्पे 
के करने से बेदपाठ करने में विज्न हो और घन की मिलता हो तो भो,उस 
बेद्पाठ को न छोड़े क्योंकि वेद के पढ़ने से सब काय्यें सिद्ध होते हैं- 

. सवोद्र्‌ परिज्यजद्थीन्व स्वाध्यायस्यं विरोधिनः | 
यथा तथाध्याययंस्‍्तु साहयस्थ कृतक्ृत्यता ॥ 

ओर झा० ४ ज्लोक ९९ में भी बेद्‌ पढ़ने को शाज्ञा है श्रोकृष्ठ महाराज 
ने गीता में कहा है कि स्ाध्याय से ज्ञान को दद्धि होती है याज्ञवल्क्यस्मृति 
में लिखा है कि जो द्विज प्रतिदिन बेद्‌ पढ़ता है वह बड़े फल को पाता है 
संबत्तेस्मति के९ झोक में लिखा है कि गायत्री जप के पीछे बेद्‌ पढ़ने का आरस्भ 
करे। प्यारे पाठकगणो !बहुचा आज्ञायें पाई जातो हैं कि सन्‍्ध्या करने के पीछे 
घेद्पाठ करना अभ्षीष्ट है यथाथे में इस से झनेकान लाक्ष हैं मथत तो बेद्‌ उ- 
पस्यित रहते थे-द्वितीय कोई घोका नहीं देसक्ता था-ततीय बेद्एनुकूल फर्म होते 
थे किसी प्रकार की भूल नहों होती थो-चौथे सन्तानों के लिये दवृष्टान्त दो 
जाते घा-पांचवे बेदों की पुस्तकें घरों में रहती थीं जिस से उन के पठन 
पाठन की प्रथा प्रचंलित रहती थी कि जिस के कारण हो देश में आनन्द 
ही आनन्द दृष्टि आता था, अब यह प्रथा उठ गद अथोत्‌ गायत्री भनन्‍त्र के 
स्थान पर अनेकान सन्‍त्र हो गये गायत्री भी तीन और चौवीस हो गदले उसी , 
अकार पूजन करने के पौदे भी सूस्येमाहात्म्य, गल्भालहरी, विष्युसहस्त्रभाभ, 
पश्चरत् इत्यादि.का पाठ करते हैं। इसलिये सान्यबर ! बेदानुकल गायत्नो सन्‍्त्र 

५४ 



.' 'नित्यकर्म ॥ 

से दोनों ममय छठ झाचरण करते झुए वेदादि भत्यभास्त्रों के पाठ का नियम 

भचलित फरोगे तब ही एनारा और जाप का फटपाण दोगा अन्यथा नहीं। 

देवयज्ञ ॥ 
प्रफठ ऐ फि बेदादि नत्यशास्त्रों में दोनों काल हवन फरने की शाझा 

इसी को देवयपद्त कहते हैं । देशियिे य० क्० १८ से० ४२ में लिखा रे कि शो 
सनुप्य अग्निद्रोत्र शादि यज्ञों को प्रतिदिन करते £ूं वे मनसस्‍्त संमार के मुझों 
फो बढ़ाते है श्र्यात्‌ आप सुझो होकर आऔरों फो भी सुझ देते हैं जैसा फि- 

भुज्युः सुपणों यज्ञों गन्वर्वस्तस्य दक्षिणा अप्सरसस्ताया 
ताम।सन इ्ं त्रह्म क्षेत्र पाततस्मे स्वाहा वाट ताभ्यः स्वाहा॥ 

जीर संवत्तेस्वति ० ९ ज्ञोफ ८ में लिखा है। अग्निकांय च कुर्वीत। 
आर व्यास स्मति अ० १९ ज्ञोक २४ में आज्ञा पे कि “सन्त्रहुतिफ्रिया” कात्या- 

यनस्मृति खण्ड ३९७ में क्षी दोनों काल अग्निष्तोत्र फी खाज्षा है दुत्मति 
आ० २ जोक २३, ३८ में भी यही उपदेण है ” संघ्याकर्मावमाने त स्वयं हो मो 
विघीयते” विप्णुरुमृति ० २ जोक ३३, ३७ हारीतसम॒ति छझ० १ झोक २८-कृत- 
होमस्तु भुंजीत सायंप्रातरदारधीः । और श्० ४ जोक २० शड़स्मति ज्० ५ 
ज्ञोक ९६ “सायं प्रातत्ष जहुयादग्निहोन्रं ययाविधि ,, याज्षवल्क्यसनति ० २ 
जोक २१-अग्निकायें ततः कुयोत्‌ । गीता अध्याय ३ ज्ञोक १४ में उपदेश है फि 
सकल आपियों का जीवन अन्न से होता है और शन्त वर्षा से होता है शौर 
चर्षा यज्ञ से होती है इसलिये- 

€ू ० 

अन्नाद्भवन्ति भतानि पजन्यादन्नसंभवः । 
यज्ञाद्ववति पजन्यों यज्ञः कर्ससमुद्भव:॥ 

ऐसा ही विषापुराण झ० ९ और य० झ० ३ सं० ४९ सें लिखा है । चाण- 
फ्यनीति में लिखा है, “अग्निहोत्रफलो बेद्‌स,, अर्थात्‌ वेद पढ़ने का फल उसी 
समय होता है जब भन॒ष्य अग्निहोत्र करता है इसी प्रकार विदरनीति 
आज्ञा है और ऐसा ही नारद्‌ जी ने युधिष्ठिर से कह है शान्तिपर्व में नकल 
सदध्ाराज का बचन है यज्ञ करने से ज्ञान की वृद्धि होती है। देवस्थानी मह- 

का वचन है कि यज्ञ करने से सनुप्य की सम्पर्यो कामना सिट्ठ होती 
हँ-यतने गोतन से-कहा है कि अद्वभेचयज्ञ करने से उत्तम लोक मिलता है 
ड अ लकख लआ क झषइम। ३ -फऊकककर 5:फकफफफकफस नयनयणयनइढइक्‍्ल्‍डसससफफ क फफससकफ स कनफफफ ड्:सअससअवइक्‍कक्‍क्‍ंकक्‍कक 



उतल्यकन॥ ५... ३ प्‌ 

राशा थयादि का यचन है कि यज्ञ करने से दोघे आयु होतो है । विदुर महा- । 
राज कहते हैं यज्ञ करना चर्म का एक लक्षण है। भीष्स जी कहते हैं कि 

शग्निहोत्र करने से त्रह्मलोक मिलता है। और भय्ररश्मिक ऋषि का फथन' 
है कि यज्ञ करने से सगे मिलता है। इसी परे के अ० ४३ से प्रकट है कि श्रीकृष्ण 

सहाराज प्रतिदिन हवन किया करते थे और ऐसा ही श्रीमद्भागवतरुकन्ध १० 
उत्तराहुं श० ९ झोक २४, २४ में लिखा है। वाल्मीकिरामायण से अ्रकट है कि 
राजा दशरथ जो के सन्‍्तान उत्पन्न नहों होती थी उस समय सहात्मा विश्वा- 
मित्र, बशिषप्ठट आदि ऋणियों ने अग्निष्टीम यज्ञ कराया था। श्रीरामचन्द्र महा- 

राज जब बन को गये थे तो उन्हों ने विपत्ति की दशा में भो अग्निहोन्न को 
परित्याग नहीं किया शोर आप ने भ्ररत जी से भरी अग्निहोह्र और यज्ञ फरने 
के विषय से चित्रकूट पर पूंछा था और रावण को भार कर राजसूय और राजा 
युथिप्ठिर ने गद्दी पर बैठ करं राजसय यज्ञ किया था। राजा बलि ने सिद्ठा- 
श्रम पर एक बड़ा भारी यज्ञ किया था। आर्य्यावत्त देश में राजा सगर ने और 
राजा जनक ने मिथला देश सें बड़ा भारी यज्ञ किया था-विश्वामित्र सहाराज 
श्रीरामचन्द्र जी को यध्य की रक्षा के अर्थ लेगये थे इन उपरान्त प्राकृत नियमों 
के देने से ज्ञात होता है.कि वायु शुट्ठि के दो ही मुख्य उपाय हैं मथम अं थियों 
का चलना द्वितीय वायु में सुगन्धित पदार्थ भिलाना, और आंधी आने का 

मूल कारण अर्नि है सूर्य की गर्मो का हवा पर बहुन असर होता है इस से 
वायु और आंधो चलती है, अथोत्‌ सूये की उप्ण किरणें वायु के परमाणुओं 
को स्यूल से सूछ्म कर देती हैं जिस से एक स्थान को हवा हल की होकर 
दूमरे स्थान में जाती है और उस के स्थान पर दूसरी हवा आती है और इस 
परस्पर की टक्कर से हवा बहने लगती है, और झग्नि का यह खाभाविक 

गण है कि जिस पर बल करतो है उस के परमाणुओं को छिल्त भ्िन्द कर देती 
है इस के प्रभाव से हवा का परिचाल होता है और झधिक टक्कर से आंधियां 
आती हैं कि जिन-से बहुत दिन की बसी हुई दुर्गेन्थित वायु प्रचण्ठ वेग के 
कारण सब बाहर निकल जातो है भौर खच्छ वायु आजातो है इस के उप- 

रान्त द॒क्षों से भो श्दार खुगन्वित वायु जिस को प्राणप्रद्‌ वायु कहते हैं निकला 
फरती है, सानों परमेश्वर जगत्‌ रक्षक खयं वायु को शुट्ठि के लिये सूये की अग्नि 
और बृक्षों के साकल्य द्वारा हवन कर रहा है और जोबों को उपदेश करता 
है कि तुम लोग भो इसी भांति करो, पस इस शिक्षा और लाभदायक कार्ये 



न नित्यकसे ॥ 

के अथे सगन्धित रोगनाशक पुष्टिकारक पदार्थ जज़ाये जाते हैं, प्योंकि बाय 
फी दुर्गेन्‍्ध दूर फरने से आरोग्य मिलता है। यह तो सब भनुष्य जानते दूँ कि 
पवन पानी के बिगढ़ने से रोग की बहुचः उत्पत्ति होती है और उसी के श- 
थिक बिगह़ने से विशचिका आदि बड़े २ रोगों की उत्पत्ति होजाती है कि 
जिस से सहस्तों जीवों फी हानि हो जाती हैं | डाक्टर वर्मन ने कपूर रूप 
की बना कर हजारों हेज़े के रोगियों को शच्छा किया है, लाखों शीशियां 

उन की प्रतिवपे बिकती हैं, वही कपूर हवन सें पढ़ता है। इसी भांति और 
पदाथों के ग॒शों को जानो जो हवन से पढ़ते हैं, यदि उन पदाथों के झलगर 

गुणों की व्याख्या की जाय तो एक पुस्तक बन जायगी इसलिये प्रत्येक के गुण 
नहों लिखें। अग्नि में जो वस्तु पड़ती हे उस के परमाण भिन्न २ होकर वायु 
सणइल में मिल जाते हैं प्योंकि प्राकृतिक नियम है कि हलज़ी वस्तु ऊपर 
को जाती है औौर भारी नीचे को आती है जैसे तेल पानी से हलका होने 
के कारण ऊपर रहता है और थी वा बफ श्ांच पर रख कर देखिये कि 
पिंचल कर पतला हो जाता है झ्ीर भाफ उठने लगती है, थोड़ी देर पीछे 
देखिये तो कुछ नहीं रहता क्या यह नए्ट होगया ! नहीं यह सूधम होकर हवा 
में मिल गया, यह पदा्थेविद्या के जानने बाले भली भांति जानते हैं, यह 

बात भो प्रकट है कि किसी वस्तु का सर्वेनाश नहीं होता केबल दशा बदल 
जाती है, बह जो उन से भाप बनती है हवा से मिल जाती है और भाफ 
वायु से सवेदा कुछ न कुछ निली रहती है, अतएव यह शह वायु जहां २ 
सुपशें करेगी वहां की दुर्गनन्‍्थ दूर हो जायगी कौर इस भाफ से जो बादल 
बनेंगे उन से शहर दृष्टि होगी और शुद्ध रृष्टि से जल अन्त और वनस्पति आदि 
सकल पदाथे शुद्द होंगे जो सम्पूर्ण जीवों को अआरोग्यदायक जौर पुष्टिकारक 
होंगे । वर्तेमान समय सें जो लोग यह कहते हैं कि अन्न पूजे सनय का सा 
उत्पल्र नहीं होता और जोपधियों के गुण प्रन्यों के लेखानुमार नहीं देख पड़ते, 
भनुष्य रोगी बलहीन अल्पाय होते जाते हैं और दृष्टि बहुत कम होती है, 
सो यह सब घुराइयां हवन के न होने के ही कारण “होरहो हैं, हा ! क्या 
शोक का स्थान है कि सनुष्योंने हवन को यहां तक छोड़ दिया है कि मुर्दा 
जलाने में भो जहां आतीब दु्गेन्ध फेललो है फोई प्रकार का झुगन्धित पदार्थ 
भहों डालते, केवल साशे प्र थी चन्दन से उस की खोपड़ी का सांस घबघार 
देते हैं। बहुधा विदेशी जन कहते हैं कि भारतखण्ड में मुद्र जलाने की रीति 



सित्यकर्म ॥ | भर 

घट्दुद् सनोग्य है+ सच सुच् श्ज तो ऐसा हो होगया है इसलिये मुदों जलाने 
सन्य अवश्य दी स॒गल्धित द्वव्य डालने चाहिये ताकि यह दोधष जे अज्ञान 

फे सपररा होरहा है जात रहे ॥ 
घइसलिये मत्येक मनुण्य फो भातःकरल छौर सायक्/ल एवन सेत्यिक 

भर्च जानफर करना योग्य है भौर पूने भारतखरणष्टी ऐसा हो करते थे, जैसा 
कि झूम ने पहले बणन किया । यदि सम्पणो देश इस उत्तम काये को करने 
सूभे जीर रः सासे थी झ्लौर उसी के झनुसार कपूर अरदि स्ारभी डाले तो 
खां ऋरू हृवच सहज से हो हो सकता है, इसलिये सच्त्रों रहित नित्यप्रति 
कबन फरना योग्य है-ष्थोंकि सस्त्रों में हदन दारने के सापों का घर्णेन है 
आर बिना भनत्र के काये करना ऐसा है जैसे किसो ओपधि का विना शुख 
आरने के व्यवहार की कोई आज्ञा देंदेंवे तो पया फोह उस दवा फो फिसी 
काम सें लाबेगा ? कदापि नहों, प्योकि बिना गुण के फोदे काये शहुता से 
नहीं होता ॥ शय इस समय संस्कृत विद्या के प्रचार कम होजाने से उन सच्चों 

के क्र्पों को भो भूल गये इसो कारण तो हवन की म्रथा डसारें सररत से 
लुप्त शोगई। श्र शिस किसी के कोई शुभ्त का्ये होते है ते! हवन दया पुरी 
सीक भसात्र पीट दो जातो है, इसी एक छोटो बात से समझ स्वीजिये सि 
जहां मालिन फल पत्ते लातो है उसी के साथ अपनी छोटो टोकरी में ५, ७ 

सिरकी सो पतली समिय चर लाती है, शोक का स्थान है कि यज्ञ झा काछ 
साखिन फो टोकरो में | भला सरोचर सिमट कर कैसे घड़े में समा सकता है ? 
आभाचीचन इतिहास पुकार २ कर कहते हैं कि उन दिनों न केवल घर २ में 

बरन यनोपदन में तयोचन ऋषि सुनि अपनो २ कुटियों मे बैठे सायद्गुएल 
म्रातःकाल हवन करते थे कि सिन् के स्वाहा शब्द फी मतिध्यरि यभमयल 
सें व्याप्त हो रही थो, चर्मेशीलसम्पन्न सत्यत्नतो अग्निहोत्नी भहात्माजों छे 
शुट्ट तप यज्ञों से लजिलता ने भयक्नोत होकर शुवों में शरण को थी शौर पुराणों 
सें जहाँ कहां कुशल प्रश्न किया है वहां राजाशों ने ऋषियों से प्रथम यही 
पूंदा है कि है भगवन्‌ ! शाप कुशल से. हैं ? क्लौर आप शान्तिपूथेक सिरन्तर 
यज्ञ किये जे हैं ? वस्ततः ऋषि मुनियों- के शाश्रमों की यहो पहिचान-थो 

+ उन के समोप दक्ष यज्ञ चस से घमेले हष्टि आते थे। देखो फित्य कृत्य के 
अतिरिक्त होली, दिवाली, आवणी, आदि प्वों पर विशेष हदन छोतर था, 
क्योंकि इन दिनों, में रोग शचिक उत्पन्न होते थे, उन के निवारणाथें थे 

न १६ 
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भरूद नित्यकर्स ॥ 

हवन होते थे, जिस भांति शत्रु लोग विपक्षी का युट्डसस्वन्धी पूरा सासान 

देख कर वारूद के घुर्वे की महक आते ही भयप्नीत हो भागते हैं इसी भांति 
विशूचिका बुखार आदि शत्रु, हवन के धुएं की गन्ध और स्वाहा की ललकार 
के मारे भमलायित हो जाते हैं। इसी कारण होली, दिवाली, श्रावणी आदि 
पे बड़े अवसर से नियत किये हैं, पर समय के एर फेर से दिवाली झीर 

आवशी पर छवन का नाम मात्र ही रह गया है, होली में झब फ्री काछ 
जलता है परन्तु घी और सुगन्धादिक द्र॒व्यों का नाम भी नहीं लिया जाता।॥ 

प्यारे भाइयो! बढ़्िनो | मत्येक उत्सव पर जो घर में पदार्थ बनते हूं उन 

का यही अभिप्राय है कि प्रथम उन द्वव्यों से हवन कर तत्पथ्चात्‌ सम्पणे चर 
के तथा अन्य जनों को भोग लगाना चाहिये परन्तु अब विना जगदोश्वर के 
क्षोग लगाने के आप भोग लगा जाते हैं, यह बहुत अनुचित बात है, कदापि 

न करना चाहिये। यहां अपने परमेश्वर की आज्ञानुसार प्रत्येक उत्नव पर 

अच्छे प्रकार हवन कर देश का उपकार करना योग्य है। दम समय में बढ़े 

सेलों में उखड़ते समय हैज़ा फेलता है उस का सुख्य कारण यही है कि हवन 
नहीं होता केवल भोजन बनाने आदि में जो आग जलती है उस्र की गर्मी 
से दुर्गेन्चित वायु हटती है परन्तु मेला उखड़ते ही आग भी ठंढ़ी हो जाती 

है, इसी से पुनः दुष्ट वायु आक्रमण कर लेती है साथ ही हैज़ा फेल जाता है 
आर हजारों का भक्षण कर जाता है ॥ _ * 

हें प्यारे सननो ! जब तक प्राचीन रीत्यनुसार प्रतिदिन अर पत्वेक होली 
आदि पवाँ और हर उत्सव पर हवन होने की रोति प्रचलित न होगी तब 

तक इस भारत में रोग ही रोग बना रहेगा, फ्योंक्ति हज़ारों ओपपियों की 
अआपचि, लाखों स्रच्छता की एक स्वच्छता होम है, बिना इस. के रोगों की 
शान्ति होना अति फठिन है जेसा कि भारतवपे में इस समय हो रहा है, यदि 
क्षला चाहदो तो अपनी प्राचीन रीति के अनुकूल जैसा ऋषि सुनि सहात्माज्ों 
से नित्य होम करने की आज्ञा दी है करना योग्य है, क्योंकि हुत द्र॒व्यों से 
वायु शुद्व आरोग्य देती है और दृष्टि शुद्द होती है और अन्त वनस्पति 
स्वच्छ और रोगनाशक और पुष्टिकारक आदि होते हैं और शुह्व खान पान 
से बुद्धि निरमेल होती है और बल बढ़ता है, और बुद्धि से सब पदार्थ सिद्ध 
होते हैं जिन से शारोरक आत्मिक और सामाजिक उन्नति होती है। इस 

9] 



नित्यकर्म ॥ घर 

फारण रृदन करना सर्वेया और सबंदा श्रेष्ठ और उत्तम है । इसी कारण 

उस प्तो भद्दापुण्य कहा है ॥ 

इमलिये जो भनुष्य इन आजज्ञाओं का उल्लड्डन कर अग्निहीत्र का त्यागन 
करते हूं उन फो शूर बोर की हत्या करने का पाप होता है जैसा कि आप- 

स्तम्वस्नति के ञ्र० १० स्ोौ० ९४ में लिखा है-“अग्निहोज् त्यजेद्यस्तु स भरो 
पीरदा मर्वेत्‌ ?-शान्तिपवें झ० १०२ छौर चाणक्य राजनीति में लिखा है कि 

जिस घर में हवच नहीं होतार देवता लोग श्मशान के समान उस को छोड़ 
देते हैँ । भ्रविष्यपुराण उत्तराह के ५ झ० में लिखा है कि जो सनुण्य आग्निहोन्र 

को न्यागन करते हैं उत्र फो छुरापान के तुल्य पाप लगता है । इसी भांति 
प्रीसपितासह ने शान्तिपवे झ००६५ में कहा है कि जो सनप्य अग्निहोन्र को 
छोड़ते हें वह पतित होजाते हैं । इसी कारण ऋषि जनों ने इस को नित्य- 

कर्म में लिखा और आज्ञा दी कि दोनों काल अग्निहोत्र करे यही कारण है 
कि यपक्ञेपवीत होने पर गुरु जनों को सनुजी महाराज ने आज्ञा दी कि वह 
शिप्य को जनेऊ कराकर पवित्रता शाचार अग्निहोन्र और संच्योपासन की 

रातें सिखलावें जेंसा कि- 

उपनीय गुरु: शिष्य शिक्षेयेच्छोचमादितिः। 
आचारमग्निकार्य च संध्येपासनमेव च ॥ 

फैसे शोक का स्थान है कि गुरुजनों ने ही इस आज्ञा को भेट दिया 
फिर शिप्य को कीच उपदेश करे। प्यारे भाईयो ! यह कर सोलह संस्कारों में 

किया जाता है सुख्य कथन यह है कि जगत्‌ के सुखी रहने का सुख्य उपाय 
यह भी है इसी कारण यजुवेद क० ९७ सं० ५७ सें इस की :चछे प्रकार 

व्याख्या की है बहां यह भी लिखा है कि उस सें चार प्रकार के पदाथे प्रथम 
सुगम्धित जेंठे केसर, जावित्री, अगर, तगर, श्वेत चन्दन, इलायची, जायफल 

कपूर, कस्त्रो, गगल। द्वितोय पुष्टिकारक घी, दूध, पक्कफल जैसे वेल, अंवरा, 
अमरूद, आम, सासपाती, अंगर, सेव, केलादि कन्द जेंसे सकरकन्द, उुथनो, 
सेसरमुसरा, कसेरु इत्यादि अन्त जैसे चावल चना, सुंग, गेहूं, उरद जौ आदि। 
दवीय मिष्टाज्न जेसे-शक्कर, शहत, छोह्ारा, सुनक्क', किशमिश आदि! चत॒थे 
रोगनाशक आओपध्यादि जेसे सोसमलता अथोत्‌ गुरच शतावर, मसूसली सफेद, 
बीजबन्द, तालमखाने के वीज इत्यादि नाना प्रकार सोहनकोग, भमोठा सात, 



६० , नित्यकर्स ॥ 

खोर, लड्डू, खस्ते की पूरो, मालपुवा इत्यादि प्रत्येक वस्तु बहुत खच्छ जोर 
उत्तम हो परन्त निमक, खटादे, कड़दे बस्त, तेल आदि कि जो जल याय के 
विगयाउने बाली द्वों न डाले इस के उपरान्त प्रत्येक ऋत का भी ध्यान रहे 
अथोत्‌ उपरोक्त पदाथों में गर्मी, शरदी, वर्षोत के अनकल न्यनाथिक भी 

करना उचित है जैसा कि य० झ० ९८ सं० ९, में आज्ञा पाई जातो है। 
पितृयज्ञ ॥ 

है पुत्र पुत्रियो | इस संसार में परमेश्वर के उपरान्त हमारे भाता पिता आदि 
कर्त्ता और रक्तक हैं, गब हम बेसथ झौर अज्ञान वरन हाथ पेर चलाने शरीर 

हिलाने और रोने के शतिरिक्न कुछ नहीं जानते, वही हमारे शरीर की सर्वे 

प्रकार से सुध लेते हैं, फिर भलः उन से शधिकतर कौन हमारा उपकारी 
हिलेपी हो सक्ता है| कदापि नहों कदापि नहीं । इसलिये एम सब को भी 
इेश्वर के झंतिरिक्त अपने माता पिता झुख कत्तों, दुःख हत्तों, परमरक्षक, पर- 

सद्याल, को सन वाणी शरोर से सेवा टहल करनी चाहिये कि जिन के 
सत्न रहने हो से हम सब को संसार में सुख और शमसन्तन रहने से दुःख 

सिलते हैं सच मुच इन को सेवा करने से मेवा मिलतौ है क्योंकि संसार कहे 
चाना भत और मतान्तर ऋझौर सबवे प्रकार के ग्रन्य और उत्तम पुरुष यही उ- 

। परदेश करते हैं कि माता पिता आचाये की सेवा करना परमधर्म है। इत्त 
विपय में सन जी महाराज ने लिखा है- 

तयोनित्ये प्रिय कुय्यांदाचाय्यस्य च सर्वदा । 
तेष्बेव त्रिपु तुष्टेषु तपः सब समाप्यते ॥१॥ 
तएव हि त्रयो छोकास्तएवं त्रय आश्रमाः । 
तएच हि त्रयोवेदास्तएवोक्तास्त्रयोग्नेयः ॥ २॥ 
सर्वे तस्याहता घर्मो यस्यैते त्रय आहता: । 
अनाइतास्तु यस्यैते सर्वास्तस्याएफला४क्रियाआ३॥ : . 

अधथोत-साता, पिता, आचाय्यं इन तोनों का प्रिय नित्य ही करना 
इन तीनों के सन्तृष्ट होने से सब तपस्या समाप्त होतो है ॥ए 

लीनों लोक तीनों आश्रम तौनों बेदू तोनों अग्नि यही तौनों माता 
पिता ऋआचाये हैं एशा 



नित्यकर्म ॥ है 

जिस मनुप्य ने इन तौनों का आदर नहीं किया उस की सब क्रिया सि- 
हैं ॥श॥ ु ॥॒ *" 

इस के उपरान्त तैत्तिरीय उपनिषद्‌ में लिखा है- 
8 ० के... ३७७ ४ हु है? ३. 

मसातृदवा भव पतृदवा भव आचायंदबा भव आताथदेंवां भव ॥ 

शअर्थात-भाता, पिता, आचायें, अतिथि यह सब देवतारूप पूज्य हैं। 
शीर य० झ० ९२ सं० ३९ में देश्वर भनुष्यों को आज्ञा देता है कि हे पुत्रो तु 
अपने भाता पिताओं की सदा सेवा करके उन को सब प्रकार का आनन्द दो 

कौर उन के साथ दःभी विरोध न करो ॥ 
प्यारे बालक बालिकाओ ! देखो तो हम तुम को कैसे २ दुःखों और छ्लेशों 

से पाला, हमारे तुम्हारे खान पान वस्त्रादि के झथे अपने म्राण देने को भी 

उद्यत रहे और आाप सदर भूखे नंगे रहे परन्तु हम तुम को उत्तम २ भोजन 

सनोहर वस्त्र पहनाये क्लि जिन को देख २ कर और भी प्रसन्न होते रहे, 
अपने दुःख को दसारे श्रानन्द विलास पर कुछ भो न जाना, जहां हमारे मुख़े 
के प्रकाश की दवि में कुछ अन्तर आया, ज़रा भी अनसने हुए, माता, पिता, . 

को चैन न छुआ, घरबार वरन व्यापार को भी तुच्छ जाना हमारे तुम्हारे 
अर्थ इधर उघर दौड़ घूप करने में रात दिन का भ्षी ज्ञान न कियः॥ वैद्यों, . 
इकीमों आदि के दवोज़ों की खाक की छान डाला, परमेश्वर की प्राथेना करने 
से भी अचेत न रहे, मुख्य तो यह है कि साता पिता ने विना हमारे आराम 
चैन के अपना सुख नहीं जाना । सान्यदरो | उपरोक्त उपकार से उद्दार होने के 
अ्थे पि्यज्ञ नियत किया है देखिये य० आ० २९ सं० ११ में लिखा है कि 
अपने साता पिताओओं को सेवा करके सनुष्य पिदऋण से उद्धार होते जिस 
मकार भाता पिताझओं ने सुख दिया है उसी म्रकार वह भी साता पिताओं 
को आरनन्‍्द दें जेंसा कि- 

यदा पिपष मातरं पुत्रः प्रमुदितो घयन्‌ । एंतदग्न अनणो 
भवाम्यहं तो पितरो मया स्थ मद्देण पृद्धक्त विपचस्थ विमा 
पाप्मना पड़क्ता। ._ ु हल रे 

अनुशासनपवे अ० ६ में लिखा है जिस ने साता पिता गुरु को मंसन्त 

कर लिया भानो-उस ने सबे घरों को सन्तुष्ट कंर दिया। भनुस्भृति अं० २ जोक 

न्‍तयममा स्पा. 

२२ में लिखा है कि उत्पत्ति के संभय जो कलश सातर पिता सहंते हैं उस से 
2 शक 

१६ 



द्द्र नित्यकर्से ॥ 

सनप्य सौ बे सें भी उऋण नहीं हो सक्ता। परन्त साता इन सब में बड़ी है 

जेंसा कि- 

ह यम्साता पितरों छेद सहेते सम्भवे नणाम | 
न तस्य निष्कृतिः शक्या क॒तु वर्षशतैरपि ॥ 

वाल्मीकिरामायण शयोध्या काणड सगे ३० के ३४, ३६ ज्षोकों में पत्ती यही 

लिखा है कि जो साता, पिता, गुरु की यथाथ सेवा करते हैं उन को से प्रकार 
के सुख मिलते हैं । हारीतस्म॒ति आ० ३-झ्ोक ९९ में भो यही उपदेश है कि इन 

तीनों की सेवा करने से सब देवता प्रसन्न होते हैं। शह्ुस्मृति झ० २ झोक ४ 
में लिखा है कि साता पितः-झौर गुरु की सदा पूजा करे जो इन तोनों का 

आदर सत्कार नहीं करता उस की सब क्रिया निष्फल जातोी हैं जेसा कि- 

साता पता गरुश्वव पजनायस्सदा नृणाम | 

क्रियास्तस्यापफलाः सर्वायस्येतिनाइहतास्त्रयः॥ 
बनपवें शआ० २१४ में घसेव्याथ ने एक उत्तम ब्राह्मण को उपदेश किया 

है कि में माता, पिता को परस देवता समझता हूं और इन्द्र के समान मैं 
इस का सन्सान करता हूं गहस्य का परमधर्े यही है कि इन की सेव टहल 
करता रहें-यही शान्तिपर्व झ० १९९ में गौतस ऋषि ने यम से और ज० २१२ 
में इन्द्र से प्रल्लाद्‌ ने, कुन्ती ने कणे से और श्रीरामचन्द्र से कौसल्या ने कहा 
है कि माता पिता की आज्ञा सानना पुत्र का धर्मे है। श्रीकृष्ण महाराज ने 
श्रीसद्भागवतस्कन्ध ९१२ आ० ४३ सें कहा है कि भाता, पिता-घरे, अर्थ, काम, 
सोक्ष देने वाले शरीर को उत्पन्न करते हैं इसलिये सौ वर्ष तक सेवा करने पर 
भो उद्बार नहीं होता-जो पुत्र समर्थ होने पर शरीर अथवाः घन से माता 

पिता की सेवा नहीं करते उन को परलोक में यमदूत उन का सांस काट २ 
उसी को भोजन कराते हैं। . 

प्रियवरों | इस पितयज्ञ के दो सेद्‌ हैं एक श्राह और दूसरा तपेण । आाद्भ 
अथोंत्‌ श्रत्‌ सत्य का नाम है “अत्सत्यं दृधाति या क्रिया.सा अड्डा श्रहुया 
यथतक्रियते तच्छाहुम्‌” जिस क्रिया से सत्य का ग्रहण किया जाय उस को 
अहठा और जो श्रह्दा से किया-जाथ उस का नानस श्राह्व है और “तृप्पन्ति तपे- 

यब्ति बेन पितनू तत्तपणोस्‌ःः जिस कमे से तृप्त अथोत््‌ विद्यसान साता पि- 
लादि पितर दप्त हों उस को तपेश कहते हैं .सच तो यह है कि जो बाल 



.- लि आधे 

ओर बालिकायें शपने माता पिता की सेवा और शञाज्षा पालन कर पितू ऋण 
से उद्दार पाते हैं उन को से प्रकार के आनन्द और सुख मिलते हैं, अन्यथा 

भरतिदिन क्लशों ही में फंसे रहते हैं । हैं प्यारे बालको ! भाता पिता केसे ही 

क्यों न हों परन्त तम को उन की सेवा टहल.यथायोग्य करना तस्हांरा परभ 

चघमे है क्योंकि तुम्हारे माता पिता हो ने तुम को सर्वेगुणालंकृत किया है, 

उन्हीं ने तुम्हारे श्र्थे झपना तन मन घत्त लगा कर तुम को इस पद पर 

पहुंचाया है फिर तुम उन को विद्या आदि गुणहीन होने से तुच्छ दृष्टि से 
' देखते हो, घिक्कार तुम्हारे विद्यादि गुणों पर व्योंकि. यदि वह अपनो अात्मा 

तम को न जानते भौर न सानते तो तम आज क्या इस पद्‌.पर होते? नहीं, 

नहों, नहीं, सच पंदो तो यह सब उन्हीं का प्रभाव है, इसलिये तन उन की 

सेवा दहल सदा नम्नतापूवेक करते रहो और घर्मेसम्बन्धो आज्ञाञ्ं में अ- 
पने जगत्‌्पिता परमात्मा की शाज्ञाओं को मानो देखो प्राचीन समय में श्रो 

रासचन्द्र जी सहाराण ने अपनी सोतेली भाता की आज्ञा समान, चन सम्पत्ति 
राज्य त्यागन कर बारह बपे जद्बुल में व्यतीत फिये जहां उन को नाना क्षांति 

के क्रेश और दुःख उठाने पड़े परन्तु अपनी साता को आज्ञा को यथार्थ पालन 
किया । सचमुच घीरता, भ्षाग्यशालिता के यही लक्षण हैं जिन फे कारण श्ौ- 

सानू का नाम इस जगत्‌ में सदा ही बना रहेगा। परमेश्वर वंत्तेसान सनय 

के पुत्र पुत्रियों में भी ऐसे ही शुभ गुण दें ॥ 

वत्तेसान समय को देखिये कि जहां पुत्र को होश आया और बाहर 
भीतर आने जाने लगे और पस्‍्राणप्यासी के दुर्शेन हुए फिर तो हरद्स तिसरी 

चढ़ी हुईं बात सीधी करना कठिन होगया साता पिता प्रेस के कारण अपने 

प्राण तक न्‍्यौरावर किये हुए फलें नहीं समाते, परन्तु उन को वात करना 
ही घुरा जान पड़ता है प्रथम तो मखारविन्नन्‍्द से बात करते ही नहीं यदि 

कुछ कहा भो तो उस समय इस मकार से वात्तोलाप फरते हैं भाक्तों किसो 

' झेवक को शिक्षा कर रहे हैं| धन्य जश्ञाप. को विद्या और बुद्धि को ! क्या 
आप को वह समय स्मरण नहीं रहा जब साता अपने ही दूध से तुम्हारे प्राणों 

की रक्षा करती थी, प्रत्येक समय छाती से लगाये रहतो थी, सोने उठने बेठने 

खाने पीने का ससय ,सदा. स्मरण कर तस्हारा पालन करंती थी, हाय शोक 

कि उसी भाता की बांत तक आप को नहीं उदह्ाती घिहक्कार है ! 



< वाया. डक. 

६४ हे नित्यकरस ॥ 

जब साता पिता की यह कुदुशा है फिर गुरु छीर पाठक के क्पर कृपा- 
दृष्टि का क्या कहना, आप तो सदा प्राणप्यारी के साथ वा किसी मित्र के 

सद्भु मतिद्न प्रमन्नता से हलवा प्री उड़ाते, पान चवबाते, खच्छ वसरुत्रों पर 

चायन करते, गभियों में खश की टटहियां लगाते, नौकर चाकर सेवका ई में 
उपस्थित रहते, परन्तु माता पिता दो २ दानों को तरसते हैं कोई यह भी 
नहीं पूंछता कि तुम कीन हो ! सचमुच उन्होंने ऐसा छी अपराध फिया है ! 
उन की सेवा टहल की क्या आवश्यकता है! ज्ञाप तो गर्मियों में शरवत 
पीते हैं परन्त माता पिता को शीरा तक नहीं मिलता, प्रतिदिन स्वच्छ वस्त्र 
चारण किये इतर फलेल लगाये हुए अपने मित्रों के साथ बाज़ारों में फिरते 
हैं। परन्त समाता पिता मेले झचेलें कपड़े पहने लज्जा के कारण घर ही में 

छुपे हुए बेठे रहते हैं जीर बाहर आने में लज्जित होते हैं कि कोई हमारी 
यह कुदशा देखकर हमारे पुत्र की निन्‍दा न करे। देखिये और विचारिये 

कि भाता पिता इस दुशा में भौ प्रेम के वशीभत हो पुत्र की निन्‍दा कराना 

भला नहीं जानते चाहों आप मर तक जायें। घन्प है धन्य है। मख्य यह है 
कि वत्तेमान समय में रंडी लैंडें के ऊपर हज़ारों फंक देते हैं परन्त माता 
पिता को फटी कीड़ी देना सानों हलाहल पीना है। परमेश्वर जयतकरतता 

हमारे प्यारों को इस पाप से बचावे ॥ 

हे भेंरे प्यारे भाइयो ! मेरे इम कथन से आप को अत्यन्त छेश हुआ 
होगा और सेरे अर्थ भी मन में कट वचन उच्चारण करते होगे परन्त यदि 
च्यान लगाकर विचार करोगे तो में क्राप को सच्चा हिलेपी जान पहंगा क्यों कि 

सित्र वही है जो अपने मित्र के गुण दोपों को जान उन का यथार्थ मकाश 

कर शुभगुणों के घारण करने के अथे प्रयतत करे । और बैरी वह है जो उस 
के अबगुणों का प्रकाश न करें। इसलिये अब विचारपूरवेक भाता पिता गुरु 
इत्यादि की तन सन थन से सेवा टहल करो कि जिससे संसार में यश और: 
छुख, परलोक में आनन्द प्राप्त हो, नहीं तो इसी पाप में जाप को नाना पांति 

के केश उठाने पड़ेंगे, संसार सें अपयश होगा । परलोक में भी घोर नरक के 
दर्शन करने पड़ेंगे ॥ 

इस के उपरान्त कनागतों में केसा पानी देते हो और ब्राह्मणों फो ना- 
भाभांति के भोजनों से परिपूर्ण कर देते ह्टी अथात्‌ उत्तम से उत्तम बस्तु ह- 

लबा, पूरी, ख़स्ताकचौड़ी, दुघलपसी, भोहनभोग, लड्डू, पेड़े, भांति २क 



नित्यकर्मे ध हैप | 

तरकारियाँ, अचार, भ्रठबे, सॉंठि, पापर इत्यादि खिलाते हो और फहते 

जाते द्ो कि भहाराज जी दो पूरी और खालोजिये एक कदढोरा दूध थी 
शीक्षिये तो घहुत ही शच्छा हो, अब शाप से भेरो यह भाथेना है कि अपने 
विद्यमान नाता पितर की भो इस प्रकार सेवा और दहल की थी या कि 
सरने पर ही आप को प्रेम शधिक झागया, यदि आप उन के रहते शूस 
भांति झादर सत्कार करते तो क्यों भारत का भारत होजगता 0 

इस जो उपरान्त वर्षों चौयर्षा इत्यादि में केसे पद श्राक्षणों फो देते 
हो शागे चल कर गया जी फा सांसान फरते हो सौ दो सौ रुपये वहां इस | 
प्रयोजन के घये देते हो कि हमारे पिता इत्पादि पैक्ुपट चले जावे और प्रेत 
योनि से छूट जायें, हाय केसे शोक का स्थान है कि इन सिध्या कामों के 
लिये तो आप तन मन घन सब अर्पण कर दो परन्त जीते साता पिता के 

| भाग एक कोड़ी देना भो कठिन हो जाता है जैसा किसी ने कहा है- 

जियत न देहों कौरा, मरे हुलैहों चैररा । 
जियत पिता से जंगी जगा, मरे पिता पहुचाये गज्ञग। 
जियत पिताकी पूछ नवात, मरें पिता की दा औभात ॥. 
इसलिये जीते माता पिता झादि की यथावत्‌ सेवा टहल करना. योग्य 

है देखो गीता के अनुसार जीव एक शरोर को दोड़ कर दूमराः शरोर धर 

लेता है जैसा हम ले पूजे पेन किया। फिर भला तुम जो नाना खीला रच 
कर हज़ारों रुपयों पर पानो फेर देते हो फर्टदों यह भो झुना है कि हारे 
पिता जी अमुक स्थान पर जैठे हैं, आप तो कभी रुपये की रसौद्‌ भी नहीं 
चाहते, वेसे तो एक रुपये के लिये अच्छे प्रकार लिखा पढ़ी ८घरा छीते ही 
परन्तु यहां टसस से समरुस भो नहीं करते ।। व 

प्यारे भादयो। जीते भमातर पितर की सेवा. टहल का ही भास श्राहु तपेण 
है, फिर भला ब्राह्मणों को भोजनादि का कराना शौर नाना भांति से दृव्य 

सेट करना आदि श्राह्ठ कहर से जाना, गदि ऐसा हो सरन लिया जावे तो 
विचा रिये कि जब यह विद्यमान थे उस समय मे वे रासि दिन में दो तीन 

. बार भोजन करते और चार पांच दुर्फ पानो भो पौते थे और शय भरने 
के पीछे उन को साल में एक बार भोजन करने और कनागतों में पन्द्रह दिन 
पानो पीने की आवश्यकता होतो है शौर साल भर तक बिना भोजनों और | 

बाद ९७ ग 



हद नित्यकसे ॥ 

पानी के व्यतीत कर देले हैं भख प्यास नहीं लग सकती, भला यह आप ने 

कैसे ठीक जान लिया और एक दिन के भोजन पर एक वे भूख न लगना 

कैंसे जान लिया, इस के उपरान्त जब आवागमन ठीक है तो फिर भरे हुश्नों 
का आह और तपेण कैसा, वह तो दूसरी जगह तुरन्त ही चलें जाते हैं इस 

के अतिरिक्त पिठ, के अर्थ संस्कृत मे पालन करने वाले के हैं और जाप पित 

से मरे हुए बाप दादे को समभते हैं, भला यह तो बतलाइये कि भरे हुए 
आप का किस प्रकार से पालन कर सक्ते हैं, कैसे शोक्ष का स्थान है कि जोते 
साता पिता जो हमारा सब प्रकार से पालन करते हैं उन को पिंत न सममक 

फर नाना भांति के केश देंदे हैं, और मरने के पीछे पिद्यज्ञ की आशा पर 
कठिन २ काये करते हैं और झुछ भो विचार नहीं करते, शव तो आप सम 
गये होंगे कि पित जीतें ही माता पिता को कहते हैं ज्ौर जादु तर्पण भी 

जौतें हो साता पिता का सम्भव है और भरे हुओं का झमरम्भव और बुद्धि 
के विपरोत है, अब मेरे प्यारे भ्राइयो सन लीजिये कि पिण्ड देना झौर 
एकादशाह करना सहात्रान्मण को साल असवाब इत्यादि देना इसी भ्रांति 
वर्षो चौवर्षों करना गया जाना इत्यादि सब मिथ्या और धोखे की टही है, 
जैसे कि भरे हुओं का शाह त्पेग है, और पिंड देना शब्द के अर्थे शरोर के 
हैं और शरीर बनाना भावा पिता का कास है किसो और का नहीं और 
वह भी रीत्यनुसार, तो फिर जब भाता पिता का कास पिणदइ देना है तो 
बड़े शोक की बात है कि लड़का बाप और भा के पिण्ड देता है और उस 
को अपने लिये योग्य समकता है और जानता है कि मैं उन के हक्‌ से शदा 
हो गया क्या इसी का नाम बुद्धि है ? दुक तो विचार कोजिये कि आप 
अपने माता पिता के कौन ठहरे अपने ही जी में समकत जाइये मुम्े कहते 
लाज आती है यदि कोई आप से ऐसी बात कहें तो आशा है कि आप 
बहुत अप्रसक्ष होवें परन्तु पिए्ठ देने के समय बुद्धि से कुछ काम नहीं लेतें 
इस के उपरान्त जब जीव दूसरे शरोर में चला गया तो फिर आप के पिण्ड . 
देने की दया आवश्यकता है वह तो बिदून आप के पिण्ड दिये पिग्ड पाता 
है, अब बर्षों चौबर्षो पर दृष्टि डालिये.यह सब भूठी बातें हैं क्योंकि जो जीव 
तुरन्त दूसरे शरीर में चला जाता है और एक पल मात्र क्री नहों ठहरता वह 
किस प्कार से एक वर्ष लक ठहर सकता है कि जिस के लिये आप वष 
चौवर्षी करते हैं, अब गया जाने के विषय में विचार कीजिये. तो मंत्य 



हसदा०2 कक पान पर क्ापत+ उप दी." 

नित्यकर्म ॥ हद 
कननन 3. समन 

प्रकट है कि बेदादि सत्य शास्त्रों में लिख है कि जीव अपने कर्मोनकल 

शरीर घारण करता है और अन्यज्न भी ऐसा ही लिखा है जैसा कि” के 
प्रधान विश्व कर राखा? जो जस कीच लेंस फल चाखा? 

अब वबतलाइये कि गया जाने से आप के साता पिता आदि क्या अपने 
कर्भों के फलों से एथक्‌ हो सकते हैं ? कदापि नहीं, हां एकादशाह इत्यादि 
छोर्टे २ ठयों की ठगदे है झौर यह बढ़े २ उस्तादों के हाथ । यदि गया जाने 
का फत्त ठीक है तो बेद और शास्त्रों में अवागसन मठ है फिर सनप्य के 

शच्दछे कम की क्या आवश्यकता है यह तो बहुत ही-सहल गठका हाथ झा 

| गया कि सौ दो सौ रुपये में पाप से छूट जाता है, भाई टक तो विचारो 
फ्या झाप यहां बुद्धि से भी कास नहों लेते, और कामों में तो आप सब 

प्रमाणों की छान बीन करते हैं परन्त यहां कुछ भी नहों, इस के उपरान्त गया 

के पगडे जो चन आप का लेते हैं वह सब मिथ्या कामों सें व्यय करते हैं 
शौर भपापम्तागी बनते हैं यह सब पाप आप के सिर पर है देखिये इस कर्मों 
के करने से आप का घन व्यथे जाता है और परिश्रम भी होता है, और पाप- 
भागी फ्रो बनना पड़ता है, फिर बुद्धिमान्‌ ऐसे कार्यों को क्योंकर करें जिस में 
अन्तःको कुछ लाभ न हो, इसी भांति 'कहहा? के देने में पाप होता है क्योंकि 
यह कसे वेद्विरुहु होने से प्रामाणिक नहीं तिस पर प्रसक्ष होकर हाथ 

जोड़ अपने भरे छुओं को बैकुगठ जाने की आशा करते हैं, रानों वैकुगठ का | 

ठेका महाद्राह्षणों के हाथ में ससमक्त लिया और यह भी विचार न किया कि 
नरक स्वर्ग किस का नाम और उस का दाता कौन है ॥। 

सुनिये संसार में बेदानुकूल चल सोक्ष प्राप्त करने ही का काम बैकुणठ 
आर उस्र के विरुड़ु ही नरक ओर दुःख । दुःख सुख के देनेवाले मनुप्य के कर्मे 
हैं। अब बतलाइये कि 'कहहा? जी किस प्रकार से बैकुयठ को भेज कक्ते हैं कवि |. 

. जिस छे लिये नाना भांति से सेट चढ़ाते हो । और जहां उत्तने असन्नर चित्त 
होकर आप की पीठ पर हाथ फेर दिया और छुफल बोली उसी समय आप 

' फले नहों समाते भानों सख्र्गे में भेज ही दिया क्या ही सोच को बात है ॥ 
इसलिये हें मेरे प्यारे भाइयो ! कंठी और सिश्या बातों को छोड्ठकर 

जितना. रुपया सरे पितरों के श्राद्गु और तपेण में व्यय करते हो वह विद्य- 

| २३ के आदुर सत्कार में व्यय फीजिये और दोनों लोकों में यश 
0 
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बहुचा जन ऐसा कहते हैं कि राजा कर्ण जो बड़ा दानी था जब भरा 

लो मुक्त होकर स्व में पहुंचा उस ने रुपया और जवाहर बहुतायत से पुण्य 

किया था परन्तु शक्त बहुत कम, इसलिये उस के आगे स्वर्ग में सोने और 
जवाहर के ढेर लग गये परन्त मोजनों को कुछ नहीं । तब राजा साहिब 
ने इस का व॒त्तोन्त पूंछा तों जान पष्ठा कि तुमने अन्त बहुत कम पुण्य किया 
है तब राजा साहिब ने पन्द्रह दिमर की और भी आज्ञा मांगी. फि में वहां 
जांकर अच्छे प्रकार दान करलूं यह प्रार्थना उस की स्वीकृत हुईं शौर उस ने 
आकर पन्द्रह दिन तक अच्छे प्रकार से क्‍्रोजन कराये यहां तक कि उस्त को 

चतना छूटकारा न मिला फि बाल वनवाता और वस्त्र चलवाता, देखना 
चाहिये कि भोक्ष सर्वे दुःखों के छूटने को कहते हैं अथोत्‌ सदा परमानन्द में 

रहने का नास सोज्च है फिर जब वह मुक्त होगये फिर भी खाने का दुःख ही 

बना रहा और स्व के अर्थ प्री सुख के हैँ । इसलिये यही जान पड़ता है 
कि मोक्ष औौर स्व के अथे ही नहों समर्के। इसके अतिरिक्त और भी विचार 
करो कि जब उस की यह प्राथेना स्वीकृत हुईं तो बतलाइये राजा ऊूपर से 
फिस प्रकार से आया अथोॉत्‌ गर्भांधान की रोति से या ऊपर से गिरप्टा और 
आते समय उस की झवस्या क्या थी लड़कपन वा तरुणाई वा ब॒ढ़ापा । यदि 
कहो गर्भाधान के द्वारा उत्पन्न हुआ तो राज्याघिकारी होना कठिन है और 
इस काये के अथे बहुत समय को आवश्यकता है क्योंकि नो महीने गभे में 
रहना. फिर उत्पन्त होकर बड़ा होगा तब ब्राह्मण खिलाने के योभ्य होगा । 
आऔर उस कोआज्षा पन्द्रह दिन तक रहने हो की थी, यदि कहो कि रूपर से 
गिरपड़ा तो यह वात्तों सष्टिक्रम के अन्यथा है न कभी ऐसा हुआ न होगा दूसरे 
यह कि जीव तो मुक्त होकर स्वर्ग को गया था और शरीर यहां जला दिया 
गया था तो क्या वह जोब दूसरा शरोर चारण करके ऊपर से आया था, 
नहीं तो विना शरोर के पहचानना अत्यन्त कठिन है । इस के उपरान्त करों 

कलियुग के आदि में हुए हैं इस से ज्ञात होता है कि सतयग, द्वापर, त्ेता 
युगों में यह कार्ये प्रचलित न था। यदि कोई कहे कि दृशन देना तो उचित 
है वह किसो प्रकार से दिया जाय, तो हम कहते हैं कि दान देना शत्यन्त | 

ही योग्य है परन्तु जब लोग गपोड़े भार कर भाता पिता आदि के नाभ से 
चोका देकर ठगई का बाज़ार गने करके लूटते चले जांवें तो यह पुरय भहीं 
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कडावेगा इसलिये इस प्रकार कदापि पुण्य न करना चाहिये। इस के उपरान्त 

इन दिलों में वर्षा के अन्त होने से बाय भी बिगड़ जाती है और प्लोजनों- 
में परी, फरचौड़ी, घइयां इत्यादि बरावर पन्द्रह. दिन तक समय और कसमय 
पर खाने में आती हैं इसलिये विशेष कर हेज़ा- झगदि रोग उत्पन्त कर नाना 

भांति से दः्ख देते हैं कौर अनेकान यमपुर को भी चले जाते हैं तो बतला- 
इये कि इस का अपराध यजमानों के सिर पर है या ब्रा ह्वणों या पुरुषाशों 
या राजा करे के ?॥ 

हूँ प्यारे सुजनो | यह सब बातें मिथ्या हैं और स्वाधियों ने अपने पेट 

क्षरने के लिये राजा के का नाम लेकर अपना प्रयोजन निकाला है यदि. राजा 
करे की भोक्ष हो गई तो वहां उन फो..किसी बात की भी कमी नहीं. यदि 
मुछ्ति नहीं हुईं तो नहों सालूस कि उन्हों ने किस.प्रकार किस योनि में जन्म 
लिया यहां क्ावागसन चला आता है जो पन्द्रह- दिन में यह सब होना 
अमम्भव है इसलिये राजा करे से पहिले जैसे हमारे शौर आप के पुरुषे जिस 
शसीति पर चलते थे उसी रीति अथोत्‌ वेदानुकल ही चलना चाहिये, जेसा 
कि यजवेद्‌ अध्याय २० .मं० ३४ में लिखा है- 

ऊर्ज वहन्तीरमुतं घृतं पुयः कोंछा्ं परि 
जुतस्र्‌ ।.स्वधा सथ तपेयत में पितृन्‌ ॥ 

ईश्वर आज्षा देता है कि सब सन॒ण्यों को पुत्र और नौकर आदि को 
आत्ता देके कहना चाहिंये कि तम की हमारे पित्तर श्थोत््‌ पिता माता आदि 
वा विद्या के देने वाले स्‍प्रोति 'से सेवा- करने योग्य हैं, जैसा कि उन्हों ने 

याल्यावस्या था विद्यादश्न के समय हम और '“तमःको पाला है, वेसे ही हम 

लोगों फो भी थे सब काल में सत्कार करने योग्य. हैं,. जिस. से हम लोगों के 
सीच से विद्या का नाश और फृतझ्नता आदि दोष कप्ी न प्राप्त हों ॥ 

इस के उपरान्त गरुड़पुराण में लिखा है कि जीव एक अंगठे के समान 
या प्रेत हो करं श्रंमता रहता है और इसीलिये दस दिन तक एक एक पिण्ड 
आएे का इस को खिलाते हैं, दसवें दिन जब वह पिय्ठ खाकर मोटा ताज़ा हो ' 

। जाता है तब ग्यारहवें दिन एक बड़ा भारी पिय्ड जिस को सपिण्टी कहते हैं 
| बनाते हैं फिर सन्‍त्रों केबल से उस में प्रेत को बुलाते:हैं फिर एक कुश के तिन के ; 
| से भहाव्राह्मण संपिंण्टी के तीन बराबर भाग क़रता हैऔर. मत्येक भागको रूपर 
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के पितरों में सिला देता है अथांत्‌ एक भाग को बाप में, दूसरे को दादर सें 

ऋर तीत्तरें को परदादा में, इसी भांति र्त्रियों को । मानो एक प्ेत को काट २ 

कर तीन स्थानों नें मिलाते हैं तब वह प्रेत से पितर हो जाते हैं, इस सब 
के उपरान्त यह भी जानना चाहिये कि गरुडपुराण में जे! गरूड एक प्रकार 
का पक्षी है इस के और परमात्मा के प्रश्नोत्तर हैं और उस परज्नह्ल ने गरुड़ से 

सथ बृत्तान्त कहा है अब आप टुक तो विचार कीलिये यदि इश्वर को वन 
करना ही शझावश्यक था तो क्या कोई सनुष्य इस योग्य न सिला कि जिस से 

यह सब दत्तान्त कहते, दूसरे गरुड़ से मनुष्य के सुतकसंस्कार का हाल कहने 

से दया लाभ ? यदि गरड़ की हाल बताना हो था तो सांपों को बताना था कि 

अमुक स्थान पर सांप है आऔर झमुक समय पर तन को मिल सकते हैं तो आशा 

है कि गरुड़ अपना भ्षक्षण पाकर प्रसल्न होता । यह मिथ्या और बुट्ठि के विरुद्ध 
बाते हैं-कैवल प्रत्येक प्रकार से अपना ही प्रयोजन निकाला है । सान्यवरो ! 

थदि आप भरे छुओं का श्राद्स्‍ तपेण भानेगे तो बहुतरी शह्ढाएं इस-विंपय 
सें ऐसी उत्पन्न होंगो कि जिन का समाधान होना बिलकुल झसस्मव हो 

जायगा प्रथम तनिक ध्यान दोजिये कि शाह क्यों किया जाता है तो ज्ञात 
होता है कि अपने २ पुरुषाओं को आराम देने के अर्थे। व्यय सहाशय ! झाप 
किसी मकार अपने सरे हुए पुरुषाओं को आराम पहुंचा सकते हैं ? | कभी 
नहीं क्योंकि बेदादि सत्यशास्त्र पुकार २ कह रहें हैं कि मनुष्यों को अपने 
ही किये हुए कर्मो का फल सिलता है भरने पर भातां पिता पुत्रादि-कुछ 
नहीं कर सकते देखिये य० आ० २ सं० २८ सें लिखा है२- 

अग्ने व्रतपते ब्रतमचारिष तदशकम | 
तन्मेराधीदमहं य एवास्मि सोस्मि ॥ 

जैसा म्राणिमात्र कर्म करता है वैसे ही फल को पाता है प्राणी अपने 
कसेविरुद्ठु फल का! कभी नहों प्राप्त होते इसलिये सुख भोगने के लिये घने 
यक्त कार्य्यों को करें जिस से कप्ी दुःख न हो और सनु० झ० ४ जोक रहेप में 

भो ऐसा ही लिखा है जैसा कि- हि | 

नामुन्न हिसहायार्थ पितासाताच तिप्ठतः । 
ज्ञातिधमंस्तिष्ठति *:>वीव |. ७०. पे 

: न पुत्रदांर न॑ ज्ञातिरषर्मस्तिष्ठति केवछः ॥ 
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प्रत्यक्ष भी जान पड़ता है कि जो सनप्य भोजन करता है उसी की भख 
जाती £& भीर जो ओपधि प।न फरता हे-उसी का रोग नांश होता है इस 

के रतिरिक्त कभी दृष्टिगोचर नहीं हुआ फिर भला आप के कर्म आप के 
पुरुषाओं को क्यों कर आराम पहुंचा सक्ते हैं. तुलसीदास ने भरी कहा है- . 

कर्प्रधान विश्व कर राखा । जो जस कीन तैस. फल चाखाश॥ 
धया छोड कार्य संसार में ईश्वरीय नियम के विरुहु भी हो सक्ता है क- 

दापि नहीं गीता में श्रीकृष्ण महाराज ने कहा है घर्मेयुक्त काय्यें करने से 

किमी क्षी दुगेति नहीं होती। महाभारत में लिखा है ढक ही मनुष्य पाप करता , 
है बही भोगता है। श्रोमद्भागवत रुकन्ध ९० अ० २४ पूवोर्ड् ् ञोक ९४ में लिखा 
है फि कमे का फल कत्तों ही का मिलता है अन्य के नहीं । स्कत्ध ९९ झ० ४९ 
नें क््क्रर जी भमहाराज ने चतराष्ट जी से कहा है कि जीव अकेला ही जन्स 

| लेता है अकेला ही मरता है अकेला ही पाप पुण्य के भोगता है जैसा कि- 

एकः प्रसूयते जन्तुरेकएव प्रीयते । 
: एकोनुभुड्क्ते सुछतमेऋएंव च दुष्कृतम॥ 

इस से मत्यक्ष प्रकट होता है कि जिस संनुष्यं ने अपने जीवन में घसमे 
का सक्षय किया उस को अवश्य ही सुख सिलेगो वरन मरने पर अन्य 

सम्बन्धी किसी काय्ये को कर उस को झुख नहीं पहुंचा सक्ते । इस के उपरान्त 
पौराणिक सतानुसार भा बाप के भरने के पश्चात्‌ गया को जाते हैं और वहां 
श्राद्ु करते हैं तत्पश्चात्‌ फिर श्राह्ु करंने की आज्ञा नहीं है इस से आ्ाह | 

नित्यकर्म नहीं हो सक्ता परन्तु वेदादि सत्‌ शास्त्रों में नित्य श्राद्ध करने को 
आज्ञा पाई जाती है। इस के उपरान्त जहां वस्तु और सुख का फ्रोक्ता होता 

है वहीं सुखं होता है अन्यथा नहीं | जहां जल और प्यासा होता है वहीं 

ध्यास शान्त होती है। जहां दीपक होता है वहीं उजाला होता है । फिर 

फला यदि आप ने अपने युरुषाओं के सुख पहुंचाने के लिये ब्राह्मणों को 
भोजन भ्री कराये तो क्या उन को सुख सिल कक्ता है.कदापि नहीं-। क्या 

में खाकर आप की दंपति कर.सक्ता हूं यदि हो सक्ता है तो अति हो झन्दर। 
इस से हमारे परदेश में रहने बालों को ,भोजनादि बनाने और खाने पोने 
का भो कष्ट दूर होना सम्भव था। परन्तु ऐसा नहीं होता, यदि सरों ही का 
आद्भु करना सनातन समा जायें तो सहाशय बतलाइये कि सृष्टि को झादि 
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२ 'निंत्यक्मे ॥ 

में जो ब्रद्लादि उत्पन्न हुए थे उन्होंने किस का - होगा । यदि इन 
असम्भव बातों को समान भी लें तो बतलाइये जो मरते हैं वे कहां जाते हैं 
यदि पथ्ची पर जन्म लेते हैं तो श्राह् में बुलाते समय कैसे पहुंचते हैं यदि 
जीव ही भ्ाहु में जाता है तो जब तक वह वहां रहे उस का शरीर भर- 
जाना चाहिये परन्त यह हस को द्वृष्टिगोचर नहीं होता । यदि यह प्राणी 

अन्य ही लोकों में उत्पन्न होते हैं तो एशथ्वी पर यह नये आत्मा कहां से 
शातें हैं यदि जीव आत्मा असंख्य साने जायें तो भ्री इस दशा में उन का 
अन्त होना सम्भव हुआ क्योंकि जिस भनुष्य के पास बहुत घन हो और 
आमदुनी कुछ भी च हो बरन व्यय ही होता रहें तो कभी न कभी उस के 

चन का अन्त अवश्य ही होगा ।॥ 
यदि जीव आत्मा नया उत्पन्न होता है तो उस का शरीर के तुल्य 

भरना भी सम्भव होगा फिर कर्मों का भोगने वाला कौन रहा कि जिस को 
बेदादि शास्त्र पुकार २ कर कह रहे हैं क्या यह सब मांढे हैं?। और घर्ने 

अचमे क्यों साना ? क्या यह कूँठ है नहों नहीं नहीं । यदि जीवात्मा नया 

ही शरीर के साथ उत्पन्न हुआ तो उस को विशेष दुःख सुख क्यों हुआ क्योंकि 
बह पहले कप्ी उत्पन्न नहीं हुआ था झौर जुरा भला कसे भो नहीं किया 
भसदि ऐसा साना जावेगा तो सन आदि ऋषियों के वाक्य कंठें होजावें गे 
कि सक्तनगुणी लोग देवता होते हैं रजोशुणी मनुष्य और तमोगुणी पशु आदि 
योजियों में उत्पन्न होते हैं जैसा कि- 

देवत्वे साचखिका यान्ति मनष्यत्व॑ं च राजसाः । - 
तियेकृत्व तामसा नित्यमित्येषा त्रिविधा गतिः ॥ 

इन उपरोक्त बातों से सिट्ठ हुआ कि भरों का श्राह्व करमा बिलकुल आ- 
सम्भव है इस लिये इस का मुख्य कारण यही जान पड़ता है कि:पहले स-. 
सय में भनुष्य विद्वान चम्मोत्मा ब्रान्षण और अपने -पुरुषाओं को भोजनादि 
से ठप्त करते थे परन्तु जब ब्राह्मणों ने अपने के घर्मों को त्याग दिया और 
अविद्यारूपी अन्धकार दछागया तो उन्होंने जाना:कि अब हमारा-शाद्ु/स 
होगा इस लिये उन्होंने यह परिंपाटी - चलाई होगी किः:जो , तुम. हम. को . 
खिलाओगे तो तुम्हांरे बाप दादें को मिलेगा- क्यों किः संसार में प्रत्येक ,मनष्य 
अपने लिये भांगना बहुत'जुरा सानतां हैं इस-के अतिरिक्तःजब यह जोते 



नित्यकर्म ॥ - ज्इ 

थे ध्य लाना प्रकार की कसाई करके हम को खिलाकर प्रसन्न होते थे और 

दीप इनसारे लिये जमा करते थे ञ्ञाप तीन वार भोजन फरते थे कई वार जल 
भीते थे. शब भरे पश्चात्‌ ब्राह्मणों के खिलाने से प्रसन्न हीते हैं और केवल एक 
माल में एक ही दिन भोजन. खाने लगे-यह सब झसम्भव बातें हैं ॥ . 

प्यारे भाइयो | इन सब बातों से सिद्ध होता है कि जीते माता पिता 
की भेदा टहल ही का नास श्राद्; तपेंण है फिर भला ब्राह्मणों को खिलाने, 
गयादि जाने औौर सहात्राहनण (कहहा) के देने से क्या लाभ हो सक्ता है वरन 
पाप ही होता है फ्योंफि उपरोक्त जन इस प्रकार के.पाए हुए घन. को बुरे 
कर)सों में व्यय करते हैं चाना प्रकार फे पाप के करते हैं जिन का पाप भी 
दाता हो के सिर होता है इस के अतिरिक्त इन- कर्मा के करने से सत्यग्रन्थों 
की आज्ञाए भद्ग होती हैं देखिये श्रीमद्भागवत स्कन्ध ९० पूवांठं श्रष्याय ९ झोक 
३९, ४० में लिखा है जिस समय शरोर का अन्त होता है उस समय जीवात्मा | 
अपने कर्मों के झअनुसार परवश हो दूसरे देह को प्राप्त हो पू्े देह को त्यागता 

है लेसे चलते समय मनष्य अगले पांच को घर लेता है तब पिछले पाँव को 

उठाता है और जोंक भो इसी भांति अगले छण को पकड़ कर पिछले को 

छोडती है उसी भांति जोवात्मा कर्मों के बस और देंह को प्रथम ग्रहण कर |. 
इस पूर्व देह का त्याग करता है जेंसा- 

देहे पश्चत्वमापन्ने देही कमानुगो६वहाः 
दहान्तरमनुम्राप्य प्राक्तन त्यज्ञत वषु: ॥ 

प्रजेस्तिष्तन्पदैंकेन यवैवैकेन गचछति । 
यथा तणजलोकैवंदेही करमंगतिं गतः ॥ 

' फेर आप की वर्षो चौंवर्षों और कनागतों में चनादि व्यय करने से घया 
लाभ? प्राठकगणो! फैंसे अन्याय की बात है कि आप केवल अपने सा बाप दाद 
दादी के अथें तो कनागतों में ब्राह्मणों को नांना प्रकार के उत्तम २ फ्रोजन 
खिलरते हो और उन के बाप दादों आदि का ध्यान भी नहों करते फ्या वह 
आप के पूज्य -नहीं थे? क्या आप उन- के वंश में नहीं हैं? क्या. यह आप 
के बाप दूंदों को प्रिय हो सक्ता है? जब कि उन के साता पिता उस के 
सम्मुख भूझे बेठे रहें जिन को वह भोजन करा कर जाप भोजन करते थे 

हर 
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जप नित्यकसे || ह 

सान्यवरो ! क्या यह बातें आप के चर्मेशास्त्रों पर चब्वा नहीं लगातों अवश्य 
ही । यह विषय वेदादि ग्रन्‍्थों'में नहों है हां वेदों का वचन है कि मनुष्य 

को अपने पिता साता दादा दादी परदादा परदादी की चन्यवाद्‌ पूर्वक 

आयुपस्यन्त नित्यमति सेवा करनो चाहिये क्योंकि इस असार संसार में 
सम्भव नहों है कि कोई सनणज्य अपने दादे के पिता की भी सेवा कर सके 
इसलियें विद्यमान माता पिता आदि का शिष्टाचार नस्रतापूवेंक करना योग्य 
है क्योंकि शिष्टाचार मनष्यों के सत्स्रभाव का दर्पशस्वरूप 'निर्मेल और 
प्रदेशान्त नदी के तट दृक्त लतादिकों का अतिबिम्ब जिस प्रकार परिलक्षित 
होता है तिसी प्रकार बोल चाल आचार व्यवहार के देखने से मनष्यों के 
भीतरी पक्ञाव का अनुभव होता है चाहे कोई किसो अवस्था में.क्यों न हों 
शिष्टाचार के द्वारा अवश्य वे प्रशंस! लाभ कर सकते हैं क्योंकि मघर वचन 

के बोलने से सम्प्णं जीव सन्तष्ट होते हैं जेसा कि फहा है- 

मधुर वचन से जात सिंट उत्तम जन अभिम्तान | 
तनक शीत जल सौ मिंटे जैसे दूध उफान॥ 

इस कारण जी कोई इस को त्यागन करता है सानों वह अपमी जड़ 
आप काटता है, क्योंकि यह ऐसा सनन्‍त्र है कि जिस के चारण फरने से सब 
जीव वश में हो जाते हैं देखिये जो कोई शिष्टाचार सहित प्रिय बन बोलते 
हैं वह बड़ी २ आपदाओं को स॒गमता से टाल देते हैं, और जिन पृरुषों में 
यह शक्ति होती है बहो देश का नाना भांति से उपकार कर सकते हैं क्योंकि 

शौतलता से कार्य सिद्ठ होते हैं, इसी के द्वारा सहस्त्रों जनों को झपना बना 
राज्य कर लेंते हैं, यह वह पदाथे है कि जिस से सिंह से घातक-जीव झा- 
चीन हो जाते हैं शत्रु के सन्त में भो शीतलता से दया आजातो है, सच पंलो 
तो बशीकरण मन्त्र यहो.है जैंसा कि कहा है- 

तुलसी सीठे व्चन से सुख उपजत चहुं ओर । 
वह्योकरण यह मन्त्र हे तजदेउ वचन कठोर ॥ 

प्यारे भाइयो ! जो संसार में सुख की इच्छा हो तो कदापि कट वचन 
आर व्यड्भ शब्द न उच्चारण करो यह विदेश में भो अपमान कराता है और 
विदुर जी ने भी कहा है कि सुन्दर वाणो के बोलने से संसार में अनेकान 
झुख मिलते. हैं देखो ओरामचन्द्र जी ने अपने भचुर और शीतल बचनों से 

मनन -+न- नमन न मनन नेम न का 
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तन्तमस्ते | !। ह॒ ज्पृ 

परशराम के क्रोच को ऐसा शान्त किया कि वह सारने के पलटे आशीोवोद 

देकर बन को चले गये ॥ 
सत्य तो यह है कि जिन भमनप्यों में यह शक्ति है वही यथाथे सनष्य 

हैं वह अपने सेवकों और टहलओों से भो ऐसा काम लेसकते हैं कि अन्य 

की साभष्य नहों हो सकती, इस के अतिरिक्त राजाशों में प्रतिष्ठा सिलती 
है सागान्य जन उन का सत्क्षार करते हैं ॥ * 

इस लिये सर्वे शारुत्र और बुट्धिगानों की यहो शिक्षा है कि अपने बड़ों 
का शिष्टाचार नस्नतापूर्वेक प्रिय वाफ्यों से करें क्योंकि इसी से सर्वेजीबों को 
आनन्द माप्त होता है जैसा चाणक्य ऋषि ने कहा है- 

प्रियवाक्यप्रदानन सव तुष्यान्त जन्तचः । 

तस्मात्तदेव वक्तव्य बचने का दरिद्रता ॥ 
इसलिये भाता पिता के उपरान्त मासा, चाचा, श्शर, ऋत्विज और गुरु 

फो जो झपनोी अवस्था से छोटे भी हों तो भी उन-को नमस्ते करना योग्य है॥ 

नमस्ते ॥ 
परन्त शोक है कि घत्तेमान समय में संस्कृत विद्या के प्रचार न होने के 

| कारण देश भाषा के शब्द प्रतिदिन छूटते जाते हैं और दूसरी म्ापा:के शब्द मसन्नत 
चित्त होकर बोलते और अनेकान पुरुष कुछ का कुछ अथे सममा देते हैं कि 

जिस के कारण बहुधा हानि. हो रही है जेसा “नमस्ते! शव्द्‌ की दुदंशा करदी है ॥। 

थ्यारे सुजनो ! “नमस्ते! यह शब्द यौगिक है “नमः-+ते! “नस का अथे 
भकना, नलवना, सान करना, सत्कार करना। ते? युसद्‌ शब्द की चीथी बि- 
भक्ति है जिस के झर्थ तुम फो, तुम्हारे लिये। जब यह दोनों शब्द मिलते हैं 
तो व्याकरण की रीति से “नमः? के बिसगे का 'स? हो जाने से “नससस्‍्ते! वाक्य 
बन जाता है जिस का यह अर्थ है कि आप के सम्मुख भुकता हूं, नवता हूं, 
आप का सान करता हूं, बड़ा समकता हूं इत्यादि । मुख्य अभिप्राय छोटों को 
बहों का शिष्टाचार करने का है और शिष्टाचार के अर्थ सत्कार के हैं जैसा : 

“कि बड़ों के आने पर उठ कर खड़ा होनां, शिर ककाना वां शिर नवाना . 
अथोत्‌ “नमस्ते? करंना, ऊंचें' स्थान पर विठाना, प्रियभाषण कफेरनां आदि 
शिष्टांचार कहलाता, है-जैसा वत्तेमान समय में प्रचलित है अथोत्‌ जब कोई 
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ड्द _ । 

काल से नमस्ते पद्‌ चला आता है यही फारण है कि प्राचीन पुरुष मिलने के 

समय नन५, नमसस्‍्ते-करते थे देखो-श्रीमद्भागवतस्कन्ध ९९ अध्याय ४९ झोक ९३ में 
कुन्ती ने श्रोकृष्ण महाराज को (नमः) अर्थात्‌ नमस्ते किया- 

नमः कृष्णाय श॒द्धाय ब्रह्मंण परात्सने ॥ 
ऐसा ही प्रश्नोपनिषद्‌ अध्याय ६ झोक ८ में पिप्पलादादि ऋषियों को सुके- 

शादि ऋषियों ने ( नमः ) ही पद्‌ उच्चारण किया है-श्रीमद्भ/|गवतस्कन्व ९९ 
अध्याय ५२ में श्रीकृष्ण सहाराज ने उत्तस ब्राह्मणों को ( नभ्स्ते ) किया है- 

विप्रान्र स्वलांभसन्तुष्टान साधून भूतसुहचमान्‌ 
निरहड्ड्गीरिणः शान्तान्‌ नमस्ये शिरसा5$सकत्‌ ॥ १३॥ 
देखो दृहदारण्यक् उपनिपद्‌ में लिखा है कि राजा जनक ने आसन से उठ 

कर याज्षवशक्य जी को, नमस्ते कर कहा है कि हे भगवन्‌ ! मेरे को पढ़ाओ-- 

जनको ह वैदेहः कूचादुपावसपेन्नुवाच नमस्ते 
याज्ञवल्क्यानुमाशाधीति ॥ बृ० अ० &्ष्त्रा०्३ . 

गोता अध्याय १६१ ज्ञोक ३० से रुपप्ट अकट होता है कि अजैन ने श्री कृष्ण 
भसहाराज फो नमस्ते किया था- - 

वाययमोग्निर्वरुणः शहाइ+ प्रजापतिस्त्वम प्रपितामहश्र ॥ . 
नमोनमस्तेस्तु सहस्नकृत्वः .पुनश्व भूयोषपि नमोनमस्ते ।३८। 

प्यारे सज्जनो ! जब हसारे प्रतचोन पुरुष नमस्ते करते थे फिर हस को 
क्या सन्देह ? क्योंकि इतरजनों को वही के करने चाहिये जिन को श्रेष्ठ पुरुषों 
ने किया हो-यही सत्य-शासर्त्रों की आज्ञा है इस के उपरान्त सीता महारानी 

ने ( विराध ) नाम राक्षस से कहा कि हे राक्षसों में उत्तम ! में तम को नसरस्ते 
करती हूं सुझे इस बन से शादूल और रोल आदि खा जांयगे त मुझ को हर 

| ले और रामलकछ्मण को छोंड दे देखो वाल्मोकिरासायण. आरण्यकाणट सगे 
४ जोक ३- 

मामक्षा भक्षयिष्यानत शादूछद्दीपिनस्तथा । 
मांहरोत्सूज काकुत्स्थौ नमस्ते राक्षसो्तम:॥ 

सान्‍्यवरो ! ज़ब सीता भहारानो ने राक्षस को नमस्ते की तो फिर हम 
को' आपस में भससते करना क्या अनेचित हैं और हस “रास रास? कहने 

ध्छ 



'नसमस्ते ॥ - * उल 

को थुरा नहीं समझते फ्योंकि जो सब से रमा हो उस को रास कहते 
हैं प्लीर इस कारुण से राम नाम परमेश्वर का है इसको स्मरण रेंखनां अच्छी 
ही है अपन्त शिष्टाचार के समय राम राम कहने से आदर संत्कार कां कोई 

अ्थ नहीं निकलता इसलिये प्रत्येक शब्द के अये को समयानकल बीलना 

सभ्यता का काम है अन्यथा यह-लक्षण मूर्खों का ही है। इस के उपरान्त जब 
हम फिसो व्राह्लण वा परिष्ठत से मिलें तो कहते हैं कि महाराज पालागें 
अर्थात्‌ में पेर छूता हूं वा पायं पड़ता हूं तब.बह उत्तर देते हैं कि प्रसत्त 

रंहो, आनन्द रहो और जब -वह आपस में मिर्णे तो एक दूसरे से कहते हैं 

४ नमस्कार ” केसे शोक की बात है कि जब हम आपस में अपने. बहों से 
सिल तो उनका शिष्टाचार न करें और परमेश्वर का स्मरण करें, यह हमारे 
पूज्य ब्राह्मण जब आपस में मिले तो एक दूसरे का शिष्टाचार करें क्या अपने 
लिये राम राम उत्तम पद का स्मरण करना उत्तम नहीं समभते? इसी स्वाये 
ने तो देश को साफ़ कर दिया। इस लिये सान्यवरो! अब इन उपरोक्त बातों 
को स्मरण कर शिष्टाचार के समय प्रत्येक रुत्री पुरुषों को. नमस्ते शब्द का 
प्रचार करना अभीष्ट है क्योंकि परमात्मा वेद में हम फो आज्ञा देते हैं ॥ 

यजवद अच्याय १६ सनन्‍्त्र ३२ में लिखा है कि जब परसरुपर मिलते समय 

सत्कार करना हो तब ( नससस्‍ते ) इस वाक्य का उच्चारण करके छोटे बड़ों 

बड़ों छोटों, नोच उत्तर्ों, उत्तम नोचों और क्षत्रियादि श्राह्मणादिकों वा ब्रा- 
अणादि क्षत्रियादिकों का निरन्तर सत्कार करें जैसा कि- . 

नमो ज्येज्ञाय च कनिष्लाय च नतः पर्वजाय चापरजाय 
च नमो मध्यमाय चापगल्भाय च नमो जघन्याय च व॒ुधयाय 
च॥-३२॥ 

' लमः । ज्येघ्लाय । च। कनिष्ठाय ! च। नमः । पूर्वजायेति पूवेडजाय । च। 
अपरजायेत्यपंरणणांय । च। नसः । सच्यमाय । च। झपगल्सायेत्यपठगरत्ताय । 
अं । मसः | जघन्याय । च। बुन्वाय - च॒ ॥। ! 

| इन. के उपरान्त मोसी, सास, फफी भी गुरु को रुत्नी के समान हैं इसजिये 
| सन की सो सेवा टहल गुरु की स्त्री को भांति करना चाहिये और फफी 
| और बड़ी मोसो को साता के तुल्य, समझना उचित है | शिक्टाचार करने 

के समय. और अन्य स्थानों. पर भो शील को न त्यांगना चाहिये देखिये सन्‌ - 



८० नित्यकरसे ॥ 

जीने लिखा दे कि जो मनुष्य सदा नस्रतायुक्त शीलसहित अतिदिन विद्वान 
ओर बट्ों को शमिवादन झौर उन की सेवा करते हैं उन की आयु, विद्या, 
कौत्ति झौर बल यह चार पदार्थ बढ़ते हैं जेंसा कि-- 

अभिवादनशीलस्य निंत्यं वृद्धोपसिविनः । 
चत्त्वारि तस्य वद्धेन्ते आयुर्विद्या यशो वलम॥ 

फिर भला जब ऐसी सेवा से उपरोक्त फल मिलते हैं कि जिन का प्रत्यक्ष 
प्रमाण भी है तो फैसे शोक और पश्चात्ताप का स्थान है कि किसी प्रकार के 

चघमण्ड में आकर शिप्टाचार को त्याग अप्रिय कठोर और झसत्य वचन बोल- 
कर चारों पदाथों को खोदें ।॥ 

इन बातों के उपरान्त यह भी स्मरण रखना योग्य है कि जिस आसन 
पर बड़े भनप्य बेंठे हों उस पर आप न बेठें यदि आप आसन पर बैठा हो 

तो उठकर आसन छोड़कर उन को प्रणाम करे झौर स्थान दे और कभी ऐसे 
परोपकारी रज्जन पुरुषों के सम्मुख पेर फेलाकर अथवा सहारा देकर न बैठे 
और न प्रश्न के अतिरिक्त अधिक उत्तर दें और उन के पीछे गलत भाषणादि 
की नकल न करें ॥ 

बलिवैश्वदेव ॥ 
यह चतुर्थ नित्यकर्मे है देखो मनुस्मतलि अ० ३ ज्लोौ०८४ में स्पष्ट आज्ञा है 

कि यथावत्‌ प्रतिदिन बलिवेशदेव करना चाहिये- 

वैश्वंदेवस्प सिद्धस्य गृद्येग्नी विधिपू्वकम । 
आभ्यः क॒य्योदिवताभ्यों ब्राह्मणो होममन्वहम || 

आर गीता झ० ४ ज्ञौ० ३९ में लिखा है कि जो यज्ञ करने के पोदे अ- 
सतरूपी झन्त को प्रोजन करते हैं बह सनातन ब्रह्म को पाते हैं झौर जो 
इन यज्ञों को नहों करते उन को इस लोक और परलोक हमें रुख नहीं सि- 
लता आऔर शञ्ञ० ३ ज्ञो० १३ में भोइस काय्येकी बहुत मशंसा की. है जेसा- 

यज्ञाशछण्ठासतभज्ञा यान्‍न्त ब्रह्म सनातनम्त । ह का 

नाय॑ छोकोस्त्ययज्ञस्य कुतो5न्यः कुर्सचम ॥ ४॥३ 3 
यज्ञाशिष्टाशिनः .सन्तो. मुच्य॑न्ते-सर्वेकील्बेषः। 
भुझ्ते ते त्वघ॑ पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ -३।१४: - 



मित्यकने ह छा 

ऐसा ही याश्षवर्क्पस्तुति %० ४ में सी सिखा है। इस के अतिरिक्त 
व्यासस्मृति ज० २ झो० २:। विष्यु टमुति श० २ झो० ३४ । हारीतस्नृति श० ? 
झ्लो० २६ में भी मतिदिन वैश्वरेव करने को आज्ञा हैं। कात्यायनंस्मति सबह 
१ सो? १० सें.लिखो है जो दोनों काल जसिवैश्वदेव महीं करता वह पाप- 
भागी घोता है। पराशरस्मृति जोक ४६ में शिखा है कि जो द्विजाति बिना 

धलिवैश्वदेव किये श्रोजन करते हैं वे कौचे थी योनि में जाते हैं । 
. अतिथपिसेवा॥। . 

शान्यबरों ! गहसुप पुरुषों के सहार के अर्थ तिथि ही देवतास्वरूप है 
सैसा कि सैत्तरोयठपनियद्‌ में सिखा है कि ” अतिविदेधोभव”-आर यथाथे 

में यही साधात्‌ सूत्तिपूजा, है-क्योंकि जतिथि की यथावत्‌ सेवा करने से 

व्रक्ज्षान की प्राप्ति छोदी है कथोत इन्हों के सत्सडु से सम॒ष्य दोनों सोकों 
से आनन्द उठाता है प्रियवरो! इस असार संसार के पार करने के शिये अतिथि 

ही भाषरुप है इसो कारण म्रतिदिन अतिथिसेजा करने को आज्ञा वेदादि 

शत्यशासत्रों में पादे जाती है । देखिये यहु० श० ३.सं० एर में सिखा है कि जो 
परोपकार करने चाले विद्वाश्‌ अतिथि लोग हैं उन की ऐेवा गहस्थों को मिरिम्तर 

ह फरना चाहिसे औौरों की नहों | जैसा कि- 

. येषामद्धथेति प्रवसन्येदु सौमनसो बहुई ॥ 
7 7४(्॒यासहे ते नो- जानन्तु जानतः ॥ 

सनुस्मृति ऋ० ३ झोक <४में भभु जो ले रुपह जाआादी है बलिवैश्वदेव के 

परयात शतिथि को भोजन कराये कौर जिधिपूर्वक संन्यासो पीर प्रह्मचारी 
को सिक्षा दे- - 'त्वैतइलिकमैंवमातियिं " 

हत्वैतदइजिकरमैंवमातियें पूर्वमाहोयत्‌ । 
“मिक्षां व मिक्षवे रटव। १८८८ चारिणे॥ - 

* और पैसा हो व्यासस्तति ० ३ झोक ३<, ४० जीर विष्युस्तति ज० २ 

झोक ह८, ८ ह्वारीतस्मृति ज० ४ के कोक ५० शौर धाहुस्मृति अ० ४ ०७के 
झोक २६ और याद्रभश्क्पस्मृति जु०५ झोक १०७ सें नो सिखा है जैसा कि- सम्तोनाभ्यथनाविभिरिंतः 

नरखितेः।.|*_ 
त्रिदिव प्रापयेत्सयो यज्ञस्याम्यधिका:तिथिः ॥ 

। ब्र्‌ 



द्र्र्‌ नित्यकसे ॥ 5 

कालायतो5तिथिरंषवेदपारों गहागतः 

दावेतो पूजितों स्वग नयतो<घस्त्वपूजितों ॥8०॥ 

ः दिवां वा यदि वा रात्ौ अतिथिस्त्वाब्रजेद्यदि ।३५। 
तृणभूवारिवाग्मिस्तु पजयेत्त यथाविधि । 

| ३०० है है # ६ | ॥0.प 

कथा्े: प्रोत्तिमाहत्य ववेिद्यादान ॥वचारयत्‌ ॥ 

स्वागतासनदानन प्रत्युत्थानन -चाम्वुना | 

स्वागतेनाग्नयस्तुष्ठा भवान्ति- गृहमोपैनः ।५७। 
न यज्ञैदक्षिणावद्धिवंद्िहुक्षूषया तथा । 
ग्रहों स्वगैमवाप्नोति यथा चातिथिपूजनात्‌ ॥१श॥ 
आतिथित्वेन वणानां देय॑ शक्तयानुपूरवशः । - 
अप्रणोद्योईतिथिः सायमपिवाग्मृतणोदकैः ॥१० ७ . 

इन सब ज्ञोकों का तात्पय्ये यह है कि जब गृह पर अतिथि पचारे तब 
उठकर नस्रतापूर्वेक उस को झासन दे, पर घोबे, उत्तम भोजन करावे फिर विद्या 
का विचार करें यही अतिथियज्ष स्त्रगं की प्राप्ति का द्वारा है इसी से गहस्य 
की उन्नति होती है और कात्यायंनस्मृति खं० ९२ में लिखा है कि अतिथि- 

पूंजन को ही भनुप्ययज्ञ कहते हैं-लिड्डपुराण अच्याय २९ ज्ञो कु ४८ में भो लिखा 
है कि अतिथि का अपमान-न करे क्योंकि अतिथि साक्षा्ते शिव स्वरूप है 

इसलिये अपने शरीर को अपेण करने में कुछ सन्‍्देह न करे अथाोत्‌ अच्छे 
प्रकार सेवा करें जेसा कि- 

त्वया वै नावमन्तव्या गुहे हातिथयः सदा । 
शव्वएवं स्वय साक्षादात्रार्थंयत्‌ .प्रनाकधक । 

तस्मादतिथये दत््वा आत्मानमंपि पजयेत ॥ 
बिदुर जो ने कहा है कि जो अतिथियों का ययायोग्य सत्कार करता है 

सुस का “इस संसार में यश होता है। वनपबे झ० २ में यचिष्ठिर महाराज ने 
कहा है कि झतिथिसेवा करना -परमचने है और जअच्याय ९८४ में महात्मा | 
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सााकककमन्‍म 
ैलन्‍काआ बनकर 

नित्यकर्मे ॥ 'द्र३ 

(यक) ने दनन्‍्द्र को उपदेश किया है अतिथि के आद्र सत्कार से गौ दुन के समान 

फल होता है शान्तियवे श० २२९ में भी मीप्मपिताम ह ने कहा है कि जो सन्ष्य 
अतिशियों को प्रतिदिन फ्रोजन कराते हैं इन को (अमताशी) कहते हैं और झ० 
रह में लिखा है कि खतिथि की यथावत्‌ सेवा करने से चन्द्रलोक मिलतः है शन- 

शासनपवे के ऋ० २ में गहस्य का परस श्रेष्ठ घचमे प्र तिथिसत्कार कहा है अरणय- 

फाण्ड # अगस्त्य स॒द्दि का बचन है कि हें रामचन्द्र! जो तपस्ती होकर अति 
घियें का सत्कार नहीं करता बह फटी साक्षी देने वालों के समाम परलोफ में 
जाकर शपनाः साँस ऋाप भ्रोजन करता है-प्ियग्रो ! जब तपस्थियों को यह 

दुंशा ्वोगी तो फिर शहस्थों की दुदेश का क्या ठीक ! भनु जी ने कहा है 

कि जो शहस्य शतिथि से प्रथम श्राप भोजन करता है उस को दूसरे जन्म में 

कत्ते झोर गिहु खाते हैं श्रीमद्भागवतस्कन्ध ५ झ० २६ जोक ३५ मे लिखा है जो 
गहस्य अतिथि को यारस्वार क्रोध को द्वृष्टि से देखते हैं उन की आंखें गोच, 
कौशा, बटेर इत्यादि मरने पर निकालते हैं । पराशररनति झोक ४६ में लिखा 
है किलो अतिथि का सत्कार नहीं करता उस को हजारों घट्ठटे चुत के होम 
से कछ लाभ नंहों होता और क्ोक .५८ से लिख। है कि जो बलिबेश्वदेव ओर 
अतिथि का सत्कार नहों करते नरक वा फौवे की थोनि ने जाते हैं ॥ 

, भ्ररतगणो ! वेदिक समय में बहुधा संन्यासियों और वानप्रस्यों को झ- 

तिथियों में गणना की गई थी जो अपनी आय के दो वा तोौन भाग संसारी 

आननन्‍्दों में व्यतीत करके सब प्रकार से सनन्‍्तष्ट होआाते थे जिस से उन का 

सन फिर संसारो वस्तझशों की ओर-कप्ती स्वप्त में भी न कक्ृता था । संसार 
के सम्पूणे भेदों को जानकर नियसपूबेक संन्यासी होते थे जिन कौ कहीं फक्‍ो 
नियत कुटो नहों होती थी जो प्रत्येक नगरों में जाकर सयरहित होकर 
बेद्रूपी सतचम्मे का उपदेश करते थे । इसी कारण उन की सथ प्रकार से 
सेवा करना हमारा परसचर्से था हम उन की सेवा के अथे तन सन चच से 

उद्यत रहते थे। परन्‍्त शोक है कि .वत्तेमान समय में इस उत्तम परियाटी 
का कहों पता भी नहीं चलता जिधर द्रृष्टि उठाकर देखते हैँ एक कुण्ड शन- 
पढ़ नासमात्र के संन्‍्यासियों का दीख पड़ता है जिन को शारोरिकद्शा का 
कछ वरशेन नहीं होसक्ता कोई भुस खाता है। कोई बड़े २ लकड़ी के गद्ढों 
को साला पहने होते हैं । बड़े २ बाल बढ़ाये हुए हैं । कोई हाथी आदि उ- 
क्तम सवारियों पर चलते हैं । कोई दिन और रात चरसे की दूम लगाया 
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5 मित्यकम ॥ 

फरते हैं। सच मुच यह फ्री सांसारिक मनुष्यों की भांति जाना प्रकार के छुखों 
के अमभिलापी होते हैं । जैसे हमारी शाप की रुत्रियां होती हैं इन के साथ 
भी स्त्रियां होती हैं कि शिव को बादइजी कहते हैं। जिस प्रकार हम अपनी 

सनन्‍्तान को लड़के बाले फहदते हैं यह अपनी सन्तान को चेला चाटो कहते 

हैं। हम अपने निवासस्थान को गृह कहते हैं और उन का निवासस्यथान 

कुटी कहलाता है जिस में सर्वे प्रकार की वस्तु जिन की ग्ृहस्थी में आब- 

श्यकता होती है भरी हुईं पाई जाती हैं । सच मुच यह शहस्य हैं परन्तु जी- 

बिका के अर्थ यह वेप घारण कर लेते हैं और नाना प्रकार से चन उत्पन्न 

कर छुफर्नों में व्यय करते हैं किसो के साथ एक भुयड आठ २ दूस २ बये के 

बालकों का (जो इस संसार के दृणमात्र से भी निपट अज्ञान होते हैं) होता 

है यह सब संन्यासियों के वेष में रहते हैं । भसान्यवरों ! यह कद्ापि संन्यासती 
नहीं कहे जा सक्ते देखिये शातातपजी कहते हैं कि संन्यासी वही है शिस की 
सब सांसारिक पदार्थों में श्रप्तीति हो जैसा कि- 

यदा स्व॑पदर्थेपु वैराग्यं यल्य जायते । 
अधिकारी सविज्ञेयड्ति शात्तातपो< ब्रवीत॥ 

इन का तो केवल यही उद्देश है कि म्रातःकाल होते ही नगर की शोर 
जाते हैं घर पर जाकर घयटों खड़े होकर मांगते फिरते हैं जिस की निन्‍्दा 
बहुत प्रकार से की गई है देखिये - | 

आहारमात्रिपि नातिस्पृहा कार्य्या संन्यासिनेति भमिक्षाप्रकरण- 
वाक्यात्‌ प्रतीयते ॥ 

नेक्षयेद्द्वाररन््रेण मिक्षालिप्सुः कचिद्यतिः । 
न कुयोदै काचिदूधोष॑ न दारं ताडयेत्‌ कचित॒॥ 
देहि देहीति यो ब्रूयाक्वणव्यक्ञनादिकम्‌ । 
गोमांसतुल्य तद्जैक्ष्य भुक्त्वा चान्द्रायण चरेत्‌॥ 

अ्थे-संन्यासियों को आहारमात्र में भो बहुत इच्छा न करनी चाहिये 
यहां तककि पित्षा की इच्छा करता हुआ द्वार में न देखे न सांगे न दरवाज़े 
फ्लो. खटखटाबे । लाओ २ जो ऐसा शडुद कहता लवण या व्यज्ञनादि भोजन 

७७७७७८७ए७॥८॥७७८७८ए""ल्‍"८-"ल्‍शस्‍शस्‍शनशणणणााननाभाभााणााणभाणााममाणाभााााणा»भा» जब 
जर 



७ 2०3० ७० अन्‍्मन्‍न्‍क & के के वमसक बन्‍्रमजमकमबक कक 'क 8. ल्‍क ९०७, अन>+ कम»र»»क-क>क क कक»... 3७ ल्‍न कज९ का के अभाम 9०» 3 :ननसमका झा 

पंराणपरीक्षा ॥ ' यू 
हनन क- 'न्‍__ अल्थअ 

स्ांगता है बह गोंमांसतंलय होता है उस को खाकर चांन्द्रायण ज्रत करने से 
: शुट्ट वीता है। फिर कहिये कि यह संन्यासो कैंसे ! यह तो केवल अपनी रुन्नी 

माता पिता आदि से लड़ फंगड़ कर वा सासारिंक आनन्दों से निराश होकर 
देश देशान्तरों में भ्रमण कर देश को रेड सार रहें हैं-इसलिये आप भी जान 

'। बम कर काय्य कीजिये. देखिये लिखा है कि वेदविंरुह् काय्ये करने वाले, 
| भंठ बकने वाले; तथा वजुला. आऔरं बिलाव को दृत्ति रंखने बाले दुष्टों का 

बाणीनसात्र से भी सत्कार न करना चाहिये ॥ क 

पापण्डिनो विकंमस्थान्वेडालब्रतिकांन होठान । 
हैतंकान्वकवृत्तीश्र वाड़मान्रेणापि नाचेयेत्‌ ॥ 

| इसलिये सान्यवरो ! केवल उन हीं पुरुषों फा सत्कार कीजिये जो अपने.२ 
:। बर्णों के घर्मों को पूरे रूप से करने में उद्यत हैं अन्यक्षा फुछ जाम नहीं वरन 

' | जितने पाप कमे ऐसे जन अरप का घन पाकर करते-हैं उन के पाप के-- भी 

| आप भागी होते हैं । इस के उपरान्त यह जन आप ही- की लेती सनन्‍्तात् 
| को स्वप्तवत्‌ खुख दिखिलाकर रंगे स्यार बना कर लेजते हैं कि जिन के दुःखों 

में जाप प्राया गवाने तक उद्येत हो जाते हैं इसलिये शासुत्रानसार अति- 
| थियों की परीक्षा करके बेदानकल अतिथिसेवा का अचार कीजिये देखिये 

य० आ० २९ सं० ९४ में लिखा है कि घर्मोत्मा और विद्वान अतिथियों की सेवा 

। करे । सचमुच ऐसी ही आज्ञाझों पर चलने से इस अभागे सारत की झुद॒शा 

हो सक्तो है ॥ 
* अब में इस स्थान पर वर्तेसान समय के अठारह- पुराणों की संक्षेपरूप से 
कुछ व्याख्या करता हूं उच को विचारिये और फिर दृष्टि डालिये कि यह पुस्तक 

'  बेदों के सम्मुख किस प्रतिष्ठा के योग्य हैं इस के उपरान्त इन के शन्तरगत मू्ति- 
पूजा, त्योहार, ज्योतिष, भन्‍त्र, तन्‍त्र, त्रत, तपस्या, तीथेपात्रा, मोक्ष के विषय 

। में कया क्या -लिख सारा है और इन विषयों में ऋषियणों का क्या सिद्ठारन्त है ॥ 
। पुराणपरीक्षा॥ “ - : 

पुराण जिन का वर्तेसान सत्य में अधिक:प्रचार हो रहा है और 
झनेकान जन तो इन्हीं को चर्मपुस्तक मानते हैं--भान्यवरों! यह चघर्स- 
पुस्तक कदापि नंहों हो सक्ते क्योंकि पुराणों के कत्तों बेद्‌ ही बेद्‌ पुकारते हैं 

। और.चसी के अनुकूल चलने को शाज्ञा देते हैं द्वितीय उन के पाठ करने से 

श्पे 



पद ह पुराणपरीक्षा -॥ 

भ्रकट होता है कि वह ऐसे भनुष्यों के निर्मित किये हैं जो वेद्मत के विरुड़ 
थे परन्तु शोक का स्थान है वतेमान समय में निदर हो कर यह कहते हैं कि- 
“अषप्टादुशपुराणानां कत्तों सत्यवतीसुतः ? झथोत्‌ इन अठारह पुराणों को व्यास 
जी ने बनाया है-मान्यवरो! पस विपय के जानने के लिये यह मी जानना 
आवश्यक है कि व्यास जी महाराज कब उत्पक्त हुए ज्ीर वह फ्रिम घर के 
सानने वाले थें-फिर इन पुराणों में जो कुद लिखा है वह उन के धर्म के 
अनकल है या प्रतिकल ? 

(१) इस के उपरान्त यह भी देखना चाहिये जो विपय इस में एक स्थान 
पर वन फिया है उस के विरुह्ठ तो किसी स्थान पर नहों लिखा ? जिन सज्जनों 
ने महाभारत को झवलोकन किया होगा वह जानते होंगे कि व्यास जी भहा- 
राज महर्षि पराशर के पुत्र थे उन के बहुधा अमूल्य वचन भिन्न २ स्थानों 
पर पाये जाते हैं उसी समय से कलियुग का आरम्भ होता है जिस को अब 
तक ४८४६ बपे हुए अपोत्‌ व्यास को हुए ४५०६ वर्ष व्यतीत हुए अब ध्यान 
देना चाहिये यदि व्यास जी इन पराणों के कर्ता हैं तो वह उसी समय बने 
होंगे परन्त ऐसा नहीं जान पड़ता फ्योंकि पराणों के विपय अपने २ समय 

को एथकू्‌ २ बतला रहे हैं-श्रीमद्भागवत के एक स्थान पर लिखा है एक समय 
श्रीनारद्‌ जी सहाराज व्याकुल हो कर विष्णु के पास गये जो कि बद्रिकाश्नन 
पर तपस्या कर रहे थे विष्णु ने नारद जो को व्याकुल देख कर पूंछा कि आप कैसे 
आये? नारद जी महाराज कहने लगे कि स्लेंच्छीों ने महादेव का मन्दिर तोड़ 
डाला और महादेव जी कए में गिर कर डब गये । इतिहास के जानने वाले 
इस विषय को .ख़ब जानते होंगे यह दृत्तान्त औरंगजेब के समय में हुआ था 
जिस ने १६४७ दे० से ९७०७ दे० तक राज्य किया इस से ज्ञात होता है कि 
भागवत को बने हुए केवल १८७ वपे हुए जिस की पष्टि देवीभागवत का 
टीकाकार करता है । 

(२) वहुचा पुराणों में ब॒ुद्स्‍ को अवतार भाना है और इतिहासों से ज्ञात 
होता है कि बुह्ठु विक्रमी संवत्‌से ६९४ वर्ष पूरे हुए थे और ८० बे की आयु 
में मर गये जिस को आज तक केवल २४६७ वर्ष हुए फिर व्यास जी ने पुराणों 
की क्यों कर बनाया ? 

(३) ब्रह्माणडप्राण में लिखा है कि इस चोर कलियोग में जो तम्बाक पीता है 
वह नरक को जाता है और पद्मपराण में लिखा है कि जो मनण्य तम्वाक 



'पुराणपरीक्षा ॥ 

प्रीने पाले क्राइम को दुरन देता है बह नरक को जाता है और ब्र 
दी झुखर का जन्म लेता है ॥ 

सम्पूर्ण इसिधासज्ञाता इस विषय को एक सम्मत हो कर कह 
तस्थाकू एसरीका से अकबर के समय सें भारतवर्ष में आया। इस 
ऐोता है कि ब्रह्ञाणगड और पद्मपुराण झकवर के ससय में या उस क 
बचाये गधे ॥ े 

(४) राधावक्लभी सम्प्रदाय सं० १६४९ में प्रचलित हुआ है और 
प्राचीन पुस्तक से राधा का नाम नहीं णाया जाता परन्तु 

युराण में उस का बहुत कुछ साहात्स्य घणेन किया है जिस से प्रकट ", 

प्रह्मबैवत्ते पुराण सं० ९६४९ के पद्मात्‌ बना है। इस के अतिरिक्त जो महा 
जगद्याप जी की गये होगें उन को ज्ञात होगा कि उस सन्दिर पर वि 
सं४ ९०३९ पड़ा है और स्कन्‍्द्पुराण में इस का बहुत भाहात्स्य वशोेन किय 
इस से ज्ञात होता हे वह पुराण ९२३९ जि० के पश्चात्‌ बनाया गया ६ 
म्रकार अन्य पुराण अपने २ विपय से अपने २ समय को बतला रहे हैं 
चिस्तारभव से नहों लिखते॥ 

(५) व्यास जी भमहारण्ज ने अनेकान स्थानों पर उपदेश किया है जो 
हरभारत से प्रकट है उस से उन की विद्यर और बेदीक्तघ्स का प्रकाश हो 
है इस के अतिरिक्त उन्होंने वेदन्तसूत्न और सीमांसा की व्याख्या और <॑ 

भाष्य निर्मित किया है जिन में बह २ वेदोक्त विषय भरे हुए हैं जिस 
समभने वाले इस समय बहुत कम हैं जो सब प्रकार से बुद्धि और खष्टिः 
के अनुसार हैं जिन पर चलने से भोछ्त प्राप्त होती है। और पुराणों के कत्तों 
ने भी श्रीमान्‌ को त्रिकालदर्शों भाना है परन्तु शोक का विपय है कि इन 
भुराणो में उन के नाम से ऐसी २ लोला भरी हैं जिन को सूखे भी ठ॑ 
नहों कह सक्ता । देखिये श्रीमद्भागवत स्कन्ध ५ अआ० ९ ज्ञोक २९ में लिख 
कि राजा प्रियत्रत ने इस जगत से ११. झरब वे तक राज्य किया ॥॥ 

(६) एक सहापापी झजामसिल नामक ज्राह्मण ने कि जिस ने अपनी 
स्पूर्णे आयु केबल कुकर्मों के करने में व्यय की थी अन्त को झपने दृश्सोए 
ध्यारायण” का नाम लेने से स्त्रगे पाया ॥ 

(७) शुकदेव जी भहाराज दो अरणी की लकड़ियों में से बिना गर्भाश 
के व्यास जो का बीय्य गिरने से उत्पन्न हुए ॥ 



"पद “पुराणपरीक्षा ना 

-(८) एक समय श्री वेदव्यास जी महाराज ने जो ज़िकालदर्शी थे सनुण्यों 

की झुगति देखकर एक देद के चार वेद किये शौर शुट्ठों के लिये भहाप्ारत 
बनाया ॥ ५ 

(नोट) सान्यवरो ! चारों वेद रूष्टि के आदि से ही चले झाते हैं जिस को 
हसारें मुनि व्यास जी सहाराण भो सानते थे फिर यह कव सत्य होनक्ता है । 

(७) श्रीकृष्ण और उन के दासों कौ सेवा से सनुण्य पायों से छूटता है 

चैसा तप, ब्रह्मचच्ये,. शस, दूम, दान, सत्य, शौच, यम, नियम झादि से नहीं ॥ 
(९०) और चाल्मीकिरासमायण में लिखा है जब महादेव जी के बीय्य को 

अग्नि और पावेती की बहिन गड्जा अत्यन्त उप्णता केकारण न मेल सकी तो, 
अशक्त होकर छोड़ दिया उस के मप्रूमि पर पात होने से उस वीर्य से सोना, 
चांदी, तांबा, लोहा, रांगा, सीसा आदि नाना प्रकार की घातु उत्पन्त हुईं॥ 

(९१९) एक समय दिति नामक राक्षसी ने तौनों लोकों के जीतने बाला 

पुत्र उत्पन्न करने के अ्रथे तपस्या की एक दिन दुपहर को बह नींद के कारण 
बहुत अशक्त होकर तपस्या के नियम के विरुद्ध दिन में सो रही पत्र इन्द्र ने 

सस स्थान से जिस का लिखना सम्यता के विपरीत है दिति के गे सें मवेश 
किया भीतर जाकर वज्व से गभे के सात्त टुकहे कर दिये परन्तु अब-तक उत्त 
बेचारी को झुछ ख़बर न हुई । रोने पीटने का शब्द सन कर दिति जाग 
उठी और सत भारो सत सारो ऐसा कहा इसी अकार तुलसीदास जी भो 
कहते हैं ॥। कक 

सुधादृष्टि भई दोऊ दल माहीं । 
जिए भाछु कपि निश्चर नाहीं॥ 

सान्यवरो ! क्या यह बातें सत्य और व्यास जी वा वाल्मीकि जी की कहीं 
हो सच्तो हैं कदापि नहों, कदापि नहीं । यह तो बिलकुल,सरुपष्टिक्रम, शास्त्र 
और बुद्धि के विरुद्ध है इसी कॉरण झन्रि जी महाराज ने-कहा है फि- 

वेदैविहीनाः पठन्ति शास्त्र शास्त्रेण होनाश्व पुराणपाठाः । 
पुराणहीनाः कृषिणो भवन्ति श्रष्टास्ततो भागवता भवन्ति॥ 

बेद से हीन लोग शास्त्र पढ़ते हैं, शास्त्र से हीन पुराण बांचते हैं, यु- 
'राणों से हीन हल जोतते हैं और सब से पतित भागवत पुराण वांचते हैं । 
फिर भला ! आप को मुक्ति इन के द्वारा फ्योंकर मिल सक्तो है | बहुंचा हमारे 

अपपरसम-म० दमा »नपकनतानाञाम मार 
हु 



चपराणपरीज्षा-॥ छह 

फाई शरद करते. हैं- कि बाल्मीकिरामायण, सहात्मा: वाल्मीकि ने रामचन्दरू 

की उत्पत्ति सेऋद्ट .हजार वर्ष पहले लिखी थी परन्त यह बात भौ उसी रासा- 

यण के बालक्राण्ड के झादि के दूसरें ज्ञोक में नारद्‌ ने वाल्मीकि से पूंछा कि 
इस लोक में अब इस समय कौन गुणवानू, पराक्रमी, घसेक्ष, दृढ्त्नत और सत्य- 
णादी राजा है जैसा कि- " 

कोन्वस्मिन्साम्प्रतं॑ छोके-गणवान -कश्व  वीर्य- 
वान। पधमज्ञश्व रतज्ंश्वं सत्यवाक्यो हृढब्रतः-॥। 

इस के उत्तर में घ्ाल्मीकि जी ने रासचन्ट्ू जी का नाम लिया है: इस 
पर आगे कथा चली है जिस को बहुघा:लोग-दश हजार वे पहले रामचन्द्र 
जी से रामायण बनाई हुई बताते हैं यह कैसे:सोच की बात है | इस के 
शत्तिरिक्त इन पुराणों का कथन. एक-दूसरे के भी विरुठ्ठु है देडिये.पद्मपुराण 

में लिखा है- 

व्यामोहाय चराचरस्य जगतघैतते प्राणागमास्तां+- - 
तामेवहि देवतां परत्रिकां जल्पन्ति कंल्पांवधि 4 
सिद्दान्ते पुनरेकएव भगवान. विष्णुस्समस्तागम- 
व्यापारेषु विवेचन व्यतिकरं नित्येषु निश्वीयते-॥ 

इस का तात्पस्थे यह है कि. सब:पुराण मनुष्य को भ्रम. में डालने घाले 
हैं और उन में अनेक देव ठंहराये गये हैं एक इश्वर का निश्चय नहीं होता 
केवल एक भगवान्‌ विष्णु: ही पूजने योग्य हैं । अब देखिंये शिवपुराण में शिव 
को परमेश्वर भान कर विष्णु, ब्रह्मा, गणेशादि को. उन. का सेवक ठहराया है 
ओर विष्णुपुराण में विष्णु को परमात्मा मान शिवादि को उन का दास और 
देवीकागवत: सें ब्रह्मा, विष्णु, -सहेश को आदि शक्ति श्री नान की स्त्री से 
चत्पक हुए और वह उन: की साता इन पर मोहित होगई और तोनों से 
फम्ोग करने को कहां कि जिस में सहादेव-ने फ्ोग 'किया और साकेगडेयप- 
रांण के दुगोपाठ' ने लिखा है. कि विष्णु के लाभिकंसल से ब्रह्मा उत्पन हुए 

जसा कि- ;! .:. 

स तामिकमले विष्णोः स्थितो- ब्रह्मा प्रजापतिः । 
सत्स्यपुराण में: लिखा है कि अह्ला से शिव. उत्पन्न हुए यथा- 

स्ज्क - ः है कमम-मइ>पहटरनपपामटफैसनमइक- 
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ततो$सुजह्मदेवं जिशूछवरघारिणम्‌ । 
भनारदोयपुरणण में लिखा है कि नारायण के दाहिनी ओर से ब्रह्मा वांई 

ओर से विण्यु और सध्यस भाग से शिव भी उत्पन्न हुए और माकंण्डेयपुराण 
से लिखा है कि महालक्ष्मी से विष्ण महाकाली से महादेव और महासरस्ती 
से श्रह्ना पेदा हुए और अनुशासनपव्े में लिखा है कि महादेव जी श्रीकृष्ण 
के शिर से उत्पन्न हुए और ब्रह्मा महादेव जी के पेट से उत्पन्न हुए हें शरीर 
उसी अनुशासनपत्े आ० ९४ सें लिखा है कि विष्णु को महादेव जी ने उत्पत्त 
किया इस से ज्ञात होता है कि ब्रह्मा और विष्णु के जन्मदाता सहादेव जो हैं॥ 

इस के अतिरिक्त पाग्डव लोग जब विराट नगर में प्रवेश करने सगे हैं 
तब भहाराज यघिप्ठर ने जो देवी की स्ततिं की है उस के पढ़ने से सालस 
होता है कि देवी ने विष्ण आदि को बनाया अब बतलाइये कि हस किस 
का कथन ठीक जाने और किस को व्यास जी भानते थे ? । 

प्यारो ! इन पराणों के सानने से ही फूट का बाज़ार गमे हो गया है देखिये 
जब चार पराणों के श्रोता इकह होते हैं वहां सब अपनी २ सनी कथा कहते 

हैं एक कहता है कि विण्ण बड़ें दूसरा कहता नहों ब्रह्मा, तीसरा कहता 
सहादेव चीथा कहता कि तुम सब भूलते हो आदि शक्ति साया बड़ी है, इन 
बातों के प्रामाणिक होने के अथे इन्हों पुराणों के प्रमाण भी देते हैं उम्त 
समय कुछ भी निशेय नहीं होता सब श्रम में पड़ चुप हो जाते हैं हां जो 
भक्किपक्ष मे रंगे हुए हैं वे कहते हैं कि यह तोनों ब्रह्मा विष्णु सहेश एक ही 
हैं इन में सेद्‌ न मानना चाहिये परन्त प्राण इन के प्नोलेपन का खयडन 

करते हैं शिव के मन्दिर में श्री लगा के जाने का निपेच है देखिये भ्ञाययत 
में लिखा है- 

भवत्रतघरा ये च ये च तान समनुब॒ताः'। 
पाषण्डिनस्ते भवन्तु सच्छास्त्रपरिपेन्थिनः ॥ 
मुस॒क्षवो घोररूपान्‌ हित्वा' भतपतानथ- । 
नारायणकछाः शान्ताभजॉान्त ह्यनसूयवः ॥ 

अथे-शिव जो की सेवा करें और उस के सत पर चलने बालों फी बात 
सानें अ्रधोंत्‌ शेब सत पर चलें बे संत्य शांसुत्र के शत्रु और पाखण्डी हैं, सुसु- 
हल बम 
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क्षओों को भ्रयानक भूतपति को छोड़ शान्तरूप नारायण को भ्षजना चाहिये, 
और पद्मपुराण को सुनिये- 

' ऊर्ध्वपुण्ड्रविहीनस्य श्मशानसइई मुखम। 
अवलोक्य मुखं तेपामादित्यमवलोकयेत्‌ ॥ 
ब्राह्मण: कुलज़ोविद्ान्‌ भस्मधारी भवेद्यदि। 
वर्जयेत्ताद॒श देवी मद्योच्छेएं घट यथा ॥ 

झो तिलक (वेष्णदरीमाके ) धारण नहीं करता उस का मुख श्मशान के 
तल्य है इसलिये देखने योग्य नहीं कदाचित्‌ देखपष्ठे तो इस का प्रायश्चित्त 
करे अर्थात्‌ तुरन्त सूर्य का दर्शन कर लेबे ब्राह्मण कुल में जो विद्वान होकर 
भस्म चारण करे उस को शराब के जठे बासन की नाई त्याग देवे, अब शि- 
वपराण को देखिये- 

विभूतियस्य नो भाले-नाड़ेः रुद्राक्षधारणम्र्‌ । 
..._नहि शिवमयी वाणी त्॑ त्यजेदन्त्यजं यथा॥ 

अथे-दिभृति (भ्रस्म) जिस के माथे पर नहीं और अझू में रुद्राक्ष नहों 
भहिने संह से शिव २ ऐसा न कहें वह चाय्टाल को ना त्याज्य है ॥ 

ऐसी ही गरुडपराण में लाना मकार से पोपलोला याई हैं जेसा कि 
“वयमराजः जिन के मसन्‍त्री चित्रगुप्त जी हैं उन के गण जिन के शरोर पहाड़ 
के तल्य होते हैं, जीव को- पकड़ लेजाते हैं, और पाप पयय के झनकल नरक 
सगे पाते हैं इस. के .लिये दान पणयय श्राह्ठ तपेण गोदानादि बेतरणी उतारने 
के अथ लिखी है यह सब सिध्या है क्योंकि “यमेन वायना सत्यराजनू” यस 
भनास बाय का है शरीर छोड़ बाय के साथ अन्तरिक्ष में जीव रहते हैं और 
पक्षपात से रहित न्यायकारी परसेश्वर “असेराज,, है वही न्यायकर्ता है और 
भरने के पीछे जीय को कुछ नहीं मिलता ॥॥ 

(१) इस के. अतिरिक्त बेदों में ब्राह्मण क्षत्रिय और बैंश्य को जनेऊ घारण 
करने फी आज्ञा है परन्त पराणों में कपठी कणठ में बांचने का बड़ा माहात्म्य 
लिखा है और शर्दों के भी बांचधो जाती है॥।., 

(२) बेदों में न्‍्यन से न्‍्यन २५ वर्ष श्रह्मचय्य के पद्चात्‌ विवाह को आज्ञा 
है परंन्‍त अब पराणों की सेति पर झाठ व की कन्या का विवाद होता है ॥ 



हर पुराणपरीक्षा ॥ 

(३) वेंदों में रत्नीशिक्षा की आज्ञा पाई है परन्‍्तःपराणों में इस 

का निेच है ॥ 

(9) बेदों में प्रतिदिन पश्चुयज्ष करंने की आज्ञा है परन्तु पुराणों में इस 
के अतिरिक्त नाना प्रकार के-कपोलकल्पित सनन्‍न्रों के जप्-और-झअनेक प्रकार की 
यूजा के बड़े २वधान और माहात्म्य दिखलाये हैं ॥ . . 

(३) बेदों में केवंल एक .इश्वर क्वी उपासना करनें को आज्ञा है परन्तु 
पुराणों में नाना देवः और दक्षादि पशुझ्ों के पूजने की. आज्ञा है ॥ 

(६) बेंदों में ज्ञान प्रोप्ते: करना सुक्लिं का साचन बतलायए है परन्तु पराणों 

में (रोस) आदि के 'बारस्वार कहने से मुक्ति पोनो बतलाया' है ॥ 

(७) वेदानकल धर्म ही भरने पर सहायक होता है पराणों म॑ गयादि 

का 'जाना 'भरने पर कहृहा आंदि का देंना भी सहायक होना बतलाया हैं॥ 

(५) बेदों में स्त्रियों को सर्वोपरि पतिसे ब 
पुराणों के अनुकलं॑ नित्य मंति उपबास और पेड़ आदि की पूजा करने को आज्ञा 
ओर मुक्ति'के साथन और हैं ॥ 

(९) बेदों में मांस और नशों के पीने का निर्षण किया. है प्रसन्‍्त पराणों 
में उस के खान पान को. आधज्षायें मिलतो हैं ॥ रा 

(१७) बेदानुकूल संनुष्य को आयु ४००.बबे की सानो गदे है पुराणों में ९९ 
अरब तक आय लिखों है ॥ व - 

(१९) बेदों में चत्यादि यम्त नियम पालन करने का नाभ.ब्रत कहा हैं पराणों में 
भें रहने अथवा विना अन्त-जल के दिन रात्रि व्यतीतकरने को त्रत बतलायाहै॥ 

(१२) बेदों सें देश्वर अंजन्सा वणेने किये है और संवेसामण्ये- कहा है 
परन्त पराणों के कत्तोओं ने संबंसोमण्ये पर चब्बा लगाया है कंधोंकि अवश्य 
काय्ये करने को एथ्वी पर जन्म लेनो अकट कियां है अरथोत्‌ बहुंत प्रकार के 
अयबतार बतलाये हैं जिन में कच्छ, सच्छ) वरांह भो अंबतारं माने गंये हैं-॥ 

(१३) बेदों में देश्वर निराकार स्वेव्यापक भोना गया है | पराणीं में ई- 
अर को साकार साना है और अनेक प्रकार कीं सूत्ति मानते इंसी प्रकार 
सूत्तिपजा का बड़ा साहात्म्थ लिखा है और बह भृत्ति धातु. आदि की बनानों 
लिखा है | बेदों में योग कें द्वार सर्वोपरि उंधघासनां मानी गई है और/जानी 
जन इसी रोति से परम चाम को जाते हैं। इसो-कॉरण- हंस यहं कहते हैं- 



हि आया 

घुराणंपरीक्षय ॥ - एड 

पराण | पद्मपराण।| ब्रह्मागह॒पराण। अग्निपराण। गरुइपराण। ब्रछ्ष+ 

येवर्तेपराण । शिवपराण । लिड्डपुराण । नारदपुराण । रुकन्दपराण। साके- 
ण्डेयपुराण । भविष्यपुराण । भत्स्थपुराण । कूर्मपुराण। वाराहपुराण। 
यामनपराण । भ्ागवतपराण । विष्णपराण। वायपराण । देंवीभागबत । 
सानसपराण। इत्यादि-पराण प्राचीन पराण नंहों हैं इन पराणों की संख्या के 

अनुसार ९.नृसिंहपुराण २ छहल्लारदीयप्राण ३ शिवपुराण ४ दुवोसःपुराण ५ 
कपिलफएराण ६ सानयपराण ७ झऔशनसपराण -८ वरुणपराण ४ कालिकापराण 
१० शास्यपुराण १९ नन्‍्दीपुराण १३२ सौरपराण ९३ ,पाराशरपराण १४ आदि 
त्यपराण १४ भहेशपुराण ९६ भागेवपु्राण ९७ बशिप्ठटपराण १८ भविष्यपराण 
९९० ब्रह्मागडपुराण और कूसेपुराण सब- उपपुराण २१ होते हैं यद्यपि अग्नि 
आर यदह्िकरा एक ही अर्थ है परन्‍्त अग्निपराण और बहििपराण दो जदे २ 
ग्रन्थ हैं ऋक्मवेव्त्ते यद्यपि एक हो पुराण प्रसिदट्ठ है परन्तु आज कल उस के 
दो प्रकार के पुस्तक पाये जाते हैं इस कारण . एक नाभ-न्र० .वे० और दूसरे 
; का नास प्राचीन ब्रह्मवैवत्तेपुराण रक्ख़ा गया है-स्कन्दपुराण का आज कल कोई 
' स्तनन्‍न्र'पस्तक प्रचलित नहीं परन्‍त उस के कद भाग काशीखयड, रेबाखण्ड, 
उत्कलखरण्ड, कुसारिखयह और भोमखय्ट आदि स्वतैन्त्र पुस्तक रूप से प्र- 
चलित हैं ॥ 

अनमान होता है कि अठारह पराणं बनें जाने के पश्चात्‌ किसो तीथे- 
विशेष या देवताविशेष का साहात्म्य की प्रसिष्ठि करके टका कमाने को इच्छा 
से लोगों ने अन्यथा -पराणों को प्रकाशित कर दिया जब स्कन्दप्राण का पस्तक . 
खिल होगया तब बनारसी गुरुओं को काशीखणड बना के स्कनन्‍्दपुराण के 

। नास से प्रचलित करने में कोन रोक सक्ता था। रुकन्दपराण के नाम से केबल 
! खय्ड नामक आधुनिक पुस्तक हो प्रचलित नहों हुए हैं वरन व्यास के नास 
को कलट्वित करने वाले कितने ही माहात्म्य भी लोगों ने स्व्रार्थे सिद्ठि के बास्ते 

! म्चरित कर दिये जैसे पद्मपुराण के अन्तगेत अग्नोश्वरमाहात्म्प, अनन्तश- 
यनभाहात्म्य, तुद्डभद्रभाहात्म्य, अग्निपुराण के अन्तर्गत अजेनपुरमाहात्म्प, 
ओऔर कार्बेरीमाहात्म्य स्कन्दपुराण का भाग इन्द्रावतार, क्षेत्रमाहात्म्य, कद्‌- 
| स्वेनभाहात्म्य, कंमलालयमंहाल्म्य; कान्‍्तेश्व रमाहात्म्य, कोत्तिकमाहात्म्य, कु- 
| सारक्षेत्रमा हाद्म्यं; कुंष्णमाहात्म्य, गोकणंसाहात्म्य, चिद्म्बरमाहात्म्य, ब्र्मये 
: बत्ते के अन्तगेत गरुडाचलमाहात्म्य, चटकाचलंसाहार्म्यं इत्यादि अनेक भा 

्द् श्४ 



5 , पुराणपरीक्षा ॥ 

हात्म्य तथा सत्यनारायण़ आदि नवीन पुरुतकें बनगई भान्यवरों | यह वह 
प्रन्य नहीं है जिन को .” पुराण नास से ” पाणिनि आदि ने अपने २ ग्रन्थों 

में लिखा है भो व्यास. जी से बहुत पू्वे हुए है जेसेः- 
इतिहासमघीतेईइसौ-ऐतिहासिकः । 
तथा प्राणसधातंइला पाशाणकः ॥ 

इतिहास के पढ़ने वाले ऐतिहासिक और पुरुण के पढ़ने वाले पौरा- 
णिक फहाते हैं क्या कोई परिष्ठत वा साधारण भी यह कंह सक्ता है कि जब 

तक व्यांस जी ने प्राण नहीं बनाये तंब तक ऐतिहासिक पौराणिक शब्द 
ही नहीं थे यदि थे तो किन पराणों के पढ़ने वाले पौराणिक कहाते थे इस 
से यह सिद्ध हुआ कि जो पुराण पहले से बंणोश्रम चने के वेदानुकूल प्रति- 
पादन करने वाले थे उन्हों को वात्स्यायन ऋषि ने प्रामाणिक कहा है क्योंकि 
इस समय प्रवृत्त पुराणाभास के तो वनाने वाले कोई नहों जन्मे थे तो मा- |. 
भसाणिक किस को कहते और भी देखिये महपियों का सिद्दान्त है कि- 

दह्ममेडह्नि किंश्वित्‌ पुराणमाचक्षीत ॥ 
अश्व्ंघयज्ञ में दुशद दिन थोष्ठी कथा कहे आप लोगों के विचारानभार 

अश्वभेघयज्ञ जब कलियुग में वर्जित है और पुराण कलियुग के आरम्भ में 
बने यह बचन सव्वेथा व्यथे हुआ क्योंकि जब-अश्वभेच होते थे तब तो पुराण 
हो न थे कथा किस की कहते और जब से पुराण बनाये गये तब से अश्च- 
भसेंच करना ही रोक दिया और करने के साम्थ्यें वाले चक्रवत्ती राजा भी न 
रहे इसलिये यह जो शाज्ञा है कि अश्वनेघ में दशर्वे दिन -थोड़ी पुराण की 
कथा कहें यह जब ही ठोक होगा: जब कि :व्यास जी से पहले भी पुराण साने 
जावें। यह बात अनेक प्राचीन -अन्यों से सिद्ध है कि पुराण बहुत प्राचीन 
काल से चले अपते हैं ब्राह्मण ग्रन्यों में बहुधा इतिहास पुराण के नाम से 
आये हैं। और प्राक्षणों को झपौरुषेय बेद भानते हो तो कहिये कि व्यास 
जी जब नहों थे तब कौन से ग्रन्य पुराण शब्द से लिये जाते थे वर जब तक 
आप के पुराण नहीं बने तब तक शआआहमण ग्रत्यों का यह लेख है कि इतिहास 
पुराण वेदों में पांचवां बेद है व्यथं ही रहा | और जैसे रघुवंशी-आदि-अनेक 
राजाओं ने अनेक अश्वमेचयज्ञ फिये तब व्यास जी कृत पुराण न होने से किस . 
को कथा सुन॒ते थे इस वास्ते आवश्यकता हुई कि इतिहास पुराण वही भसाने | 

है अल 



चुराणपरीक्षा:॥ न्‍्ण। 

आम लिन फो यात्स्यायन,-प्टपि ने 'मस्सरणिक 'साना है।-हस यह नहीं फ- 
हते कि पुरासरें के सानने. की अउज्षए्:सदुग्नत्थों में नहों है फ्यश्य हो है ३: 

ज्ड्न 

आहार ग्रन्थों का है। इस बात को, केवल हस. हों नहीं कहते बस्न भागवत | 
आदि को जिन लोगों ने बनायर हैं वह भी इस बात को अपने ग्रन्थों में 
लिख गये हैं ।परन्त आ्य्येंका विषय- है कि आज कल के हिन्दू अपने ग्रन्थों 

को पट्टा और विचार फे साथ नहों पढ़ते देखिये पद्मपराण में लिखा है कि- 

ब्रह्मणा सनशास्त्रार्णां पुराणँ प्रथम स्मृतम्‌ । | 
इसो के झअनकल वायपराण में भी लिखाः है- 

प्रथम सर्वशास्त्राणां पुराण ब्रह्मणा स्मृतम्‌ ॥ 
अनन्तरं च वक्रेभ्यो- वेदास्तस्यः विनिगंताः ॥ 

-.; .. आअ० (सो० ४६ . .. 
प्रह्मा ने पहले पुराण को बनाया ,;पश्चात्‌ उस के सुख से बेद निकले ।. 

ऐसा ही मत्स्य पुराण में-भो. लिखा. है ।.... . -. | 

पुराण सवशास्त्राणा प्रथम तब्रह्मणा स्मृतम्‌ । 

' नित्य झब्दमर्ण पुण्यं-डातकोटिप्रविस्तरम्‌ ॥ 
अंनन्तरं. च वक्रेम्यो वेदास्तस्य विनिःसूताः। 

.. मीमांसा न्‍्यायविय्या च प्रमाणाछकसंयुत्ता ॥ 
इन प्रमाणों.से सिद्द होता है कि ब्रह्मवेबत्ते के बनाने बाले भी आह्यण 

भन्‍्यों हो को पराण सानतें थे,क्योंकि यदि, अह्मवेबर्चे को बह सोग प्राण 
सानते तो ब्रह्मा के सुख में उत्त की उत्पत्ति न लिखते । पुराण नासधचारी न- 
थीन .प्रत्यों को ब्रह्मा का बनाया हुआ कोदे नहीं मानता इस फारण ब्राह्मण 
हो पराणणब्दवाच्य है ऋग्वेद के उपोद्यात में हिन्दुओं फे परसमान्य साय- 

णाचाय्य भी लिख गये हैं-- . .. 
“. “दिवासुरा सेयत्ता आसंन्रित्यादयइतिहासाः। इदे वा अग्ने 

नैव-किथ्रिदासीदित्यादिजगतः प्रांगवस्थामुपक्रम्य समप्रतिपादक 
वाक्यजातं पुराणम? 



६ हट पुराणपरीक्षा ॥ 

जिन शट्टराचास्यें को हिन्दू कोग महादेव का अवतार भानते हैं उन्हीं 
ने ही रहदृप्रणयक्तोपनिषद्‌ ( चतुथ ब्राह्मण ) के भाष्य में लिखा है” 

इतिहासइत्यवेशीपरुरवसोः संवादादिसिवेश्ीहाप्सरा 
इत्यादि त्राह्षणमेव पराणम्त ॥ 

अपोत ब्राक्मणग्रत्थ में उवेशी और पुरुरवा का संवादरूप इतिहास है एस 

कारण ब्राह्मण हो पराण हैं.॥ 
पराण, नासमचारी नवीत्त पस्तकों में पराणों के पांच लक्षण लिखे हैं वे 

की ब्राह्मणाग्रन्‍्यों में ही घटते हैं क्रागवत झादि में नहीं पाए जाते बह पांच [, 

लक्षण ये हैं ॥ 

सगैश्च प्रतिसगगश्व वेशों मन्वन्तरराणि च | 
वेशानुचरित चैव पुराण पंश्रछक्षणम्‌ | 

रूष्टि, प्रलय, वंश, सन्‍्वन्तर, वंशो का चरित्र इन पांचों का जिन में बसे- | 
भ हो उसे पराण कहतें हैं ब्राह्मणग्रत्यों में छष्टि का बेन तो रुपष्ट ही लिखा 

है देखिये तैत्तिरोयत्राह्नण के प्रथम अष्टक प्रथम अ्रध्योय -दतीय अनुवाक 
में लिखा है ॥ धक्‍ ः 

आपो वांवेदर्सम्े सलिलमासीत्‌ | तेन.प्रजापतिरश्राम्यत्‌ । 
कथमिदश्यादिति । सापश्यत्‌ पुष्करपणन्तिष्तत्‌ । सोमन्यत। |: 
अस्ति वे तावत। यस्मिन्रिदमधितिष्ठतीति । स वराहो रुप॑ ठे- [' 

त्वोपन्यमन्मत्‌ । स पृथ्वीमघ आच्छेत्‌।तस्याउपहत्योद्मज्जत । 
तत्पुष्करपणें प्रथयत्‌ तत्‌ पूर्थिव्ये पृथिवीत्वस ॥ 

इस बाह्मण वाक्य में जो रष्टिक्रम का वर्णेन है वह तेचिरीयसंहिता | 
के एक सन्‍्त्र का अर्थ है इस से ब्राह्मण ग्रन्थ वेद्‌ भी नहों हैं वरन वेदों की | 
व्याख्या और पराणशब्दवाच्य है, गाथा वा वंशानचरित ब्राह्मणग्रन्यों में 
स्पष्ट हो लिखे हुए हैं देखिये ऐतरेय आह्यण में लिखां है ॥ 

एतेनं ह वा-ऐन्द्रेण' महाभिषेकेन दीघेतमा- मामतेयों 
भरतं दौष्मान्तिमभिषिय्च तस्माझंतो दौष्मन्तिः समनन्‍्ते सर्वत 
पायत्ाा जयब पारयाय॥ 



०“ देदों का होना ॥ . . ७ 
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अर्थात्‌ भमता का पुत्र-दीर्चेतना ऋषि ने इस ऐ्द्र अभिपेक द्वारा महा- 

राज दष्सन्त के पत्र भरत का अभिषेक्ष किया था हसो कारण दुष्मन्तनन्दन 
भरत ने सम्पूर्ण एथिवी फो जीत के ख़्मण किया था इस के अतिरिक्त शत- 
पथब्रार्पण (९१३ । ३। ४।१ ) में लिखा है ॥ 

“एतेन हेन्द्रेतो देवा यः शोनकः जनमेजयं पारिक्षितं याज- 

यांचकार तेनेएवा सर्वो पापकत्यां सर्वो: ब्रह्मत्यामपजधान ” 
शतपथादि बाहमणों सें सिथिलाधिपति महाराज जनक तथा महाराज 

दुष्मल्त और अनेक ऋषियों की कथा लिखी हुईं है इस कारंण बेदाथों को 
जानने वाले प्राचीन सहरषियों के बनाये बाह्मणयनन्‍्यों की पराणसंज्ञा है-यह 

सब को स्वीकार करना उचित है इसलिये प्यारे भाईयो ! भागवतादि नवीन 
अठारह पुराणों को जो व्य!स की के नाम से स्व थियों ने बना हैं कि जिन 
में बहुत हानिकारक बातें भरी हुई हैं उन को त्याग “कर वेदीक्त ही कापयें 
फीजिये यपोंकि बेदु ही सनातन देश्वररचित पुस्तक है पुरांणादि कदापि नहीं 
छहोसके ॥ 

इंश्वरक्तत वेदों का होना ॥ 
नान्यचरो ! इश्वरकृत वही पुस्तकेंद्दी रक्ती हैं जिस में निश्न लिखित बाते पाई जाएें॥ 

(१) यह कि बह्द किसी देश की भाषा न॑ हो, क्योंकि अगर अरबी होगी 
तो अरब बालों को, फ़ारसोी होगी तो फ़ारिस बालों को, अंगरेज़ी होगी तो 

इद्भुलिस्तान वालों को, हिन्दी छ्लोगो तो हिन्दवालों को सुगम होगो, पस 
ऐसी विद्या सिवाय संस्कृत के कोई नहों है क्योंकि घह किसी देश की प्ाषा 
नहीं दे इस में सम्पों देशनिवासियों फो एक सा परिश्रम करना पड़ता है 
यदि किसी देश की भाषा होती तो उस से परमेश्वर में पक्षपात शर्थोत््‌ बिंकार 
पाया जाता और वह निविकार दे इससप्नियें ऐसी भ्ाया में वेदों क्षो प्रकट 
फिया कि यह फिसी देश' फो भाषा नहीं है.। 
(२) किसी फौस की तरफ़्दारी न हों । 
(३ ) सृष्टि की उत्पत्ति के साथ.ही मकट हुई हो, न कि थोड़ा या बहुत समय 

व्यतीत होने पर । 
(४ ) उस की आज्ञा सब जगह एकसी ही हो ऐसा न हो कि एक आज्ञा उस की 

दूसरो आज्ञा को काट सके । 

3 



रद सूत्तिपुजाबिचार ॥ 

(४) रुष्टिनियम जो उसी का रचा हुआ है उस के विपरोत न हो । 
(६ ) न्याय और खगोल भौो उस को भूंठा न कर सके । 
(9 ) किसो ख़ास सनुप्य पर इमान लाने की आज्ञा न हो, वरन उस में 

केवल एक देश्वर ही माननीय पूजनीय हो । 

(८) सनुष्यों की बुद्धि को उन्नति करने वाली हो । 
(० ) उस में किस्सा कहानियां न हों । 
(१९०) जितनी विद्या दुनियां में प्रचलित हैं उन सब का कोष हो, इन गुणों 

से परिपूर्ण जो कोई पुरुतक इस संसार में हो वह इेश्वरक्ृत पुस्तक हो 
सक्ती हैं ।। 

मूंत्तिपूजाविचार ॥ 
सब से प्रथम यह जानना चाहिये कि “मृत्ति,, किस को कहते हैं देखिये 

छुहृदारणयकोपनिषद्‌ में लिखा है- 

दे वा ब्रह्मणो रुपे मूर्त चैवामूर्त्त च तदेतन्मूत्त यदन्य- 
दायोश्वान्तरिक्षात्व । अथामूर्त्त वायुध्वान्तारिक्षे चेत्यादि ॥ 

ईश्वर को सृष्टि में दो अकार के पदाथे हैं एक मूत्ते, दूसरे अमूत्ते इन में 
आकाश वायु से भिन्न सब मूत्ते और आकाश वायु अमूत्त हैं अथोत्‌ पन्नुभृतों 
में पहले दो सूत्ते और अन्त में तीन स्थल हैं औंर इन तोन भूतों के विकार 
भूल सभी पदार्थ स्थल ( मूत्ते ) हैं और इसी को आकृति कहते- हैं शथोत्‌ जो 
चेत्रद्वारा प्रत्यक्ष हो उसो को मूत्ते वा सूत्ति कहते हैं और कोप के. शनुसार 
म॒त्ति शब्द के दो अथे हैं- 

“मूर्ति: काठिन्यकाययो:” 
शर्थोत्‌ कठिनाई और शरोर का नाम म॒त्ति है और इसी से स््तिभान्‌ 

शब्द भी बनता है, इस से प्रत्यक्ष मकट है कि पायाणादि से बनी हुई भत्तियों 
ही का नाम नूत्ति नहीं है जो हिन्दू भन्दिरों और ठाकुरद्वारों में ताले के 
भोतर बन्द रखते हैं । हू कु 

अब यह विचार करना चाहिये कि सूत्ति शब्द के साथ जो पूजा शब्द 
खगा है उस का क्‍या अथे है तो प्रत्यक्ष प्रकट है कि सत्कार करने का नाम 

पूजा है, किसी प्रकार के कोष वा व्याकरण के म्रमाण से पूजा शब्द का अर्थे 
चूप दीप नैवेद्य वा चन्दनादि पदार्थ जड़ बस्तु पर चढ़ाने का मसिद्ठ नहीं है, 



रद 

सत्तिपजदिचार ॥ ; ः ' हट 

एां पजा शब्द का अर्थ चेतन वस्तञ्नों के प्रसंग में आता है अमरकोष सें जहां 
पज्ञा शब्द आया है उस मकरण को देखने से निम्चय होता है कि इस पूजा 

शब्द का अर्थ चेतनों ही से सस्वन्ध रखता हैं, देखो अमरकोप के 'द्वितीय- 
| फाण्ड के सप्तम बुछ्वय्ये में पुजा शब्द आया है वहां उस से पछ्ििलें अतिथि 

और पाहुन का म्संग है इसलिये ठोक सिद्ठ है कि पूजाशब्द चेतनसम्बन्धी 
है और मवचेतनों के बीच में सनप्य हो लुद्धिमान्‌ हैं इसलिये इस की ही 
पता करना योग्य है जैसा कि सन जी सहाराज ने कहा है- है 

आचार्य्यों ब्रह्मणो मर्तिः पिता मर्त्तिंः प्रजापतेः । 

माता प्रथिव्या मत्तिस्तु भ्राता स्वो मूर्तिरात्मनः॥ 
आचाये गुरु बह्म की मत्ति है अर्थात्‌ जिस भावना से आचाये की पूरे 

सेवा करेगा यही अभीए्ट शिद्ठु होगा, ब्रह्म नास बेद्‌ वा परमेश्वर का यथा- 
बत्‌ ज्ञान गुरु को पूजा के आाधोन है जब गुरु सन्तुष्ट होगा तो उस को सुग- 
मतापू्वेक बेंद्‌ वा इेश्वर का ज्ञान प्राप्त करादेगा देश्वर और शब्दा्े सस्वन्ध 
रूप बेद दोनों अमते हैं परन्त आचाये के अन्तःकरण में स्थित हैं इस कारण 
आयाये को बहन को मत्ति कहा जिस को ब॒च्ष को पजा करना अगौष्ठ हो 
वह आचाये की पजा फरे, क्योंकि घर्मशारुत्र आज्ञा देता है कि बुध की 
सत्ति आचाये है और ऐसा किसी ने नहीं कह।कि “पाषाणो बहछलणो सूत्ति/? 
फ्योंफि ” ऋते ज्ञानाल् सुक्तिः” अपथोंत्‌ ज्ञान के घिना मुक्ति नहों होती और 
पापाणादि जह पदाथे ज्ञान ऐने में सहायता नहीं दे सकते क्योंकि बह स्वयं 
शइानरहित हैं इधलिये आचाये गरु की ठोक ठोक सेवा किये विना ज्ञान की 
प्राप्ति नहीं हो सकती, और पिता रूष्टिकत्तों को सत्ति है उसी से शगोररूप पुत्र 
होता है अरथोत््‌ पिता उस पुत्ररूप शरीर का बनाने बाला है इसलिये जहां 

सप्टिकर्त्ता की सूत्ति पजना हो वहां साक्षात्‌ पिता की भत्ति को पूजे जिस से ऋण 
का उद्धार होजावे माता एथ्वी को सूत्ति है, फ्योंकि “इयं भमिहिं भतानां शाश्वतो 
योनिरुच्यते ” अबन्यादि की उत्पत्ति के समान प्राणियों की उत्पत्ति का स्थान 
भमिस्यानी भाता है जिस ने सब प्रकार के क्वेश सह के उत्पल कर पालन 
पीषण कर बढ़ा किया है उस की साक्षात्‌ सत्ति पजनी चाहिये और सष्ठोद्र 
भाई अपनी मत्ति है अथोत्‌ एक स्थान और एक पिता से उत्पन्न होने के 
फारण सब भ्राता एक ही भत्ति हैं इसलिये जितनी सेवा क्राता की करे यह 
जानों अपनो मत्ति की पजा है जैसा कि- 
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आवचायेश्र पिता चैव माता प्राता च पूर्व जः। 
नार्ततेनाप्यवमन्तव्या ब्राह्मणेन विशेषपतः ॥ 

आधचाय्ये खाता पिता और ज्येप्ठ भ्राई ये यदि किसी प्रकार का दुःख 

की देँ तथापि इन का झपसान कदापि न करें यह ठपदेश सब बर्णों के लिये 

है परन्त वाह्मण के लिये विशेष है फ्योंकि वह धर्म की मयोदा को झधिक 

जानता है । 
प्यारो ! इसी प्रकार की सूत्तिपूड प्राचीन काल से आया में चली 

आई है और इसी प्रकार की पूजा का झाय॑ ग्रन्‍्यों में बहुत उपदेश है, जैसा 
इन तीनों की सेवा से तप की समाप्ति मनसमति में लिखी है वैसे पापाणादि 
मूक्तियों के पूजने से तप का पूर्ण ह्वोना किसो ऋषिकृत ग्रत्य में नहीं लिखा 
अब बहुधा लोग सत्ति पूजन को ईश्वर की उपासना के सम्बन्ध में लगाते हैं 
फि इँश्वर के अवबतारों की प्रतिसा बना कर पूजने से इुश्वर में भक्ति और उस 
का ज्ञान ह्वोगा, उस को विचार करना चाहिये कि जब न्यायादि शास्त्रों 
के अलुसार रूपादि गण जीवात्मा के भी नहीं मानते अधांत्‌ जड़स्वकृप पन्नू 
भ्रतों के गुण रूपादि हैं किन्त चेतन में रूपादि का अभाव होने से उस को 
इन्द्रिययोचर नहीं कह सकते तो उस परमात्मा की प्रतिमा केसे बनी? 
यद्यपि अवतार शब्द और उस के वाच्याथे का विचार फरना इस मश्नक्ल में 
अभप्षीष्ट नहीं है तथापि जो जो लोग श्रीरामचन्द्रादि को दैश्वर का अवतार 
सानते हैं उन से केवल इतना ही निवेदन है कि आप यदि चिद्ात्मवाद 
को लेकर रामचन्द्र जी आदि को इश्वर सानें तो चेतन वस्तु उन के शरीरों 
में भो रूपादि गुण रहित ही था, कोई कदापि जिकाल में भी सिट्ठ नहीं कर 
सफता कि अमुक चेतन को मुत्ति में नोरूपत्वादिगुणशयक्त देखो तो अवतारों 
के शरीरों को (कि जो पृथ्वी का विकार है) हो प्रतिसा बन सकती है किन्त 
उन के शरोीरों में जो आत्मा है उस की प्रतिमा बनाना सर्वेधा शपम्भव है 
शऔर यदि देहात्मदाद को सानते हो अथोत्‌ भौतिक शरोर फो आत्मा सानते 
हो तो अविद्या का फ़ल है क्योंकि योगशास्त्र सें कहा है कि अनात्मा शरी- 
रादि नें आत्मलुद्धि करना आअविद्या का लक्षण है और किसी शारत्र फा 
सिद्ठान्त नहीं है कि शरीर को आत्मा भाना जायें, इसलिये परमेश्वर को 
प्रतिसा बनाना सर्वेथा झअसस्भव है; और यदि मनुष्यों की स्वाप्ाधिक वृत्ति 
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प्र ध्यान दिया जावे कि थे झपना उपास्य देव कैसा मानना चाहते हैं तो 
णछ्ती मिहु होगा कि हमारा उपास्य देव वही होना चाहिये जिस से ऊपर 
फोई न हो, यदि हमारे उपास्य देव के ऊपर उस को दबाने बाला कोडे 
झन्‍्य भी छुआ तो हमारा उपास्य देव छोटा हो जायगा फिर हम यथावत्‌ 

उस की भक्ति न कर सकेंगे और यही चित्त में जावेगा कि हम जपना उपास्य 
उसी को भानें जो सर्वोपरि है, तात्पये यह है कि जब हम फिसी पुरुषविशेष 
पर दृष्टि देँवें तो शास्त्रों के अनुसार सन २. पुरुषों के ऋपर भी पश्वयेबान्‌ 
अतीच ऐंते हैं, क्योंकि जिन लोगों ने अवतार माने हैं उन का यही सिद्दान्त 
है कि जित्यशुद्धव॒हमुक्तखभाव ब्रह्म का अवतार नहीं होता तो उस की प्र- 
लिना बैसे बन सकेगी रहे ब्रह्मादि सी सर्वतन्त्रसिद्दान्त से संसारान्तगेत हैं 
द्योंकि ग्रह्मा से शेकर स्थावरान्त जगत्‌ कहाता है, जब संसार में है.तो 
विशेषधिभृति वाले होकर भी क्मोनुसार शुप्ताशुक्ष कर्मेफल के भागी होते 
हैं जेमा हमारा राजा विशेषधिभति और ऐश्वयेबान्‌ है पर भोग उस को भी 
कर्मा नुसार मिले हैं तो जिन को ईशवर॑ सान कर उन की प्रतिसा बनाना चाहते 
हैं और वे साक्षात्‌ परनेश्वर नहों तो उन म्तिमाजों से परमेश्वर की पूजा 
प्योफर कही जावेंगी,. यदि अस्मदादि फी अपेक्षा विशेष ऐश्वयेचान्‌ होने से 
थे इश्वर माने जावे तो आज कल के राजा लोग क्यों नहीं भाने जाते, और - 
राजादि का इेश्वर नाम केवल विशेष ऐश्वयय हो के कारण है किन्तु उपास्य 
देव की दृष्टि से नहीं है, तो जिन का अवतार होना सानते हैं बे उपास्य 
प्रकरण में इश्वर ही नहीं फिर उन्त की प्रतिकृति (तस्वीरों ) के बनाने और 
पूजने से किस प्रकार अभीष्ट सिद्ध हो धकता है, और अवतार भानने वालों 
से यह भी निवेदुन है कि जब चौबीस अवतार हुए सानते हो तो सब झवब- 

तारों की प्रतिसा क्यों नहीं बनाई गईं और पांच ही प्रकार की मृतियां फ्यों 
बनाई, यदि शुकर देव वा फच्छपादि की मूर्ति बना कर पूजी जाती तो फ्या 
लोग प्रसल होते कि बहुत अच्छे अवतार को प्रतिभा है, कद/चित्‌ शुकूरादि 

की प्रतिमा इसी लज्जा से पूजा में न लीगई हो । सो यदि लज्जा है तो क्या 

ऐसे अवतार सानने में लज्जित न होना चाहिये, हां श्रीभान्‌ राजा रामचन्द्रादि 

की प्रतिकृति किसी ने.प्रचरित की तो बहुत अच्छे विचार से की होगी किन्तु 

ईश्वर का अवतार समर कर नहों को यदि झवतारों को ही मतिमा बनने 

का कोई नियम किया चाहें सो ठीक नहों क्योंकि भहादेवादि कद्दे की प्रतिमा 

मद 
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बनती हैं औौर वे अवतारों में नहों गिने जाते तो यह कहना भी नहीं बनता 
कि जिन २ ने सनप्यादि योनि में शरोर चारण किया उन्हीं की प्रतिसा पजनार्थ 
बनाई गई और यह भी विचारणीय है कि जैेंसे महादेव जी शरीरधारों 
नहीं थे तो उन के लिट्ठ की म्तिमा कैसे बनी, यदि साकार सानो तो उन 
के लिकू की मतिमा जैसे बन गदे बैसे ही विष्णु भी साकार हो सकते हैं 
आर उन की विना शरीर घारण किये भी प्रतिमा बन सकती है फिर शरीर- 
घारण अथोत्‌ विप्णु का अवतार लेना व्यथे है क्योंकि जब पहिले हो साकार 
थे तो शरीर घारी के तल्य देत्ववथ आदि कास कर सकते थे ॥। 

अब इस के तत्व पर द्वष्टि डालिये कि मतिसा पञजन की जड़ केयः है 
लो यह ग्रतीत होता है कि अतिकृति ( तस्वीर वा फ़ोटो ) के बनाने फी 
परिपादी तो सदा से है और होनी प्री चाहिये क्योंकि इस से अनेक गयो- 
जनों को सिद्धि समझी गई है, जब किसी को किसी के साथ अधिक प्रीति 
होती है तो देशान्तर होने के समय वा शरीरान्त होने के पश्चात्‌ उस की 
प्रतिकृति सामने रहने से उस के गुणों का स्मरण करते और उस से चित्त को 
सन्तोष पहुंचता है तथा अनेक भद्र पुरुषों की तस्वीर देख के उन के स॒ने गण 
करा का स्मरण होता है, इस से सनुप्य को गणवानू होने में सहायता मिलती 

है और यह भी विचार होता है कि जब ऐसे २ गणी लोग संसार सें न रहे 
तो क्या हम रह सकते हैं हम को भी कभी न कभ्नी यह सब छोड़ना ही है 
इस से विपयासक्ति कम होती है इत्यादि अनेक प्रयोजन हैं जिन के लिये 
तो प्रतिकृति का प्रचार बहुत ही उत्तम है परन्तु मुख्य प्रयोजन जो उन से 
निकलते हैं उन से यथावत्‌ काम लेना विद्वानों का काम है, जब समय के 
छेर फेर से वद्या और शिक्षा प्रणाली आयोबत्तें में घटती गई तो सामण्ये हीन 
होने से उन मतिभाओं को इश्वर की मतिसा सानने लगे, क्योंकि जिन दिनों 
ओऔरासचल्द्र जी आदि की प्रतिकति प्रचरित थी उन के गुण के सुने तो 
बहुत अधिक थे अपने सामने ऐसे गुणी पराक्रमो कोई हुए नहों तो उन्हीं 
फो देशर मानने लगे, सो यह सब अविद्या देवी का प्रताप है, क्योंकि जिस 
ने अच्छे विद्वानों को विद्वत्ता को नहीं जाना वह यदि लालबुकझड़ को 
बड़ा परिडत कहे तो कुछ आश्चये की बात नहों है, जेसा झाज कल भी बहुत 
से ग्रामीण सनुप्य रेल के इज्नन को काली देवी की साक्षात्‌ मृति मान कर 
थी गुड़ से पूजते हैं भधांत्‌ जिस ने विद्या शिक्षा वा सत्सम्ञ के यथावत्‌ न 
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होने से परमेश्वर के गण के स्वभावों को यथाबत्‌ नहों छुना वह विशेष 

ऐश्वयं बालें शरीरधारियों के गुण कर्म सुन के उन को देश्वर भाने वा उन 
की मतिकृति को इशच्चर को म्रतिकृति समके तो इस में कुछ आश्रये नहीं है, 
इस से यहो प्रतीत होता है कि जो २ सहात्सा सज्जन चामिक विद्वान परा- 
क्रमी हुए उन की मतिकृति बनो तो देखने आदि के लिये थी पर अविद्या 
के प्रताप से उन का अभिप्राय लौट कर कुछ का कुछ होगया, और अब यह 
भो निश्चय नहीं कि जो २ प्रतिमा प्रचरित हैं वे २ उत्त २ सहात्माओं कौ 
आकृति के अनुसार हैं, हम को कद्ापि प्रतोत नहों होता कि राजा रामचन्द्र 
बी या श्रोकृष्ण चन्द्र जी की- आकृति ऐसी ही हों कि जैसी सयानक प्रतिसा 
अक्खइदासी बैरागियों ने जिवेणी झादि पर रकक्‍्खी हैं यदि उन महात्माशओं की 
ठीक २ प्रतिभा जैसी उन की आकृति थी मिले और कोई अनेक प्रकारों से 
निश्चय करादेवे कि अमुक भसहात्मा ऐसे ही थे तो झभी प्रायः लोग ऐसी प्रति- |- 

कृतियों को अपने पास रखने की झवश्य चेष्टा करेंगे और उन की प्रतिकृतियों 
को देख २ ज्ञा्यों को बड़ा सन्तोष होगा, जब लोगों ने मनमानी झाकृति ब- 
नाली तो प्रतिकृति से जो लाभ होना सम्भव था सो भी द्वोना कठिन होगया 
और प्रतिमा बनाने का प्रचार प्रायः ऐसा है कि शरीर के अन्य अवयवों की 
प्रतिमा नहीं बनाते अर्थात्‌ कटिभाग से ऊपर की तसवीर प्रायः बनाई जाती है 
यदि कोई सबोद्ध भी बनावे तो उस का अभिप्राय भी ऊपर के भाग पर ही 
अधिक होता है और यही द्वोना भी चाहिये फ्योंकि मुख का नाभ उत्तसाद्भ 
है मख फो पहिचान ही सख्य समभगे जाती है, यदि किसो का शिर न हो 
तो उसे सद्रा से पहिचान लेना भी कठिन है, और विपयासफक्त लोगों को |, 
थिपयों में रूचि बढ़ने के लिये उन २ अवयबों की रुप्ट और श्टड्रारादि सह्नित 
की शिल्पी लोग प्रतिमा बनाते हैं परन्तु केबल लिझु की कोई तस्वीर नहीं 
बनाता क्योंकि यह दो सूत्र का भागे है उस की तस्वीर से क्या प्रयोजन होगा 
झब यदि कोई अश्ष करे कि सहादेव जो कि जिन को योगिराज मानते हैं 
सन के लिड्ड की प्रतिमा क्यों बनाई गई फ्या उन के सुख नहीं था, जब जदा- 
जट में गड्डा फिरती रही और उच्च को पार.नहों मिला तो हज़ारों कोस बच 
के सप्ान केश होंगे उस में शिर भी बड़ा भारो होगा, तोन नेत्र के कहने से 
की शिर का होना सिद्धु होता है, कण्ठ में विष पी लिया था इस से भो कण्ठ 
और शिर का होना सिद्ध होता है तो सब शररोर वा उत्तमाज़ू की तस्‍्वोरं 
दी पल व ०2 
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'रोधणणातम+++ लाना: 

2९, १०४ सत्तिपूजाविचार ॥ 

स्यों नहीं बनाई गई, क्‍या कारण है जो महादेव जी के लिड्भ की तस्वीर 
बनाई गई ? शवश्य इस में कोई विशेष कारण है जिम को अपना पूज्य 
घड़ा सानते हैं उस के पग पता करते हैं यही शिष्टों का व्यवहार है, सहादेंव 
जी को ऐसा पत्य मान कर उन के लिद्न की पूजा चलाई गई इस में यही 

कारण प्रतीत होता है कि विपयी लोगों ने बाममा्े चलाने के लिये यही 
जद रकखी है, यदि विरक्त से तात्पये था ते! पद्मासनस्य विभति रसाये स- 
भाधिल्‍य सल्दादेंव जी को प्रतिना बनाते जिस से सज्जनों के हर्ष होता ॥ 

ऐसे प्रश्न सब के अन्तःकरर में नहीं उठते अनेक लोग तो यह्ट भी नहीं 
जानते कि भहादेव जी के लिड्ट कौ यह आकृति है किन्तु जो पूजना उन 
को बताया गया है सो करते जाना उन का काम है, इस में उन का प्या 

दीप है। जो लोग आग्रही चर पक्षपाती हैं उन से ऐसा अन्न किया जाय तो 
बे नास्तिकादि कहकर गालियां प्रदान के विना अन्य कुछ प्री उत्तर नहों 

देते इसलिये वेदानकल भसाता पिता झाचाये आदि सत्तिसान्‌ देवों का सदर 
आदर सत्कार करना अप्लीए है ॥ 

अनेक लोग यह कहते हैं कि यह पापाणादि चुत्तियों का पूजन सर्खों के 
लिये है क्योंकि वे इेश्वर की भ्रक्ति बेद्‌ वा मनन्‍त्रादि द्वारा नहीं कर सकते 
आर जब उन के चित्त में प्रेस बढ़ते २ ज्ञान होज्ञायगा तो आझाप हो उच को 
छोड़ देंगे । जैसे छोटी २ लड़कियां पहिले गुड़ियों के द्वारा खेला करती हैं 
आर जब उन को चउच्चे पति का ज्ञान होजाता है तब बह इस खेल की झाप 
ही छोड़ देती हैं, उसी भांति सखें लोग ज्ञान होने पर इस को त्याग कर 
देते हैं। यदि ऐसा ही हो तो अभी तक ऐसा देखने में नहीं आया कि किसी 
सर्खेसणडली को पायाणादि सत्तियों की पूजा करते २ इेश्वर का ज्ञान हुआ 
हो और उन्होंने सत्तिपूजन छोड़ दिया हो । हां यह तो देखने में आया ह्ढे 
कि सहस्तों सखे जन्म जन्मान्तरों तक भत्तिपूजन करते २ सरजाते हैं परन्तु 
किसी को ज्ञान नहों होता, इस का कारण यही है कि वहां उन सत्तियों में 
स्वयमेय ज्ञान का लेशसान्न भो नहीं होता तो भला- फिर सेवक्यों को कहां से 
आजाबेगा छ्योंकि जो पदायें जिस के पास होता है बही दूसरों को देसकता 
है हां जैसा भत्तिपूजन बेददि शास्त्रानुकुल है अथोत्‌ चेतन मुत्तियों की 
यथावत्त्‌ सेवा करना उस से अवश्य ज्ञान हो सकता -है-। इस के उपराब्त 
यह पक्ली विचार करना योग्य है कि यदि सूर्खों के लिये पापाणा[दि पूजन है 



. || (०१ 

लेए किच भय के लिये? अर्थात्‌ एक तो जन्‍म से धाल्यावस्यां से सभी सखे 
होने | तथा एक सखे वे हैं कि जिन को बड़ी अवस्था में भो किसी प्रकार 
थी दिद्या वा सत्सडूु से क्वान नहीं हुआ । यदि बालकों के लिये है तो उन 
को सन्ध्योपासनादि फा विधान जेसा ब्ह्तचय्पे आश्रम से ही घजेशास्त्रों में 
किया गया.-है बैसा घर्मेशारत्र का उपदेश फ्यों नहीं. किया गया और उन बालकों 

ल्थ्योपासनादि वा विद्याभ्यास से जब. ज्ञान हुआ तो उन के लिये 
भापाणपृञ्न का उपदेश निरथेक है। दूसरे प्रकार के मर्खों को इस सत्तिपूजा 
से धान धोना ही असम्भव है, फदाचित्‌ मान भी लिया.जावे कि सूंखों के 
लिये दे, तो फिर विह्ञान- लोग क्यों फरते हैं, यादे कोई कहें यह सब पजन 
शर्दों के लिये है तो भी उन को कालान्तर में ज्ञान की प्राप्ति नहीं हो 
सकती, हां विद्वान्‌ महात्माओों की सेवा उन शद्दों जीर भू्खों से करादे जाये 
फि.जिस मे उन को को सस्सड्ररूपी गन्ध पहुंच कर सन के अन्तःकरण को 
चौरे २ भुद्धि होने लगे, शुद्रों फो तोनों वर्णों की सेवा करना बतलाया गया 
है, यहुधा जन यह भी कहते हैं कि प्रतिसा .में सन लग जाता है परन्तु 
उपासना प्रकरण नें बेद्‌ वा किसी सत्यशास्त्रकार ने प्रतिमा में सन को ठहरा 
कर उपासना ऋरना नहीं लिखा, फिर किस प्रकार से माना जावे, देखिये 
अजन ने श्रीकृष्ण पन्द्र, जी महाराज से कहा,-है कि सन बड़ा चझ्नुल है इस 
फा रोकना अत्यन्त कठिन है जेंसा कि- 

चथञ्चर हिं मन कृष्ण प्रमाथे वलूवदूहदंम । 
. तस्याह निम्रह मन्ये वायोरिव सुदष्करस्‌ ॥ 

इस पर श्रीकृष्ण चन्द्र जी महाराज ने उत्तर दिया कि सच सुच सन ऐसा 
ही चश्चुल है उस का ठहरत़ा. बहुत कठिन है तथापि अभ्यास जीर वैराग्य 
से ठहराया जाता है | ऐसा हो योग सन्न में भी लिखा है- 

| “अभ्यासवैराग्याम्यां तन्निरोधः! 
अर्थात्‌ चित्त का निरोच अभ्यास और जैराग्य से करना चाहिये, मन 

को स्थिर करने के लिये प्रतिदिन अम्यास और जिन वस्त्ों के लिये सन 
अधिक चलता है उन से जैराग्य करके रोकना चाहिये क्योंकि जिस की उपा- 
सना करना चाहते हैं .उस आत्मा में चित्त को. स्थित. करने फे लिये बार २ 
यत्र करने को अभ्यास कहते हैं तथा संसारी या परमार्थंसम्बन्धी सुखों के 

श्छ 



> भूत्तिपुजाविचार ॥ 

भोग की दण्णा को छोड़ना वेराग्य कहाता है। और ऐपे ही भगवद्दोता में 

लिखा है- के ९ 
यतो यतो निश्चरति मनश्रश्चलमस्थिरम | 
ततस्ततों नियम्पैतदात्मन्येव वहाँ नयेतू ॥ 

स्थिरतारहित चन्कुल सन जिचर को निफले उचर से बार २ रोक कर 
अन्तःकरण में वशीभत करें इत्यादि प्रकार मरे मन को स्थिर करने के अधे अनेक 
उपाय शास्त्रकारों ने लिखें हैं, पर यह किसी ने नहीं लिखा कि ईश्वर की 
अतिना पापाणादि की बना कर उस में चित्र को ठहरावें, तो किस प्रकार 
सान लिया जावे कि चित्त को स्थिर करने के लिये मतिमा होनी चाहिये, 
आऔर यह बात युक्ति से भी सिद्ठ नहीं कि जों विषय भौतिक इन्द्रियों के 
द्वारा मत्यक्ष करें उासी को हम जान सके, यदि ऐसा हो तो भूख प्यास सुख 
दुःख हानि जाम आदि शनेक विपय हैं जिन को हम कभी इन्द्रियों के द्वारा 
न प्रत्यक्ष किया और न कर सकेंगे कि भूख इतनी लम्बी चौड़ी मोटी पतली 
काली पीली आदि है, परन्त जानते अवश्य हैं कि यह भूख प्यास आदि है 
फिन्त उस निराकार भूख प्यास आदि के जानने के लिये किसी पापाणादि को 
प्रतिमा बनाने की झावश्यकता नहीं पड़ती और मूछ्षे पणिश्वत सभी उस को 
जानते हैं तो निराकार देश्वर को जानने के लिये परषाणादिनिर्मित प्रतिभा 
की कया आवश्यकता है, देखियें- 
यस्यात्मवुद्धिः कुणपे त्रिधातुके स्वधीः कलत्नादिषु भौम इज्यघीः 
यस्तीयेब॒द्धिः सीलूल न कहिंचित्‌ जनेष्वभिज्ञेषु सएव गोखर 

जा धातु आदि में आत्मवुद्धि करते हैं शीर नदी नाले पहाड़ स्थान आदि 

सें तीथेबुद्धि और रुत्री पुत्रादि में ममता रखते हैं थे भन॒ष्यों के बीच में गये 
वा बैल हैं। महाभारत में लिखा है- 

तीथेंपु पशुयज्ञेषु काप्ठपाषाणमृण्मये । 
प्रतिमादों मनोयेषां ते-नरा मढ्येतसः॥ 

तीथे और पशओं के-यक्षं, काष्ठ, पाषाण, मिटह्दी की मतिसा अथोत तस- 
दीरों में लिन को मन है वह मनण्य सूखे हैं, और भो कहा है- 

मच्छिलाधात॒दावादिमतावोश्वरबद्धयः ।:छ्लि 
इयन्ति तपसा मंढाः परां शान्ति न यांन्तिते ॥ 
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भत्तिपूजाविचार ॥ ९०७ 

..._ लो लीथ सर्वेव्यापक परसात्मा न्यायकारी की चातु पत्थर लोहा पीतल 
घान्दी भोना आदि किसी भांति की मूत्ति बनाते हैं वे अज्ञानी हैं, जौर 
गीता में भी लिखए है । - 

अव्यक्तं व्यक्तिमापन्ने मन्यन्ते सामबुद्धयः 
परभावम्तजानन्ता ससाव्यक्तमनुत्तमस्‌॥ 

शादियेकी विचाररहित, सुझ निराकार को भत्तिसान्‌ सानते हैं मेरे परम 
भाद अरथोत्‌ सुख्य प्रयोजन को नहीं जानते। यजलेद्‌ श्ञ० ४० सं० ८ से लिखा है- 

अन्धन्तमः प्रविद्वन्ति येघलेभतिमुपासतते । ह 
ततो भूयंइव ते तमो य उ संभूत्या& रताः ॥ 

अर्थात जी असम्भति अर्थात्‌ अनत्पन्न सनादि प्रकृति कारण को ब्रक्ष 
के स्थान सें उपासना करते. हैं वे अन्धकार अथोत्‌ जज्ञान और दुःखसागर 
में हबते हैं, और सम्भति जो कारण से उत्पत्न हुए कार्यक॒प प्रथियो आदि 
भत पापाण शझौर शृक्तादि अवयव और सनप्यादि के शरोर की उपासना ब्ह्लम 
के स्थान में करते हैं वे उस अन्धकार-से भी अधिक अन्यक्षार अथोत्‌ सहा- 
सर्ख चिरकाल घोर दुःखरूप नरक में गिर के भहाक्केश भोगते हैं । इस के 
उपरान्त य० ० ४० सं० ८ में लिखा है- 

सपयंगाचछक्रमकायमत्रणमस्नाविर& हाह्॒मपापविदमस । 
कविमेनीपी परिभूः स्वयम्भयाथातथ्यतो5थोन्र व्यदधा- 
अछाम्वताभ्य; समाभ्य: 

. सशक्त मन्त्र भें अकाय, अश्रण, अस्लाविर, जो देश्वर के विशेषण दिये हैं 
इन से स्पष्ट जाना जाता है कि ईश्वर निराकार है क्योंकि 'कायः नाम शरीर 
का है जिस के 'कायः शरोर नहीं वह श्काय कहाता है तथा बेदों में और 
भी बहुत भन्‍्त्र हैं जिन सें इेश्वर को निराकार फहा है, तथा उपनिपदों में 

की लिखा है- | 
अपाणिपादों जवनों ग्रहीता पश्यत्यचक्षः स दझणोत्यक्रणः। 
सवेति विश्व न च तस्यास्ति वेत्ता तमाहुरअ्थ पुरुष पुराणम्‌॥ 
 . अर्थास वह ईश्वर हाथ पेरों से रहित है पर वेगवान्‌ और ग्रहण करने 
बाला है, वह नेन्नवान्‌ नहीं पर 'देखता है, वह कानों से रहित है पर सुनता 



१८ भत्तिपजाविचार ॥ 

है, वह सब को जानता है परन्त उस का जानने वाला फोई नहीं, उस फो 
अग्यय परुप पराण परनात्या फहते दें ॥ 

अद्ञव्दमस्पशमरूपसव्यय॑ तथारस नित्यमगन्धदत्च यत्‌ । 
अनायनन्तं-महतःपरं घ॒वं निचाय्य तं मत्यमुखात्मसच्यते ॥ 

छ्च्यछ 

दिव्याह्यमत्त: पुरुष: सवाह्याभ्यन्तरह्यज: । 

अप्राणेह्यमनाः शम्रोह्यक्षरात्‌ परतः परः ॥ 
. इत्यांदि वाफ्यों में जो अशब्द, अरूपशें, अरूप तथा अनादि, अनन्त, शमत्ते 
और नित्य आदि विशेशण इश्वर के लिये दिये हैं इस से निम्चय है तथा वेदों 
में अन्य भी अनेक सन्‍्त्र हैं जो देखर को निराकार भ्रतिपादन फर्ते हैं, 
और यक्ति से भी देशर निराकार है फ्योंकि जो पदाये साकार है बह एक देश 
मेँ रह सकता है सर्वेव्यापक कमी नहों हो सकता, देश्वर सर्वेव्यापक है तो 
फिर बह साकार कैंसे हो सकता है-? हाँ झनन्‍्तयोंनी मवोपरि विराजमान 
सनातन आदि गण सह्वित परमेश्वर की उपासना करने को सगुण और “अकाय! 
शर्थात्‌ काँया से रहित, पापाचरण कभी नहीं करता, छुख दुःख कमी नहीं 
होता इत्यादि गुणों से एथकू भान कर जो उपासना करते हैं वह मिगुण 
उपासना कहलाती है। देखिये य० ञझ० १० मं० २४ में परमात्मा आज्ञा देतें 
हैं कि जो सनप्य ऋपने हृदय. में. इश्वर की तपामना करते. हैं. वे सुन्दर जीच- 
नादि के सुखों को भोगते हैं और कोई भी पुरुष इश्वर के आश्रय के बिना 
घूरें बल और पराक्रम को प्राप्त नहीं होसकता । जैसा किः- - 

इयदस्यायुरस्यायुमंयि घेहि युदुडलि वर्चोइसि बच्चों माये 
चेह्मगेस्यत्नम्मयि घेहि । इन्द्रस्य वां वीयेकतों वाहू अभ्यु- 
पावहराम ॥ 

और ऐसा ही इसी अ० के २४ वे में भो लिखा है इस लिये प्यारे सां- 
सारिक भादयोी झआझो ! हम सब मिल कर उस परमेश्वर फो वेंद द्वारा जान 
कर चाना मकार से उस को स्तति, प्राथेना, उपासना सदा करें और कभी 
फिसी समय में क्री उस परमपिता अन्तयोमी को क्षणमात्र के.लिये मी त्याग 
न करें क्योंकि वही हमोरे आत्मिक रोगों का नाश- करने वाला :डगक्‍ट्र है 
वही हमारा पालन करने ब्राला हमें ज्ञान देने बाला और हस को, दुः्खों से 

छुटाक्वर खुख प्रदान करने बाला है उस के उपराब्त कोई दूसरा नहीं ॥ 
७. “७+०ा नयहरशाकममाका न 



त्योहार ॥ १०९ 

त्योहार ॥ 
इस समय भारतखंण्ड सें त्योहारों! की भी चस घास है, कोई सहीना 

ऐसा न होगा कि जिस में कोह त्योहार न होता हो, बरन दो २ चार २ 

त्यीहार एच २ नहीने में आन पह़ते हैं जिन के नियत करने के फारण भी 
एपक्‌ २ हैं परन्त अब कद के कुछ समझे जाते हैं और प्राचीन समय में इतने 
त्योट्टार न थें। हाँ जब से भ्रारत में विद्या का प्रकाश कम हुआ और अविद्या 
ने झपसा राज्य फिया तब से साथियों ने नाना लीला रचकर अपने २ स- 
तशब गांठने के अथे अनेकान त्योह।र नियत कर लिये जिन का यदि व्यो- 
रेवार वर्णन किया जाबे तो एंक बड़ी पुस्तक वन जावे । इस कारण हम शआ- 
सणी, दशहरा, दिवाली, डयोथानं, बसनन्‍्त, होली जो सब से प्राचीन त्योहार 

हैं ठन का संक्षप से दत्तान्त और मुख्य मयोजन लिखते हैं कि जिस कारण 
यह त्योहार नियत किये गये हैं। ओर अब जैसा गठबह कर लिया है उस को 
की सज्ञनों के सम्मुख प्रकाश करता हूं । अब निष्पक्ष हो विचारपूर्वक प्रत्येक 
त्योहार के मुख्य कारण फो जान यथाथे व्यवहार फरना उचित है और इन 
सम्पूर्ण त्योहारों में जो! २ मिथ्या बंत्तों हैं उन का त्यागना अभोष्ट है कि 

जिस से आगे को सुख हो ॥ 

ऋषितपंण वा श्रावणी ॥ 
अपूज्या यत्र पृज्यन्त पएज्याना चव्यातक्रमात्‌ । 

त्रीणे .तत्र भविष्यन्ति दुर्भिक्ष मरणं व्यथा ॥ 
इस ज्षोक के अर्थां से अकठ होता है कि इसी ऋषितपेण त्योहार पर कि 

जिस का अशु्ट न्नाम 'सलोन? प्रसिद्ठ है, जब हम इस के तात्परय्ण फो प्रकाश 
फरते हैं कि सुख्य प्रयोजन इस का क्या है और हस को क्या फरगा चाहिये। 

शयारे सुज्ननो ! यह बांत स्पष्टकरूप से प्रकट है कि संसार में विद्वानों 

और महात्माओं की प्रतिष्ठा करना ही सुख का हेतु और भलजाइयों का पूल 
है और जिस स्थान पर ऐसे गुणी और सत्परुषों का अच्छे प्रकार से आदर 
सत्कार नहों होता वहीं नाना प्रकार के उपद्रव सचते हैं जैसा कि उपरोक्त 
ज्ञोक के अर्थों से प्रकट होता है । जहां अपूज्य .अथोंत सूंखों को पूजा और 
शानी सहात्माओं का असत्कार छोता है वहां तीन बातें होती हैं। अकाल, 
भरी, व्यया । जो अचमे के फेलने से प्रकट होती हैं | हसारे प्राचीन सत्य- 
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११० त्योहार 

शाउत्रों में क्री तीन प्रकार के छोश लिखे हें-पछिला आध्यात्मिकः जो कि 
ज्यरादि रोगों से शरीर में पीष्ठा होती है | दूसरा “'शाधिभीतिक , औी प्रा- 
णियों से ऐता ऐ। तीसरा “आधिदेधिक, जो मन और इन्द्रियों के विक्रार 
अशद्वि और चन्नूलता से केश ऐता है। यदि ध्यान,लगाकर देखा जाबे तो 

यछ तीनों दुःख विद्वानू और सहठात्माओं के निरादर करने से उत्यकन होते हैं 
ध्योक्ति “झाध्यात्मिक, जो अन्तःकरण के दोषों से होतर है और उत्त की शुद्धि 
और अन्तःकरण की शुद्धि सत्योपदेश से ऐोतों है। सत्योपदेश विद्वानों का 
(जो ऋषि मुनि या देवता के नाम से पुकारे जाते हैं ) काम है इस के उदा- 

छरण उपनिषद्‌ और ब्राहुण ग्रन्यों सें बहुत से पाये .जाते हैं नि चन की 
शान्ति के लिये बढ़े २ विद्वान भी सत्योपदेश झसुनने को आत्मतर्थज्ञ/नियों 
के निकट जाया करते थे। “आधिभौतिकः शासरक रोगों वा घातक जन्‍्तणों 
से होता है जिस से आराम पाना वेद्यक विद्या के आधीन है जो पण् विद्वानों 
के सत्सड्ज से जाते हैं। तीसरा 'आधिदेविक' जो सर्दी गर्मी बों के न्‍्यनाधिकत्व 
से होता है उस का उपाय और दूर होना भी भहात्माओं के हाथ है प्योंकि 
यह सज्जन सदा हर, एक ऋतु और सौसम के अनुझल योग्य पदार्थों से हवन 
यज्ञ करते थे जिस के प्रभाव से साफ़ वायु शुद्द हो कर समय २ पर यथावत्‌ 
यथों होती थी, और कभी सरी बवा और हेज़ा का नाम न झुना जांता 
था। और जो दुःख चोर डांक्‌ और चातक जन्तुओं होंते हैं उन कक़ा प्रत॒न्ध राज- 
ऋषि करते थे । इस उपरीक्त व्याख्यान से सुपष्ट प्रकट हीगया कि सब प्रकार 
के दुःख विद्वानों और सहात्माओं के परिश्रम से दूर हो सकते हैं, जहां उन 
को प्रतिष्ठा नहीं बहां उन का मिलना दुलेभ है। ऐसा हो वेदों में भी पाया 
जाता है जैसा कि अथवेबेद के प्रपाठक ३५ कायड ९९ अनुवाक १ सं० ९४ में 
लिखा है- 

शान्तिर्विश्वेदिवाः शान्तिः सर्वे मे देवाः ॥ 
अरथ-समूुप्ों देवता (विदृयान्‌ लोग ) प्रत्येक मकार के दुःख दूर कर के [ 

शान्ति करने याले हो । हे 

इसी प्रकार और '्तो अथवे वेंद में लिखा है कि जो विद्वानों में श्रेष्ठ 
चनज्ञ कराने वाले हैं और जो यज्ञ में सतटकार करने योग्य हैं जिन के लिये 
ऋुब्यः अथोत्‌ उत्तम सामग्रो के साग किये-जाते हैं और वह उसे विद्वान 
(देखता) अपनो र्जत्रियों के साथ आकर इस यज्ञ फो उत्तम बद्धि से परे -करें- 

ज्यक्माक भााम्आनक कह. 7 



जिस 

त्योहार ॥ १९१ 

ये देदानामृतत्विजों ये च यज्ञियां येभ्यो हव्यं क्रियते भागधेयम। 
इम यज्ञ सह पत्नाभिरेत्यंवावन्तोदेवा सामेषा मांत्ताम्‌ ॥ 

झ० प्र० १९ क्ां० ६७ अनु० पृर सं० १०... 

एन सन्‍्त्रों से रुपष्ट प्रकट है कि एमारे सम्पणे का्ये विद्वान्‌ महात्मा 
ऋषिशों के द्वारा ही ऐो सक्ते हैं यही फारण था कि प्राचीन राजा भहांराजा 
विद्वानों और ज्ञानियों का आदर सत्कार तन मन घन से करते थे, देखिये 
सहाराजा दुशरथ ने श्रोविश्वाभिन्न जी सहाराज जो बन के रहने वाले एक 
ऋषि पें, जब महाराजा के निकट आये तथ उन्‍्हों ने उन को यहां तक मान | 
झीर सत्कार किया कि अपने प्यारे कुलभपण श्रीरामचन्द्र जी को यज्ञ की 
रक्ता और उन की सेया सहायता के अर्थ साथ कर दिया, इसी प्रकार राजा 
और प्रज्ञा शपनी शक्ति के अनुकूल इन सत्पुरुषों की सहायता और सेवा 
फरते रहे हैं परन्तु द्षों के इन चार सहीनों में विशेषकर सेवा और संत्कार 
का शसधथिक प्रचार था क्योंकि इनन्‍्हों दिनों में वर्षो, की शधिकता के कारण 
घ्यापार कस होता था व्यापारी जन अपने घरों पर निवास करते थे और 

ऋषि सहात्मा विद्वान लोग जड्भल पहाड़ों से आकर नगरों में निवास करते 
थे, इसलिये यह समय शत्सहु के लिये अत्यन्त ठच्चित और योग्य था, घर 
से मनुष्य उन के पास, जाकर उन के सत्सक्ल से नाना लाभ उठाते थे, आषगणड़ 

आऔर सावन दो सहोने के सत्सकू से शहस्थी और राजपुरुष लोग विचारते 
थे कि असुफक ऋधि वा भहात्मा इस सत्कार वा सम्मान के योग्य हैं, बेसा 

ऐी इस पूर्णमासी के दिन जो श्रावण सहीने फा अन्त दिवस है, प्रत्येक ऋषि 
सहात्मा विद्वान्‌ के साथ यथायोग्य जित्तसमान दान देते थें, और जो सनुष्य 
यज्ञोपवीत से भ्रष्ट होते थे उन को यज्ञोपवबीत- दिया जाता था, और जो 
कुसड्ू के फारण पतित हो जते थे उन को भी इस सभ्य पर शुट्ठ किया 
जाता था वह सम्पूर्ण सहात्मा इन गृहस्यी आर राजपुरुषों से सम्मान पाकर 

चर्मोपदेश किया करते थे और राजा प्रजा को हवन यज्ञ को ओर रुचि 

दिलातें, अपने हाथों से भी करते कराते थे, यज्ञ के लाभ अनेक हैं कि जिन 

का बशणोन पश्चुयज्ञों में किया है ॥ नम 
इस ऋतु में अंचिक यज्ञ करने को मेरणा इस कारण है कि इन दिन्नों 

में स्थान स्थान पर पानी रुक जाता है कि जिस से थायु बिगड़ जाती -है 



११२ . त्योहार ॥ 

कि जिस से नाना रोगों के उत्पन्न होने का भय होता है इस कारण प्राचीन 
समय के ऋषि भुनत्रियों ने इन सब बुराइयों के सेटने का उपाय एक यह्ष 
करना ही विचारा था भौर वह शाप इन परोपकारी यक्षों में वेद सन्‍्जों फो 
उच्चारण करते थे कि जिन में यज्ञ की रीति और फल, परनात्मा की उपा- 
सना और प्रार्थना होती है करते कराते थे। कैसा शुत्न समय बह होता होगा 
फ्योकि प्रथम तो वर्षों ऋतु के कारण हरे २ पौदों को हरियाली आंखों को 
आनन्द देती होंगी, दूसरे “यज्ञ” के होने से उस की सुगन्धों कौ लप्टें सब 
स्थानों छीर शरीर को सुगन्धित कर देती होंगी, तीसरे ऋषि शौर महःत्माशरों 

के सत्योपदेश से अन्तःकरण के मल दूर होते होंगे, तदनन्तर वह भव जन उन 

सत्पुरुषों जौर ऋषि भुत्ति भह्ात्माओं को आदर सत्कार कर विदा करते थे, 
ससी समय वे सहात्मा जन उन को आशगौवोाद देते थे, जिस को ऋषितपंणश 
कहते हैं, आया में जो देवयज्ञ करने की शिक्षा है वे विशेष कर इन्हों महीनों 
में पर होते थे, राखे वा कलावा हाथ नें बान्चने की रीति जो अब तक प्रच- 
लित है, यह उन यज्ञों में जाने का चिह् था, जो मनणष्य इन दिनों में महा- 
त्माओों के सत्सड्र और उपदेश से लाभ उठातें, उन के हाथ में यह शुभ चिह्त 
बांचा जाता था ॥ 

दशहरा ॥ हु 

यह हमारे देश का प्रसिद्व त्योहार है जो श्रीरामचन्द्र घर्मोत्मा परोप- 
कारी के स्मरण का दिन है कि जिन के नाम का स्मरण ग्रत्येक्ष की जिह्ठा 
पर है । जिन को भरें हुए लाखों वर्ष होगये परन्त उन के गुणों की प्रशंत्ता 
प्रत्येश जन करता है। ये सहात्मा उस सनय के सनण्यों में सर्वोपरि थे जिन 
के समान इस समय तक एथ्वी पर श्रीकृष्ण चन्द्र महाराज के सिवाय और 

कोई नहीं हुआ देखिये अपने पिता की आज्ञा को सान राज्य के सुखों फो 
त्यथाय कर चौद॒ह वर्ष बन में रहना स्त्रीकृत किया और वहां सेना के न 
होने पर भो वनवासियों के दुःखों को दूर किया। चौदृह वषे की आय में 
विश्वामित्र ऋषि की सेवा टहल कर शनेक्न दु््टों को मारा और सदा सत्य 
को ही सम्पूणे कायो में प्रधान समक् कर उस को कभी त्यागन किया । इसी 
कारण सम्पूर्ण प्रजा जन उन को झथिक चाहते थे। आप ही ने राजा जनक 

का प्रण पुरा कर जानकी के साथ विवाह किया था यह आप ही की सामध्ये 
थी किः:वन के बीच में होने पर भ्ो दुष्ट राक्षओों को भार कर .बनवासियों को 



त्योहार ॥ १६३ 

शाराम दिया। क्या फोद नहों जानता कि इन्हीं म्तापी सहात्मा ने लड्ढा ' 
के राजा राषण को सारा था। यह राजा भो सहाबलोी और बलवान था। 
जिस दिन इस दुष्ट को सारा था बह दिन कुआर शुदी ९० थी जिस को 
विजयदणमी कहते हैं। जो श्री महाराजा के स्मरणाथे आज तक उसी दिन 
पर त्योहार सनाया जाता है। दूसरे ब्षों के दिनों में सम्प्णं असबाब 
राजाओं का पड़ा रहता है क्योंकि वर्षों के दिनों में चढ़ाई आदि बहुत कम 
होती है और हथियारों पर भी मेल जम जाता है इसलिये बषों के अन्त 
पर एक दिन नियत किया गया कि उस तारीख़ को सम्पूर्ण माल असवाब 
'ठीक हो जायें और यड़ी धूमधाम की जाबे कौर वर्ष भर का हिसाब किया 
जादें, इत्यादि यातों के लिये यह त्योहार किया जाता है ॥ 

परन्तु केसे शोक का स्थान है कि वत्तेमान समय में मुख्य अभिप्रायथ को 
छोड़ कर ऐसा आश्चयेयुक्त रंग रचा है जो बुद्धि के अत्यन्त विरुद्ध है क्योंकि 
ऐसे भें परोपकारी घ्मोत्मा के स्थान पर ऐसे २ सूखे लड़कों के स्वांग बना 
कर दिखलाते हैं जिन को किसी प्रकार का ज्ञान नहों, तिस पर उन के चाल 
चलन, ऐसे ख़राब कि जिन के कथनसमात्र से लाज आतोी है। लुच्चों की योद्‌ 
में सोते हैं उन्हीं का नाम राम लक्ष्मण इत्यादि होता है और नकल बनामा 
अहुत बुरा है जैसा मनु जी ने लिखा है- 

दशमुनासमश्चक्र दहाचक्रसमोध्वजः । 
दशध्वजसमो वेशी दहवेशसमो नृपः॥ 

अधोत्‌ किसी फी नकल बनाने में सनु जी ने १००० गोहत्या का पाप लिखा 
है भाट भंडेलें बहुरूपिये आदि तो इस पाप करे से सदा अपना जीवन ही 
फरते हैं परन्तु स्थांग बनाने वालें तथा रामलीला कृष्णलोला बनाने वाले 
अपना घन व्यय कर के नकुल बना कर इस पाप में फ्यों पड़ते हैं ॥ 

- दिवाली ॥ 
इस के विषय में पुराणों के वचन सुनाते हैं-देखिये कात्तिकमाहात्म्य 

भें लिखा है कि प्राचोन समय में एक ब्राह्मण था जो घन की लालसा में 
विष्युनद्दाराज जी की सेवा करने लगा थोड़े दिनों में जब विष्णु महाराज 
उस के तप से म्रसत्न हुए तो उस के निकट पहुंचे और पूंछा कि तुम क्या 
चाहते हो उस ने घन (लक्ष्मी) के मिलने की प्राथेना को उन्होंने कहा कि 

क्र तन 



५५१४ त्योहार ॥ 

तुम अपने स्थान पर जाकर राजा से यह सांगो कि मितो कार्तिक बदी शअ- 
साथस की राज्ि को कोई नगर में दिया न जलाने पावे जब यह मरा्थना 
अद्भोकृत हो जावें तो तू अपने घर में अच्छे प्रकार से दियों को जलाना उस 

दिन लइमी उस भगर में आवेगी और सब नगर में शन्धेरा होने के कारण 
चबड़ा कर तेरे घर में घुस पड़ेगी इस वरदान फो पाकर घर जा, विष्णु की 
आज्ञानुत्तार राजा से प्रायेना की जो तुरन्त स्त्ोकार हुईं उस श्राहक्मण ने वैसा 

ही किया, जब आधी रात का समय हुआ शौर लक्ष्मी जी आई जो चारों 
ओर नगर भर में अन्येरा फेला हुआ देख कर उच्त ब्राह्मण के घर में कि जो 
नानाभांति से सजा हुआ प्रकाशित हो रहा था घुस गई, तब ब्राह्मण इंडा 
लेकर पीछे पडा कि तू निकल मेरे घर से तू बड़ी चश्नुन विष्ण को रुत्री है, 
तल कहां नहीं ठहरतौ मेरे घर में सो नहीं ठहरेगी, इसलिये में तफ को अपने 
चर में रक्षा न करू गा, लक्ष्मी ने निहायत खशामद्‌ की और प्रण किया कि 
सें तेरे घर से कभी न जाऊंगी बह ब्राह्मण लक्ष्मी के कारण घचनाढ्य हो गया, 
लोगों ने उस को घनवान्‌ देख कर लद्तनी की चाहना में उसी के अनुत्तार 

उस दिन सब घरों को स्वच्छ और सुथरा कर दौपसमालिका कौ । उसी दिन 
से यह रीति चली आती है जिस से इस काये के कत्ते। चन दौलत से भरे 
पुरे रहते हैं ॥ 

अब इस उपरीक्त लेख पर द्वृष्टि डालने से प्रत्यक्ष प्रकट होता है कि 
ब्राह्मण ने दुःखो हो कर घन (दौलत) की मार्थेना की थी न कि विष्णु महा- 
राज को स्त्री को, फिर श्रीविष्ण जी ने लक्ष्मीप्रास्ति का यह झनोखा उपाय 
ब्राह्मण को क्यों बतलाया ऐसे दिप्णु को आप क्या कहेंगे कि जिस ने अपनी 
सत्रो के मिलने का उपाय दूसरे को बताया और शाप ने सदा के लिये अपनी 
रूत्री को जुदाई स्वीकार की यदि उस शहर वा नगर में राजा के हुक्‍त से 
अन्येरा था तो और जआञास पास के नगर गांव में तो आाधचीरात थी वहां क्यों 
न चली गई, तिस पर भो उस ब्राह्मण के कु बचन झुन कर उस के गृह से 
सदा के लिये रहना स्त्रीकार किया, पर यह नहीं लिखा कि वह क्योंकर लक्ष्मी 
की बदौलत घनवान होगया प्योंकि वह झपने साथ ऋझछ लाई न थी, उपाय 
क्या किया कि जिस से बह अफ्ययस द्ृव्यवान्‌ होगया ? ॥ 

अब देखिये कि इस के विरुद्ु शिवपुराण में दिवाली के विषय में इस 
प्रकार लिखा है- 

हि 



त्यीहार ॥ १९५ 

श्रीकृष्ण महाराज ने युचिप्ठिर से कहा कि हे राजा ! प्राचीन समय विश्यु 
सद्दारा ने वामनः अवतार राजा बलि के फसलाने के अर्थ लिया और इन्द्र 
को राज्य दिला कर बलि को पाताल में नियत किया, और फेवल एक दिन 
इस एथ्वी पर राजा बलि के राज्य के अर्थ नियत किया इसलिये कातिक बदी 
शमावस को पण्ची पर देत्यों का राज्य होता है और वह अपने स्वप्ताव के 
अनुकझुल फाय्ये फरते हैं इसी से उस दिन जुआ खेलने की आज्ञा है॥. ., 

प्यारे सुजनो ! अब पिचारिये कि एक “दिवाली! कि जिस के अथे दो 
रायें, बद्द भी एक दूसरे के विरुड़्, तो बताइये किस को सच कहें और किस 
को भूंठ, यदि उस दिन दैत्यों का राज्य मानते हो थो दैत्यों के कार्ये में शामिल 
होता और त्योहार सान फर खुशी करना क्रो दया और अनुचित है ॥ 

अब हम जाप को ठोक २ दुत्तान्त इस त्योहार का सनाते हैं उस को 
विचारिये और सच को सानिये- 

यह त्योहार वर्षो के समाप्त होने पर होता है, अत्यन्त वर्षा होने के 
कारण सम्पूर्ण मकानों की शकल सूरत बुरी शौर भोंडी हो जातो है, हभारे 
बढ़े २ ऋषि, महात्मा, जो पदार्थ विद्या फो ययावत्‌ जानते थे और शौच को 
चसे का एक छक्षण सानते थे यह एक दिन इसी लिये नियत किया था कि 
उसी दिन तक प्रजा के सब मकानों को सफ़ादई ठोक २ होजाबे कि जिस से 
उन की सुन्दरता में अन्तर न होजाबे और वायु अशुट्ट न होने पावे इस कारण 
इस काये को आवश्यक समझ कर इस दिन त्योहार सान लिया कि जिस से 
सम्पूर्ण स्थानों में यह काये होजावे ॥ 

अब रहा दीपसालिका का- ह्वीना यह भो प्रयोजन से एथक्‌ नहीं है 
क्योंकि बुद्धि से ऐसा जाना जाता है कि श्रीरामचन्द्र जी विजयद्शमी फो 
रावण को मारकर कात्तिक वदिं अमावस फो अयोध्या में पधार थे क्योंकि 
राजा रामचन्द्रजी सहाराज चौद॒ह वषे पद्चात्‌ वन से आये थे जो प्रजा के 
अत्यन्त प्यारे थे इस पसन्नता को प्रकट करने के लिये दोपभालिका की थी 
आर नवीन अन्न इत्यादि का हवन परमेश्वर का धन्यवाद सानकर प्रसन्नता 
सनाई थी | यहं यादगार अब तक चली जाती है और ऐसे ही चली जायगी ॥ 

देवोत्थान अथांत्‌ ब्योठान ॥ 
यह त्योहार समितो कात्तिक शुदि १९ को होता है पूर्वकाल में ऋषि, 

मुन्ति, देवता, विद्वान, महात्मा जो कि वंषों ऋतु में शहरों में आजाते थे इस 



अकररथाा+-आए2०.. 

९१६ त्योहार ॥ 

विधि से फिर अपना दौरः आाररूभ करते थे। इस ससय तक ज्वार वाजरा 
आदि अन्त और गन्ना भी तस्यार होजाता था। इसलिये इस दिन सम्परों 
जन हवन करके प्रकार २ के पदाथ विद्वानों को अपेण करके प्राथंना करते 

थे कि हे विद्वानो ! आप संसार के मिन्न २ भागों सें जाकर अपने सदुपदेश 
'। से सनुण्यों को घ्मोत्मा बनाइये। वहुघा भसनुण्य ऋतु की नई २ बस्तुएँ भी 
“ इस कारण से इस सलिथि तक नहों खाते थे फ्योंकि वे अपक्क रहती हैं इसलिये 

शाज हवन करके विद्वानों को खिलाकर गन्ना आदि खाते थे वत्तेसान समय 
में भी सरित्रियां एक पत्ते के नीचे दिये और ऋत के पदाथे रखकर सम्परों गण 
रूत्री परुप कहते हैं कि उठो देव बेठो देव पामरिया चटकाशो देव झादि । 
इस से भी वही अभिमप्राय पाया जाता है जो ऊपर वशणेन हुआ । इस से 
ज्ञात होता है कि सनष्यसात्र मुख्य अभिप्राय को भूल गये मगर लोक पीटते 
चले आते हैं ॥ 

हिमेए्टि अर्थात्‌ वसनन्‍्त ॥ 
यह त्योहार मिती साथ शुदि ५ ७ो होता है क्योंकि इस ऋत में नह २ 

कॉपलें और हरे२ पत्ते द्रख्तों से निकलते हैं, पुष्प भी खिलते हैं और यसन्त 
ऋत आरस्भ हो जाता है और फरलरबी भी फलने फलने लगती है जिस 
से प्रजा का पालन होता है इसलिये सब सनण्य मिल कर यज्ञ कर के पर- 
सात्मा से घन्यवादपूर्वक प्राथेना करते थे, कि यह फरुल अच्छे प्रकार से 
निर्विनश्न समाप्त हो, परन्तु शव तो केवल गेहूं जौ को वाल और सरसों राई 
आस के फलों को ब्राह्मण लोग लाते हैं और धमिक लोगों को प्रसत्त करने 
के अथे देकर कछ प्राप्त करते हैं ॥ ४ 

होली ॥ 
यह त्योहार फसल रबी का उत्सव है। इस वसनन्‍्त ऋतु में वह अत्न 

फल फल उत्पन्न होते हैं कि जिन से सन॒ण्यों का जीवन आधार है। प्योंकि 
होली पर यह सब अब्त आधे पक जाते हैं इसलिये इस त्योहार का नाम 
होलिका रक्‍्खा है। व्योंकि संस्कत में “अह्ठपक्मन्नम्‌ होलिका! अथाोत्‌ आ- 
थे पके अन्न को होलिका कहते हैं । यह बात प्रत्यक्ष प्रकट है कि चनों के 
बूठा जो बहुधा गांव के लोग भून लेते हैं उच्त को होले कहते हैं जो कुछ 

. | पहुं और कच्चे होते हैं । इन से जाना जाता है कि होलिका अधथांत्‌ आधे 



रे | | लोहा... ६७ 

पक्ते लाज का पजन, इस के सिवाय और'कछ नहों 'हो सकता कि उस:फो 
शाग में भने का पकाया जाय क्योंकि पजा शब्द का यही अथ है कि जो 

पदाणे जैसा है उस के साथ उसी प्रज्ञार वत्तोव किया जाबे। इसलिये होली 
का ऊलाना अधोत्‌ चाज का भूनना उस की पूजा है । परन्तु बढ़े शोक को 
बात है कि जिस को एम देवी- सान कर त्योहार समनायें फिर उसी को जला- 
खर राख की ढेरी बनाकर प्रसन्त हों ! 

हमारे देश में होली के विषय में यह .वात प्रसिद्ठ है कि मह्वाद परमे- 

झर वा भक्त था, उस का जाप छिरण्यकशिपु नास्तिक था और प्रह्माद फो 
इुश्वराराधन फरने को सनः.करता था परन्तु वह इस को नहीं नानता था. 

इस से उस को नाना भांति से कष्ट देता था। यहां तक कि उस को आग 
में डाल दिया । यह भी प्रसिह है कि हिरणयकशिपु की बहन कि जिस को 

यह आशीरवाद था कि बह आग में न जलेगी, उस के साथ बिठाई गई प- 
वन्‍त यह तो जलगई और प्रह्माद को परमेश्वर फी कृपा से आंच भी न आदे 
आर इस पर शो हरिक्षक्त थे उन्हों ने अधिक प्रसन्नता कौ औौर कहा कि 
प्रक्ताद्‌ ! तू बचगया और वह (होली) जलगई । निद्न यह वही होली है 
दूसों कारण इस का वही नाम पड़ गया है ॥ 

» प्यारे सुजनो | यह बात महामिध्या है पयोंकि आग में घालने से कोडे 
अचघ नहों सकता चाहो कैसा ही भक्त हो यह कभी हो नहीं सकता कि दो 
सनुष्य आग में बैठे एक उन में से समरजाय और दूसरे को कुछ आंच न झाये 
यदि परमेश्वर अपने भक्त को भ्रक्ति करमे के कारण जलने न दे तो वह न्या- 
यक्कारी नहीं रहता अर्थात्‌ जो नियम और रीति और सरष्टिक्तम रचा है वह 
जाता रहे सो यह असमत्तव है । इसलिये परमेश्वर के प्रतिकूल छोड काये हो 
नहीं सकता, यदि ऐसा ही भानल्िया जाये तो हरिभक्त के बचने की मस- 
ब्षता में जो आनन्द सनाया जावे उस में शराब भ्ज्भ पोना, साजून नशे खाना, 
खाक उड़ाना, कौच फेंकना, भाचना आदि सिध्या प्रपश्नु क्यों रचे जाय॑ ऐसे 
ससयों पर तो परसेश्वर के गुणानुवाद गाना और हवन आदि यज्ञ करके ज- 
गदीब्वए का घन्यवाद गाना चाहिये कि जिस ने ऐसो कृपा की. थी। भला 
बताओ तो सह्दी यह कौन सो नोति और चसे की बात है कि परमेश्वर 
लो ऐसी झअसम्भव कृपा करें जौर हम तुम उस के पलटे में जीर अशुभ फाये 
फर्रे। इस के उपरान्त इसी त्योहार के साथ एक त्योहार घुरहटी का भी है । 

दे 



१९८ त्योहार ॥ 

यदि होली को व्युत्पत्ति यही सानीजाय तो घुरहडी की वजह पया है? इच 

का सबब यों वर्णन करते हैं कि घुरहडी के दिन जो राख उड़ाई जाती है 

यह उसी आय की राख का चिह्न है। परन्तु हम नहों जानते कि इस से फया 

उच्तम बात प्राप्त होती है । यदि राख उड़ाते तो राज्षस उड्धाते कि जिन के 
अफसर की बेटी आग में जलगद़े थी | हरिभक्तों को खाक उहाने से क्या म- 

योजन ? इस के सिवाय प्रक्धाद्‌ रात्रि के समय आग में छाला गया था घनाचे 
छोली भी रात को ही फंकी जाती है इस से प्रकट है कि होली फंकने की 
रात्रि से पहिले दिन खुशो करने का समय नहीं है वरन उस दिन रह्न करने 
का समय है क्योकि उस दिन प्रह्ताद के .जलजाने का सन्देंह था फिर इस 

का क्या कारण है कि रज्ञ के द्चि खुशी मनावें शोर उस के अगले दिन ख़(क 
चहायें । योग्य तो यह था कि घुरहडो के दिन खुशी मनाई जाती और होली 
के दिन रज्ञ किया जाता, इस फो भो जाने दोजिये | अब ज़रा विचार की- 
जिये कि जिस आग को जलाकर हम भौर आप पूजते हैं वह सचमुच राक्षस 
की चिता है मानो आप होली कौ पजा नहीं करते वरन राक्षतों की कृबर 
जञ्थोंत्‌ चिता पजते हो । इसो मरकार को और भो हज़ारों शरद्धा उत्पत्म 

होती हैं कि जिन का उत्तर कछ नहीं । इस से प्रत्यक्ष प्रकट है कि होली 
और चरहडी की व्यत्पत्ति महामिश्या है । और छ्लोली का सुख्य वही प्रयो- 
जन है जो हम ने ऊपर बेच किया और घरहडी की व्यत्पत्ति यह है कि 
यह त्योहार चेंत बदि असावस को होतर था जैसा कि वत्तेसान समय में द- 
क्षिण में अब भी होता है । और उसके अगले दिन चैत्र शुदि प्रतिपदा को 
सहाराजा विक्रमादित्य के गद्दी पर बैठने का दिन है। पस श्रीमहारण्ज के गद्दी 
पर विराजमान होने के पोछे होली के बाद यह दूसरा त्योहार बढ़ाया गयाहै ॥ 

चुन सब के सिवाय अबीर गुलाल उड़ाने, रह्रपाशी करने की जो रीति 
प्रचलित है यदि पौराणिकों से उस का कारण पूंछा जावे तो वह कुछ नहीं 
बताते सिजाय इस के कि कृष्णचन्द्र महाराज ने गोपियों के साथ रंग खेला 
है कि जिस का किसो पुरुतक में प्रमाण नहीं इस से यह कहना सिशथ्या जान 
पड़ता है + बुद्धि से विचार करने से जाना जाता है कि यह केसर कस्त्री 
आदि सुगन्धित बस्तएँ हवन यज्ष करते समय गुलाब झादि में पीस कर केवड़ा 
गुलाब की भांति गुलाबपाशो में प्र कर जैसा कि विवाह आदि में छिड़के 
जाते हैं, छिष्ठके जाते होंगे ॥ 



दामन. कर या 

, त्योहार॥ १९८ 

ज्योतिप ॥ न्‍ 
अरूद मी कि ज्योतिष शास्त्र का नास लेकर वतेसान समय में नास भात्र 

के पगिदद लोग जातकने नामकरण विवाह और व्यापारादि में ग्रहों की दूकान 
खोल नाना भांति से चन हरण करते हैं यह केचल हमारे और आप के संस्कृत 
विद्या के न जानने ही का कारण है प्यारे 'भाइयो ! ज्योतिष शास्त्र छः 
शास्त्रों में से एक शारूुत्र है उस में गणित मुख्य है शेंष फलित अनुमान सात्र 
है परन्तु श्राज कल इस फलित के द्वारा लाखों के घन हरण करते चले जाते 
हैं जिम के सहूतेचिन्तामणि, लघुजातक, नोलकणठी, जातकाभरण आदि नवीन 

ग्रन्य बचते चले जाते हैं शोक तो हम को अपने देशोय साइयों पर है जो यह 
भी विचार नहीं करते कि मृत, भ्विष्यत, वरतेमान, इन तौनों कालों को जानने 
बाला सिवाय उस परमात्मा सर्वेव्यापक के कोई नहीं होसक्ता सो इस समय 
में न्ञापा के जानने वाले व्रःक्षण जिन को पत्नापांड़े कहते हैं त्रिकालदर्शी 

'| का दून भरते हैं फिर नहीं मालूम कि हमारे पत्रापांडे केसे जानलेते हैं जैसा कि 
उत्पक्त होने फे सनय और अन्य २ समयों, पर जन्सपन्नी बना कर सनाते हैं, 
कि इस _ लड़के फो चौथे झाठवें महीने बड़ी कठिनाई से व्यतीत होंगे इस 
के फ़ह ननसाश के लिये उत्तम हैं परन्तु माता के लिये उत्तम नहों हैं धन 
स्थान में इस के ऐसा प्रह पड़ा है जो बाप के चन को भी सोख लेगा नृत्यु 
स्थान में सौस्यग्रह बैठा है इसलिये इस के जीवन में खटका है इत्यादि बातें 
भसहामिश्या हैं कि जिन के सुनने से हानि के अतिरिक्त और कुछ भी लाभ 
नहीं होता हां जन्मपत्रो अवश्य झनाना चाहिये कि सरकार दुवोर विवाह 

आदि में अवस्य/ तिथि झादि को आवश्यकता पड़ती है इस में बार तिथि 
सास संवत्‌ बाप दादें का नास ही लिखना योग्य है ॥ 

इसो लिये हमारे पुरुषों ने इस को बनवाया था इस के उपरान्त ग्रह 
इत्यादि लिखे जाते हैं यह सब अनुमान भात्र है जिन से हानि के अतिरिक्त 
कोई लाभ नहीं जान पड़ता प्यारो! ज्यों २इन जन्मपत्रियों की दक्षिणा अधिक 
'सिलती गई त्यों २ यह भी अपनी दुशा पलटतौ गईं अथोंत्‌ बहुत बड़ी नाना 

प्रकार के रद्«ों और चित्रों समेत बननेलगोीं जिस में अप्टोत्तरी विंशोत्तरो 
जन्मकुणग्डली चन्द्रकुणएठलो आदि नवग्रहों तिथि' वार लग्न इत्यादि के भाव 

लम्बे चौड़े लिख कर यजमान को देते हैं। बीभारो के समय तो यह अच्छे 
प्रकार हृथ सारते हैं अथोत्‌ पत्रा और जन्सपत्री. को खोल कुम्भ मोन सेष 

_अन्‍्माावाारमताक, 

अिकेनमकनक जलन लनन--+++-नज-मनन, 



फलशपमम्मभयअम 

१२० ज्योतिष ॥ 

कह सुंह विगाड़ अपने चेलों से यों कहते हैं कि सये और चन्द्र अरिए्ट पड़े हैं 
ऋर इस वर्ष जन्‍म लग्न और वर्ष लग्न सी एक ही है इतनी बात के सुनते 
ही मुखढ़े का प्रकाश फींका हो गया अति गिडगिडाय पणिठत जो के पैरों पर 
गिर पढ़ते हैं और कहते हैं कि हे गुरु जी! शव आप हमारे ऊपर कृपा काजिये 

और इस से छूटने का कोई उपाय बतलाइये सच तो यह है कि हारे सीचे 
साथें भोले भाई उन पणिट्तों को परमेश्वर ही सानते हैं और .परगिडत जी 
भो परमेश्वर का म्य न कर परमेश्वरी नियमों को तोड़ यज्रमान से कहते हैं 
दृशणज्ञ दुर्गों जी का पाठ ओर सूर्य चन्द्र इत्यादि का दान करादो तो यदध 
कष्ट दूर हो जावेगा और यदि बहुत बड़े साहूझार हुए .तो उन को गौमठ 
तुलसी शालिग्रास का विवाह ब्रह्म पोज सहामत्यज्लय आदिका जप बता कर 

हज़ारों रुपये चट कर जाते हैं हमारे प्यारे भाई बहने पयिडत जी के भरोसे 
पर रहते हैं यहां तक कि जप होंते ही होते दम निकल जाता है और सुख्य 
उपाय अथोत्‌ चिकित्सा कराने से बेसघ रहते हैं या उचर पूरा ध्यान नहीं 
देते जौर जब कोई पग्िड्त जो से कहता है कि यह जप आप ने कैसा किया 
तब अति ऋोधचित हो कर कहते हैं कि कम गति कीन जाने! “हम क्या पर- 
सेश्वर से बढ़े हैं जा सृत्यु से बचा सकें उमर की मृत्यु ही बदी थी ! पर 
सोचने का स्थान है जब उन के कहने के अनुमार मरने वाले को कोई नहीं 
बचा सकता फिर. ग्रहों के नाम पर दान और उन के जप का क्य। लाम॑ क्यों कि 
जिस का जीवन होगा वह अवश्य ही बच जावेगा इसलिये बीमारी के समय 
आओऔदयध फरला योग्य है और यथायोग्य रीति पर दान करना उत्तम है न कि 
चोखे की ठही में शिकार सारना ॥ 

इस के उपरान्त 'जब यह पत्रापांडे झ्राप या उन के घरों में कोई बी- 
सार होता है तब वह क्यों वेद्य की चिकित्सा कराते हैं यह आप उस ससय 
जप और ग्रहों के दान करा कर क्यों नहों बीमारी को दूर कर लेते यह 
प्रत्यक्ष मकट है कुछ कहने की बात नहों प्योंकि हमारे भाई अतिदिन देखते 
हैं कि पणिश्दत साहिब शीशी में मूत्र लिये बेद्यों और अत्तारों के यहां सारे 
भारे फिरते हैं कैसे शोक का स्थान है कि यह ज्योतिषी हम को ते जप और 
भहों के दान में फंसा कर सत्यानाश करा देंदें और आप अपनी और अपने 
बच्चों को औबध करा कर जान बचालेब, हाय क्या हो अचस्मे की मात है 
कि अपने घर के तरुण बच्चे को तो सरजानेद और हमारे चर के लोगों को 
जप ग्रह दान से बचाने का सपाय रचें | हाय मू्खेता तेरा सुंह काला द्वो ॥ 



रा | श्र 

इसी म्रकार जब कोई सुकहमो होता हैं तो एक पणिदत मुद्दे और दूसरा 

मुद्ायने को जाकर घेरता है और दो चार बातें इधर उचर से कह छन कर 
सुकद में की चर्चा छेड़ते हैं और उपदेश देते हैं कि यदि आप शिव जी इत्पादि 
फिसी देवता का जप करांदेवें तो आप की जय हो जायगी और हनारी आप 

की एक बात है जो कुछ आप देदेंगे बह हम लेलेंगे क्योंकि आप हसारे यज- 
भसान हैं उस में बडी २ मिहनत करनी पड़ेगी रात्रि में जप जड़ल में जा 
करना होया, जिस को दृक्षिणा इतनो है परन्त आप के सन में आवबे सो 
देदेना क्योंकि आप के घर से हम को प्रतिवषे मिलता ही रहता है लें- 

' किस उतने रूपये की सामग्री श्षाप आज ही घर पर भेंजदें शौर दो परिट्वतों 
के सोजनों का आप प्रबन्ध किसी दृकान से करादें। अब विचार करने का 
स्थान है कि दोनों में एक की जीत तो अवश्य ही होगी पणिडत फ्री के ठह- 
रायें हुए रुपये चित्त हो गये और उस के घर में और मित्रों में ज्योतिषी जी 
की प्रतिष्ठा सदर के लिये हो गदे, भाइयो! मुकदमे का सन्‍त्र कानून सकौरी 
सुबत आदि हैं न कि ग्रहों का जप और दान, यदि आप को ग्रहों पर ही 
ऐसा दिश्वास है तो वकील आदि की सस्मत्यनूसार सबत आदि न दीजिये 
फिर हम देखें कि ज्योतिषी का जप किस प्रकार डिगरी कराता है, और 
जब आप दोनों बातें करते हो भानों डिगरी हो भी गई तो आप को यह 
जैंसे ज्ञात हुआ कि आप की जोत ग्रहों के दान से हुईं या सुबब॒त आदि से ॥ 

इस के उपरान्त ज्योतिषियों पर भी डिंगरी होती है क्यों जप से डिस- 
मिस नहीं करा देते, हाय अन्धेर ! यही हाल मक्षों का है क्योंकि हम ने और 
हमारे मित्रों ने बहुचा निश्चय क्विया तो म्रश्न का उत्तर कभी ठीक नहीं आया 
हां वह प्रश्ष कछ २ ठीक होते हैं कि जिन के दत्तान्त से वह कुछ जानकार 
होते हैं बहुचा देखा गया है कि जब बाहर के पणिइ्वत किसी नगर में आते 
हैं तब वहां के परणिडित उन से मिल कर अनेक दत्तान्त सेठ साफूकारों, नौकर, | 
चाकरों का बता देते हैं वे ही परिष्ठत नगर में उन को ज्योतिष की प्रशंसा 
अपने यजमानों से करते हैं और उन को लेजाकर उन का समान कराते हैं 

' और भेंट दिलाते हैं और भाप्ति में अपनो चौथ ठटद्दरा लेते हैं झनेकों को 
पणिड्धत जी जप के बहाने से अपने पास लगा लेते हैं और जयसानों से मुद्रा 
दिलाते हैं, और हमारे ज्योतिषी पंशणिडत प्रकट लक्षणों को देख कर जन्म- 
पत्री का फल बरणन करते हैं, जेसा कि किसो को दुबला पतला देख कर कहेंगे 

डर 



श्र्र त्योतिष ॥ 

कि तर को घात की कोई बीमारी है दूसरे वह बातें जो प्रत्येक को अच्छी 
जान पड़ती हैं जैसा कि तम जिस किसो के साथ भलादे करते हो वह तुम्हारे 
साथ बराई करता है तम्हारी भलाई दथा जाती, जितना रुपया पेदा करते 
हो तम्हारे हाथ में नहों ठहरता, तुम्हारा मन किसी से लगा है यह किसी |- 
उपाय से मिल सक्ता है, इस पर तरों यह वहां नगर के दो चार पणिष्ठत भी 
होते ही हैं जो ज्योतिषी: जरे के मुंह से यह निकलते ही रजिस्टरो कर देते 
हैं चाहो यजमान के जी में कुछ हो हो, यथाथें में हमारे ज्योतवी जी का 
कहना बहुत ही ठीक है प्योंकि वह समय की दशा देख कर चातु को बीमारी 
बतलाते हैं जो मत्यक्ष प्रकट है कि बतेमान में न्‍यन अवस्या क्षा विवाह प्रच- 
लित है तिस. पर गदाभज्ञत्त, वेश्यागमन आदि क्षी अधिक च्चों है, इस 
कारण भारत में बहुत ही न्‍्यन मनुष्य निकलेंगे जिन को -घातुक्षौश को बी- 
सारी न हो ॥ - - हि 

दूसरे छसारे देश में अविद्या के कारण लालच में ञ्रा कर बहुचा मित्र 
बन जाते हैं और प्रयोजन निकलने पर बात भो नहीं करते फिर उपकार 
सानना किस को कहते हैं क्या पणि्त साहिब प्रतिदिन. झपने प्रयोजन के 
लिये ऐसी बातें नहीं मिलाते ? तीसरे हमारे देश में रुपया उत्पन्न करने का 
उपाय केवल नौकरी रह गई है तिस पर विवाह, सरण, आदि में मिथ्या 
व्यय, इस के उपरान्त नशा पोना, सांस खात्रा, लेंडेबाज़ी, रण्डोबाज़ी आदि 
नाना लीलाओं में घन व्यय होता है जिस को पणि्वत साहिब आंखों से 
देखते हैं, यथाथे में ज्योतिष इसी का नाँस है ? 

बरतेसान समय में जैसो पश्क्‌ हुसन की चच्ों है, ऐसे बहुत थोड़े मनष्य 
हैं जो इस बला से बचे हों बरन कोई किसी रूत्नी पर सरता है कोई लैेंडे 

पर, यह बात बताना क्षी लो ज्योतिषी जी का ही कास है उपाय ग्रहों के 

जप झौोर दान के पणिष्टत जो जानते ही होंगे ॥ - 

सच पूछो तो हसारे भाइयों को ग्रहों में इन पणिड्तों ने ऐसा फांसा 

है कि बिना सायत पूछे आना जाना भी नहीं होता चाहें! कैसा ही काम 

प्यों न बिगड़े पर बिना चुहूते पूछे जाना कैसा ! ' 

हसारें पणिष्ठत जी कहते हैं कि नोचे लिखें के मतिकल जो कहीं को 

यात्रा करेंगा चह अवष्य हो आपत्ति में पड़ेगा जेसा फकि- 



ज्योत्तिप ॥ श्र 
भ्क 

सोम शनिश्चर पूवे काछा, रवि शुकुर पश्चिममें वासा। 
मड्ल बुध उत्तर में रहही, रहे बृहस्पति दक्षिण माही ॥ 

इसे भांति कर २ बातों का भी विचार सुनाते हैं प्यारे भाइयों! 

शज़ारों सनुप्य शनेश्वर और सोसवार करे रेल की . गाड़ी सें पूजे को जाते हैं 
इसी रांति शुक्र ओर इतवार को पश्चिम जाते हैं जिन पर दिशाशल का 
ऋझछ फी प्रञ्नाव नहों होता, इस के उपरान्त दैसाई ओर मसलमान तो इन 

अझों दंगे मानते ही नहीं ये ग्रह उन पर अपना कुछ प्रप्तनाव क्यों नहीं करते 
यदि कही कि वह स्लेच्छ हैं इसलिये उन पर कल प्रभाव नहीं हीतर तो कैसे 
शाश्रर्य की बात है कि उत्तमों को दुपएढ मिले और दृष्ट चेन करें क्या इसी का 
चाम न्याय है? देखिये जब क्षोदे घए में झठा होता है तो सब को गर्मो 
एक झी जान पड़ती है यही दशां सदी की है, फ्या यह ग्रह, आये जो अपने 

को हिन्दू बोलते हैं उन्हें दगष्ठ देते हैं ?यह सब मिथ्या है, सच पूछो तो 
इन्हों ग्रहीं के पजने वालों की कृपा से यहां के राज्य के और ही सनण्य 

राजा हो गये, कौन नहीं जानता फि जब सहम॒द्‌ शज़नवी ने सन्दिर सोस- 
नाथ पर चढ़ाई की थी उस समय इन भ्हों की दूकान राजा के समीप खुली 
हुई थी आर बह पणिडत लोग कहते थे कि लड़ने की कोई आवश्यकता 

नहीं फ्योंकि आप के फ़लां २ ग्रह बड़े अच्छे पड़े हैं जौीर हम सब जप करते 
हैं तीचरे दिन शत्रु अपने आप झा के आप के चरणों से गिरेगा वा फिर कर 
ला जायगा, अन्त को ऐसा हुआ कि यह सब पणरिष्ठत अपने २ ग्रहों की 

शर वीरता सनाते ही रहे कि वह सन्दिर में घस गया और मत्तिं की तोड़ 
दूस करोड़ का साल लेकर चला गया, इस के उपरान्त जब ये लोग अपनी थुत्रियों 
का वियाह करते हैं तो उब प्रकार से विधि मिला लेते हैं परनत फिर भी 
इन्हीं लोगों में विधवा अधिक देखो जाती हैं यदि यह परापरीत ठौक 
होती तो पणणिडतों झ्थोत््‌ ज्योतिषियों को. पुत्रियां रांड न एशतों, इस पर 
भी तो आप को ज्ञात नहों होता कि यह सब समिश्या है इन का सुख्य प्रयो- 
जन टका ही है अहुचा अन यह भो कहते हैं कि तुम ज्योतिषियों के फलित 
को ग़लत बताते हो देखो वह कितने दिन पहिले ग्रहण बता देते हैं कि 
फला तिथि को ग्रहण होगा और बैसा ही होता है, प्यारे सुजनो | हम प्रथम 
ही कह चुके हैं कि ज्योतिष में गणित-बहुत ठौक' है परन्तु फलित का फल 

अ0०-पए०" पाक 
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९२४ ज्योतिष ॥ 

प्रत्यक्ष ठीक नहीं मिलता और ग्रहण का बताना हिसाव का काम है देखो 

#गोलप्रकाश में दो सौ बषे तक के ग्रहण निकाल कर रख दिये हैं, हां यदि 
कोई ज्योतिपी यह कहे कि फर्ला ग्रहण के होने का यह फल होगा तो में कह 
सकता हूं कि फल अवश्यमेव ग़लत पड़ता है और पह्टेया ॥ 

इनन्‍्हों कारणों से हमारे पुराने पुरुषे फलादेश को सानते न थे, इस में 
किसी को सन्‍्देह नहीं कि प्राचीन समय से विद्या फी बड़ी चचो थी और 
प्रत्येक विद्या के बड़े २ महात्मा, ऋषि, मुनि, विह्ान्‌ विद्यमान थे परन्तु उस 
समय सें किसी ने ग्रहों का जप दान करके किसी के दिल को नहीं फेर दिया 
वा आपस में क्यों नहीं मिला दिया वा एक को य्यों नहीं सारडाला वा 
अपने आधीन करलिया । यदि ऐसा होता तो अयोध्यापुरी के छुजन अवश्य 

क्ैकेयी के मन को फिरवा देते तो क्यों वनवास होता । इस के उपरान्त सीता 
एरजाने पर भी रामचद्र ने बहुत प्रकार के विचारांश किये और हनुमान्‌ 
आदि को ऊुध हेने के लिये भेजा क्यों नहीं एकाच रुपया देकर ज्योतिषी हो 
से पूंछ लिया होता क्षि जिस से उन्त को ज्ञात होजाता कि रावण हर लेंगया 
है। झय्रीव ने अपने पाई बाली वो जप कराकर य्यों नहीं प्रसन्न करलिया 

इसी प्रकार विज्नीपण को रावण ने क्यों नहों सिलालिया कि जिस ले सम्पूर्ण 
चंश का खोज सार दिया। लक्ष्मण जी के शक्ति लगने पर श्रीमहाराज रामचन्द्रू 
जी ने संजीवनी नाम बूटी को द्यों संगवाया क्यों नहों ग्रहों का जप करा- 
कर आराम करालिलाः ॥ 

इस के उपरान्त युधिष्ठिर और दुर्योधन कि जिन की लड़ाई होने से भा- 
रत का प्ारत होगया क्यों नहीं ग्रहों के जप से उन्मति करादी ? इस के 
अतिरिक्त श्रीकृष्णणी महाराज ने कंस को क्यों सारा वया उस समय चत्तेमान 
सभ्य के चउ्योतिषी उपस्थित न थे जो जाप से कास करदेते ? 

वत्तेमान समय में जब कोई कहीं को चला जाता है तो हमारे ज्योतिषी 
जी बताते हैं कि वह पूरे को गया है और अभी इतना अन्तर है यदि यह 
वात्तों सच होती तो क्यों दूमयन्ती नल के सिलने को नाना प्रकार के उपाय 
करती ऋढ ज्योतिषियों से यूछ कर दूंढ लेती इत्यादि अनेक प्रकार कौ गप 
शुप ज्ञात होती है ॥ 

# एक पुस्तक जिस को एक अड्भरेज ने लिखा है ॥ 



रखायन्न सन्‍्त्र और तनत्र ॥ 3700 श्र 

रसायन मन्त्र और तन्त्र 4 
शस के उपरान्त रसायनियों केथोके में न आशजो जे सम्हारा साल सार 

शपती रसायन यना लेते हैं उन फो' झशती तो पहिले अपने भाई, बन्च, लड़- 
के आदि को करोष्ठों- रुपये बनाकर:साहूकारं करदेते, सो तो कुछ न छुआ 
घरन ऐसा गुण, और फिरें मारे २! यह सब मिथ्या है, वह भी एक प्रकार 
के दय हैं सच पूंछो तो यह शअपनी-रसायन' बना लेजाते हैं और तुम लालच 
में जो कुछ होता है देदेते हो, इसी घन को हर देश में जाकर दो तीन रुपये 
रोज़ खच्चे करते हैं, रूपये को कुछ नहीं गिनते,:हसारे पाई लोग उन को रसा- 
थनी जान उन की सेवा करते हैं किसी २ की यह हाथ'की चालाको से बता 
फर दिखता देंदे हैं फिर उच्त ही के हाथ से विकवाते हैं, वह बिचारे सोचे 
साथे जोप्ी, अक्तू के दुश्मन कट स्त्री तक का साल उतार कर देदेते हैं, फिर 
घाबा जी के पते तक नहों मिलते सिर पीटते रह जाते: हैं, भला झब बताओ 
फिंस की रसायन बनी? 

इस के उपरान्त भरत, शाकिनी, डाकिनी आदि जो भ्रमजाल हैं और 
काना-भांति के रोगों में शाप आ्रोपथि नहीं कराते और उन चत्ते, महासूखे, 
कक, भंगी, चसार आदि के सरोसे पर जो अनेक प्रकार से'हल, कपट, होराः 
थागा बांच, चन:हरण करते हैं, उन में मिथ्या घन व्यय न करो, और इन 
सब बातों के सत्य २ जानने के अर्थ सत्य ग्रन्थों के! देखो तो प्रत्यक्ष प्रकट हो 
जऊायगा कि यह सब ठगई के जाल है, क्योंकि जो उत्पन्त ह्वोकर वत्तेमान 
समय में न रहे सो भतस्य. होने से मत कहातं है जैसा कि र्ृष्टि की आदि 
से लेकर आज तक लाखों करोष्टों भर गये और फिर कर्मोनसार जन्म लेते गये 
धह सब उन नामों से नं. रहने के कारण सब.भत हैं इसी भांति मतक शरीर 
फो प्रेत झ्ौर दाह करने वाले को मेतहार कहते हैं और जैमा इस समय सें 
शोलसाल हो रहा है यह सब भसहामिथ्या है, इस कारण इन सिश्या विचारों 
फ़ो छोड़ें कर - सन्‍्तानों को भी सत्योपदेश कंरते रहो, इसे के अतिरिक्त सन्त्र 
यन्त्र इत्यादि प्रकट फैले हुए हैं कि जिस के कारण यह देश और फक्नी अचो- 
गति को पहुंच रहां है-( मन्त्र ) शब्द का अथे गुप्त. भाषण. का: है. परन्त बते- 
सान:फाल में उंस-से यह मयोजन लेते हैं किःकोद मनय सारण, मोहन, उच्चा- 
टन वशीकरण के अ्थे-जप करे इसी भांति. (यन्त्र) शब्द ,फेःअथे यक्त क्रियाओं 
के करने -के अथ्थ कोई कोछ बना -कर. उन में कछ संख्या वा. शब्द वा वाक्य 

इ२ 



फिकन-पवयआ 

१२६ 'शसांयन सनन्‍्त्र और 'सेल्त्र ॥ 

लिखो इसी प्रकार ( तन्‍त्र ) शब्द के अंबे यह लेते हैं कि शोपध्यादि के मेल 
से छुछ आश्चय्ये जान कर क्रिया दिखलाना॥ - 

जिंघर हम देखते हैं उचर ही परि्ठत ब्रह्मचारी जती ( यति ) काज़ी, 
पीरज़ादे इत्यादि सभ्नी भन्त्रादिक के सहारे से शिकार सारते द्वष्टि आते हैं, 
विद्वान से तो यह सनुष्य द्वृष्टि तक नहों मिलाते, परन्तु सूखे पुरुषों को सभा 
वा इस देश की अनपढ़ी रित्ियों में पांय फैलाते हैं, जब-चहां से कुछ मिल 
जाता तब उसका पीछा छोड़ते हैं जीर जो स्त्री पुरुष उन फो कुद नहों देते 

तो यह कह के कि देखना हम तो जाते हैं परन्त भगवती, हननान, भैरव, 
बैताल, मरसिंह, पीर ने जब कुछ न किया तो पद्रताओगी और फिर पेरों 
पह़ोगो, इसी म्रकार की बहुत बातें बनाते .हैं कि जिन को बह भोले-भाले 
भन॒ण्य सुन कर फिर छुद्ध दे दिला कर .राज़ी करते हैं.॥. * 

धमन्त्र, संस्कृत, अरबी, फ़ारसी, उदू, त्रजभोषा,:पंजाबी; भहाराष्ट्री इ- 

त्यादि भाषाश्रों में हैं जोर मतिदिन नवीन बनते जाते हैं । इस देश में यह 
बात प्रसिट्ठ है कि कामहः देश सें 'कोमाक्षीः देवी और “इस्साईलः योगी सिद्ठु 
है, योगी के मताप से मन्त्र तल्काल सिद्द होता है । और मूर्ख जन ऐसा नि- 
श्षय रखते हैं कि अन्य देश का सनुप्य कामरू देश में जाय तो वहां की सित्रियां 
उसको भन्‍्त्रों से बांच सदेव राज्ि को युरुष और दिन में दल आदि में जोतने 
के लिये बेल बनालिया करती हैं। लाखों भनन्‍त्रों में-'कामरू देश क्ामाक्षी 
देवों जहां अस्मायल, (इस्मादेल) योगी यही पाया जाता है ! बहे शश्यय्य 
की वात है कि कामर् प्रदेश में सहस्तों सन्ण्य आते जातें हैं परन्त तब सी 
हमारे भोले भाई बेसा ही निश्चय करे बेठे हैं। .. 

पुन सनन्‍त्र बनाने वालों और जप करने वालों ने एंक बड़ी आह यह 
भी-बना रक्‍्खी है कि इन के देवता ३३ करोड़ हैं; जब :एच्च के नाम से काम 
नहों होता तो दूसरें.के आश्रय फिर तीसरे चौथे आदि के, मुख्य- यह है कि 
सारी उमर जप करते २ भर जाय॑ पर इन की कंझी हार नही होती हैं; 
है इन पुरुषों को! - 

वेदों से तेंतीस देवता व्यवहार प्रयोजन के अर्थे माने हैं जिन में से उपा- 
सना के अथे एक सर्वेशक्तिसान्‌-जगदोश्वर ही है और बह लेंतीस देव यह 
हैं--आठ वह, ११ रुद्र, बारह आदित्य, एंक इन्द्र, एक प्रजापति, इन में से 

आठ बहु ये हैं-अग्नि, पृथ्वी, वायु, अच्तरिक्ष, आदित्य, झ, चन्द्रसा और बट 4 पक ननपेनी न धर  क 
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रसायन मन्त्र और तंन्त्र ॥ ९२७, 

'+ लइद इन का नाम बसु इसलिये है कि सब पद इन्हीं से बसते हैं और: 
यहां सत के निवास करने के स्थान हैं ।.:१९' रुद्र' यह कहाते हैं-जो .शरीर में: 
दुध आण हैं अषोत्‌ प्राण, श्पान, व्यान, समान, उदान, :ज्ताग, कर्म, कृफल, . 

देवदृत्त, चनंजय, ओर ग्यारहवां जीवात्मा क्योंकि सरण होने के समय जब' 
यह शरीर से निकलते हैं तब उस के सम्बन्धी लोग रोते हैं औरं वे निकलते , 

| 

हुए उन को नलाते हैं इस से इन-का नाम रुद्र है | इसी प्रकार आदित्य 
बारइ शहीनों को कहते हैं, क्योंकि वे सजग के पदार्थों का आदान अथात्‌ 
सबक की आय को प्रहण करते. चले.. जाते. हैं. इसो से इस. का नाम आदित्य ' 

| है । ऐसे ही इन्द्र नास विजलो का है क्योंकि वह उत्तम ऐश्वंये की विद्या का' 
मुख है ओर यक्ष को प्रजापति इसलिये कहते हैं कि उस से वाय दृष्टि जल 
की शद्ठि द्वारा. प्रजापालन होता है तथा पशओं की यज्ञ संज्ञा होने का 

कारण यह है कि उन से भी प्रजा का पालन होता है, यह सब मिला कर 
अपने २ दिव्य गुणों से तेंतीस देवं कहते हैं ॥ ' 

ग्यारे सुजनो ! यह.सब व्यवहार के अर्थ हैं और उपासना के अर्थ केबल 
एक परमेचर ही हैं जैसा कि, शतपथ- ब्राह्मण में लखा' है- 

योधन्यां देवतामुपांस्ते पशुरेव»स देवानामसं । 
अर्थात्‌ जो मनुष्य देश्वर फो छोड़ कर अन्य की उपासना करता है वह : 

पश को समान है ॥ . : । 

परन्तु अब तो लोगों को तेतीसकोटि से भी ठृप्ति न हुईं तब भरे हुए. 
गोर निवासी मुसलभान पीर, औलिया, मियां आदि को प्री मानने लगे, हाय 
लज्जा भो नहीं झाई | इसी कारण इच के पूजने बालों की कुगति होगई कि 

जिस से भारत के ऐश्वय को भी खोदि्या ॥ 
. इसलिये हे गहस्थो! इन समिथ्या बातों में न फंसो और कृपाकर बेदादि 

सत्य शास्त्र पढ़ो ब सनी और पूर्ण विद्वान्‌ और सत्य बक्ताओं का स॒त्सक्भू 
करो तो यह मिथ्या पोल खुलजाबे ॥ 

पाठकगणों के दिखिलाने के अथे कुछ उदाहरण लिखता हूं- 

[ कृत्रिम सोना. चांदी बनाने का सन्‍्त्र ] 
आ नमी हरिहराय रसायन सिद्धि कुरु २ स्वाहा । 

इूस सन्‍्त्र को २६ दिन तक १०८ वार जपने'से सोना चांदी बनजाता है। 



. श्र “रसायन लन्‍्त्रऔर “तन्‍्त्र । 

४ [ चौकी मुद्ठी 'पीर- को -] 
बिस्मिक्ला अरेहमान अरहीम सोहचंक्र की बावडी 
गलमोतियन का द्वार छड्ढंब सी काठ संमुद्र सी खाईं' 
जहां फिरे मुहम्मदा बीर की दुह्दाईं कौन बीर आंगे 
चले सलेमान वीर चले दरानी बीर चले-नादरशाह 
बीर चले मुद्ठी चले नहीं चले तो हजरत सुलेमान 
की सात दुह्दाई इब्द सांचाचलो मंन्त्रों ईश्वर बांचा 

इस नन्‍त्र व्तो ४४ दिल तक ९००० भन्‍्त्र जयपे तो.बीर हाज़िर होकर ६. 
काम करे ॥ 

[ भागे में बाघ (सिंह) के प्रबन्ध का मन्त्र ] 

वध बांधु वधायन बांघु बघ के सातों.बच्चे बांधु राह बाद 
मैदान बांधु दुहाई वालुदेव की दुहाई :छोना चमारी -की॥ 

इस को सात वार सात भद्भल को जपे तो “सिंह पर फंक दो वा सोते 
समय अपने ऊंपर फंक लो तो सिंह आधीन होजादबेगां ॥ 

[ बवासौर दूर करने का- सन्‍्त्र ] 

सुम्मुन वुकमुन उमयुन फहुम छापर जठतनी ॥ 
[ ब॑न्त्रतु े 

पु३्९ठ | पै५७ | २ ॥ ७ तें .। वें 0 से + से 

६ | ४३ ६ | -.पेहे पं 5५ ॥८पं ॥.- पे । पं 

धू८ष । प३ । ८॥ १, ८: ददूँ-।. दूं - दूं । दूं 
४ । ४०१४४ । ५७ लं ल॑। . लें ।+ कल 

इस यन्त्र के लिये.लिखा है... ..इस के विषय में लिखा है कि 
कि पीपल के पात में घर केपोद्े._ सिरस के वक्ष के नोचे बैठ के लिखे 
लिखे तो दिन से रात द्खिलाई. _ . तो भूत प्रेत. देवी यक्ष आदि सब 
देनेलगे ॥ : अंसन्त हों ॥ 

इसो प्रकार अनेक सन्‍्त्र तज्त्र गपोल और मिथ्या फैल रहे हैं ॥ 
में पहिले लिखचुका हूं कि आधुनिक लोग आओऔषधांदिक के मेल से आश्चये 

जनक क्रिया ऋर दिखलाने को तनन्न ऋते हैं। अब मैं-इस;विषय में लिखता हूं- 



वि 

रसायन भन्‍त्र और तन्‍त्र गे श्र्र 

शस स्त्रीकार करते हैं कि औपधादि इेश्वरक्ृृत अनेक पदाथ हैं उन को 
परन्‍्पर गरिशाने से बहुत आश्चर्यजनक क्रिया होसकती है। हम नित्य देखते 
है ईश रोगों के निवारणा्े सब लोग नाना प्रकार की झओपषधियों का सेवन 
करते दें तीर उन के यंथायोग्य सेवन से रोगों की निदत्ति होती है। रेल 

तारादिक इन्हीं पदाथों के सेवन से चलते हैं परन्त इन को सदेव देखते हैं 
शम कारण से आश्षय्ये नहीं होता । हॉ जो लोग प्रथम देखते हैं उन को आग- 
झय जानते हें ॥ 

४ख यर्गान से यह सिह्ठ हुआ कि पदार्थों के मिलाने से उन के गुणानसार 
चमएकातक बातें होसकती हैं परन्त वे भी ऐसी होती हैं कि जिन को बुद्धिमान 

लोस नन्‍्धव जानते हैं। ऋछ ऐसा ही नहीं है कि पदाथों के नाम लिख कर 
उन छे मेंशनादि क्रियाओं से जो अयह बयड फल लिख दिये सो होजायं जैसः 
कि “तन्त्रसहाणेव, नाभक तन्‍न्र प्रत्थ के वशीकरण प्रकरण में लिखा है- 

तुझुसीरसंगृहीत्वा घात्रीरससमौन्वितं 4 
तुरूसीवीजसंयुक्ते हरतालमनःशिलूम्‌ ॥ 
देहान्ते तिलक कृत्वा यसदूतों वशीमवेत। 

-. पापी चैव महापापी वैकुण्ठं गऋछते नरः॥ 
शझथे-तलसी और कांवले का रस बरा बर लेकर उस में तलसी के बी- 

ज छुडवाल और सेनसिल मिलाकर सरण समय में उसके तिलक करने से य- 
सके दूत चतक के वश में ह्ोजाते हैं इस कारण से पापी क्नी बेकुगठ को चला 
जाता है ॥ हा 

प्यारे सुजनो! इन लेखों को ज्ञानद्वष्टि से बिचारो तो रुपप्ट प्रकट होगा 
कि इन भसनन्‍न्न तन्‍त्र यन्त्र आदि मिथ्या बातों ने इशंवर की आज्ञा को भी 
तोड कर अपना दखल कर लिया भज्ञा यह आप की समक से जाता है कि 
परमेश्वर की आह्ञर को कोई भज्छू करसकें ? यह सब इनके सिश्याप्रपञ्नु हैं सच 
पद्दो तो वर्तेमान संस्य में नाना प्रकार के ढंग ठगने के हैं । जेसा कि कोई २ 
इन सनन्‍्त्र यन्त्रादि के ताबीज़ बनाकर बाज़ारों में पेसे दो २ पेसे में बेचते 
हैं जीर भूत पलीत बीमारी आदि खोते फिरते हैं । सो हे भारतवासियो ! 
तुस कर्दाँपि इन सिथ्या अपलूों में न फंसो, सदा बेदादि सें लिखे सत्य गुणों 

| का अवलोकन करो तो आप को इन सब का सेद्‌ 'यथावत्‌ प्रकाश होजावेगा ॥ 

३३ 



१३० ... रसायन मन्त्र और तनत्र ॥ 
न्जना-ः 

देखिये बीमारियों के अर्थ परमेश्वर ने वैद्यकविद्या को बनाया है यदि 
सारण नोहन वशीकरण उच्चाटनादि भसन्‍्त्र वेद में पाये जायं तो सच होस- 
कते हैं सो इन का कहीं पता तक भी नहीं । इस के उपरान्त कुछ बुद्धि से 
विचारना भी योग्य है कि ऐसे मन्त्र वेदोक्त हैं या नहों। यदि ऐसे मन्त्र वेद 
सें हों कि जिन के पढ़ने आदि से सनुण्य मरजावें तो बताइये यह पाप पर- 
मेश्वर को होगा वा भनारने वाले को ? तो यही उत्तर होगा कि परमेश्वर को, 
तो इन भसन्‍्ज्रादिक के मानने दालों ने परमेश्वर को क्री पापी बना दिया ! 
सो वह पापी नहीं होसकता। यघाथे. में पापी यही हैं क्योंकि कोड सनन्‍त्र 
ऐसे नहीं कि जिन से सनुष्य सरजावें हां कई मकार को ओषधि ऐसी हैं कि 
जिन के खिलाने से सनृष्य सरजाते हैं सो यह पापी उन्त के नौकर आदि को 

लालच देकर खाने पीने आदि में ज़हर दिलवा देते हैं कि जिन से सनुष्य 
सरजाते हैं फिर अपनो सिद्धि प्रकट करते हैं यदि उन को ऐसे हो मन्त्र आते 
हैं तो क्यों नहीं महसूद्‌ ग़ज़नवी, नाद्रिशाह, तैमूरलड्भः आदि को सारहाला 
कि जिन्होंने भारत ,के सनुण्यों को कृतल कराया । यदि ऐसा हो होता तो 
अंगरेज़ी राज्यन होता।.-यदि आप को इतने पर फ्री विश्वास न हो तो आप 
एक शोशी में कि जिस में वायु आती हो मक्खी बंद करके अपने पास रख 
लोजिये और उन से कहिये कि इस को सन्‍त्रों से भारिये यदि बह मरणादें 
तो सच, नहों तो सिथ्यां है ।॥। 

ध्यारे भाई बहनो ! यदि इन को सारण आता होता तो खामी द्यानन्दसर- 
स्व॒ती जी को कि जिन्‍हों ने भारत के सूर्खे पणिडित जौर वरतेमान चम्मे कीं कूलइ 

खोलदी क्यों,नट्ठी सार डाला, इस के अतिरिकृतसमस्त आया पर जो सस्पूर्ण 
देश में कोलाहल चज्ञा रहे हैं जिस से नाममात्र के पणिट्ठतों की प्रतिधा प्नद्भ 
हो रही है क्यों मारण सन्‍्त्र नहों चलाते वा सोहन सन्‍त्र से मोहित और 
वशीकरण से बश में नहों फरलेते जो इन सिथ्या सन्‍त्रों की पोल खोल भन्‍त्रा- | 
दिक के करने वालों की शझामद्नो का नाश सार रहे हैं-सो कुछ भी न हुआ. 
फिर में नहों जानता कि इन गयोड़ों में पड़ कर प्यों अपने देश का सत्यानाश 
सारते चले जाते हो इसलिये अब विचार कर प्रत्येक काय्ये का करना अभीष्ट 
है प्यारे खुजनो ! इन्हों कार्यों के करने से हमारे देश का नाम अग्य्थवत्ते से 
हिन्दुस्तान रख दिया आप जिचार कीजिये ॥ 

७०००-०० .._>>०० 



आसय्येशब्द ॥। ९३१ 

आय्यशब्द ॥ 
देखिये ( क्र गती ) घातु से ऋहलोण्येत्‌ इस सूत्र द्वारा ( गयत्‌ ) प्रत्यय 

हागाने से आाय्य शऋ वन जाता है इस के उपरान्त अमरकोश प्रथम कायड 
मूमिवर्गस्थ अप्टम पद्म में लिखा है (आय्योवत्तेः सुययभमिसेच्यं विन्ध्यहिसा- 
गयोः ) अर्थोत्त उस्त पवित्र सूसि को शाय्यावत््त कहते हैं जो हिमालय और 

दिन्ध्याचल के वीच में है ऐसा ही सनुस्म॒ति अ० २ झोक २२ में भी लिखा है 

झीर जैनक्त अमरकोश द्वितीय काणड के प्लीतर ( क्लह्मवगेस्थ छृतीय झोक 
को दे स्िये-महाकुश्त, कुलीन, शाय्ये, सभ्य, सज्जन, साधु ये छः नाम श्रेष्ठ पुरुष 
के में इस के उपरान्त बसिछ्ठस्मृति में वसिप्ठ जो महाराज ने लिखा है जे 
फत्तव्य कर्मों का सेवन करता है और अकत्तेव्य करो का परित्याग करता है वह 
शाच्य कहलाता है जैसा कि-- 

कर्तव्यमाचरन्र काममकर्त्तव्यमनाचरन्‌।ति- 
एति प्राकृताचारों यः स आरय्य इति स्मृतः ॥ 

सद्दाप्नारत उद्योग पते झ०३१९ शोक ११३ व ९१४ में लिखा है कि जो 
शान्तचित्त रघते हैं वैर को नहीं बढ़ातें घमणड नहीं करते उद्योग से कार्यों 
को करते हैं जो गिरी दुशा में क्री चोरी आदि अफाय्ये नहों करते और न 
अपने खुख में हुये और दुचरे के दुःख में आनन्दित नहीं होते वही आय 
हैं कैसा फकि- * ' 

न वैरमुद्दीपयति प्रशान्तं न दर्पमारोहतिनाश्तमेति । 
न दुर्गतो <स्मीतिकरोत्यकार्य तमायंशीलि परमाहुरा्या :। 

नस्‍दे सुखे वे कुरुते प्रहर्ष नान्यस्य दुःख भवति प्रहष्टः । 
दृत्वा न पश्चात्‌ कुरुतेइनुतापं स कथ्यते सत्पुरुषायशीलः।॥ 
ऐसा ही घिदुर जी ने विदुरनीति में कहा हैं-इस के उपरान्त भनु जी 

ने झ० ४ जोक १७४ में अध्यापकों को उपदेश किया है कि आ्ये पुरुषों की 
भांति सदुाःचार कर उसी प्रकार अपने शिव्यों को सिखलाओ- 

सत्यधर्म्माय्यदृत्तेषु शै|चि चैवारमेत्सदा । 
'शिष्यांश्व शिष्यारुम्मेंण वाग्वाहृदरसंयतः ॥ 



७. मम्मी 

१३२ आय्येशव्द ॥ 

इस छ्ते उपरान्त भीणष्मप्वे झ० २४५ और गीता ० २ छोक २ में श्रीकृष्ण 
गहाराज ले आजुन से कहा है आय्यें पुरुषों को मोहबश हो कर शनाये फी 

भांति कस च करने चाहियें- 

कतस्त्वा कश्मछामिंद विषमसे सम्नपश्थित- 
मस्‌ । अनायज्एमंस्वस्यमकीर्तिकरमजुन ॥ 

हितोपदेश के संघिप्रकरण में राजा को विजय पाने के अथ आय्य और 
अनाये से संचि कर लेंनी चाहिये- 

सत्यायो६धार्मिक्रो ।नायों ० ॥ 
बेंदों में भी सनृप्यमात्र की गणना आपख्य और दास अथोत्‌ अनाये भागों 

से की है ' देखो ऋ० सं० ९ सू० ९५ सं० ८५ में और अथवे० कां० ५ अ० २ च० 

९१ में लिखा है- 

विजानीश्ार्यान्‍्ये च दस्यवो वहिंष्मते । रन्धया शासवबतान ॥ 
सत्यमहं. गम्भीरः काव्येत सत्यञ्ञातिनरीष्म जातंवेंदाः। न मे 
दासो न में आर्यो महित्वा बते मीमाय यंदहं घारिष्ये॥३॥ 
इस के अतिरिक्त वाल्मीक्षीयरामायण अयोध्याकाण्ड सगे ३ झोक २४ 

से ९९ ज्ोौ० प४ स० ७५ झो० २० स० ९२ ज्ञो० २६ स० ए८ ज्ोौ० ३० । आरगण प- 
कायड सगे ४३ ज्ञौ० ४। किज्किन्धाकायगद स० २९ झो० २८ । सुन्दरकाणड उ० २२ 

ज्ञोौ० १८ स० ३४ 'झो० ४४ और लड्लाकाण्ड सगे ७४ ज्ञौ० १५ में श्रोराम, सीता 
कौशल्या, वालि लौर विभीषण आदि के लिये आय्ये और रावण के लिये 
अनायें शब्द आया है। इसी भांति सहाभारतव आदिपवे झ० ९४४ व ९५४८ 
सभ्ापवे झ०6 ६४, ७३ । वन्पते झ० ९७८ झ० २९७ । शान्तिपवें झ० ६३, ६४, ६५ 
९४०, २४२ इत्यादि स्थानों पर आसय्ये शब्द का प्रयोग किया गया है | विष्ण- 
पुराण दतोय अं० अध्याय ७ में यमराज ने विष्णमक्तों के लक्षण चणेन किये 

वहां पर लिखा है कि जो सन्‍्प्य अशभ्षमति असत्क्षाय्थों सौर अनायाो के 
साथ निरन्तर लगा रहता है वह विष्ण का भक्त नहीं है अ्थोत्‌ विय्णमक्त 

वहीं हैं जो प्रतिदिन आय्ये पुरुषों का सत्सकु कर शभ कार्यों को करते हैं 
इस के अनन्‍्तर नया गुटका जो मिडलक्तास में पढ़ाया जाता है जिस में (मुद्रा 
राक्षमत ) नाम नाटक जिस को कवि विशाखदत्त जो महाराजा एण्च का बेंटा | 

केक मप-मप> 



'"आं्येशब्द ॥ - "१३३ 

था बनाया है जिस का भाषं बाव हरिच्न्द्र जी ने:बनाया है उस के सफ़े ६८ 

७४, ७२, ७३, ७४, 9३, ७६, ७७, ५४, ५६, .५०,-९९ में आय्ये शब्द आया है 
| इतगेण भी प्रतिदिन संकल्प के समय इस, देश का भाम आय्योजत्ते 

अपने यजनभानों को सुनाते हैं-- * - 

शआंविष्णविष्णविप्ण: शद्येत्यादि परमात्मने श्रीपुराणपुरुषोत्तसाय द्वितीय- 
| पराघे श्रीश्वेतवाराहकलल्‍पे वैवर्वतमन्वन्तरे अष्टाविंशतितसे कलौयुगे कलिप्र- 
घमचरएं जम्बदीपे भारतखग डे आय्योवत्ते पुणयक्षेत्रे वत्तेमाननामसंवत्सरः प्रव- 

कंते सत्र अनकायने अरूफऋती सासानासमासोत्तमें सासे अम॒कपक्षे अमकतिथों 
शअमकृदासरान्वितायाम्‌ अमुकगोन्नोत्पन्न: ? अमकनासघ्मोथेंसहं करिण्ये-॥ 

इसी कारण इस देश की भ्ापा का नास आस्येभाषा प्रसिद्ठ है. और 
बहुथा पुस्तकरचना फरने वाले घर्मंसमाजी-पणिठत. जन इस शब्द का- प्रयोग 
करते हैं और महात्मा हंमस्वरूप जी वत्तेमान समय में घर्मेश्ृभा के बड़े उप- 

देशज हैं उन्‍्हों ने त्रिक़ुटींविलास नाम पुरुतंक के सफ़े ९४, १४ में दस देश- 
वासियों को आयें नाम से सूचित किया है ॥ 

फिर हस नहीं जानते कि क्यों कर हिन्दू फहलाते चले जाते हैं जिस 
के अर्थ गुलाम, काफ़िर, चोर, लुटेरे के हैं जो (ग़याइललुग़ात) के सर्फ ३०० में 

लिखे हैं हा शोक! हा शोक ! ! हा शोक!!! कि क्या समय आया -जो जान , 
अभ्न कर क्री हम कए में गिरते चले जाते हैं और प्रसन्नता प्रकट- करते हैं । 
ग्यारे साईयो ! यह शब्द प्राचीन नहों हे यही कारण है कि हमारे किसो प्राचीन 
पुस्तक में नहों लिखा हां मुंघत्मानों ने इस. देश को विजय किया तो पक्ष- 
पात के कारण इस देश का ज्ञाम हिन्दुस्तान रख दिया ज़ो हिन्दु+स्तान से 
बना है जिस के अर्थ काफिर आदि की ज़गह-क हैं क्योंकि फ़ाग्ती में (स्तान) 
कलसाज़फ का अर्थोत्त स्थान का है जेसा गलिस्तां, बोस्तां, अफुग़ानिस्तेन । 
इसलिये प्यारे सुजनो ! एक सम्मत हो शौघत्ष इस अपविन्न नाम को त्याग दी 
और बेदानकल प्राचीन परुषों की भांति आर्य शब्द का प्रचार फरो--शब * 
विद्या का मरकाश हो रहा है जिस से (हिन्दू) शब्द के अर्थ भी जानते हैं और 
फिर उसी कौस में जिस'से हंस प्रत्येक प्रंकार से प्रधानतः रखते .हैं उन्हों में , 
बैठे हुए हिन्दू कहलाने पर म्रसन्‍्तर होते रहें ? प्यारे | विचारों और इस कलंक 
को जहां तक हो सके शीघ्र सेंट असय्य शब्द और इस की सनातन परिपादो ' 
का प्रचार करो-जिंस से तुम्हारों यश हो और सभ्यभगडलियों में. तुरहीरी 

जूक. कक मम 

सभ्यता का परचय हो ॥ / 7: मु 
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५ ब्रत और तपस्या ॥ 

व्रत और तपस्या ॥. 
भान्यवरो ! जब से इस देश से बवेद्रूप सूय्ये छुप गया और ऋषि मुनि 

आदि ने चम्मे की ध्वनि से. अंज्ञान में पड़े हुए सनुप्यों को चिताना त्याग 
दिया अचमेरूप झन्धकार ने संसार को आधेरा, पुराण रूप नाना सितारे अपने 
चुंचलें म्काश से चमकने लगें, काम लोभ अज्ञान रूप चोरों ने वरसाती मेंडकों 
की भांति सनय पाकर अपनी कमर बांधी और अचमसें की घोर निद्रा सें 

रोते हुए मनुष्यों के ग्रह में घल कर उन को घर्मेरप साया को यहां तक 
लटा कि उन के पास कछ भी न रहा और जैसे चनादि के जाने से मनुष्य 
निवेद्धि हो जाता है जिस-से वह अंट्संट बकता है भागे शसागे को नहीं 

पहचानता इसी अकार धर्मेरूप साया के जाने से सन्ृष्यमात्र अपने परुषों 
के उत्तम नियमों को यहां तक भल गये कि उन्त के सख्य अभिप्राय को भी 
नहीं जानते। एक परम देव परसात्मर के स्थान पर लेंतीस करोड़ देवता मानने 

लगे जो कि भारतवासियों को सनष्यगणना से भी अधिक हैं नाना नत 
मतान्तर झूप भार्गों को इस घोर अन्धकार में उत्तम समझ रुवर्गे्गप फंल पाने 
की आशा से चलने लगे । त्रत के अज्िप्राय ही की भूल गये इतने ब्लंव बढ़ा 
दिये कि साल के दिनों से फ्री दो चन्द होगये देखिये आदित्य पुराण के झनु- 
सार रविवार को, शिवपरण के झनसार सोमंबार और तेरस, चन्द्रसण्ड के 
अनुसार संगल, जुघ, देहरूपति, शुक्र, और शनेश्वर को ब्रत: रहना आवश्यक 

| है भौर यही रप्तांह में सातं॑ दिन होते हैं क्रयोंत्‌ समप्ण साल ब्रती रहने 
की यही आज्ञा दे रहे हैं। और भी सुनिये कि विष्य को एकादशी, वामन को 

| द्वादशी, चुसिंह' को अनन्त, चौदस, चन्द्रंसा को प्र्णंमारी, द्क्पाल की 
दुशर्नो, दुगों की नवभी, वदुओं की अष्टमी, मुनियों की संप्तमो; कार्तिक स्वामी 
की छट, नाग की पन्लुनीं, गणेश को चौथ, गोरी की तोज, अश्विनीकुनार की 
दोमण, आयद्या देवी की पड़वा, भैरव की असावत और २६, एकांद्शियों को 
सी ब्रंत रहे। इस के झतिरिक्त मत्येक माह मे भो दो चार. ऐसे त्योहार साने 
हैं जिन्न ,सें स्त्री परुष दोनों त्रा केंवल- स्त्रियां- हो.बा केवल परुष ही ब्रती 

| रहते हैं जैसे- 

न 

हु 
$ 

चैत्र के कृष्णपक्ष:में>शोीतला फीझषई्टनी और वारुणी स्नान न 
चैत्र के शुक्पक्ष सें>पड़ि बा, ते नवभी;तक-नवराजि का झए्टसो- को देवी 

का, तोज को (गनगोर) ॥ - .:- :; -, 
जल >> ७० 2५००० सच्कक जरा, >> बे शक 
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त़्त शीर तपतथा॥ |. ९१३४ 

देशाए के कृष्णपक्ष भें-सप्तमी और- अष्टनी ॥ 
क्रैशाझ के शक्कपक्ष में-तीज (अक्षयत्त॒तीया) ॥ ला 
ज्येप्ठ सें बरसायत (यटसावित्री), शोतलः की अष्टमी, सप्तमी ॥ 
अापःद़ सें-सप्तरी और दृहबैठोनी अष्टमी ॥ . 
भावर-सल़नो ॥ हि ह ह 

भादों कृष्णपक्ष-चौथ (वहुला चौथ) झूठ (हरछठ) अष्टमी (कह्ैया अष्टमी) 
भादों शुक्रपक्ष-तीज .(गौरी) चौथ (सिट्द॒बिनायक) पश्चूमी (ऋषिपसश्चुनो) 

! आओऔर हहा इतवार ॥- 
झुआर शुक्षपक्ष-पड़िवा से नवमी तक नवरात्रि त्रत, दशहरा, चौद्स ' 

(ढिढिया) | 
फात्तिक कृष्णपक्ष-चौथ.( करवा चौथ ) अए्टम्ती अहोई अष्टमी, दिवाली , 

हादुशी (वद्धवाल्) 
फात्तिक शुक्मपक्ष-दोच (म्ाईदोज) चिरयागौर नवमी से एकादशी तक, 

दुशमी से पू्णंभासी तक (फ्रौप्सपन्नुक) ॥ 
अगहंन शुक्तपक्ष-पशञ्ममी, छठ और अप्टसी ॥ 
भाघ कृष्णपक्ष-चौथ (गणेश चौथ) पश्चमी, एकादशी ॥ 
फाल्गुन कृष्णपक्ष-अए्मी, तेरस (शिवतेरस) ॥ 
फाएगुन शुक्षपक्ष-होलो आदि दिन मी ब्रव के हैं । 

इन के आतिरिक्त और भी बहुत से ज़्तों की आज्ञा चमंसिन्ु और 
निरणंयरिन्ध में पाई जाती है। इन सब दिचयों में सम्पूणे दिन या किसी भाग 
तक्ष सम्पूर् स्त्री पुरुष बालक सूखे रहते हैं जौर तत्पद्यात्‌ अल को छोड़ कर 
घुईयां, सकरकन्दी, फाफला, सिंधाड़ें आदि वस्तुएँ खाते हैं परन्दु इन सब ;में 
निजेल रहना अथोत्‌ दिन और रात झुछ न खाना सब से उत्चन नाना गया 

| है क्योंकि अन्न में पाप एकादशी आदि को होता है। मूखे रहने से कहते |: 
हैं कि आत्मा .को मारकर एकाग्र चित्त होकर परमेश्वर का भजन करते हैं। 
जब से इस देश में त्रतों का मचार हुआ, तभी से नाससात्र के पणि्टतों ने 
बहुत सी कथाएं प्ती लिख ज़ारीं जो इन ही जतों के दिन झनाई जाती हैं 
:जिन में बहुचा उत्तम भी हैं और बहुतों में केवल गपोड़पंच .ही भरा छुआ .है 
झऔर बतला-दिया कि इन ज्तों के रहने, से और इन कथाओं के झुनने से 

चही फल प्राप्त होता है जो सहसत्र. अश्वमेघ, सहस्त्र वेदुदांन, सौ कन्येदांच 
न * ब्ग्म अर फक कक रमन कतममभ न, 



रन न्‍भ मत जन जणनी ० 

ब्रत और तपस्या 

अर सहसत्र उपकारादि उत्तम कर्मा के करने से प्राप्त होता है और ऐसे पुरुषों 
. को संसार में घन चान्य भन्तानादि से सर्वे प्रकार के आनन्द मिलते हैं इन 

फलों को सुनकर वत्तेमान सभ्य में निर्धेद चन के, बीमार आरोग्यता के, वें 
आओलाद्‌ सनन्‍्तान के और रत्रयां 'पतिब्रतंचर्म पूर्ण करने के अर्थ, भेहचाल की 
भांति विना चोचे समझे त्रत रहती चली जातो हैं। बंहुचा निमक्त और 
आग छोड़ देती हैं अर्थोत्त आग से बना हुआ भोजन नहों करतों और केवल 
ऋत आदि के फलों पर निबोह करतो हैं ॥ ४ 

परन्तु जब हम घर्मशास्त्र पर दृष्टि डाल कर इन उपरोक्त ब्रतों की जांच 
फरतें हैं तो कहीं विना अंजीण के भखे रहने की आज्ञा नहीं पाई जाती 
क्योंकि भख के मारने से सन्द्रग्नि हो जाती है सनण्य निरबेल होजाते हैं किसी 
की बात अच्छी नहीं लगती, अच्छी को बुरी समझती हैं सूरत भ्यावनी 
हो जाती है बहुत लिखने की क्या आवश्यक्सा है शाप नित्य मति देख सक्ते 

हैं कि भझो सित्रयां अन्नादि छोड़ देती हैं उन की क्या दशा हो जाती है जिस 
के कारण वह ग्रहस्थी.के कार्य्यों को नहों कर सक्तीं गर्भाशय मे अन्तर पड जाता 
है जिस से आने वाली सन्‍्तानों में नाना मंकार के दोष हो जाते हैं पृत्र पुंत्री 
आदि को परणेरूप से लालन पालन नहों कर सक्तीं ॥ 

अब रहा चित्त की एकाग्रता और देश्चवर का भ्रजन। यदि यह दोनों काय्ये 
रहने से होते तौ आज कल बहुचा जन विना अन्न के नारे फिरते हैं फ़िर * 

उन का एकाशग्न चित्त क्यों नहीं होतः और वह देशर के फ्रजन में लिप्त क्यों 
नहों रहते। आप जानते हैं कि एक दिन भोजन न सिलने से भनष्य व्याकल 
हो जात है उस कों-दु्निया और दीन दोनों: देख पड़ते हैं? बुद्धि में अन्तर 
आता है कुछ का कुछ सुनतां और समझता है दिल कटकता रहता .है फिर 
इेच्चर का भ्रजन केसा ! यही कारण है कि बहुधा जन ब्रती रह कर नाना 
कथाएँ बरसों तक झनते रहते हैं परन्तु सौ से दो सनण्य भी ऐसे न निक- 

जो उन कथाओं को आप को उना सके फिर उन कथाओं.पर चलना कैसा! 
दि भूखे रंहने से ही चित्त की. एकाग्रता-होंती .तो हसारे ऋषि मुन्ति 

क्यों इतना कष्ट उठाते, जंडूलों ने रहंते; चौराती आसन और नाना क्रियाओं 
को कर योग की शिक्षा करते । इन संब हानियों के अतिरिक्त एक बड़ी हानि 
इन ब्रंतों से यह हो रही है कि स्त्रियों ने इन को मक्तिका द्वार समझ कंर 
पतिसेवा का घिलकुल त्याग केर दिया, पति कुछ कहता है वह कछ करती | 



ब्रत.ओर तपस्या ॥ १३७ 
३ बनी अमन नन»«कक 2 

जिम ने शहस्याश्नम में प्रेम नहीं आता दिन और रात फिगडे पढ़ें रहते: हैं 
? व्यारी बड़नो ! तुम कदापि इन ब्रतों के रहने से रुवगे नहीं पा सक्तों वरन 

भाना प्रकार के कष्ट उठाती हो घुम्हारा वो परमदेव पति:ःहैप्वहो तुस्हारा 
तीवे है उसी को सेवा टहला से तम आनन्द उठा सक्ती हों। जो फल यज्ञादि 
उत्तम कमरों के करने से प्राप्त होता है बह तम की कैवल पतिसेवा से ही मिल 
सउफता है जैसा कि ननु० ० ५ ज्ञौ० ९५३ और शहुस्मृति झ० ५ जझो० ८ में 

लिखा हे ॥ 

तास्ति स्त्रीणां पृथर्यज्ञो न ब्तं नाप्युपोषि- 
तम्ू्‌ । पति ढ॒ुश्रूषते येन तेन स्वर्ग महींयते ॥।' 
न. बतेनोंपवासेश्व धर्मेण विविधिन व । ना- 
रीस्वगमवाशोति प्राप्नोति पतिएजनात्‌ ॥ इंख. : 

सार्कण्डेय जी महाराज ने युधिष्ठिर से कहा है कि स्त्रियों को केवल पति 

सेवा ही से स्वये मिलता.है। परन्तु शोक है -फि वत्तेमान समय में इन उक्त 

ठचनों पर कोई ध्यान नहों और अधमसे में पढ़कर अपने पति कौ आयु 

को हरती हैं और आप नरक फो जातो हैं । जैसा कि विष्णस्न॒ति झ० २१५ 
शो० ९६ और अत्रिसनृति क्षौ० ९३४, ९३४ में लिखा है- 

पत्यों ज्ञीवंति या योषिदुपवासब्रतश्चेरत्‌ । 
आयुः सा हरते भत्तुनेरक्श्रैव गच्छति ॥ 
जीवंद्गत्तीरि या नारी उपोष्य ब्रतचारिणी । 
आयुष्य हरते भंतुंः सा नारी नरक व्रजेत्‌॥ 

सान्यवरो | जब यह अन्धकार बहुत बढ़ा और सब को अत्पन्त दु-<<(ह 
हुआ तो बहुत सज्जनों ने-चर्तोत्ता -कोतवालों की भांति संसार के हिताणे 

उद्योगरूपी घोड़े पर चढ़कर चर्मरूप तलवार -अपने हाथ में लेकर जीवन के 
क्रय को . छोड़कर काम लोस और अज्ञानरूपी शत्रओं के भारने की सारे संसार । 
सें फिरते डोले: और फ़िन्त्र २ स्थानों पर-ज्ञानरूप दियासलाई: से बन्द शास्त्ररूप 
ससाले फिर जला गए. उन्हों के म्रकाश, का,झाज यह प्रताप है कि हस जानते 
जाते हैं कि पूर्व समय सें यह त्रेत मर्चलित,न थे वेरंन और हो थे.जौर उन से 

हे३. 



क्‍ व्रत भौर तपस्या ॥ 

एस को नाना प्रकार के सुख मिलते थे जिन को में भी ज्राप के छितांथे ब- 
णेन फरता .हूं देखिये श्रत के अथे नियम के हैं अथोत्‌ वेदादि सत्पविद्यात्ों 
का पालन वारना जैसा कि य० अ० ९९५ सं०३० में लिखा ऐ- 

ब्रेतन दोक्षामाप्रोति दीक्षयाप्रोति दक्षिणाम्‌ । 
दक्षिणा श्रद्धामाप्नोति श्रद्धया सत्यमाप्यते ॥ 

दुक्षस्मति अ० ९ ज्ञोौ० ७, हारीतस्मृति झअ० ३ ज्ञोौ० ५ में लिखा है कि 
जब वेद झारम्भ करे तो उस की सिद्धि के लिये गुरुकुल में वेदोफ्त ब्र॒तों को 
करे जैसा कि- क 

ध्वीकरोति यदा वेदं चरेंह्रेद्वतानि च ।( दक्ष ० ) 
तस्मात्‌ वेदब्तानीह चरेत्स्वाध्यायसिद्ये ॥ हारीत 

और ऐसा ही शब्बुस्म॒ति आअ०३ ज्ञौ० १५ में लिखा है विष्णुस्मति 
आ० ९ ज्लौ० २९ में लिखा है कि यज्ञोपवीत संस्कार होने के पश्चात्‌ 
यायत्री सनन्‍त्र से लेकर वेद्‌ तक जिस २ ग्रन्थ को पढ़े उस २ का व्रत करें 
अथोत्‌ ब्रह्मचय्ये रह कर बेद्‌ विद्या पढ़ने का नाम त्रत है। झनुशासन पर्व 

क्ष० १४३ में सहेश्वर ने उमा से कहा है कि वेद्व्नतों का धारण करना अति 
उत्तम है। सब से उत्तम ओर शारोरक व आत्मिक बल का देने याला ऋत 
श्रह्मचय्ये ही है जिस कही प्रशंसा म्रथम हो चुकी इसी को परमोत्तम ब्रत वेदादि 
सत्शास्त्रों में माना है जेंसा कि अथवें० का ९९ प्रप० २४ व० १६ सन्‍्त्र २६ 

तानिकल्पइहम चारी सद्िरूस्य प्रष्ठे तपो४तिप्ठत्तप्यमा- 
नः । समुह्रसस्नोतिवचु : पिह्नन्ठः पृथिव्यां बहुरोचते ॥ 
जो त्रह्मचारी समुद्र के समान गम्भीर बड़े उत्तम त्रत ब्रह्मचय्ये में निवास 

करता है वह सहातप को करतां छुआ-चेंद्‌ पठन बीय्ये निग्रह आचाये के 
म्रियाचरणादि कर्नो को पूरा कर ज्ञानांदि करके विद्याशों फो चरता इन्द्र 
वरणेयुक्त होकर एथ्वी सें अनेक शुभ गुण केसे रुवभातव से अकाशमान हीतए है 
वही घन्यवाद के योग्य है जौर याज्ववल्स्पस्नृति अ०/३ झो० ६६ में लिखा है- 

. गुरवे तु वर दत्वा स्नायीते तदनुज्ञया । 
: बेढं ब्रतानि वा पार॑ नीत्वाह्मुभयमेव वा।॥। . ४५ 

शुरू को.दुक्षिणा देकर उस की आज्ञा से वा बेद रुभाप्त या ब्रत-को. पूरा 
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भ सेकबलमधतकरकक 

प्रत और तपस्या ॥ १३५ 
ब्जनन+ 

कर या दोनों को पूछे कर समसावत्तेनसंस्कार करे। व्यासस्मति झ० ९ झो० ४० 

में लिखा है कि जो ब्रह्मचय्येत्रत को पूरा करता है वह स्रगे को जाता है । 

यस्तूपनयनादेतदातुमृत्योत्रंतंचरेत्‌ । स 
नैष्ठिकोब्रह्मचारी ब्रह्म सायुज्यमाप्नुयांत्‌ ॥ : 

शान्तिपवे झ० १६०-सें भोप्सपितामह का वचन है कि चारों आश्रसों 
के लिये इन्द्रियनिग्रह ही उत्तम बत्रत है। महाभारत उद्योगप्वे झ० ४४ में 

लिखा है कि शो सनण्य ब्रह्मचो्पत्रत को पूररूप से पालन करता है वह 
इन णोक में शास्त्रकार होता है और अन्त को मोक्त पाता है। इन्हीं का- 

.। रण से मनु जी ने अ० ९१ ज्ञो० १२९ में लिखा है कि जो द्विज अपनी इच्छा 
से ऋपने ब्रह्मचय्पे को गिरा देता है उस का ब्रत नए हीजाता है जेंसा कि- 

मारुतं पुरुहत च शुरु पावकमेव च । च- 
तुरो ब्रतिनो$भ्येति ब्राह्मंतेजो<वरकीरणिनः ॥ 

आरर श्रीमद्भागवतस्कत्थ ९१ अध्याय १७ में लिख! है कि ब्रह्मचारी गरु 
कण में रह कर विपय भोग से बच कर जब तक विद्या परों हो तब तक अख- 
गिहत ब्रत चारण करें जैसा कि- 

एवंवृत्तो गुरुकछे वसेद्भोगविवार्जितः । विद्या 
समाप्यते यावद्विश्रवृूव्रतमखण्डितम्त्‌ ॥३०॥ 

भाकेणडेयपुराण झ9 ४९ में लिखा है कि ब्रह्मचारी प्ह्मचस्ये में स्थित 
रह कर चोरी, लोभ ओर हिंसा झादि का त्याग फरे यह त्रह्नचारी के न्नत 
हैं जेसा फि- 

भ्रस्तेय ब्रह्मचरय्य॑श्वत्यागो इछोभधघ्तथैव च | 
ब्रतानि प्रथ मिक्षणामहिंसापरमाणि वै ॥ 

ऐसा ही लिक्लपुराण अध्याय ८९४ झोक २४ में लिखा है जैंसा कि- 
अस्तेय बंह्मचस्येश्व अछोभस्त्यागएवं च | 
ब्रतानि पश्च मिक्षणामहिंसापरमा त्विह ॥२४॥ 

महाभारत उद्योगपबं में सनवद्धजात मुनि का प्तचन्त है कि (९) अपने 
“बे और आम्रम के अन्नसार के करना (२) संत्य त्रोलज़ता (३) इल्द्ियों को 



२४० ब्रत और तपस्या ॥ 

वर्श सें रखना (४) किसी परे उस्नति देख कर ने जजना (५)'निन्‍्दा न 
(६) यंज्ञ (७) दान (८) अथस्मेत बेद्‌ को पढ़ना (०) क्रोध को रोकना (१०) 

आपत्ति के समय में सी सत्य को न त्यागना यही ब्रत है जो इन ऋ्र॒तों को 

चारण करता है वह उम्पूर्ण एध्यी को अपने आधीन कर सक्ता है । जो स- 
नुष्य श्रह्मचय्पे रह कर विद्या को प्राप्त करता है और उपरोक्त गगों को 

घारण करता है वह मनुष्य ऋषि देवता मुनि और महात्मा कहाता है और 
अकालसुत्यु को जीतता है यही मोक्ष का उपाय है ॥ 

इस के अतिरिक्त शा:न्तपवे अध्याय २२६ में युधिष्टिर सहाराज ने भीष्स- 
पितासह से प्रश्न किया है कि साधारण लोग जो देंहपीड़ा कर उपवास को 
तपरुया कहा करते हैं यही तपरूपा है क्या | तब भीष्म ने उत्तर "दिया कि 
साधारण लोग जो ऐसा समभते हैं कि एक महीना वा एक पक्त उपवास करने 
से तपस्या होती है सो यह आत्मविद्या की विज्लसरूप तपस्या है । इस 
लिये यह ब्रत अच्छे पुरुषों को सम्मति के विपरीत हैं| हां जो ग्हस्प होकर 
ऋत॒गामी होते और संन्यासत्रंत को चारण करते हैं, अतिथि की सेवा करते 
हैं, मराणीमान्न पर दया करते हैं वह सच्चे त्रती हैं जो रात दिन में एक वार 

'जन करते हैं सदा उप्वासी होते हैं श्ीर ऐसा ही शान्तिपर्व झर० ७० में 
कहा है और अज्रिस्मति में भी यही उपदेश मिलता. है कि आशरनों के धर्नो 
को यथाचत्‌ करना परमत्रत है ॥ 

अनुशासनपते झ० १४३ में महेंश्वर ने त्रत किया है। श्रीम॑द्भागवत स्कन्ध 
६ अ० ९८ सें कश्यंप जी ने दिति को पंसवनत्रंत बतायर है उस में लिखा है- 
(१) अहंघा। (२) दुजनों से वात्तों न करे (३) रूंठ न बोले । (४) क्रोध न करें। 
(३) सांस न खाय । (६) सत्य और प्रिय भ्रापश करे। (७) दिन में न सोबे। 
(८) सदा पवित्र रहे | (८) पति का पूजन आदि नियम पालन की झाज्ञाः है। “| 
और ९९ आ० सें इस की विधि का विस्तार किया है वहां प्रतिदिन हवन फरने 
की भी आज्ञा दौ, है और यह भी लिखा है -कि जो इन'ब्रतों को घारण 
नहों करते उन के व्रत नष्ट होजाते हैं और चारण करने वालों-को सर्व प्रकार 
के सुख, मिलते हल ॥॥ 

फ्ियवर्गों ! जेसो दुदेशा वत्तेसान समय में श्रतों की हों रही है उस से 
अधिक तपसूया को है कोदे एक पैर से या हाथ उंठा कर खड़े रहने को तपस्या 
कहते हैं। कोई कूलना ने पड़े रहने. को उम्र तप कहते हैं और कोई अन्न ह 



है नम मे 

ब्रत और तपरूया ॥ ९४९ 

छह ऋधदि को। परन्‍्त यह सब सिश्यां है देखिये श्रीकृष्ठ महाराज ने गीता 
में का 9 कि तपस्या तीन प्रकार की हैं शारीरक्ष वांचिंक और मानस और 

मे शप्ठ तीनों प्रक्तार की तपरया इकही छो जाने तब वह सनण्य तपरूनी 
कदलाता दे और इन तीनों की व्याख्या इस भांति की है-जो सनप्य देव, 
आाक्षण, गरु, तत्वज्ञानी इन की पजा करे और बाहिर भोतर से पवित्र रहे 

पर रूवसापूर्वक रहे यूक्तचंग्ये का साधन करे और हिंसा न करे तो उस 
फो शारोरक ठप कहते हैं जैसा कि- 

देवद्दिजगुरुप्राज्पूजन शोचमाजवम । 
ब्रह्मवयमहिंसा च शारीरं तपउच्यते॥। 

ऐसना वचन कहें जो किसी को,.किसी म्कार का भय न हो सत्य प्रिय 

हो णो जऊच्त फे विषय छवितकारक हो ऐसे वचन वेद शासरुत्र के अभ्यास से होते 
हैं एही वाचिक तप है जैसा कि- 

अनुद्दगकरे वाक्य सत्य॑ प्रियहित च यद्‌ ।. 
स्वाध्यायाभ्यसन चैव वाडूमय॑ तपउच्यते ॥ 

मनःप्रसादः सौम्यत्व॑ं मौनमात्मविनिग्रहः । 
भावसंशद्विरित्येततपोमानसस॒च्यते ॥ 

भन प्रसन्न और निर्मल रहें क्र न हो सन में इश्वर के खवरूप की सावना 
हो विपयन से निदत होय और लोकव्यवह्ार कपट से रहित हो उस को 
सानसे तप कहते हैं । 

व्यास जी भहाराज ने कहा है कि सन्त को एकाग्र कर के इन्द्रियों को वश 
सें रहना यही तप कहाता है क्योंकि मन बड़ा' चप्नुल है इंच को आधीन कर 
लेना ही परचतप है और वनपठवे झ० २०० में साकेग्डेय ने यथिपष्ठटिर से कहा 
है कि अज्ष च खाना सहज है परन्तु अन्त खा कर इन छः घट्चुत दन्द्रियों का 
रोकना कठिन है इसलिये इन्द्रियों का वश में रखना उम्र तप है। और भन० 
शा० ९१ कछोक २३५ में वुपह्लमण का तप घ््ेशारुत्र का पढ़चा, क्षत्री दा तप मजा 
की रक्षा फरना, बेश्य का तप लित्य व्यापार और श्र का तप नित्य सेवा 
करना । अर्थात्‌ वर्णोश्रमचर्तों को करना यथाथे में तप है मैसा कि- 

ब्राह्मणस्य तपोज्ञानं तपः क्षत्रस्य रक्षणम्‌ । 
वैश्यस्य. तु तपो वात्तों तपः झूद्गस्य सेवनख॥ 

डे 



किडध८ा०0सबकू 

१४२ त्रत और तपस्या ॥ 

और इसी झ० के २४६ ज्ञोक में नित्य वेद पटना और यघाशक्ति यक् 

करना और जैय्ये रखना और झ्योक २४७ में वारंवार वेद पढ़ने को ही पर 
लथ कहा है और याज्ञवल्क्ष जी महाराज ने झ० ३ झो० ९०८ में स्पष्ट कछ 
दिया है कि सम्पूर्ण बातों को छोड कर आत्मा में लिप्त रहने ही को तप 

| कहते हैं । इसलिये सान्यवरों आप इन समित्या शत्रवत और तप को छोड़ बेदा- 

नुफूल चपरोक्त व्रतों को बेंद्‌ द्वारा जान उन के पूर्णो करने के अथे सत्यप्रतिज्ञा 
फीजिये जब ही आनन्द मिलेगा अन्यथा नहीं ॥ 

तीर ओर मोक्ष ॥ 
भान्यवरो |! प्रन्येक ऋषिग्रन्थों में उन के जीवनचरित्र और उन के नियत 

किये हुए नियम प्रत्यक्ष प्रकट कर रहे हैं कि इस संसार में उन का भुझ्य क- 
तेंव्य क्या था-न वह घन के अभिलापी थे और न अन्य सांसारिक बस्तुओं में 
अपने चित्त को लगने देते थे, उन का सच्चा प्रेम परमात्मा को प्राप्त करना ही 

 था। इच असिलापा के सिद्दठ करने के अथे उनन्‍्हों ने कठिन २ नियमों को भी 
अतिपुगम ससका इसलिये उन्हों ने अपनी आयु का अधिक भाग इसी झभि- 
माय के सिद्दु करने के अर्थ नियत किया था और यह आयु के प्रथम अमूल्य 
साग नें सब से मथस नियमपूर्वक विद्याध्ययन करते हुए वृहझचण्ये को पूरे 
फरते थे इस का समय ४८ वर्ष तक था। विद्या से आत्मिर और वृह्लचस्ये से 

* शारीरिक बल प्राप्त होता था। जिन की झतिआवश्यकता है। झत्मिकबल 
से सत्य और असत्य का निरेय कर शारीरिक बल से उस के पूणे करने को 
कटित्रहु रहते थे तत्पात्‌ शहस्य होते थे । यदि यह समय गहस्यी के भोग 
विलास के और सन्तान उत्पादनाथे था परन्तु इन आजननन्‍्दों में पढ़ कर भी 
वह अपने पवित्र आशय को न भूलते थे बरन नाना पुकार के तप त्रत और 

॥ तोीर्थे यज्ञादि नित्य करते रहते थे। परन्तु शोक कि वर्तमान सभ्य सें इन के 
सुख्य आशय को बहुधा जन नहीं जानते और नानाप्र कार के प्रपज्न रचते हैं 

कि जिन को अन्यदेशोय जन जान कर नाना दोष बतलाते हैं। सान्‍्यवरो ! 
यह परिपाठियां झति विचार और बुद्धिमानो से नियत को गईं थों। फ्या 
कोई जन ऐसा संसार में जान पड़ता है जो उन के सुख्य जआशय को जान उन 
सें शद्धा उत्पन्न कर सके ? ब्रत और तपस्या का सुख्य अभ्िप्राय मैं आप को 

+ बतला चुका हूं जब आप को संक्षेप से ऋषितोर्थां का दत्तान्त सनाता हूं। देखिये 
खोथे शब्द “तृ स्वनसन्तरणयोः” इस चातु से ठौणादिक थक पृत्ययकरने पर 

अकलमक० पहन्‍म्यहपडाननमम्पल-, 



प्रत और तपस्या ॥ १४३ 

सित्ठु दोतः है “तरन्ति येन यस्सिन्‌ वा तत्तीथेस्‌० अथोंत्‌ जिस से जन तरते हैं 
उप लिए में जन तरते हैं उस को तोथे कहते हैं ॥ 

यजुवेंद अध्याय ९६ भन्‍त्र ६९ में लिखा है मनुष्यों के दो मकार के तौथे 
हैं उन में पहले तो वह हैं जो बुह्मचय्ये गुरु को सेवा वेदादि शास्त्रों का 
पढ़ना पढ़ाना सत्सक्लु इश्वर की उपासना सत्यसमाषण आदि दुःखसागर 
से सनृण्यों को पार करते हैं और दूसरे बह जिन से समुद्रटदि जलाशयों के 

पार लाने जाने में भस्थ होते हैं जैसा कि-- 

ये तीयानि प्रचरन्ति सृुकाहस्तानिषज्षिणः। 
तपा०सहर््रयोजने$व धन्दानि तनन्‍्मसि ॥ 

फिसी महात्मा का वचन हैं- 

सत्य तीर्थ क्षमा तीर्थ तीर्थमिन्द्रियनिग्रहः । 
स्वेभूतदया तीर्थ सर्वत्राजवमेव च ॥ 
दानंतीर्थ दमस्तीर्थ सनन्‍्तोषस्तीर्थमुच्येत। 
ब्रह्मचय्य पर तीर्थ तीर्थद्ध प्रियवादिता ॥ 
ज्ञान तीर्ष घृतिस्ती्थ पुण्य तीर्थमुदाह्तम । 
तीर्थानामपिं सतत विद्यद्धेमिंनसः परा ॥ 

सत्य-जो कुछ देखा सुना हो और जानता हो घही बिना कुछ झपनी ओर 
से मिलाये वर्णन करना तोथे है ॥ 

क्षमा-समर्थ होने पर भी क्षमता करना तीथे है ॥ 
इन्द्रयनिग्रह-पांच फर्मेदल्ट्रिय और परंच ज्ञानइन्द्रिय को अपने २ विषयों 

से रोकना तीथे है ॥ 

दया-अपनी आत्मा के सट्टू्श औरों की आत्मा को जानना तौथे है ॥ 
दान-पुस्तकालय, विद्यालयादि का खोलना और विद्यार्थियों और अनाणथों 

आदि भखों की यथायोग्य सहायता करना तोथे है ४ 
दूम-पश्चु कर्मेन्द्रियों को बाह्य विषयों से रोकना और दुःख सुख को समान 

जानना तीथे है ॥ 
सन्तोप-सत्य कार्यों के द्वारा जो कुछ प्राप्त है उस सें जीवनाचार करना 

तीथ है ॥ 



रा. 

१४४ ह्लत और तपस्या ॥ 

बह्मच्पें-सब प्रझार से वीय्यें की यथावत्‌ रक्षा करना परसती्े है ॥ 

चान-सत्‌ असत्‌ वस्तश्नों का जानना तीथे है ॥ 
चतिः-सत्य प्रतिज्ञाओं का पालन करना तीथे 

पुदय-जो वृ्लणादि देश की उन्नति में बाधक नहीं छू औौर न देश की उ- 
न्ति कर सही ऐँ उन को अन्न जरा से छप्त करना तौथ 

सनका शुद्द फरना-मन सत्य बोलने से शुद्ध होता है यह परमतीरे है ॥। 
आर भी दाह है- 

मनोविशुरुं परतस्त तीथ वाचा यसस्त्विन्द्रियनिग्रहस्तपः 
एतानि तीर्थानि द्वारीरजञानि स्वगस्य मांग प्रतिवेदयन्ति ॥ 
सन की पविन्नता, सत्य और विषयों को वण में रखना, सन॒ष्यों के तीथे 

हैं और यही छुख के दाता हैं । सन€नति कझ्र० १२ झोक ९२३ में लिखा है- 

एतमेंके वदत्यग्नि मनुमन्ये प्रजापातेस्‌ । 
इन्द्रमेकेपपरेप्राणमपरे ब्रह्म द्ार्वतम्‌ ॥ 

उस परमेश्वर को कोई अग्नि कोई मन फोर इन्द्र और कोई प्राण 
आर कोई तीथे कहते हे ॥ 

और वह गौतनसंद्टिता में प्री कहा है कि “क्वतावांस्ती्थेमुव्यते” कि 
क्षमावानु ही तोथेस्वकरूप है। शान्तिपबे झ्० २३३ में, देवता, ऋषि, पितर, 
अतिथि आदि की पूजा करने को तौथे रूप वर्णन किया है। इन के झति- 
रिक्त हनारे पूज्य विद्वान होने पर भी इस विषय को ऊऋच्छे प्रकार जांनते 
थे किसंसार में रहना अतिदुलेभ है ग्रहस्थी अतिशयाध समुद्र है इस में कभी 
भसचुण्य लोभ के कारण ऐसा हो जाता है कि जिस से वह सत्य असत्य को ऋछ 

| चहद्टीं जानता प्रतिदसय चन हो की लालसा में लगा रहता है न चने को 
: जानता है न अचसे को, बहुतों को कष्ट देता है, कंभी भोह शझपना प्रचण्ड 
| बल दिखिलाता है जिस से बह रूत्री पुत्र आदि सस्वन्धियों के फठे प्रेस में 
| ऐसा फंस जाता है कि परमेश्वर को भी भूलने खगता है-अन्याय से बहुचा 
| बस्तुएँ अपने कुटुन्ब के अपे सप्युय करता रहता है, कभी कान सें आकर अपना 

। राज्य करता है कि जिस के कारण सन्॒प्य चन और चले को भूल कर चाना 
! प्रकार के अत्याचार करता रहता है, कभी क्रोच में ऐसा लिप हो जाता है 

| के उस समय किसी का भी ध्यान नहीं करता, चाहे तर्देस्त नष्ट. हो जावें। परन्तु मी नरमी आ मर लि पट लिदि लि सन आल के पे ५ कस: लक करत 74007 शक ल जि रिलगिक 
जलन - - न 



ख़त आर तपस्या ॥ १४५ 

वह अच्छे प्रकार से जानते ये कि यह सनष्य के सहाशन्र हैं और सदा चर्से 
सै #दा कर अचसे की झोर उनन्‍्र का च्यान लगाया करते- हैं इसलिये इन को 

सदा वध में करने का उद्योग करते रहते थे क्योंकि विना इन के वश किये 
झात्मज्ञान नहों हो सक्ता-और यह वेदादि शासरूुत्रों के उपदेश से अपने आए- 
चीन शो जाता है। इस क्लारण कभी २ वह नियमपतवक उन ऋषि सनियों 
के मनीप जाया करते थे जो अतिविद्वान्‌ थे, सांसारिक सुखों के त्यागी हो पर- 
जाता के क्तजन में लगे रहते थे और जो मनुष्यों को सत्योपदेश-देने को 
उचद्यत राते थे, और जो उन को शद्भाओओं को समाधान कर अनेक प्रकार के 
सुख का उपाय बतलाते थे । 
.. हतिहासों से ज्ञात होता है कि यह ऋषि मुनि सदा ऐसे स्थानों पर कटी 

दना कर रहा करते थे जहां का जल वाय आरोग्वदायक होता था, जहां बड़े २ 
वन उपवन होते थे और जहां उन के सोजजन्नादि की समपणे बस्तएँ उुगमता 

से निलती थीं, ऐसे स्थानों को बह तो्थे कहा करते थे क्योंकि उन का सत्यो- 
परदेश उन के चित्त को सांसारिक विकारों से हटा कर परसात्सा की ओर लगा [. 
देता था जिस से वह सवे प्रकार के आनन्द भोगते हुए मोक्ष को प्राप्त करते थे। 
देखिये-मार्केग्डेय जी सहाराज ने कहा है कि वेद के.जानने वाले त्रत करने वालें 
शानरी तपस्थो ऋषि सुनि त्राक्षण जहां रहते हैं वह भो तोथें है चाह गांव 
आर जहूल क्यों न हो और श्रीमद्भागवतस्कन्ध ३ आ० ९ ज्षोक १६ में विदुर 
जी के चरणों और ऋषियों के निवासस्थान को तोथे कहा है जैसा कि- 

4०. (५ ्झे 4 

सनिगतः कौरवपुण्यलछब्धो गजाह्ययात्तीयपद्ःपदानि ॥ 
ओऔर एक स्थान पर श्रीकृष्ण के चरणों को तो बतलाया है क्योंकि वह 

ऊानमय मूत्ति शौर योगिराजं थे। इस के अतिरिक्त जब श्रीकृष्णचन्द्र और 
बलदेव जी - महाराज रानियों समेत कुरुक्षेत्र को गये तब वेद्व्यास, नारद, 
देवल, विश्वाभित्र, भरदह्वाण, गौतम, वस्िष्ठ, भूगु, कश्यप, अज्ि, सहस्पति, 
याज्ञवल्का आदि अनेक ऋषि, मुन्ति वहां पधारें बहुत आदर सत्कार करने 
के पश्चात्‌ श्रीकृष्ठ महाराज जी बोले कि आज हम को इन ऋषियों के दृ- 
शैनों से अत्यन्त आनन्द समाप्त हुआ यही सच तोथे और तप है।॥। 

घनपवें आ० ८४ में नारद सुनि ने बहुत से तौर्थों का वबशेन करके अन्त 
को कहा है कि तीर्थों के जाने का प्रधान फल यही है कि यहां 'पर वाल्मीकि 
'देवल, गोतम, आदि अनेक ऋषियों मुनियों के दर्शन होतेः हैं । देखो श्रीरा- 



रा त्रत और तपस्या ७४ 

सचन्द्र महाराज ने भो वनवास के समय उन्हों स्थानों पर निवास किया था 
जहां ऋषि मुन्ति निवास करते थे। रासायण से प्रकट होता है कि भ्रीरास ने 

झुगन्धित घ॒ज्नां को देख प्रयाग तीर्थ की परीक्षा की थी जहां भारद्वाज मुन्ति 
रहते थे वहां उन की भेट की जिन्‍हों ने नाना प्रकार के उपदेश श्रीमानू फो 
किये वहां से चलकर चित्रकट पर जहां अनेक ऋषि रहते थे। तत्पश्चात्‌ वाल्मी कि 
के आश्रम को सिधारे फिर वहां से अन्रि के आश्रम को गये फिस कौ रुन्नी 
अनसूया जी ने महारानी सोता को अति उत्तम पतिश्रतचने का उपदेश किया 
था तत्पश्चात्‌ शरभद्गू, खुतीक्षण, अगस्त आदि सहात्साश्ों से मिलें और 
सत्योपदेश झुने जिस से उन फो बन में बहा आनन्द प्राप्त होता था ॥ 

सान्यवरो ! प्राचौन दुस्तकों से जाना जाता है कि विद्वान्‌ से विद्वान 
पुरुष भी इन तोर्थों में जाने से प्रथम बहुत प्रकार के नियमों का पालन करते 
तत्पच्चात्‌ बहुत थोड़े भनुष्यों के साथ जाते थे क्योंकि उत्तस से उत्तम परी- 

जक्षित ओषधियां कुछ पम्ली लाभ नहीं देतीं यदि उन के नियमों पर न चला 
जाये इसो भांति ऋषियों का उपदेश सोक्षखुख॒ का देने बाला होता था परन्त 

यदि कोई सनणज्य सावधान चित्त होकर न सुनते तो किस प्रकार स्मरण रह सक्तः 
है फिर उस के अनसार काय्ये करना कैसा और सुख कहां ? इसी लिये सहा- 
भारत में शौनक मनि ने यचिष्ठिर महाराज से कहा है कि ती्थेयात्रा का फल 

उन्‍हों सनुण्यों को मिलता है जेः झपने हाथ पांव और सन को आधीन करलेते 
हैं जौर निरभिमानी, युक्ताहार और शीलवाजू होते हैं जौर लोसश मुन्ति ने 
सहाभारत वनपवे आ० ८२ में युचिष्ठिर जी.सें कहा है तो्थों में बड़े २ ऋषि 
निवास करते हैं जो सब प्रकार के शननद देने बाले हैं परन्तु पापी अबद्ठि 

इन छे फलों को नहों पांते और तोथेयात्रा सदा थोड़े मनुष्यों के साथ जाना 
चाहिये | जब युचिष्ठिर महाराज तोथेयात्रा को जाने के लिये उपस्थित हुए 
तब व्यास जो ने उन को शिक्षा को कि हे पाय्ठव सन को शुद्द शान्तिसहित 
तीर्थों को जाइये मन के श॒ट् होने से बुद्धि पवित्र होती है जिस से आप शारी- 
रिक नियसों और ब्रतों को अच्छे प्रकार चारण कर सके हैं और अगस्त सुनि 
ने कहा है कि जिन की सब इन्द्रियां बश से होती हैं जो सब प्राणियों को 
समान जान कर सत्य का आचरण करतें हैं और किसी मकार का अभिमान 
ज्ञहीं करते सखल्पाहारों होते हैं उन्‍्हों को धो्ों का फल मिलता है । और 
व्याससन॒ति झ० ८ ज्ञौ० ८४ से लिखा है कि पराई रूत्री और पराये घन का 



3०4 अर कन्लोतपका४याछ 0७३० कही ३ 

जब्त और तपरुया ॥ १४७ 
अत अऑजजओ अणज++ 

चुराने दाजा सनुण्य तीर्थों को भी जावे तो भी उस का किया छुआ प्राप 
नट्ट चर्टी होता | जैसा फकि- ह 

परदारान परद्वव्य हरते यो दिने दिने। 
सर्वतीर्थाभिषेकेण पाप॑ तस्य न मुच्यते॥ 

आर शह्ुुस्स॒ति झ० ८ ज्ञोक १६ में कहा है कि जिन के हाथ पेर सन 
विद्या तप कोति अपने वश से हैं बही तीर्थ के फल को भोगते हैं । परन्तु 
शोक कि वर्तेमान समय में एमारे अनपढ़ अज्ञानी भाइयों ने काशी, मयाग, 
नछया, गद्टीनाथ, केदारनाथ, जगन्नाथ, नेंमिषारणय और झनेक गद्भावटों को 
तीथ जान रक्‍्या दे कि जिन के साहात्म्य भ्री वत्तेसान समय के नाससंत्र के 
परशिडतों ने लोक्रवश हो कर किसो न किसी पुराण के अन्तर्‌गत कर दिये 

जिन को बहुचा जन अनेक अबसरों पर सनते रहते हैं, प्रत्येक माहात्म्य 
बतला रहा है कि इसी एक तो्थ विशेष वा गड्जा स्नान से वह फल होगा 
को संसार में किसो सत्क्रिया से नहों हो सकता देखिये पद्मपुराण में यम॒ना 
साहातठ्म्य है उस में लिखा है कि यसमना जी स्वेसु्खों की दाता है, श्रीयमना 
जी के जल विना गलि नहों हों सकती, जो श्राह्रादि उत्तम कमेफल देने वाले 
है घह यसना के खान साज्ञ से ही प्राप्त होते हैं सतयुग में तप त्रेता में यज्ञ 
ह्वापर में पूजा और कलियुग में यभुना स्नान सब सुखों का दाता है त्रत दान 

ठप से हरि प्रसन्त नहीं होतें श्रीयमना जी के रुनान से मसनन्‍त होते हैं। ऋऔरर 
गद्गा के दुर्शेन पारने से सी जन्स के पीने से तीन सौ जन्य के शोर सुनाने 
फरने से हज़ारों जन्म के पाप कलियग में नाश होते हैं जेसा.कि- 

हष्टवा जन्मशत पाप पीत्वा जन्मशतत्रयम्‌ | . 
स्नात्वा जन्मसहस्राणि हरति गद्नन कलौंयुगे !! 

आर भी लिखा है कि गड्डा का नाम सौ योजन्त से भी लेलें तो पाप 
| का नोश हो जाता है और .विष्णुल्लोक को पाता है जैसा किः- *+ 

गड्नग गति यो ब्रूयात्‌ योजनानां शतैरपि । 
मुच्यते सर्वेपांपेम्यों विष्णुछोकं सगच्छति ॥ 

गया के साहात्म्य में कहते हैं कि जो गया न गया सो भया न कया और 
बद्रीनारायण के जाने वाले कहते हैं कि ”.जो जावे बढ़ी न आजे उद्री, जो 



१४५ ब्रत और तपसूया ॥ 

आये उद्रो कभी न हीय द्रिद्वी” सुदाभापुर में ८४ झुटरियों में फिरने से ८४ 
योनियों से छुटकारा होता है। इसी प्रकार अनेक झोक और कथायें लिखी 
हुई हैं जिन से म्रकट होता है महापापी सनृष्य भी एक २ वार गह्ढला यमुना 
बद्गरीनाराणण आदि के दर्शन करने से भुक्त हो जाते हैं 0 

भान्यवरों ! जहां तक में जानता हूं इस के.दुर्शन या स्लान से कदापि 
सोक्ष नहीं हो सक्ती और यदि हो सक्ती है तो अब तक जिन २ भनप्यों ने 

स्वान दृशेनादि निरन्तर किये हैं और करते हैं उन की मुक्ति हो जानी चा- 
हिये. थी सो. क्यों न. हुईं यदि कहो कि शरोर त्याय के पत्चात्‌ सुक्ति होगी 

तो उन में जीवनूमुक्त के लक्षण राग, द्वेष, लोभ, नोह, क्रोध का त्याग; बे- 
राग्य, ध्यान, ससाधि के लक्षण होने चाहियें जिस से निश्चय होजाय कि इन 
क्षी मुक्ति शरीरान्त समय होजायगी यदि कहो कि. पापों से मुक्ति होने का 
अशिप्राय है तो विचारना चाहिये कि. पाप क्या वस्त हैं, कया शरोर फे ऊपर 

सेल के समान हैं जो गद्भा में घोये जाएंगे सश्चित पापों का अन्तःकरण स्थान 
है जिस'में दुष्यासना रूप से पाप रहते हैं उन का पूण २ शोचन तप करने 

छो से दो सकता है जलादि से नहीं मनु० झआ० ५१ झो० सें लिखा है- 

अद्विगांत्राणि झद्धयन्ति मनः सत्येन शाहचंति । 
विद्यातपोभ्यां भूतात्मा बुद्धिज्ञानेन झदडयति ॥ 

जल से केवल शरीर शुद्ध होता है, सन सत्य से शुद्द होता है, आत्मा 
विद्यः और तप से शुद्द होता है; बुद्धि ज्ञान से पवित्र होती है और भो 
लिखा है किः- 

क्षान्त्या शुध्य॑न्ति विद्ाांसो दानेनाकाय्यकारिणः । 
प्रच्छन्नपापाजप्येन तंपंसो वेदविचंमाः ॥ 

विद्वान्‌ लोग .शान्ति-से शुह्द होते; न- करंने योग्य कासों के करने वाले 
दान अथोत्‌-विद्यादि के देने वा अनाथ दीन वा झुधान्न विद्वानों को अन्नादि 
चत्तम पद्णय देने से शुद् होते हैं, जिन के पाप छिप हुए हैं वे गायत्री आदि 
वेद्मल्त्रों को निरन्तर विधिपूर्वक जप करने.से और वेद के ज्ञाता निरन्तर 
'विधिपूजेक तप करने से शुट्ट होते हैं ॥ 

है पाठंकंगणों | तंनिक ध्यांच दोजिये यदि जल में स्रान फरने वा दुश्शेन 
या रेण॒का के सुंह में डालने से ही मुक्ति और पापों की निदत्ति होती तो 



.. आर तपस्या ॥ १४७ ल्‍ ही पा न कब मम हल 3 

फिर तेदों के वह उपदेश कि बेदादि विद्या पढ़ो, अ्रह्मचस्थें त्रत चारण करो, 
घर्मानुभार घन को उपाजेन करो, सत्पुरुषों का सहू करो, सत्पुरुषों को 
दत्त दो, यम नियस का पालन करो, योग सें चित्त लगाओ इत्यादि सब मिश्या 
ही ही जाय॑ंगे॥। ५ 

इस के उपरान्त जब स्नान करने ही से भोक्ष मिलती है तो फिर यह 
कहना भी सिश्या हुआ जाता है कि “ ऋते ज्ञानावन भक्तिः” यदि रुनान ही 
झुक्ति का कारण है तो मयाग में भारद्ाज, हरिद्वार में सैत्रेय जी आदि ऋषि 
मुनि कृणलादि, यस नियर, योगाभ्यास में नाना प्रकार के क॒ निष्फल ही किया 
दरते थे ?। वर्तेमान सशय में भी देखा जाता है कि जब दुश्शन से ही भक्ति 

| होती है फिर स्नान करने को घया आवश्यकता, यदि रुनान भी किये फ्रि 
नाना मकार दान करने को क्या झावश्यकता। इस से भी विद्त हुआ कि 
समान प्टीने के पीछे भो दानादि उत्तम कमें करने की झावश्यकता है। हम 
देखते भी हैं कि क्ोई २ गद्ढा पर बैठ कर जपादि भी करते हैं यदि यही 
स॒क्ति का कारण होता लो णवपदि ही नकन जननननरननननन मिि » 

इस के उपरान्त श्री रामचन्द्र सहाराज ने रामायण में निज मुख से वरणेन 
किया है कि वेदोक्त कर्जों के करने से सनुण्यों को मोक्ष माप्त ह्लोती है इस को 

क्या आवश्यकता थी । राजा दशरथ जी सहाराज ने राजसूय यज्ञ किये थे, 
श्रीकृष्ण भद्राज ने भी अजुन को गीता में वेदोक़ फर्नों के करने का भाहात्स्प 
बन किया है ॥ . 

श्रीकृष्ण महाराज ने कुरुक्षेत्र में समहपियों के बीच वर्णेन किया है कि 
सहात्माओं के दर्शन करने से भनुष्यों को नाना म्रकार के लाभ होते हैं । इस 
के उपरान्त जब गद्भार स्नान दही से सृक्ति होतो है तो फिर श्रीमद्भागवत से 
नाना कर्मों की व्याख्या व्यास जी महाराज ने संसार को सम में डालने के 
लिये क्यों की । इन. के अतिरिक्त देखिये पुराण भी पुकार २ कर कह रहे हैं 
फि चाहे पर्वत के बराबर भिट्टी मसले और गद्मा के सारे जल से मृत्यु पय्येन्त 
रुनान करता रहे तो भी दुए स्वप्ताव और दुष्ट विचार वाला चनुपष्य शुद्ध नहीं 
हो सकता कैसा फि- । 

» भक्गनतोंयेन रृत्स्नेन मृद्गारैश्व नगोपमैः । 
' आमृत्योः स्नातकप्ैव भावदुष्टो न शुद्धयति॥ 

हे 



न्‍ड९-७०७७७४३७७ रा... 

९४० त्रत और तपरुया ॥ 

आर भागवतस्कन्ध ९० अ० ५४ ज्लोौ० ७ में लिखा है कि जलसूय स्थान 

को तोथें नहों कहते और न सृत्पापाणसयो सूर्ति को देवता कहते हैं कैसा कि 

नह्यम्मयानि तीर्थानि न देवाम्नच्छिकामयाः ॥ 
आर लिक्वलपुराण अध्याय २४ में लिखा है कि जिस का अतःकरण शुद्ध 

न हो वह चाहे जितने जल से स्नान करे परन्तु श॒ह्व नहीं होता ऋथोंत्‌ दुए- 
भाव धुरुष का किसी नदी वा सरोवर में स्नान करने से शुद्ध होना कठिन 
है । सनुष्यों का चित्त कसल अज्ञानरूपी रात्रि से सह्लुचित हो रहा है इस की 
ज्ञाचरूपो सूथ्ये के किरणों से विकसित करना उचित है जैसा- 

भावदुष्ठोस्मसि ख्ात्वां भसस्‍्मना च न शुरूुयति । 
भावशुरुश्वरेच्छौचमन्यथा न समाचरेत्‌ ॥ १० ॥ 
सरित्सरस्तडागेबु सब्वैष्वाप्रछय॑ नरः । 
मयान्याफि सानडुप्शणेन साध्यतति च-संदाय+ ॥१9॥॥ 

रुणां हि चित्तकमरूम्प्रबुद्धमभवद्यदा । 
प्रभुप्ति चमलाज्ञानं भानोर्भासा तदा झचिः ॥९ शा 

यथार्थ बह जल के सनान फरने से मुक्ति नहीं होती वरन आए- 
त्मिकन्नान ही मुक्ति का फारण है जेंसा य० आ० ३९ सं० ९८ में लिखा है-... 

तमेव विद्त्वाति झृत्युमेति नान्‍्यः पन्‍्था विद्यतेईयनाय ॥ 
उसी एक सर्वेसाक्षी परमात्मा को जान कर जन्म भसरण से छूट संकता 

है अन्य कोदे भी सुक्ति का सारे नहों है। और सनु० अ० १२ झोक ८३ में 
लिखा है कि बेदु झा पढ़ना और उस के लेखानुसार तप करना, आत्नक्षान, 
इन्द्रियों को वश करना, किसो को दुःख न देना और गुरु की सेवा करना घन 
छः कर्मों से मोक्ष होती है- ॥$ 

वैदाम्यासस्तपो ज्ञानमिन्द्रियाणां च संयमः 4 
अहिंसा गुरुसेवा च निःश्रेयसकर॑ परम ॥ 

परन्तु इन में-स्ो आत्मजक्ञाच को हो सुख्य साना है जैसा -कि इसी झअ० 
के ८४ झोक में लिखा है- न 



प्रव और तपस्या... 

संवेषामपि चैतेषासात्मज्ञा् पर स्मृतस.। 
तद्थग्नय सर्ववियानां प्राप्यत्तद्ममृत ततः॥ 

और दशिछ्ठटस्मृति श० ३० झ्ो० ८ में लिखा है कि सानस यज्ञ फरने से' 

सोक्ष ऐसी है जिस में ध्यान फो यज्ञ की अग्नि और सत्य को यज्ञ का इच्चन, 
सैय्यें को यज्ञ, अम्िसान के त्याग को यज्ञ का खुब, अहिंसा फो यज्ञ कौ सा- 
सभी, मन्तोष को यज्षस्थान और सम्पूर्ण जीव की रक्षा' करने की प्रतिज्ञा । 

फ्ो जो बहुत कठिन है यज्ञ कराने वालें की दृक्षिण सममना साना है | 
लेता एके 

; 
ध १ प्‌ 

मानसिकयज्ञकंरणान्मोक्षो भवति । 
सानसिकयज्ञे ध्यान यज्ञोग्निः सत्यमिन्धनम्‌ ॥ 
च्चेय ५0 ये यज्ञः ।- अभिमानत्यागो यज्ञछुबः ॥ 
अहिंसायज्ञसामग्री । सन्तोषोयज्ञस्थानम्‌ । 
सम्पर्णजीवरत्ताफारपसतफ्िसशिस्दिशियई, प्यः अफकने ॥ 

और ज्ञानसद्लूलिनी तन्‍्त्र झोक ४८ और ४९में भगवान्‌ शद्भूर ने कहा है- 

इदे तीपैमिदं तीर्थ भ्रमान्ति तामसाजनाः । 

आत्मतीर्ष न जानन्ति कथ मेक्षे। वरानने-॥ । 
है पावेति ! तमोगुणयुक्त [लोग:सन को कहों शिव को कहीं: अन्यस्याच 

कौर शक्ति को' कहां अन्यत्न जानकर “यही तौ्े है, यही-तीधे है” ऐसे सत | 

में पढ़कर सर्वत्र घूम. रहे हैं । ऐे घरानने ! आत्त्मतीये के ज्ञान बिना जीव 

फो किसी म्रकार सोक्ष प्राप्त नहीं हो सक्ती ॥ 

प्रियवर्गों हा यह सम्भव हो सक्ता है कि जिन ती्थेस्यानों फो आप 

नाना प्रकार के कट और चन व्यय कर के जाते हैं बही स्यथाच हों जहाँ पर |. 

आप के ऋषि सुति पूर्वे समय में रहते हों और जहां पर छसारें आप के' 

धपाजं ने-जांकरः सत्यःसपदेश सुन के आनन्द उठाये हों परन्तु अब शाप 

उन स्थानों को बुद्धि-की:द्वृष्टि से देखिये कि वहाँ की घया व्यवस्याएँ हैं, क्या 

प्रयागराज से कोई ऋषि इस ससथ भरद्वाज कें सनान उपस्थित है कि जिन 

के आश्रम को  श्रीरामचन्द्र जी महाराज ने बेदोक्त चिट्न पाकर दूर से जान 

लिया था और जिनहों ने उक्त सहाराज को नाना प्रकार की शिक्षा की। पया 

विद मिनिशशिलशिशिलिनकिशशशशश कक ० एव कक अमल कक.
 एएएएएएशणणाशा 

(६ 
|] 



._ त्रत और तपस्या ॥ 

हरिद्वार पर मैत्रेय के सम तुल्य ऋषि है जिन से हमारे परभनोतिज्न बिदुर जी 
अपनी शह्लाों का निवारण किया था, क्या सोस ती्थे पर कोई ऋषि उप- 
स्थित है जहां पर हमारे ज्ञानपरिपू्ण कप्बजी सहाराज आनन्द उठाने के 
लिये गये थे, क्या अनुसूया के मसान कहों सित्रियां हैं जिन्हों ने सीता जी को 
पतिन्नत धर्म पूर्ण करने के अर्थ शिक्षा दी, क्या हम को चन स्थानों में अन्रि, 
वशिष्ट, वाल्मीकि, शरभड़, सतीक्ष्ण, अगस्त के समान ऋषि मिल सकते हैं ? 
कद्पि नहीं, कदापि नहीं कदापि नहीं । सच्च तो यह है कि इस सभ्य ही 
ने हम को बड़ा चक्का दिया इसने हमारे बने बनाये-काय्य को बिगाड़ द्या 
उन ऋषि सुनियों फो कि जिन्‍हों ने सारे संसार को अपने ज्ञान से प्रकाश 
कर रक्‍्खा थए ऐसा खा गया कि कहाँ पता नहीं चला, इस भारत को जो 

| कि एक समय सें उन्नति की ऊंची सीढ़ी पर चढ़ा हुआ था ऐसा गिराया 
कि कुछ भी ठोक न रहा हमारे पवित्र नियमों के ऐसा विगाड़र कि हम पर 

शन्‍्य देशी जन हंसते हैं, तीथा को वह दुदेशा की है कि जहां ऋषिगण यज्ञ 
! करते चे खरा अंश... अगस्त -झउन्य-- के. -न्मन्‍्स- के क्थ्ज्रेल्प - मास्पोपदेश से आत्मसिक 

उन्तरति होती थी वहाँ संड मुसणढ्े नाना रूप चारण कर अनेक्ष भ्रकार से ठगते 
हैं। लड़कों के नाच देखलाये जाते हैं परहों की स्त्रियां भी यात्रियों की ख़बर 
लेती रहती हैं रंडियों के समूह के सम्ह वहां जाते हैं और तबला खसड़कता 
है झथोत्‌ इसी प्रकार के अनेक उपाय भक्ति के दर्शाये जाते हैं जिन का विस्तार 
सय से वन नहों करता आप प्रत्यक्ष दिलोकन. कर रहे हैं ॥ ह 

भान्यवरो ! संस्कृत विद्या के न जानने से या यों कहिये कि निज प्रयो- 
जन के साधन के लिये लोगभी गुरुओं ने बेदादि सत्‌ शास्त्रों के शब्दों के सुख्य 
अर्थ को छोड़ उन्र शब्दों से मनगंणित अर्थ निकाल कर संसार को श्रमजाल 
में डाल दिया जो अब तक भेड़ियाघसान की भांति एक दूसरे के. पीछे बिना 
देख भाल किये चले जाते हैं (जैसा कि वेदों में तौथे, त्रत, श्राह्, तपेण इत्यादि 
शब्दों के मुख्य असिप्राय को हस ने वेदादि सत्शास्त्रों के प्रभाणों से सिद्ठ 
किया है, उड़ा कर निज प्रयोजन निकाला इस के अतिरिक्त और भी देखि- 
ये-“शक्तो देवी०, गणानां त्वा9? इत्पादि में देवी शब्द से कालिका की सत्तिका 
को पूजा करवाते हैं द्वितोय में गण शब्द से मिट्टी के गणेश जी बना फर यु- 
/जवाते हैं ऐसा हो उहत्सामब्राह्मण के गड्गा और यमुनादि शब्दों के मख्य आभ्रप्नाय को न सभक कर एश्वी पर की बहतो हुई गड्ढा और यमनादि 
_ नदियों में नहाने से सुक्ति मानने लगे देखिये हहत्सासश्कह्मण में लिखा है- 



योग का वरणेन ॥ १५३ 

इूडा भगवती गह्नय पिक्नला यमुना नदी । 
तयोसंध्ये प्रयागस्तु यस्तं वेद स वेदवित्‌ ॥ 

. बड़ा नाड़ी गड्जा के नाम से और पिंगला नाड़ी यम॒ना के नाम से प्रसिद्ध 
ऐ इन दोनों के बीच में जो हुदूय आकाश है उस को प्रयाग कहते हैं जो 
सलुप्य इन को जानता है वह वेदु का जानने वाला है और “ याज्ञवल्क्य 
शिक्षा? में लिखा हैः- 

कालिन्दी संहिता ज्ञेया पदयुक्ता सरस्वती । 
॥॒ करमेण कीर्तिता गड़गा शस्भोवाणी तु नान्यथा ॥ 

_ अयात कालिन्दी बेद्संहिता का नाम है और यदि बेदसनत्रों के पदों 
को पएथक्‌ २ पढ़ा जाबे उस का नास सरस्वती है क्रौर जो वेद्मन्‍त्रों को ऋम 
कर पढ़ा 082 स्स को विद्वान गड़्ा के नाम से निरूपण करते हैं, और यही 

शंभ अधांत्‌ महादेव जो की बाणी है और सपाभारत के खिनान है 

आत्मानदी संयसपुण्यतीर्था सत्योदका ीलतढा दयोर्मिः । 

तत्रामिषेक कुरु पाण्डुपुत्न न वारिणा सिध्यति आत्मशुद्धिः ॥ 

यह रुपकालक्भार है जो परमेश्वर स्वेव्यापक है वही एक नदी है उस नदी 

क्ष॑अपने सन इन्द्रियों का लगाना वही पुयय तीथें है अधोत्‌ तरना है उस नदरे 

है जो सत्य है वही जल[है उस नदी का किनारा शील और दुया उस की 

लहरें हैं सो हे युधिष्ठिर ! तुम ' झात्मरूप? ऐसी नदी में स्नान फरो पयोंक्ि 

बएरि अत धग्ती पर की नदियों के पानी सें स्थान करने से आत्मा झुद्ढ 

सहीं होता । इसलिये आझो सज्जन पुरुषो ! इन उपरोक्त .म्रकार गज्ञा, य- 

मुना, सरस्वती में योगाश्यास द्वारा स्नान करने का उद्योग कर कि जिस के 

प्रताप से मोक्षरूपी झमृतफल मिलता है क्योंकि बाई ओर पिड्ुला आर 

दाहिनी ओर इड़ा और बीच में प्रयाग है. और प्रयाग के पर्थे योग के हैं 

अर्थात्‌ जिस स्थान पर जीव को सवेव्यापक प्रससेश्वर के दुशेत होते हैं उसी को 

प्रयांग कहते हैं ॥. 2 5 

हे योगरका वर्णन ॥ ह 

प्यारे सुजनो ! चित्त की दृत्तियों के निरोध का ना योग है जिस के 

बिना, जीवात्सा नाना छेशों को भोगता है. और चसे अथे मोक्ष पदार्थों को 

बज 
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९५४ - योग का घरणेन ए- 

खोता है इसलिये श्रेष्ठ चुरुपों को चित्त के निरोच करने- के निमित्त योगरूपी 
 सार्गे. में घूणें सासध्येसे पग रखना योग्य है परन्तु वत्तेमान-सभय- में योग शब्द 
' के अर्थ ऐसे समझ रब हैं कि जो जिक्षुक गेंसये कपड़ें पहनफ्तर किसी विद्या 
' क्षे न जानने के कारण बिना परिश्रम किये आलस्य में चर होकर ठद्र पो- 
घण के अर्थ घर २ भीख सांगते हैं उन को ही योगीणी कहते हैं कोई २ 
ऐसा भी झनाते हैं वि जो परिवार छोड़ जड्डुल'में चला जाय वही योगी है। । 
हे प्ञाइयो ! यह सब मिथ्या बातें हैं योग के अथे जडद्भुल जाना, कपडे रुगना, 
कनफटें बनना कुछ आवश्यक नहीं क्योंकि योग-का सम्बन्धचित्त से है च 
पकि जड्डूल, वा. कपड़ों से | हे बान्यतओो ! यदि कोदे जड्भल में जावे और उस की 

इन्द्रियां उस-के-आधीन न हों तो-बह-वन में जाकर क्या ख़त न-दछानेगा ? 
इस लिये यह सब- मिथ्या'वातें हैं फ्योंकि-चित्त: की स्थिर दृत्तियों: का शान 

. योग है. इस कारण-योगसाचन के अथे जद्भल हरे: में रहना वा कपडे रंगना 
पलक आम ाध्मष्प्ता- ही: सचः तो यह है, कि यह- एक प्रकार:क्ी 
द्खिवठ- और .दूकाजदारी-है इस.के उपरान्त जब दस प्रतिंदिन देखते हैं 
कि बहुधा औरतें शिर पर घड़े पंर घटा लेचाती हैं, चट रस्से पर होल आंप्ता 
है; निशानची निशान सार देता है”तो फिर संसार सें योग न होने का क्या 
कारण'है, प्यारेबन्धुवरगों !।यह सी तो योग हो के लक्षण हैं शयोत्‌ विनर चित्त 
को स्थिर किये कभी ऐसा नहीं कर'सकंते तो फिंर योग से- डरनें- और जंगल 
ही से जाने की-कौन आवश्यकता है?।-- का, 2 हः 

प्यारे सुजनो] माचौन काल में इसी भारतवण्े से अंनेक्ष जन इस विद्या 
सें.परी योग्यता रखते थे; क्या राजा जनक का चास जो मिर्िलापुरी में राज्यः 
करते थे नहीं जानते जिन्होंने योग विद्या'नें ऐसी योग्यता प्राप्त की थी कि 
उस समय के ऋषि लोय- उन की प्रतिष्ठा “करते: थे । और श्रीकृष्ण ' महाराज 

योगविद्या नें पूरे 'निपुणता रखते थें। इन के उपरान्त अनेक खजनों ने इस 
विद्या सें अच्छी योग्यता प्राप्त की थी और उन्हों'ने उसी योग बल से 'नानाः 
भांति को युक्ते और" गुण निकालें थे जिन को इस समम सें साम साज्न भी 
नहीं जानते, प्यारे सुजन पुरुषो इस समय में रेलव7परादि को देख कर आये 
करते हैं परन्तु माचोन समय में योगविद्या के जानने वाले चाता जन हजूरों 
कोस' बैठ करः आपस सें बातें करते थे; इस-की आठ सोढ़ी हैं.जिन का. वन 
'पतझ्ललि सहन ने अपने बनाये :हुए योगशास्त्र सेंःअच्छे-प्रकार किया है। 



रु । योग का वशेन ॥ - १५५ ः 

| छू प्रतिदि थधाथे में प्राणायाम करने से देन अज्ञान का नाश और ज्ञान का . 

प्रकाश होता है इसलिये जब तक सुक्ति न हो तब तक इस क्रिया को सदर 
फरता रहें जैसा कि योगशास्त्र में लिखा है- 

प्राणायामादशुछिक्षये ज्ञानंदीप्तिराविविकख्यातिः । 
इस विपय में सनु जो ने भी लिखा है- 

दह्मन्ते ध्यायमानानां घातूनां च यथा मछाः। 
तथेन्द्रियाणां दद्यन्ते दोषाःप्राणस्यनिम्रहात्‌ ॥ 

.._ अ्थोत जैसे अग्थि में तपाने,से सुवणोदि थातुओं के भल नष्ट हो जाते हैं 
घना ही माणायास करने से सन आदि इन्द्रियों के दोष क्षीया हो कर निर्मेल 

दी जाते हैं क्रधोत्‌ मन एकाग्र हो जाता है जो उपासना के समय किसी 
संमारी काये में नहीं जाता जो उपासना का मुख्य कास है, इसलिये आखणा- 

यान मतिदिन करना अरसिएे देना जी पीना हे नी 4९३०० हे 

अपानेजुद्धेतिप्राणं प्राणें(पानें तथापरे । 
प्राणापानगतीरुध्वा प्राणायामपरायणाः ॥ 

अर्थात अपान में प्राण को अऔर माण में अपान को हवन करते था लय 

करते वा मिलाते हैं, उत के प्राण को गंति रुकने से चन उस के साथ रुक जाता , 

है इसलिये प्राशायाम करना उचित है। ड़ ] 

मुझ्य प्रयोजन इस कथन का यह है कि जब प्राणायाम केकरने से प्राण 

अपने वश सें हो जांता है, तो मन और बन्द्रियां भी स्तराधीन हो जाती 

हैं, तब पुरुषार्थे बढ़, कर बुंद्धि तीज हो 'ज़ाती है जो कठिन से कंठिन और 

सूच्छ विषय को शीघ्र ग्रेंहंश करलेती है, इसो से वोस्पेदद्धि हो कर शरीर : 

यंशपराक्रमयुक्त हो जांता है और भय का “उस के चित्त में अंश भो नहीं ; 

रहता यही निर्मेय हो कर संसार के से मंकार उपकांर करतंः है, और उपा- 

सत्ता के |सस्यय उस का मन इचर उचघर कों'नहीं जाता, वरन परसेश्वर के - 

ध्यान में सग्न होकर आनन्द को माप्त हो भोर्तण सुख को पाता है इंसलियें 

अबवश्यभेय थोड़ा २ अभ्यास करनां परम आवश्यक है परन्तु योग उन्हों 

सज्जनों को सिद्ठ होता है-जो संयन:नियस -को यथावत्‌-सेवन करते हैं । इस 

के उपरान्त इस दत्त में शीध्रता करने की आवश्यकता नहीं और म्थन इस में | 

'कठिनतंः भी जान पड़ेती है परन्तु जब अन्तःकरण की रजोगुणी और तरो- 

| 

बढ 

के 



जय .. योग का बणेन ॥ 

गणशी वृत्ति कम होजाती है और सुक्ति की इच्छा सर दत्ति जब 

अधान होती है तब यह झगस जान पड़ती है और यथा्े अन्तःकरण का 

रज तम दूर होजाता है तब वह छख मकट होता है कि जिस सुख का पारा- 

बार नहीं और उस को कोई वर्णन नहीं कर सकता 

यजबेद अध्याय ९२ भन्‍्त्र ६७ में लिखा है- 

सीरायञ्न्ति कवयो युगावितन्वते पृथक्‌ ।घीरा देवेषु सुम्नया॥ 
ः योगी पुरुष अपने ज्ञान के बढ़ाने में तन सन लगा कर लगातार 

पुरुषा्थ से ऐसे ज्ञान को माप्त होते हैं जहां किसी प्रकार का संशय और 

स्रम नहीं रहता, उन के लिये सीधा और खच्छ भागे है, ऐसी दुशा में पहुंचे 

हुए महात्साओं को वे हो सनुष्य मतिष्ठा करते हैं जो विद्वान होते हैं, और 

अविद्वान्‌ सनुष्य योगियों की बात और उच्त के से समझ ही नहीं सकते 

| चन के विचार ही में नहीं आते, क्योंकि उन के घमंचक्षु नहीं, इसलिये वह 
के गुंणा काद्ख नहए क्षात, हू। परजिक्ष प्यू णुण्च जानते हैं कि योगी 

ने जिस ज्ञान की स्‍भाप्ति को है वह अतिकठिन है, संसार भर की विद्या उत्त 
की समानता नहीं कर सकती, जो जड़ पदार्थों से सस्वन्ध नहीं रखती वरन 

उस का सस्वन्ध सूछ्म पदार्थ से है इसलिये विद्वान सनुष्य योगियों का आदर 
सल्कार करते हैं और उन के चरणों के सेवक होते हैं ॥ 

उच्य हैं बह सुजन जिन का विद्वान्‌ आदर सत्कार करते हैं, परन्तु यह 
क्रषज्ञाव योगियों को सहज ही में नहीं मिलता वरन विद्वान्‌ योगी महात्मा 
शौर घीर पुरुष योग विश्लाग से भाड़ियों द्वारा अपनी आत्मा में धारण 

। करते हैं अर्थात्‌ बड़े २ साथनों से यह अमूल्य रत्र मिलता है, जिन की 
व्याख्या पतज्ञलि महषि ने-की है जिस का हम आगे संक्षेप से वणेन करेंगे ।- 

इसलिये सज्जन पुरुषों को--आालल्य त्याग अतिद्नि आठों अक्नों का 

सेवन युक्तिपूजेक करना चाहिये, क्योंकि- यह यज्ञ-सब यघ्नों से श्रेष्ठ है, इस 
बात को श्रीकृष्णचन्द्र जी ,महाराज ने गीता-में बारह प्रकार के यज्ञों में मा- 
शायात अथोत्‌ माणनिरोध करना सब से श्रेष्ठ कहा है ॥ * 

[अष्टाजू योग के आाठों झज्लों का बेन] 

यमनियंमासनंप्रांणायांमप्रत्याहारं- 

- ध्यानघारणासमाधयेष्टावड्गानि॥ , 



योग का बणेत् ॥ श्र 

शर्योत्‌ यण, नियस, आसन, प्राणायास म्त्याहर, धारणा, व्यास और 
भनाधि यह योग के शाठ अड्भ हैं । ; ह 

([ यम का वन ] ० हर 

तत्राहिंसासत्यास्तेयब्रह्मचय्योपरिग्रह्ा यसाः । योगसूत्र ॥ 
अरथथात(१) अहिंसा,(२) सत्य, (३) अस्तेय,(४) त्रह्मचये, (५) अपरिग्रह 

९-अशिस+किसी से बैरसाव सन से न करना, शअथोंत्‌ सुख सस्भोगयुक्त 
प्राशियों में भैत्री और दुःखियों पर दया पुण्यात्साओं में सुदितिता और पा- 
पियों में उपेक्षा फरना चाहिये। 

२- सत्य-जैसा अपनी झातमा में हो बेसा कहे और भाने, जो सनुण्य 
ऐसा करते हैं उन की घाणी से जो निकलता है वेसा ही होता है। 

३-अस्तेय--किसी प्रकार की चोरी न करना, जो इस को यथावत सेवन 
करता है ठस की सय पदुष्ये.मिल जाते हैं । 

४-प्रह्मचये --२४,३०,४०,४८ वे वा इस से आगे वीये को रुखलित न होने 

देना, अथात््‌ जो वीये की पूर्ण रक्षा करता है यह पूर्णेच्नानो ज्ौर महात्मा 

होने के योग्य होता है । 

५-अपरिश्रद--शब सनुष्य यथावत्‌ इन्द्रियों की अपने वश में फरलेता है 

सद उसके मन में यह विचार आता है कि में कौन हूं झौर कहां से आया हूं 

ओर फ्या करता हूं, सुकको क्या करना चाहिये और भेरी किस बात में भलाई 

है इत्यादि ऐसी बातों के विचार का नाम अपरिग्रह है। ' * 

[ नियम ] 

शौचसन्तोषतपः स्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियसाः । 
(९) शीच, (२) संतोष, (३) तप, (७) स्वाध्याय, (५) इेश्वरप्रकिघान-यह 

पांच प्रकार के नियम है । हे 

१-शौच-यह दो मकतार का है, एक शारीरक दूसरा आत्मिक्क | शारी- 

रकशुद्धि जल और खान पान आदि से होती है, और आतल्मिक-बेदादि विद्या 

घढ़ने और घसं पर चलने और सत्संग से होती है।...|| 
२-सन्‍्तीप-उंस को कहते हैं जो सदर घर्मोनुकल कार्यों को करता हुआ 

लाना प्रकार के क्ेश होने पर भी चैंये को नहीं छोडना, आलस्य का नाम 

शसम्तोष नहीं है । हर * हे * 

ड्डे८ 



१५८ ह योग का बणोच ॥ 
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३- तपन्‍-जैसे सोना चांदी आदि फो अग्नि में तपाने से स्वच्छ हो जाते 
हैं वैसे ही आत्मा और भन को धर्मोचरणरूपी शभगणों में तपकर निर्मल फ- 

रने का नास तप है। तप के सदझ्य तौन भेद हैं-सनसा, वादा, कमेणा, एन 
तीनों को धर्माचरण में लगाना ही तप कहाता है, अग्नि जलाकर बीच में 
बैठने का नाम तप नहीं है । 

५-देश्वरप्र णिचान-सब सास ध्ये, सूबे गुण, प्राण, आत्मा और सन के प्रेस- 
भाव से आतठसादि सत्य द्वव्यों फा ईश्वर के लिये समपेण करने फी फहते हैं । 

[ आसन ] 
ऋासन उस को कहते हैं कि जिसमें शरीर और आत्मर सखपर्वक स्थिर 

हों इस लिये जैसी रुचि छो वैसा आसन करे, जब आसन हढ़ हो जाता है 

तब उपासना करने में परिश्रम जान नहों पढ़ता और सरदी गरमी आदि नएीं 

व्याप्ती, यह उपासना का तौसरा अड्भ अथात सौढ़ी है । 

मकट ही कि आसनों के भेद्‌ अनन्तहैं और थे आसन सम्पू् योग विषय 

भनपष्य को उपकारी होते हैं इसलिये कुछ आसनों का संक्षेप से वशणेन करते दें- 

योग शास्त्र में ८४ आसन खिखे हैं उनमें से--स्वस्तिक, गोसख, वीर, 
पद्म, कुकूकट, उत्तान, ऋगेक, घन॒प, सत्स्य, सयर, सर्प, सिंह, भद्ठ, सिद्ठु, दृ- 

गश्डासल-पंद्रए के मान यह हैं, इन में से बहुधा झाउततों- से शरोर.का रोग निदृत्त 

होता है और कई एक ब्रह्मानन्द्‌ समाधि में उपयोगी हैं, इन उपरोक्त लिखे |: 

आसनों में सिंह, भद्ठ, पद्म, सिद्ध, यह चार हो मुख्य ठहराये गये हैं और इन 

में से भी पद्म और सिह्ठ विशेष हैं और सिद्द आसन को बत्तासन, सुक्तासन, 

और गुप्त आसन भी कहते हैं | इस. विषय में गौता में फ्री लिखा ऐ-- 

शचो देडो प्रतिष्ठाप्प स्थिरमासनमात्मनः । 

. नात्युच्छितं नातिनीच चैलाजिनकुशीचरम॥ 
अधथोत्‌ आसन पवित्र सू्ति में अचल लगाकर अम्यास करे, आसन न बहुत 

कंचा हो न बहुत नीचा, छत्त और सहेरी पर आसन न लगाना चाहिये णो स- 
नुष्य आसन सिद्द नहों करता उसको इन्द्व दुःख देते हैं जीर, आसन सिदट्ठ होने से 
यह उस को दुःख नहीं देते, इसलिये आसन का अभ्यास शवश्य करना चाहि ये॥ 



न दा बयान ९३८ 

[ पह्मासन ] 
चौपाई 

पहिसे बरामा पेर उठावे । दृहनी -जंघा ऊंपर शाथे ॥ 
विधि इसि दक्षिण पेर उठाना । बासी जंघा परि चघरि शाना ॥ , 
धाना कर प्रीद्धे पूनि जावे | बास अंगूठा गहि तनु तावे ॥ , 
यों हो दक्षिण कर फो खावे | दृहना दूढ़ अक्ूगुछ फरावे ॥ 
ग्रीवा लाटकि चिथ्ुक हिय फरिये। नासा शागे दृष्टि सधरिये॥ 

[ सिंहासन ] * शा 
| दोहा 

गुदामध्य, धरि वास पद, दक्षिण छिंग दबाय । . 
दृष्टि घर भूकुटी दिषे, चिदानन्द चिच्लाय ॥ 

इन आसनों के अभ्यास से संस्पूर्ण नांड़ियों के मल नष्ट होणाते हैं, यह 
अीरासी आसनों में श्रेष्ठ है । | 

[ आणायास ] 
आासन स्थिर होने से जो भाण की गति'का शवरोध होता है उसे भा- 

शायाम कहते हैं, यही चौथों अंग अथोंत्‌ सीढ़ी है। . 
आसन सिट्ठ होने पर जो वाहर से वायु भीतर को जाता है उस को 

आस फहते हैं, झौर जो भीतर से बाहर जाता उसे अश्वास कहते हैं, और 
गन दोनों को गति के अवरोध को मराणायाम कह ते हैं, वह चार प्रकार का है- 
(१२) बाह्य, (२) आप्यन्तर, (३) स्तस्मदत्ति, (५) करचख्याभ्यन्तराक्षेपी । 

(१) बाह्य वह है कि जब भीतर से वायु बाहर को सिकलेउस फो बा- 
एर हो रोक दें । 

(२) भागभ्यन्तर उसे कहते हैं कि जब बाहर की वाय फ्रीतर जाने तब 
जितना हो सके भीतर ही रोके । 

(३) स्तम्भव॒त्ति उसको कहते हैं न प्राण फो घाहर निकाले न बाहर से 

भीतर ले, बरन जितनो देर हो सके सुखपूर्वेक जह्दां का तहां ज्यों का त्यों रोकदे ॥ 

(७) घाहझ्याभ्यन्तराक्षेपी-जब शास भीतर से बाहर को भावे तब बाहर 
ही थोड़ा २रोकता रहे और जय बाहर से प्लोतर को जावे तक्ष उसको भीतर 
ही घोड़ा २ रोके । 5 है, 
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१६० ; योग का वन ॥ 

[ आशणायास करने की विधि ] 

प्रऋछदनविधारणाभ्याँ वा प्राणस्य 
जिस प्रकार के होती है जिस को लौटा वा वन कहते हैं जिस के होने से 

भीतर पेंट के अन्त जोर जल बाहर निकल शाते हैं। उसी प्रकार आग को 
बल से बाहर फेंक के घाहर ही यथाशक्ति रोक देवे, झौर जब बाहर निकालना 
चाहे तो मूलेन्द्रिय को ऊपर खोँच रक्‍्खे जब तक आाण बाहर निकले, और 
जब घबराहट हो तब धीरे २ भोवर लेजाय ओर जितना छह्ोसके रोके, इसी 
प्रकार जितनी सामण्यें हो घोरे २ बढ़ावे ।। 

प्रकट हो कि उद्ररुथ माया बयु को नासिका के नथुनों से प्रयवपूर्वेक 
निकालने फो “प्रच्छदंनः अपर खोंचने को “विधारणः कहते हैं । 

[ प्रत्याहार ] 
प्रत्याह्ारर उस को कहते हैं जब भनुष्य अपने सन को जीत लेता 

है तब सब इन्द्रियां अपने आधीन कर लेता है क्योंकि सन ही इन्द्रियों का 

चलाने वाला है जैसा कि य० झ० ३४ मन्त्र ९ में लिखा हे- 

यज्ञाग्रतों दूरसुदैति दैव॑ तदुसुप्तस्य तथैदेति-। 
दरंगमंज्योतिपां ज्योतिरिक तन्‍मे सनः शिवसंकल्पमस्ता। 

अधथोंत्‌ जो जागताः हुवा दूर २ जाता है ल्लीर स॒पुपत्ति में भो उस के दूर 
जाने का स्॒भाव है जो प्रकाशित पदार्थों का भी प्रकाश करने बाला है वह 

सेरा सन, हे परमात्मन्‌ | बढ़ा शौघ्रगामी है आप को कृपा से मुर्के क- 
ल्याणकारी ही । 

सचमुच मन हो इन्द्रियों का चलाने चाला है, इन्द्रियां कभी काम नहीं 
करती जब तक कि मन इन्हें प्रेरणश/ नहीं करता, निश्चय जानों कि जितने 
विकार और दुष्टभाव इन्द्रियों के द्वारा प्रकट होते हैं सब मन के ही उत्पन्न 
किये हुवे होते हैं, महात्माओं ने भनुण्य के शरोर कौ बनावट को एक रथ 
के सम्मान साना है, बुद्धि रूपी रथवान्‌ सन की राशियों से इल्द्रियों के चोड़ों 
को झापने आधीन रख सक्ता है पस जिस प्रकार रासों के घमाने से जिचर 
को चाहो घोड़ों को फेर सक्ते हो उसी प्रकार मन जिघर चाहता है उघर 
इन्द्रियों को घृत्ताता है इस कारण कमे ठीक करने के अर्थ मन को निर्दोष 
किया जावे, यह सच बड़ी २ दूर जाता है, जो देश और काल की रुकावट से 



योग का वर्णोत्त ॥ मु १६९ 
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भी नहीं आता, इस से अधिक पवल चाल वाला कोडे जएऐ, रो यह मन 
झीषात्मा के आाधीन है परन्तु जोवात्मा .ठस को अपने -आधीन:न रख कर 
किन्तु सके आाधीन होकर नाना प्रकार के दुःखों को केलता है, इसलिये. इश्वर 

से मार्थना की गई है कि इस मन को हमारे आधीन-सदा बनाये .रहँ नकि 
हमको उसके, सो सन वही चंचलता प्राणायाम साथन से जाती. रहती है, इस 

लिये शांति ढूंढने वालो ! इस क्रिया को कर मन फो झाघीन , कर, आनन्द 
को, भोगोी । 

[ चारणा ] 
धारण उस को कहते हैं कि सन को चंचलता से छूदा-कर जिस स्थान 

घर जिस दिपय में छिस को लगाव वहाँ चित्र ठहर जाने , झथोत्‌ जिस 
दिपय में चित्त लगानो हो उसको छोड़ कर कट्टी न जावे। 

प्रकट हो कि इस समय भन में झों? का जप करता जाय स्पोंकि अं? 

परमशथर के सब नामों में उत्तम है कि जिस में परभेश्वर के सब नासों के अथे 
आपजातले हैं जैसा एसने गायत्री के अर्थों में लिखा है, और ऐसा ही गीताके 
अ० ८ जझोफ ९३ में लिखा है- 

ओमित्येकाक्षर॑ ब्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरन्‌ । 
- थः प्रयाति-त्यजन्देह सयाति परमां मतिम्‌ ॥ 

. अषात्‌ ध्यान- समय ओ के अर्थों को विचार कर उस के अनकल आ- 
चरण होने से परम गति मिलती है, क्योंकि - 

आंकारः सववेदानां सारस्तत्वप्रकाशकः । 

तेन चित्तममाधान॑ ममक्ष्णा प्रकाश्यते ॥ 
चछ ७ 

[ ध्यान ] 
च्यान- धारण के प्रौद्धे उसे देश में ध्यान करे, आश्रय देभे के योग्य 

जो अंतर्योी व्यापक परमेश्वर है, उसी के प्रकाश आनन्द में शत्यम्त विचार 
आर प्रेम भ्क्ति के साथ इस प्रकार प्रदेश करना जैसे समुद्र के मीच में नदी 
प्रवेश करती है, उस समय- में इधर फो छोड़ किसो अन्य पदाथ का स्मरण 
नहीं करना उसी परमेश्वर के ज्ञान सें मग्न होने को “ध्यान? कहते हैं । 

- [ ससाचि ] 
समाचि-जैसे अग्नि के बीच में लोहा भी अग्नि होजाता-है उसो प्रकार 



श्दटर | योग का वन ॥ 
ऑन] 

परमेश्वर के साथ में प्रकाशमय हो के शपने शरीर को भले हुए के सनान जास 
के जात्मा को परमेश्वर के प्रकाश स्ररूप आनन्द और छान से परि पूर्ण फरने 
कोः 'ससाधथिः कहते हैं। ४ 

ध्यान और समाधि से इतना अन्तर है कि ध्यान से लो ध्यान करने 
बाला और सन जौर जिसका ध्यान फरता है ये तीनों विद्यमान रहते हैं, 
परन्त समाथि में केवल परमेश्वर हो के आनन्द सखरूप ज्ञान में भग्न हो जाता 
है बहां तौनों का भेद्‌ भाव नहीं रहता, जैसे मनुष्य जल में डुबकी सार के 
थोड़ा समय भीतर ही रुका रहता है देसे हो जीवात्मा परमेश्वर के बीच में 
भग्न होकर फिर बाहर को आजाता है, और जिस देश में चारणा की जाय 
उसी से ध्यान और उसी में समाधि अथॉत्‌ यान करने के योग्य परनेश्वर में 
सगन होजाने को “संयम कंहते हैं, जो एक ही- काल में तीनों का मेल होता 

है अ्रधोत्‌ घारणा से संयुक्त ध्यान और ध्यान से संयुक्त समाधि होती है, उच्च 
सें बहुत सुहन काल का भेद्‌ रहता है परन्तु जब सभाषि होती है तब झानन्द 
के बीच में तोनों का फल एक ही हो जाता है, उस काल के झानन्द्‌ की स- 
हिसा अकथनीय है। ऐसा हो अन्य शाखकारों ने क्री -लिखा है- 

समाधिनिर्धूतमरूस्य चेतसो, निवेशितस्यात्मनि यत्सुखं भवेत्‌। 
न शक्‍्यते वर्णयितु तदा गिरा, स्वयं तदन्तः करणेन ग्रेह्मते ॥ 

अथोत्‌ समाधि रूप नदी में गोता लगाने से जिस का सेंल थोया गया 
ऐसा चित्त जब भात्मा में लगाया जाता है तब जो उख ह्लोतः है उच्का वर्णन 
वाणी से नहीं हो सक्ता किन्तु उसका स्रयसेव-अन्तःकरण से ग्रहण होता है शौर 
क्षणबद्दीता में श्री कृष्णचन्द्र जी ने भी कहा है - 

सुखमात्यान्तिक यत्तदवुद्धिम्राह्ममत्ीन्द्रियम्‌ । 
वेचि यत्र न चैवाय॑ स्थितश्वछूति तत्त्वतः ॥ 

अथधोंत्‌ उसाथि अवस्या का-जो अनन्त सुख है उस का इन्द्रियों से भरहण 
नहीं होता किन्तु लसो उपासकत को इन्द्रिय द्वारा पहुंचने वाले विषयों की 
घचज्ुलता से रहित अथोत्‌ वायु विषयों से उठने वालो बृत्ति रूपी जलतरक्षों 
से रहित अविकांरिणी सूच्म' बद्धि से ही याक्य है, उस संमाधिञझ्वस्था में न 
कद बाह्य विषय जानता और न विषयांदि के साथ अपने स्वरूप को डिगाता 
है, जितने देखे हुए औरर झने हुए विषयों में से जोः आनन्द के देने याले हैं 
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शथोग का वर्णन ॥ १६३ 

फिसी की चाहना न करना बेराग्य कहाता है ॥ ह 

घ्यारे छुजनो ! जो सनण्य घमोचरण परमेश्वर आओपएर उस की आज्ञा में 
झत्यन्त प्रेन करके आचरण अथोत्‌ शुद्ध हृदय रूपी बने में स्थिरंता के साथ 

छोड़ने और चर्म के करने में ट्ूढ़ तथा बेंदादि सत्य विद्याओं में विद्वान 
हैं जो मिक्षाचये आदि फर्म कर के संन्यास वा किसी अन्य अरश्रस में हैं, इस 
प्रकार के गण याले मनण्य प्राण द्वार से परमेश्वर के सत्य राज्य में प्रवेश कर 
के सब दोपों से छूट के परमानन्द मोक्ष को भाप्त होते हैं। जहां कि परों पुरुष 
सब सें प्प्पर सब से सच्म अविनाशो जिस में द्वांनि लाभ कप्ती नहों होता 

समय इस रोति से करे- 
फयठ के नीचे दोनों स्तनों के वीच में औरर हृदय के ऊपर जो हृदय देश 

है कि जिस को ब्रझ्मपुर अथोंत्‌ परमेश्वर का नगर कहते हैं उस के घीच में 
' दो गत्ते है उस से जो सर्वेशक्तिमान्‌ परसात्मा बाहर भ्रीतर एकरस हो कर 
भर रहा है यह आजनन्‍्द्स्वकूप परमेश्वर उसो प्रकाशित स्थान के बीच में 

' खोज करने से मिल जाता है, दूसरा उस के मिलने का औपर कोई उत्तम 

पृश्वीलोक्त अग्नि वाय सर चन्द्र बिजली अपर सब नक्षत्र लोक भी ठहरे 
हैं, जितने देखने वाले औरर न देखंने वाले पदाथ हैं वें सन उसी की सच्चा 

इच्छा नहीं करता जिस के सब काम सत्य हैं जिस के सब सट्टडूल्प भी सत्य हैं 
उसी प्रकाश में प्रलय होने फे समय सब प्रजा समा जाती है औरर उसी के 
रचने से उत्पत्ति के समय फिर प्रकाश होती है। 

- इस उपरोक्त उपासना से उपासक छोग जिस २ काम जिस २ देश जिस २ 
/ | क्षेत्र भागे अथाोंत्‌ सावकाश फी इच्छा करते हैं उन सब को वे सब यथार्थ प्राप्त 

होते हैं ॥ 
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निवास करते हैं थे परनेश्वर के समीप वास करते हैं, ओपरर जो लोग अचमसे के | 

ऐसे परमेश्वर फो प्राप्त हो के सदा आनन्द में रहता हैं, जिस समय इन उप- | 
'| रीक्त साधनों से परमेंश्वर की उपासना कर के उस में प्रवेश किया चाहे उस" 

' स्थान था भागे नहों, क्योंकि इस हुृद्य झाकाश में सये आदि प्रकाशक तथः | 

के थीच में स्थिर हो रहे हैं औरर एस प्रह्मपर में जो परिपणे परमेश्वर है उस | 
फो न तो कप्ती दह्ावस्या होती है ओऔपरर न कप्ती नाश होता है। उसो का | 
नाम सत्य ब्रकूपर है कि जिस से सब कास परिपणोे हो जाते हैं, वः॒ सब पापों [: 

| से रहित शह॒स्वभाव जराश्रवस्थारह्ठित शोकरहित जो खाने पीने की कमी |, 



१६४ हे - योग का घरणेन ॥ 
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इसलिये उपासको ! सोक्ष की इच्छा रखने वालो ! शुट्वाचरण से योग 
द्वारा परमात्मा के जानने की इच्छी करो तब ही मुक्ति मिल सक्ती है अ- 
न्‍्यथा पादापि नहीं-हे परमात्मन्‌ ! आप त्रिकाल दुर्शी, सब सामथ्येवान्‌ 
आप से हमारी दुर्देशा छिपी नहीं है। अपने सासथ्ये के फोप से कुछ हम भा- 

रतवासियों को प्रदान कीजिये, हम को शअाप उद्योगी बनायें, तय हस सब 
आप की शरण हैं इस विपदा के समय में शुट्र॒ बुद्धि का हम को दान कीजिये : 
एस अपार दुःख के बीच साहस प्रदान कर हमारी रक्षा कौजिये। है तेजः स्वकूप 
परमात्मन्‌ ! हम को शान्ति अपेण कीजिये आप हमारे पिता बन्ध सहोद्र 

स्वामी आप ऐौी हैं, चल चौय्ये तेज का परसाद्‌ देकर हसारे सब संकट निवारण : 
कर दीजिये । ञ्ञों शान्तिः ञञों शान्ति: शो शान्ति: ॥ 

ए >> 

न शना.--++क७ काम न++ हक पपुक०५५» ३०» ाअ०० जनम, 

] 

अधक, 
अर 

चर 

रा एक... ऑ--गा७ +>नूि फनी सीस७- वाकमाककामाा, ग्यक बह हे. ऊम. 
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ल्‍ ॥ विज्ञापन -+॥। 
झत्यदारायण कौ क्‍प्राचोन कथा-लिसको श्रोसान्‌ पं० बर घनश्यासाचारी 

पिटडशण निलयसी ने खोजकर निकाला है उस को संसार के उपकार के लिये 
गंद हार मठ भाषा टीका सद्दित मैंने रपयाया हैं श्वश्य देखिये पढ़िये अपने 
६८ सिहर को भी सन्ाइये चल्य “)॥ 

शिप्टा चार-ढद् अर्ात्‌ बड़ों को झाजा सनातन चसोनसार किस प्रकार 
ते चाहिये-जिस के न जानने के कारण शझाजकल सारतवषे में अतिदुशख 

दश्या दुश्ग है सूल्य )/ 
भगतो परदे श-इसमें बढ़ भरतोपदेश है जो श्रीमान्‌ परमतेजस्ती श्रीरास- 

उनद्र जो महाराज ने अपने श्राता भरत जी सहाराज को चित्रकट पर किया 
| जिस के पाठ ते सभ को आनन्द प्राप्त होता है सल्य )॥ 

रत्योड्री-इसमें हक्कीम लकूसरान और मिस्टर इस्टेफन एलन कौ उत्तम 
शिक्षायें हें कि जिन पर चलने से सनज्य को इस संसार में खझुख और अन्त 
फी रूदगें प्राप्त होता है मलथ )॥ 

रलप्रकाश-एस सें बढ़े २ ऋषियों के सत्योपदेश हैं मल्य )।। 5 
ऋषिप्रशाद-यह बहे मदहोपदेश है जो महात्मा शौनक जो ने चमेराज 

क्षीमान यधिप्ठचिर सहाराज को बन में क्रिया था जिसमें परोरूप से बतला 
दिया है कि सनण्य को सच्चा सुख किस प्रकार मिल सकता है मल्‍य )॥ 

ग्रद्धि और अन्नान के प्रशोचर-उन सनण्यों को णो अपने अनेक कष्टों से 
प्राप्त किये इदे चन को व्याह जादि अवसरों पर छूथा व्यय कर देते हैं एम्फ 
सच उपदेशक है-इस के पाठ से शति आनन्द आता है रल्य)॥ 

' हऋचमोलरकब--इस में समय को महिमा दिखलाई है कि हस यथोचित 

समय से एया २ फल प्राप्त करसकते हैं मलल्‍य )॥ 
प्रेमपष्पावशी-इस के देखने से झमल्यफुल हाय झाते हें-ज्योंकि-जहां 

श्षमति तहं संपति नाना । जहां कमति तहां विपत निधाना-यट वह लेकूचर 
है जो श्रीमान बाव शिवलाल उपदेशक बवेश्य सभा में तिलहर जला शाह- 
जहांपर ( कोठी भाईरासचरंण सत्तोलाल साहब साहूकार ) में दिया था 

सलल्‍्स )!॥ 

बअजह्यविचार-दोहें चौपाइयों में श्रक्ता को सहिमा दे मूल्य )॥ 
ईसाईशिक्षा-जिसमें बतलाया गया है कि हस इसाइयों के घोरें से 

किस प्रकार बच सक्ते हैं मुल्य )। 
नकल बलललनलबल सनम ाइााक आर्मी जज 



'ब्नबब 

वर्सप्रशाश-अधात नागरे की पहली पस्तसक )॥ 
श्रीमान्‌ पगिष्ठत गरूदत्त विद्यार्थी के जीवन पर एक द्रष्टि झमझे पद 

फरने से परणिप्त जी की धामिकशह्ति और उनके शान्ति ख्यफ्राय गई 
क्‍ फिलासफी फो सहत्त्त, सत्य यपा ऐ-बतंसान शिक्षा प्रणाली का दी 

यह्न ऐना शीर योग पा साहात्थ-प्रारोन्य रहने के उत्तम २ ठपाय मत्नद ए। 
हैँ रथ साधारण के सथीते के शिये सल्‍्य )॥ 

संतक्तिपआविधार-सदि कआ्ाप को धत्तेमान काल की भांति सत्तिएजा फररे 

पा शौक है दो प्रवम ) क्ूर्घच कर उसको दिलोकन फर पा सीजियें- 

ता० २१ मितन्चर सन्‌ ९८८७ ० आपका शुभचिल्तफ 
श्पान कोठी कझाई रानयररश मन्नी- चिस्मसलाल वेश्य 

दि [ 
छाल साह्िव- पिलएर जिंदा शादजणा ९ 

0० मी स्व इकेताश्वतरोपलिषखद्धाष्य ॥ 
'.. तुलसीराम स्वामिक्त, 5) 

प्रायः टीफाकार लोग सल दो पदों का ऊर्थ अपनी व्यास्या में सिल्ता देर 

है जिस से उस पद्‌ का कितना अथ दे यह जानना फठिन हो गाता ऐै 
छिये एस ने एस क्षाष्य में यह क्रम रद्या है कि ९-सल २-पदच्छेद शीट 
उस दो साथ शी मथमाद्धितीयादि विभक्ति फे शट्टू, फ्रियापद्‌ का द्वि० शब्यय 
का अ» इत्यादि संफेत & ३-अन्वित पदाधे, इस में नूल के पद्‌ कोछक में रख 
कर उस का पदार्थ, समःक्त, व्यत्ययादि, किसी विलक्षण पद्‌ फी व्याकरगादि से 
पनिरुक्ति भो दै-४-विशेष व्याख्यान, भावाथे, यदि वह सन्त्र येदु का टी ते उच्त 
या पता और बेद्‌ में तथा उपनिपद्‌ में पाठमेंद ऐै ते पया है। झीर उस मन्त्र 
पर फूल में उदात्तादि स्वर क्षी दाप दिये गये हैं १-इतना संस्कृत में करके फिर- 
भाषा ने-उत्थानिका, ६-क्षापा में पद्‌ २ का एक ही शब्द में सरल अर्थ, ७-५ 
भाषा में विशेष व्याख्यान, भावाणे, अन्य टीकाओं के कहें २ खेंचातानी के दोप,* 
(यह संस्कृत में भी) शपने झरथ्थ को विशेषता ५-भाषा में प्नी यदि बहू उपन्ति- 
चद्टादय बेंद में भी जाया हो तेर उस का पता, पाठमेंद्‌ इत्यादि शनुचतम रीति 

से यरित है 4 सिस पर भरे भलय केवल |) केवल ७०० छपा है शीघ्र चंयावें ॥ 

स्वामि प्रेस मेरठ . पता-पं० तुलसीराम स्वामी 
में रूपा २शाषा०७ सम्पादक बेद्म्काश-मेरठ 
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