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बदतव्य 
_०- 

श्री स्वामी विवेकानन्द द्वारा वेदान्त पर दिए गये भापषणां का 
संग्रह “ ज्ञानयोग ” है। इन व्याख्यानों में श्री स्व्रामीजी ने वेदान्त 

के गढ तत्वों की ऐसे सरल, स्पष्ट तथा सुन्दर रूप से विवेचना की है 

फि आजकल के शिक्षित जनसमृदाय को ये खूब जच जाते है। 
उन्होंने यह दर्शाया है कि वेयक्तिक तथा सामुदायिक जीवन-गठ्न 
में बेदान्त किस प्रकार सहायक होता है। मनुष्य के विचारों का उच्च- 
तम स्तर वेदान्त है और इसी की ओर संसार की समस्त विचार- 
धाराएँ शने: शने. प्रवाहित हो रही है। अन्त में वे सब वेदान्त में ही 
लीन होंगी। स्वामीजी ने यह भी दर्शोया है कि मनुष्य के देवी 
स्वरूप पर वेदान्त कितना ज़ोर देता है और किस प्रकार इसी में 
समस्त विस्व की आशा, कल्याण तथा शान्ति निहित है। हमे परणे 
विद्वास है कि वेदान्त तथा भारतीय संस्द्नति के प्रेमियों को इस 
पुस्तक से विशेष छाभ होगा। 

इस पुस्तक के अधिकांश भाग का अनुवाद बनारस के श्री 
बल्मेन्ड शमी, एम. ए., शास्त्री, ने किया है और कुछ अंश का श्री अमर 
सरकार, एम. ए.. कोषिठ, कलकत्ता ने किया है । इन दोनों मित्रो की 
इस सहायता के लिए हम उनके बड़े कृतन्न है| 

डा. पं. विद्याभास्करजजी शुक्छ, एम. एस-सी., पी-एच, डी. 
कलिज आफ साइन्स, नागपुर के भी हम बड़े आभारी हैं जिन्होंने 
इस पुस्तक के प्रुफसशोधन कार्य में हमे बड़ी सहायता दी है। 

नागपुर, 
ता. १६-६-१९५० भकाशक 
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[ ज्ञानयोग 

१, संन्यासी का गीत 
छेड़ो संन्‍्यासी, छेडो, छेड़ों वह तान मनोहर, 
गाओ वह गान, जगा जो अत्युच्च हिमाद्वि-शिखर पर--- 
सुगभीर अरण्य जहाँ है. पार्वत्य प्रदेश जहाँ। है, 
मब-पाप-ताप ज्वालामय करते न प्रदेश जहाँ है--- 
जो संगीत-ध्वनि-छहरी अतिशय ग्रशान्त रछूहराती 
जो भेद जगत्‌ कोछाहल नभ-अबनी में छा जाती, 
धन-छोभ, यशोहिप्सा या दुद्दोन्‍्त काम की माया - 
सत्र विधि असमर्थ हुई है छूने में जिसकी छाया, 
सत्‌-चित्‌-आनन्द-ब्रिवेणी करती है जिसको पावन, 
जिसमे करके अवगाहन होते कृतक्ृत्य सुधीजन-- 
छेडो छेड़ो, हों छेडो वह तान दिव्य लोकोच्र, 
गाओ, गाओ संन्यासी, गाओ वह गायन सुन्द्र-- 

उ> तत्‌ सत्‌ ऊऊ॑ 

तोड़ो जंजीरे जिनसे जड़े है पैर तुम्हारे-- 
वे सोने की है तो क्या कसेने में तुमको होरे ! 
है। 



ज्ञानयोग 

अनुराग-ध्रणा-संघर्पण, उत्तम वा अबपस विवेचन, 

इस इन्द्र भाव को त्यागो, है त्याज्य उभय आहुम्बन । 

आदर गुलाम पाये या कोडो की मारे खाए, 

वह सदा गुलाम रहेगा कालिख का तिछ॒क छगाए; 

स्वातत्य किसे कहते है--बह जान नहीं है पाता 

स्वाधीन सौर्य जीवन का--उसकी न समझ में आता 
त्याणो संन्यास, त्याणों तुम इत्ड भाव को सल्वर, 
तोडो श्रैंखठ को तोड़ों, गाओ यह गान निरन्तर-- 

३ तत्‌ सत्‌ उ* 

घन अन्धकार हट जाए, मिंट जाए घोर महातम, 
जो मृगमरीचिका जैसा करता रहता बुद्धि-भ्रम; 
मोहक भ्रामक आकर्षण अपनी हैं चमक दिखाता, 
तम से घनतर तम में वह जीबात्मा को छे जाता। 
जीवन की यह मृग-तृष्णा बढती अनबरत निरल्तर, 
मेटो तुम इसे सदा को पीयूप ज्ञान का पीकर । 
यह तम अपनी डोरी मे जीवात्मा-पञ्रु को क्कर 
खीचा करता बल्पूवेक दो जन्म-मरण-छोरों पर। 
जिसेने अपने को जीता, उसने जय पायी सब पर-- 
यह तथ्य जान फज्दे में पड़ना मत बुद्धि गया कर | 
बोलो सन्यासी, बोछो हे वीयेबान बलशाढी, 
सानन्द गीत यह गाओ, छेडो यह तान निराढी-- 

3४ तत्‌ सत्‌ 3४ 

“ अपने अपने कर्मों का फू मोग जगत्‌ मे निश्चित ” 
कहते है सब, “ कारण पर है सभी काये अवरूम्बित; 



संन्यासी का गीत 

फूल अशुभ अजुभ कर्मो के, छुम कर्मो के है शुभ फल, 
मकेसकी सामथ्ये बदल दे, यह नियम अठछ औ'” अविचल £ 

इस मृत्युछोक में जो भी करता है तनु को धारण, 
बनन्‍्धन उसके अगो का होता नेसगिक भूषण । ? 
यह सच है, किन्तु परे जो गुण नाम-रूप से रहता 
वह नित्य मुक्त आत्मा है, स्च्छन्द सडेव बिचरतों । 
* तत्‌ लमसि'--बही तो तुम हो, यह ज्ञान करो इढयांकित, 
फिर क्या चिन्ता सन्‍्यासी, सानन्ढ करो उद्धोपित--- 

3४ ततू सत्‌ उ# 

क्‍या मम सत्य का, इसको वे कुछ भी समझ न पाते, 
सुत बन्धु पिता माता के स्वप्नों में जो मदमांते | 
आत्मा अतीत नातो से, वह जन्म-मरण से विरहित, 
चह लिंग-भेद से ऊपर, सुख-दुख-भात्रों से अविजित। 
बह पिता कहाँ किसका है, किसका छुत किसकी माता ! 
चह शत्रु मित्र किसका है, उसका किससे क्‍या नाता £ 

जो एक, सर्वमय शास््रत, जिसका जोडा न कहीं है, 
जिसके अभाव में कोई सम्भव अस्तित्र नहीं है, 

“तत्‌ लमसि !--बही तो तुम हो, समझो हे संन्यासीवर, 
अनएव उठो, गाओ तुम, गाओ यह गान निरन्तर--- 

उर5 तत्‌ सत्‌ उ# 

चिर मुक्त विज्ञ आत्मा है, वह अद्वितीय, वह अतुलित, 
अक्छेद अश्योष्प निरामय, वह नाम-रूप-गुण-विरहित, 



शानयोग 

उसके आश्रय मे बैठी संसार-मोहिनी माया 
देखा करती है अपने मादक स्वप्नों की छाया; 
साक्षी स्वरूप माया का आत्मा सदैव है सुविदित, 
जीवात्मा और प्रकृति के रूपों मे वही प्रकाशित; 
४ तत्‌ लमसि ” वही तो तुम हो, समझो हे सेन्यासीवर, 
उच्च स्वर में यह गाओ, यह तान अलछापो सुन्दर-- 

३४ तत्‌ सत्‌ उ# 

हे बन्धु, मुक्ति पाने को तुम फिरते कहाँ भठकते ! 
इस जग या लछोकान्तर मे तुम मुक्ति नहीं पा सकते; 
अन्वेपण व्यथे तुम्हारा शास्त्रो, मन्दिर मन्दर मे; 
जो तुमको खींचा करती वह रज्जु तुम्हारे कर में । 
दुख शोक त्याग दो सारा, तुम वीतशोक बस हो छो, 
वह रज्जु हाथ से छोड़ो, बोलो संन्यासी, बोलो-- 

उ* तत्‌ सत्‌ 3४ 

दो अभय-दान सबको तुम-- हों सभी शान्तिमय सुखमय, 
है-प्राणिमात्र को मुझसे कुछ भी न कहीं कोई भय, 
पृथ्वी पाताल गगन में मैं ही आत्मा चिर-सस्थित, 
आशा भय स्त्रगे नरक को मैंने तज दिया अशंकित । 
काठो काठों काठो तुम इस विधि माया के बन्धन, 
निःशंक ग्राणपण से तुम गाओ गाओ यह गायन,--- 

3 तत्‌ सत्‌ उ 
चिन्ता मत करो तनिक भी नद्वर शरीर की गति पर, 
यह देह रहे या जाए, छोड़ो तुम इसे नियति पर; 



संनन्‍्यासी का गीत श््‌ 

जब कार्य शेप है इसका है, तब जाता है तो जाए; 

आरबअबब कम फिर इसको अब चाहे जहेँ। वहाए; 

कोई आदर से इसको मारछाएँ पहनाएगा, 
कोई निज घृणा जताकर पैरों से ठुकराएगा; " 
नुम चित्त शान्ति मत तजना, आनन्द-निरत नित रहना; 

यश कहें, कहाँ अपयश है--इस धारा में मतः बहना | 
जब निन्‍्दक और प्रशंसक, जब निन्दित और प्रशंसिंत, 
एकात्म एक ही हैं सब, तब कौन गरशंसित निन्दित £ 
यह ऐक्य-ज्ञान हृदयंगम करके हे संन्यासीवर, 
निर्भय आनन्दित उर से गाओ यह गान मनोहर-- 

3 तत्‌ सत्‌ उ* 
करते निवास जिस डर में मद काम छोम औ ? मत्सर, 
उसमे न कमी हो सकता आढोकित सत्य-अमभाकर; 

आर्यत कामिनी में जो देखा करता कामुक बन, 
वह प्ृण नहीं हो सकता, उसका न छूठता बन्धन; 
लोछुपंता है जिस नर की स्व॒ल्पातिस्वल्प भी धन में, 
वह मुक्त नही हो सकता रहता अपार बन्धन में; 

जजीर क्रोध की जिसको रखती है सदा जकड़ कर, 
वह्द पार नही कर सकता दुस्तर माया का सागर | 
इन सभी वासनाओं का अतएव त्याग तुम कर दो, 
'सानन्द वायुमण्डल को बस एक गूँज से भर दो-- 

> 3» तत्‌ सत्‌ 3# 
झुख हेतु न गेह बनाओ, किस घर में अमा सकोगे £ 
तुम हो महान्‌ , फिर कैसे पिजेंड़े के विहग बनोंगे £ 



ज्ञानयोग - 

आकाश अन॑न्त चेंदीया, शब्या धरती तृण-शोमित, 
रहने के लिए तुम्हारे यह विश्वगेह है निर्मित; 
जैसा भोजन मिल जाए, सनन्‍्तोष उसी पर करना; 
सुस्वादु स्वाद-विरहित में कुछ भी मत भेद समझना; 
शुद्धात्मरूप का जिसमे सद्‌ ज्ञानाछोक चमकता, 
कुछ खाद्य पेय क्या उसको अपवित्र कहीं कर सकता 
उन्मुक्त स्तरतंत्र प्रवाहित तुम नदी तुल्य बन जाओ, 
छेड़ो यह तान अनूठी, साननन्‍द गीत यह गाओ-- 

३४ तत्‌ सत्‌ उ# 

ज्ञानी विरे, अज्ञानी कर घृणा हँसेंगे तुम पर; 
हे हे महान्‌, तुम उनको मत छखना आँख उठा कर |, 
स्वाधीन मुक्त तुम, जाओ, पर्यटन करो पृथ्वी पर, 
अज्ञान-गर्त-पतितों का उद्धार करो तुम सन्बर; 
माया-आवरण-तिमिर मे जो पढें वेदना सहते, 
तुम उन्हे उबारों जाकर, जो मोह-नदी मे बहते। 
विंचरों जन-हित-साधन को स्च्छन्द मुक्त तुम अविजितः 
दुख की पीड़ा से निर्भय, सुख-अन्वेषण से विरहित; 
घुख दुख के इन्द्र-स्थक के तुम परे महात्मन्‌, जाओ; 
गाओ गाओ संन्यासी, उच्चस्वर से तुम गाओ-- 

3४ तत्‌ स॒त्‌ ३४: 

इस विधि से छीजू दिनोंदिन, है कम स्वीय बल खोता; 
वन्धन छुटता आत्मा का, फिर उसका जन्म न होता; 



संन्‍्यासी का गौत 

फिर कहाँ रह गया--मै त्‌, मेरा तेरा, नर इई्चर £ 
मै हूँ सव में मुझमे सव आनन्द परम छोकोत्तर | 
आनन्द परम वह हो तुम आनन्द सहित अब गाओ, 
हे बन्धुवथ संन्यासी) यह तान पुनीत उठाओ-- 

ऊँ तत्‌ सत्‌ उ# 



२. माया 
( लन्दन में दिया हुआ भाषण ) 

माया शब्द प्रायः आप सभी ने सुना होगा।। इसका व्यवहार 

साधारणतः कल्पना, कुहक अथवा इसी प्रकार के किसी अथे में किया 

जाता है, किन्तु यह इसका वास्तविक अर्थ नहीं है। मायावोद रूप 
एक स्तम्भ पर वेदान्त की स्थापना हुई है, अतः उसका ठीक ठीक 
अर्थ समझ्न लेना आवश्यक है । मै तुमसे तनिक पैये की; अपेक्षा रखता 
हूँ, क्योंकि मुझे बड़ा भय.है कि कहीं तुंम उसे (माया के सिद्धान्त को ) 
गछुत न समझ लो। 

वैदिक साहित्य में कुहक अर्थ में ही माया शब्द का प्रयोग 
देखा जाता है | यही माया शब्द का* सबसे ग्राचीन अर्थ है। किन्तु 
उस समय वास्तविक मायावाद-तक्त का उदय नहीं हुआ था। हम 

चेद में इस प्रकार का वाक्य देखते हैं--/ इन्द्रो मायामिः पुरुरूप 
इंयते,” अर्थीत्‌ इन्द्र ने माया द्वारा नाना रूप धारण किये। यहाँ पर 
माया शब्द इन्द्रजाछ अथवा उसी के समान अथे में व्यवह्वत हुआ है । 
चेढों के अनेक स्परों में माया शब्द इसी अथ में व्यवहृत हुआ देखा 
जाता है| इसके बाद कुछ काछ तक माया शब्द का व्यवहार एकदम 
लुप्त हो गया। किन्तु इसी बीच तद्मतिपाद्य जो अथ या भाव था वह 
कमशः परिपुष्ठ हो रहा था| इसके बाद के समय में एक ग्रइन देखा 



माया हि 

जाता है, “ हम जगत्‌ के गुप्त रहस्य को क्यों नहीं जान पते है £” 

और इसका इस प्रकार नियूद भाव ब्यज्जक उत्तर प्राप्त होता हैः-- 

५ हम सब व्यर्थ जल्पना करते है, हम इन्द्रिय-सुख से परितृप्त होने 
'बाढे और वासनापर है, अतर्व इस सत्य को नीहाराबृत करके रखने 
हैं”... नीहारेण ग्रावृता जरुप्प चासुतृुप उकथशासइ्चरन्ति ! * 

यहाँ पर माया शब्द का व्यवहार तो विछ॒कुल ही हुआ नहीं, किन्तु 

. इससे यही भाव प्रकट होता है कि हमारी अन्नता का जो कारण 
निर्धारित हुआ है वह इस सत्य और हमारे बीच कुज्ञटिका के 
समान वर्तमान है | अब इसके बहुत समय के बाढ, अपेक्षाकृत आधु- 
निक उपनिपदो मे माया शब्द का फिर आविर्माव देखने मे आता है। 
किन्तु इसी बीच में इसका प्रभूत रूपान्तर हो चुका है; उसके साथ 
कई नये अथ संयोजित हो गये है; नाना प्रकार के मतवाद प्रचारित 
और पुनरुक्त हुये है; और अन्त मे माया विषयक धारणा एक स्थिर 
रुप प्राप्त कर चुकी है | हम श्ेताइबतर उपनिषदू में पढते हैं-- 
४ प्ायान्तु प्रकृति विद्यान्मायिनन्तु महेझ्वस्म्‌ | “--माया को ही प्रकृति 
समझो और मायी को महेश्वर जानो | भगवान शेकराचार्य के पूर्ववर्ती 
दाशनिक पण्डितों ने इसी माया शब्द का विभिन्न अर्थों में व्यवहार 
किया है | माछम होता है, बौद्धों ने भी माया शब्द या मायावाद को 
कूछ रज्जित किया है। किन्तु बौद्धों ने इसको प्राय: विज्ञानवाद * 

वननतमन--+->ननी नमन, 

१ ऋषिद-ढशम सण्डरू, ८९२ सूक्‍त, ऋक | 

३ हमारी इन्द्रियों से ग्राहय समस्त जगतू हमारें मन की ही विभिन्न 
अनुभूतिमात्र है, इसकी वास्तविक सत्ता नहीं है, इसी मत को विज्ञानवाद या 
उ6७०॥इफ कहते हैं । 
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(06०ाशा ) में परिणत कर दिया था और माया शब्द इसी अप 
में साधारणतः आजकढ व्यवद्गत होता है| हिन्दू लोग जब जगत 
को “ मायामय ” बताते है तव साधारण मनुष्य के मन में यही भाव 
उदय होता है कि “ जगत्‌ कह्पना मात्र है। " बौद्धो की इस प्रकार 
वी व्याख्या का कुछ आधार है; कारण, एक श्रेणी के दाशनिक पहले 
वाह्य जगत्‌ के अस्तित्व मे बिलकुल ही विश्वास नहीं करते थे। किन्तु 
बेदान्त मे वर्णित माया का अन्तिम निश्चित स्ररूप,--विज्ञानवाद, 
बास्तववाद | ( रिव्वाछ्ण ) अथवा किसी प्रकार का मतवांद नहीं है। 
हम क्या हैं, और अपने चारो ओर हम क्या ठेखंते है, इस सम्बन्ध में 
प्रकृत घटना का यह सहज व्णनमात्र है। मैं आपसे पहले ही 
कह चुका हूँ कि जिनके अन्तःकरण से वेद निकले उनकी चिन्ताशक्ति 

मूल तत्न की खोज में तथा आविष्फार में ही रुगी हुईं थी। इन सब 

तत्तों का विस्तृत अनुशीकन करने के छिए मानों उन्हें अवसर ही. 
नही मिठा और उन्होंने इसकी आवश्यकता भी नहीं समझी। वे तो” 
व्रस्तु-मात्र के अन्तरतम ग्रंढठेश में पहुँचने के लिये ही व्यग्र रे | 
ऐसा जान पड़ता है मानों उस पार उन्हे कोई बुढा रहा था। अत वे 
ठहर नहीं सकते थे। वस्तुतः उपनिपदों मे इधर उघर 9. 
आधुनिक विज्ञान की विपयीभूत विशेष ग्रतिपत्ति बहुधा श्रमात्मक होंति 
हुये भी उनके मूछ तत्वों के साथ विज्ञान के मूल तत्वों का कोई 
प्रभेद नहीं है| यहें। पर एक इशान्त दिया जाता हैं। आधनिकेः 
विज्ञान का इयर ( 500 ) अथवा आकाशबत्रिपयक नवीन तल उपी- 
निपदो में विद्यमान है| यह आकाश-तत्त आधुनिक बैज्नानिकों के: 

 जगत्‌ केवल हमारे मन की अनुभतिमान्र नहीं है, उत्तकी वास्तविक 
सत्ता ६, इस मत को वास्तववाद था सिवा कहते हैं । 



माया श्र 

ईथर की अपेक्षा अधिक परिपुष्ट रूप से पाया जाता है। किन्तु वह 

मूल तत्त में ही पयेवंसित था। वे छोग इस आकाशतत्न के काय 

की व्याख्या करते समय बहुत से श्रमो में पड गये थे। जगत्‌ की 

सम्पूर्ण जीवनी शक्ति जिसका विभिन्न विकास मात्र है. वही सर्वव्यापी 
जीवनी शक्ति-तत्व वेद में--उसके ब्राह्मणांश में ही प्राप्त हो जाता है। 

संहिता के एक बड़े मंत्र मे समस्त जीवनी शक्ति के विकासक ग्राण की 

प्रशंसा की गई है | इसी सम्बन्ध में आप छोगों मे से कुछ को यह 
जानकर आनन्द होगा कि आधुनिक योरोपीय वैज्ञानिकों के सिद्धान्तो 
के सद्दश इस पृथिवरी के जीवों की उत्पत्ति का सिद्धान्त वैदिक दशनों 
में पाया जाता है। आप सभी निश्चय ही जानते है कि जीव अन्य 
ग्रहों से संक्रामित होकर पृथ्वी पर आता है, ऐसा एक मत प्रचलित हैं।, 
जीव चन्द्रलोक से पृथ्वी पर आता है, किसी किसी वैदिक वैज्ञानिक 
का यही स्थिर मत है। 

मूल तत्त के सम्बन्ध में हम देखते है कि उन्होने व्यापक 
साधारण तत्नो की छानबीन मे अतिशय साहस और आश्चर्यजनक 
निर्मीकता का परिचय दिया है। बाह्य जगत्‌ से इस विश्व-रहस्य के 
मर्म को निकालने में उन्हें यथा सम्भव उत्तर मिला । और, इस प्रकार 
उन्होने जितने मूछ तत्नो का आविष्कार किया था उससे जगत के 
रहस्य की ठीक मीमांसा जब नहीं हो सकी, तब, आधुनिक विज्ञान की 
विद्येष ग्रतिपत्ति भी उसकी मीमांसा मे अधिक सहायक न हो सकेगी, 
यह निरिचत है। यदि ग्राचीन काछ मे आकाशतत्त्त विख्वरहस्य को 
भेदने मे समर्थ नहीं- हुआ तब उसका विस्तृत अनुशीलन भी हमें 
सत्य की ओर अधिक अग्रसर नहीं कर सकता | यदि यह सर्वव्यापी 
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आपतत्त विश्वरहस्य के उद्घाठन मे अंसमय रहा तो उसका विस्तृत 
अनुशीछन निरथेक है; कारण, वह विख्वतत्व के सम्बन्ध मे कोई 

परिितन नही कर सक्कता। में यह कहना चाहता हूँ कि तक्ता- 

जुशीलन में हिन्दू दाशनिक आधुनिक विद्वानों की मौति ही एवं कमी 
कमी उनसे भी अधिक साहसी थे। उन्होने इस प्रकार के, अनेक 
'झुविस्तृत साधारण नियमा का आविष्कार किया है जो आज भी 
बिलकुछ नवीन है, और उनके ग्रन्यो मे इस प्रकार के अनेक मत 
विद्यमान है जो कि बतेमान विज्ञान आज भी मतबाढ के रूप में भी प्राप्त 
नही कर सका । इृशन्त रूप से दिखकाया जा सकता है कि वे केवल 
आकाशतच्व पर पहुँच कर ही सन्तुष्ट अथवा थकित नहीं हो गये, 
किन्तु उन्होंने और भी आगे बढ़कर समष्टि मन की भी एक सूक्ष्मतर 
आकाश के रूप मे कल्पना की है. एवं उसके भी ऊपर एक अधिकतर 
सूक्ष आकाश को प्राप्त किया है। किन्तु इससे कुछ भी मीमांसा नहीं 
हुई। रहस्य का उत्तर देने में ये सब तत्त समर्थ नहीं है। संसार के 
सम्बन्ध में व्यू का ज्ञान कितनी ही दूर तक विस्तृत क्‍यों न हो 
जाय, इस रहस्य का उत्तर न दे सकेगा। मन में आता है, मानों 
कुछ थोड़ा बहुत हमे मालूम हो गेया है, कुछ सहस्न वष और 
प्रतीक्षा करने पर इसकी मीमांसा हो जायगी। वेदान्तवादियों ने 
मन की ससीमता को निःसंशय ही प्रमाणित किया है, अंतएव वे उत्तर 
देते है, “ नहीं, सीमा से बाहर जान की हमारी 'शक्ति नहीं है | हम 
देश, काछू, निमित्त के बाहर नहीं जा सकते |” जिस प्रकार कोई 
मी अपनी सत्ता का उल्लंघन नहीं कर सकता उसी प्रकार देश 
और काल के नियम ने जो सीमा का बन्धन स्थापित कर दिया है 
उसको अतिक्रमण करने की क्षमता किसी में नही है| देश-काछू- 
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निप्तित सम्बन्धी रहस्य को-खोलने का प्रयत्न ही व्यथ है, क्योकि. 

इसकी चेडा करते ही इन तीनों की सत्ता स्त्रीकार करनी होगी। 
तब- यह किस प्रकार सम्मत्र है! और ऐसा होने पर जगत्‌ के 

अल्तिलवाद का क्या रूप रहेगा :--“ इस जगत्‌ का अस्तित्व नहीं 

है. |” जगत्‌ मिथ्या है--इसका अथे कया है? इसका यही अर्थ है 
कि उसका निरपेक्ष अत्तिल नहीं है। मेरे, तुम्हारे और अन्य सब 
के मन के साथ इसका केवछ आपेक्षिक अस्तित्व है। हम पाँच इन्द्रियों 

“द्वारा जगत को जिस रूप मे प्रत्यक्ष करते है, यदि हमारे एक 
इन्द्रिय और होती तो हम इससे अधिक कुछ नवीन प्रत्यक्ष करते और 
इससे भी अधिक इन्द्रिय सम्पन्न होने पर हम इसे और भी विभिन्न 
रूपो मे देख पाते | अतण्व इसकी सत्ता नहीं है--तरह अपखितंनीय, 
अचढ; अनन्त सता इसकी नहीं है | किन्तु इसको अस्तिलश्ून्य नहीं 
कहा जा सकता, कारण इसकी वर्तमानता है और इसके साथ मिलकर 
ही हमे कार्य करना होगा | यह सत्‌ और असत्‌ का मिश्रण है। 

सूक्ष्म तत्लो से लेकर जीवन के साधारण दैनिक स्थुछ कार्यो 
तक पर्याछोचन करने पर हम देखते है कि हमारा सम्पूर्ण जीवन ही 
सत्‌ और अस॒त्‌ इन दोनो विरुद्ध भावों का सम्मिश्रण है। ज्ञान के 
क्षेत्र मे भी यह विरुद्ध भाव दिखाई पड़ता है| ऐसा प्रतीत होता है 
कि मनुष्य जिज्ञासु होने से ही समस्त ज्ञान आप्त कर छैगा किन्तु 
दो चार पम चलने के वाद ही एक ऐसा अमेद्य व्यवधान देखने में 
आता है जिसको अतिक्रमण करना मनुष्य के वश के वाहर है। उसके 
सभी कार्य एक वृत्ताकार परिधि के अन्दर धृमते रहते हैं. जिसको 
वह कभी लॉघ नही सकता। उसके अन्तरतम एवं प्रियतम रहस्य 
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३ हा मीमांसा के लिये उसे दिन रात उत्तेजित तथा आह्वान करते है परन्तु 
इसका उत्तर ठेने मे वह असमथ है, कारण कि'बह अपनी बुद्धि की 
सीमा का उल्लधन नहीं कर सकता | फ़िर भी वासनाएँ उसके अन्तर मे 

प्रवछ वेग से उठती रहती है; किन्तु इस उत्तेजना का दमन ही एक 
मात्र मड्गढकर पथ है, यह भी हम अच्छी तरह जानते है। हमारे 
हृष्िण्ड का प्रत्येक स्पन्दन प्रत्येक निः्नास के साथ हमे स्वार्थपर 
होने का आदेश -करता है। दूसरी ओर एक अमानुपी शक्ति कहती 
है कि नि.स्वार्थता ही एक मात्र मडगछ का साधन है | जन्म से लेकर 
अत्येक बालक सुखाशाब्रादी (0707४: ) होता है; वह केबल 
सुख के ही स्रप्त देखता है। युवावस्था मे वह' और भी अधिक 
आशावादी हो जाता है। मृत्यु, पराजय, अथवा अपमान नाम की.भी 
कोई वस्तु है यह बात किसी युवक की समझ मे आना कठिन है। 
अब वृद्धावस्था आती है; जीवन केब्छ एक घ्वसराशि हो जाता है, 
सुख के स्वप्न आकाश में विन हो जाते है और वृद्ध छोग 
निराशावादी हो जांते है। इसी प्रकार हम प्रकृति से ताडित होकर 
आश्याशून्य, सीमा तथा गन्तव्य-ज्ञान से शून्य होकर एक ध्र॒व से दूसरे 
घत्र की ओर दौडते रहते है| छूलितवबिस्तार में छिखे हुए बुद्ध चरित का 
एक प्रसिद्ध गीत इस सम्बन्ध मे मुझे याद आताहै। वर्णन इस प्रकार है 
कि बुद्धंदेव ने मनुष्यों के परित्राता के रूप भे जन्म ग्रहण किया, किन्तु 
जब राजप्रासाद की विछासिता मे वे आत्मविस्मृत होने छगे तब उनको 
जगाने के छिये देवकन्याओं ने एक गीत गाया था जिसका मर्माथ 
इस प्रकार है, हम एक प्रवाह भे बहते चले जा रहे है, हम 
अधिरत रूप से परिवर्तित हो रहे है--कही निवृत्ति नहीं है, कहीं 
विराम नही है। ” इसी प्रकार हमारा जीवन विराम नहीं जानता, 



साया ?५ 

अविरिन चडता ही रहता है। अब उपाय क्या है? ज़िनके पास 
खाने पीने की प्रचुर समग्री है वे सुखाशाबादी हो जाते है और 
कहने हैं, “ भय उत्पन्र करनेवाली दु.ख की बाते मत कहों, क्लेश की 
वात मत सुनाओ। ” उनके पास जाकर कहो-- सभी मंगल है। ” 
वे कहेगे, “हम तो निरापद है ही; यह ठेखो, कितनी सुन्दर अद्गा- 
लिकाओं में हमवास करते है, हमे शीत का कोई मय नही है। अतएत्र 
हमारे सम्मुख यह भयावह चित्र मत छाना।" किन्तु दूसरी ओर 
देखिये, शीत और अनाहार से कितने ही छोग मर रहे है। जाओ 
उन्हे जाकर शिक्षा दो कि 'समी मड्गर है।! किन्तु यह, जो इस 
जीवन में भीपण क्छेश पा रहा है. बह तो सुख, सौन्दर्य और मंगल 
की बात सुनेगा ही नही, वह कहता है, “ सभी को भय दिखाओ, में 

जब रो रहा हूँ तो और सब कैसे हँसेगे ? में तो अपने साथ सभी को 
रुठाऊँगा; कारण कि जब मै दुःख से पीड़ित हूँ तो सभी दु.ख से 
पीडित हो, इसीसे मेरी शान्ति होगी |” हम इसी प्रकार सुखाशाबाद 
से निराशाबाद की ओर चढे जाते है। इसके वाद मुत्युरूप मयावह 
व्यापार आता है--सारा सेसार मृत्यु के मुख मे चछता जा रहा; 
सभी मरते जा रहे है। हमारी उन्नति, हमारे व्यर्थ के आडम्बर पूर्ण 
कार्यकलाप, समाज-संस्कार, विछासिता, ऐश्वर्य, ज्ञान--मृत्यु ही सब 
की एक ,, मात्र गति है। यही सर्वस्व है, यही घुनिश्चित,हैं। नगर 
के नगर बनते और त्रिगडते जाते है। साम्राज्यो के उत्थान और 
पतन होते है, भ्रह्दिक खण्ड खण्ड होकर धृलि के समान चूर्ण बन 
कर विभिन्न ग्रहो के वायु-प्रवाह में इधर उधर विक्षिप्त होते रहते है। 
इसी प्रकार अनाढ्कारू से चलता आ रहा है। इस सब का लक्ष्य 
क्याहैः मृय्ु ही सव का ढब्य है, मृत्यु जीवन का छब्य है, 
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सौन्दर्य का रक्ष्य है, ऐज्वर्य का ठक्ष्य है, शक्ति का लक्ष्य है, और 

तो और, धर्म का भी छक्ष्य है। साधु और पापी दोनों मरते है, राजा 

और भिक्षुक दोनों मरते है, सभी मृत्यु को प्राप्त होते हैं। तव भी 
जीवन के प्रति यह विपम ममता विद्यमान है। हम क्यो इस जीवन 

की ममता करते ह?! क्यो हम इसका परित्याग नहीं कर पाते ? 

यह हम नहीं जानते। यही माया है। 

* माता बड़े यत्न से सन्‍्तान का छान पाठन करती है। उसका 
समस्त मन, समस्त जीत्रन मानो इसी सनन्‍्तान के लिये हैं। बालक 
बड़ा हुआ, युवाबस्था को प्राप्त हुआ और शायद दुरचरित्र एवं पशु 
होकर प्रतिदिन अपनी माता को मारने पीटने छगा, किन्तु माता 
फिर भी पुत्र पर मुख्य है। जब उसकी विचारशक्ति जाग़त होती 
है तब वह उम्र अपने स्नेह के, आवरण में ढक कर रखती है। 
किन्तु वह नहीं जानती कि यह स्नेह नहीं है; एक अपरिज्षेय 
शक्ति ने उसके स्नायु-मण्डर पर अधिकार कर लिया है। वह इसे 
दूर नहीं कर सकती | वह कितनी ही चश क्‍यों न करे, इस वन्धन 
को तोड़ नहीं सकती | यही माया है । 

“हम सभी कह्पित सुबर्ण छोमों# की खोज में ढौडते फिरते 
है। सभी के मन में होता है कि यह हमारा ही प्राप्तव्य है; किन्तु 

* सुबगे छोम (७०४४७॥ 798०७):--प्रीक पौरागिक साहित्य की कथा 
है कि अरीस के अन्तगंत सेसाली देश मे राजवंशी आथामास की पत्नी नेंफेंड के 
गर्भ से फ्रिक्सस सामक पुत्र और हेल नाम वी कन्या ने जन्म लिया | कुछ 
दिन के बाद नेफेल की मृत्यु होने पर आथमास ने केडमस की कन्या ईनो के साथ 
विवाह किया । इनो ने सपत्नी की सन्‍्तान के प्रति विंद्वेष होने के कारण नाना, 
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उनमें से कितने मनुष्य इस संसार मे जीवित है! सभी ज्ञानी छोग 
समझते हैं कि इस सुबर्ण लोम को प्राप्त करने की उनकी दो करोड़ 
में एक से अधिक सम्भावना नही है ; तथापि प्रत्येक मनुष्य उसके 
लिये कणोर प्रयत्न करता है; किन्तु अधिकांश किसी को कुछ प्राप्त 
नही होता; यही माया है। 

इस संसार मे मृत्यु रात दिन गव से मस्तक ऊँचा किये धूम 
रही है; हम सोचते है कि हम संदा जीवित रहेंगे | किसी समय राजा 
युधिष्ठिर से यह ग्रइन प्रूछा गया कि “ इस पृथ्वी पर अत्यन्त आश्चर्य 
की बात क्या है ! ” राजा ने उत्तर दिया था, “ नित्य ही छोग चारों 

ओर मर रहे हैं किन्तु जो जीवित है वे समझते है कि वें कभी मरेगे ही 
नहीं । ” यही माया है । 

प्रकार से अपने पति को फ्रिक्सस की देवताओं को वि चढ़ा देने से सहसत किया। 

किन्तु बलिदान के पूव ही फ्रिक्सस की स्वर्गीया माता की आत्मा उनके सम्मुख 
आविभूत हुई और एक झुबगे छोम युक्त मेंढे को उनके निकट झाकर उनको 
उस पर चढ़ कर समुद्र पार भाग जाने का आदिश देने ऊूमी । सार्ग मे उसकी 
बहिन हेल गिर कर डूब गई--फ़िक्सस ने कृष्ण सागर की पूर्व दिशा में ककचिस 
नामक स्थान में उतर कर वहों के जिउस देवता को उसी मेंढे की वलि चढ़ा 
कर्‌ उसकी खाल को सास ( मैगर ) देवता के कुष्ज मे टॉग व्या । एक ददैत्य 
उसकी रखवाली के लिये नियुक्त हुआ । बुछ दिन बाढ़ इस सुबर्ग छोम की 
खाल को लाने के लिय्रे आधामास का भतीजा जसन उसके प्रतिद्वेन्द्री पेलियस 
द्वारा नियुक्त किग्रा गया और बह आर्गो नामक एक वड़े जहाज से अनेक 
प्स्तिद्ध वीर पुरुषों सहित बैठ कर नाना प्रकार के बाधा-विध्नों को पार 
करता हुआ उक्त खझुद॒र्ण छोम के लाने में सफल हुआ । ग्रीक पुराणो में यह 
कबा मैलठणावपांप० ४50०१7४०४ नाम से विख्यात हैं । 

३ 



श्८ ज्ञानयाग 

हमारी बुद्धि, ज्ञान, जीवन, प्रत्येक घटना में यही विपम विरुद्ध 
भाव दिखाई पड़ता है | सुख दु.ख का और दुःख सुख का अनुगामी 
हो रहा है। सुधारक आते है और किसी जाति के दोषों को दूर 
करने का प्रयत्न करते है, किन्तु इसी बीच मे किसी दूसरी दिशा मे 
बीस हजार दोष उस सुधार से पहले ही उठ खडे होते है। पतनों- 
न्मुख जीण अड्ालिका की भांति एक स्थान पर जीर्णोद्धार करते करते 
दूसेर स्थान पर जीर्णता आक्रमण कर देती है। भारतीय स्त्रियों के 
वालविघवा हो जाने के दोष को दूर करने के लिये हमारे सुधारक 
छोग चीत्कार तथा ग्रचार कर रहे है । किन्तु पाश्चात्य देशों में 
अविवाहित रहना ही ग्रधान दोष माना जाता हैं। एक स्थान पर 

अविवाहिताओं का कष्ट दूर करने मे सहायता करनी होगी तो दूमेरे 
स्थान पर विधवाओं का कष्ट मिठाने का यत्न करना होगा; शरीर में 
पुरानी वातव्याधि के समान शिरःस्थान से हटाने पर यह कमर आदि 
का आश्रय, छे छेती है, वहाँ से हटाने पर पैरो का आश्रय ढूँढती है। 

कोई कोई दूसरों की अपेक्षा अधिक धनवान हो गये है-- 
विद्या, सम्पत्ति और ज्ञानानुशीकन केवढ उन्हीं की सम्पत्ति हो गये 
हैं। ज्ञान कितना महत्तर और मनोहर है, ज्ञानानुशीकन कितना 
सुन्दर है! यह केब्रछ कुछ लोगों के हाथ में है। कितनी भयानक बात 
है। अब सुधारक आये और सर्वसाधारण में इस ज्ञान का “विस्तार 
करने छगे। इससे जनसाधारण एक ग्रकार से कुछ सुखी हुए अवश्य, 
किन्तु ज्ञानानुशीलन जितना ही अधिक होने छगा, शारीरिक सुख 
जआयद उतना ही अन्तहिंत होने छगा । अब कौन से मार्ग का अब- 
छम्बन किया जाय £--क््योकि सुख के ज्ञान से ही तो दुःख का 
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ज्ञान होता है। हम छोग जो थोडासा सुख भोग रहे है, अन्य कहीं 
पर उससे उतना ही दुःख उत्पन्न हो रहा है। सभी वस्तुओ की 

यही अवस्था है। युवकगण शायद इस वात को न समझ पाये।. 

किन्तु जिन्होंने संसार में वहुत दिन विताये है, जिन्होंने वहुतसी 
येत्रणाये भोगी है वे इस वात को समझ सकेगे | यही माया है । दिन 
रात ये समस्त व्यापार संघटित हो रहे है, किन्तु इनकी ठीक अकार 
से मीमांसा करना असम्मव है । इस प्रकार यह सब्र जो हो रहा है 
उसका कारण क्या है? इस विषय में वास्तव में न्यायसंगत कोई ग्रइन 
ही नहीं हो सकता; अतएव इस ग्रइन का उत्तर भी असुम्मव है । 
इसका कारण जाना नहीं जा सकता । उत्तर देने से पहले इसको 
तात्ययबोध ही नहीं होगा, यह क्‍या है. यह हम नहीं जान सकते | 
हम इसे एक क्षण को भी स्थिर नहीं रख सकते--प्रति क्षण यह हमारे 
हाथ से निकलता रहता है | हम सब अन्धे येत्रो के समान परिचालित 
हो रहे हैं । यद्यपि हमने कमी कमी नि'स्त्राथ भाव से जो कार्य किया 

. है, परोपकार की जो चेश्व की है उसे स्मरण करके कह सकते है, 
“क्यो, यह कार्य तो हमने समझ वून्न कर, सोच विचार कर किया 
था।! किन्तु वास्तव में हम उन कार्यों को किये बिना रह ही नहीं 
सकते थे, इसी कारण उन्हें किया था | मुन्ने इसी स्थान पर खड़े हो 
कर आप छोगो को भाषण द्वारा उपदेश देना पड़ रहा है और आप 
छोगो को वैठ कर इसे घुनना पड़ रहा है, यह भी हम छोग बिना _ 
किये रह नहां सकते इसीलिये कर रहे है। आप घर छोट जायेंगे, 
शायद कुछ छोग थोड़ी बहुत शिक्षा भी प्राप्त करेंगे. दूसरे शायढ 
मन में कहेंगे, यह आठमी व्यर्थ ही वक रहा है। में भी घर चला 
जाऊंगा और सो्ेंगा कि मैने आज मापण दिया। यही माया है। 
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अतए्ब इस संसार की गति के वर्णन का नाम ही माया है ॥ 

साधारणतया छोग यह बात सुन कर भयमीत हो जाते है। हमें 

साहसी होना पड़ेगा | अवस्था के विषय को छिपाने से रोग का ग्रति- 

कार नहीं होगा । कुत्तो से पीछा किये जाने पर जिस प्रकार खरगोश 

अपने मुँह को ठॉगों में छिपा कर अपने को निरापद समझता है, उसी 
ग्रकार हम छोग भी आशावादी अथवा मिराशाबादी होकर ठीक उस 

खरगोश के समान कार्य करते है | यह रोगमुक्ति की औपधि नहीं है। 

दूसरी ओर सांसारिक जीवन की प्रचुरता, सुख और स्वच्छन्दता 
भोगने वाले इस मायावाद के सम्बन्ध में बड़ी आपत्तियाँ उठाते है। इस 
देश में, इंग्लैण्ड मे निराशावादी होना बहुत कठिन है। सभी मुझ्नसे कहते 
है--जगत्‌ का कार्य कितने सुंदर रूपसे चल रहा है, जगत्‌ कितना 
उन्नतिशील है ! किन्तु वे अपने जीवन को ही अपना जगत्‌ समझते 

है । एक पुराना प्रश्न उठता है--इसाई धर्म ही एक मात्र धर्म है। 
कारण, ईसाई धरम को मानने वाली सभी जातियों समुद्धिशाली है। 
इस प्रकार की युक्ति से तो यह सिद्धान्त ख्यं ही भ्रामक सिद्ध हो 
जाता है | अन्य जातियो का दुर्भाग्य ही तो ईसाई जातियों की समृद्धि 
का कारण है, क्योकि एक का सौभाग्य दूसरों के शोणित द्वारा शोषण 
के बिना नहीं बनता | तो जब समस्त पृथिव्री ईसाई धर्म को ही मानने 
लगेगी तब भक्ष्य स्वरूप इतर जातियो का नाश करने वाली ईसाई 
जाति स्त्रये ही ढरिद्र हो जायगी। अतः इस युक्ति ने अपना ही खण्डन 
कर दिया। उद्धिज प्चुओ के लिय अन्न स्वरूप है, मनुष्य पश्चुओ का 
भोक्ता ह, और सब से अधिक गहिंत कार्य यह है कि मनुष्य एक दूसरे 
का, दुर्बेछ बल्वान्‌ का भक्ष्य वन रहा है। यही हाछ सर्वन्न विद्यमान 

घ 
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है । यही माया है। इस रहस्य की आप क्या मीमांसा करते है ! हम 
अतिदिन ही नई नई युक्तियों सुनते है| कोई कहते है, अन्त मे सब 
का कल्याण होगा। इस प्रकार की सम्भावना अत्यन्त संदेहास्पद होने 
पर भी हम ने स्त्रीकार कर छी | किन्तु इस पैशाचिक उपाय से मंगल 
होने का कारण क्या है: पैशाचिक रीति को छोड कर क्या मंगल द्वारा 
ही मंगलसाधन नही हो सकता * बर्तमान मनुष्यों की सनन्‍्तान सुखी होगी; 
किन्तु उससे हमे क्‍या फल मिलेगा जिसके लिय हम इस समय ये 
भयानक यन्त्रणाये भोग रहे है ? यही माया है | इसकी मीमांसा नहीं 

है | सुना जाता है कि दोषों का क्रमशः धीरे धीरे दूर होता जाना 
कआमविकासत्राद (6एशऋ्ण5 हरएणैपा०० ) की एक विशेषता हैः संसार 

से दोप का इस प्रकार क्रमशः दूर हो जाने पर अन्त में केवल मेंगछ 
डी मंगल रह जायगा | सुनने मे तो बड़ा अच्छा छगता है।इस ससार 
मे जिसके पास सब वस्तुओ का ग्राचुय है, जिन्हे प्रतिदिन कठोर 
अन्त्रणा सहनी नही पडती, जिन्हे क्रमविकास के चक्र में पिंसना नहीं 
पडता, उन छोगों के दम्म को इस प्रकार के सिद्धान्त वढ़ा सकते है। 
सचमुच ही उनके लिये ये सिद्धान्त अत्यन्त हितकर और शान्तिप्रद 

हैँ | साधारण जनसमूह यन्त्रणा भोगा करे--इनकी क्या हानि है ? वे 
सब मारे जाये--इसके लिय ये सोच विचार क्‍यों करे ? ठीक बात है, 
किल्तु यह युक्ति आदि से अन्त तक अ्रमपूर्ण है। प्रथम तो, ये छोग 
'बिना किसी प्रमाण के ही धारणा कर लेते हैं कि संसार में अभिव्यक्त 
संग और अमंगल का परिणाम एकदम निर्दिष्ट है। दूसेर, इससे भी 
अधिक दोपयुक्त धारणा यह है कि मंगछ का परिमाण तो क्रमबद्धि- 
शील है ओर अमंगछ निर्दिष्ट परिमाण में विद्यमान रहता है | अतएव 

' शुसा समय आयेगा कि जब अमगढछ का अंश इसी प्रकार ऋ्रमविकास' 
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के द्वारा वट जाने पर अन्त में विककुछ नष्ट हो जायगा और केवल 

मंगल ही विराजित रहेगा--यह कहना वडा सरछ है। किन्तु क्या 
यह प्रमाणित किया जा सकता है कि अमंगल का परिमाण निर्दिष्ट 

रहता है ? क्या अमगरू की भी क्रमशः वृद्धि नहीं हो रही है ? एक 

जंगली मलुप्य है जो मनोवृत्तियों के परिचाछन से सर्वथा अनभिज्ञ है, 
एक पुस्तक भी नहीं पढ़ सकता, हस्तलिपि किसे कहते है, उसने 
कमी सुना भी नहीं; आज रात को उसके बीस टुकड़े कर दो, करू 
वह स्वस्थ हो उठेगा। धार घरा हुआ अस्त्र उसके शरीर में घुसा कर 
बाहर निकाल लो, फिर भी वह अच्छा हो जायगा; किन्तु हम अधिक 
सम्य होने पर भी मार्ग मे चलते हुए ठोकर खाते ही मर जाते है | 

मद्ीनो के द्वारा धन आहि छुल्म हो रहा हैं; उन्नति और 
वृद्धि हो रही है; किन्तु एक व्यक्ति धनी हो जायगा 
मनुष्यों को पीसा जा रहा है--एक व्यक्ति धनवान 

सहत्तो मनुप्य ढरिद्र से दरिदतर हो रहे है---संख्यातीत 
शत] 8) 

4 ८ है| 

॥ ५] द्य ध 

लि 

है? 6 व पर 5 नि] ४54 4० जय 

4१०४७) 

वि 

शा टे | 2५ 
॥ है 4 

अं री है तन ख्ध हक हि म 

|, 2 , ५ #2 
जि|! 4 र्श्न /ओं 

न | 
थे दे तर प्फिट्र 

न॒ुप्प पश्चुवत्‌ हैं उनके समस्त सुखभोग इन्द्रियों में 
सीमित हैं; उनके दुख और सुख इन्द्रियों के भीतर ही सन्रिविष्ट 520] है 

हैं। यटि उस पर्याल भोजन नहीं मिछता अथवा उसे कोई शारीरिक 
पे ् बे 

रोग या कष्ट होता हैं तो बह अपने को अमागा समझ्नता है | इन्द्रियो 
में ही उसके सुख-दु ख का उत्यान और पर्यवसान हो जाता है। 
श्ध्पु न जब उन्नति होती रहती है तो उसके सुख 

ही साथ उतने ही परिमाण में उसके दःख 
| गली मनुष्य इंप्यों के वद्य में होना 

च्दै 

४ 

अकार के व्याक्त का | 

साथ 

द। भी बद्धि होती जाती हैं 
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नहीं जानता, कचहरी में जाना नहीं जानता, वह नियमित कर 

देना नही जानता, समाज द्वारा निन्दित होना नहीं जानता, पैशा- 
चिक मानव-पअकृति से उत्पन्न जो भीषण अत्याचार _एक दूसरे के 

हृदय के गुप्त से गुप्त भावों का अस्ेषण करने में छगा हुआ है 
उसके द्वारा वह दिन रात पर्यवेक्षित होना नहीं जानता। वह नहीं 
जानता कि श्रान्तज्ञान से सम्पन्न गर्वित मानव किस प्रकार पश्चु से 
भी सहस्त गुना पैशाचिक स््रभाव वाछा हो जाता है। इर्सी प्रकार 
हम जिस समय इन्द्रियपरायणता से उन्मुक्त होने रूगंत है, हमारी 
खुखानुमत की उच्चतर शक्ति की वृद्धि के साथ साथ यन्त्रणानुभव 
की शक्ति की भी पुष्टि होती है | स्नायुमण्डल और भी सूक्ष्म होकर 

* अधिक यन्त्रणा के अनुभत्र भे समर्थ हो जाता है। सभी समाजो मे 
यह बात दिन प्रति दिन प्रत्यक्ष होती जाती है कि साधारण 
मूख मनुष्य तिरस्कृत होने प्र अधिक दुःखी नहीं होता किन्तु 
अधिक प्रहार होने पर दु:खी हो जाता है। सभ्य पुरुष एक 
वात भी सहन नहीं कर सकते। उनका स्नायुमण्डल इतना 
सूक्ष्म भावग्राही हो गया है। उनकी सुखालुभूति सहज हो गई 
है. इसील्यि उनका दुख भी बढ़ गया है। दार्शनिक पण्डितो 
का क्रमनिकास-बाद इसके द्वारा अधिक समर्थित नहीं होता | हम 
अपनी छुल्ी होने की शक्ति को जितना ही बढ़ाते है, हमारी यन्त्रणा- 
भोग की शक्ति उसी परिमाण मे बढ़ जाती है। मेरा विनीत मत यही 
है कि हमारी सुखी होने की शंक्ति यदि समंयुकतान्तर श्रेणी के 
नियम रंणणणाइक ए7०97४४थ०7) से बढ़ती लत तो दूसरी ओर 

दुखी होने की शक्ति समगुणितान्तेर श्रेणी (#००णरन्शण्व] ०5. 
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उ७अ०) # के नियम से बढ़गी | जंगली मनुष्य समाज के सम्बन्ध में 
अधिक नहीं जानता । किन्तु हम उन्नतिशील छोंग जानते हैं कि 

हम जितेन ही उन्नत होगे, हमारी सुख और दु:ख के अनुभव करने 

की शक्ति उतनी ही तीज होगी | हममे से तीन चौयाई मनुष्य जन्म 
से ही जो पागछ रहते है यह प्रायः सभी जानते है । यही माया है | 

अतएव, हम ठेखते है कि माया संसार-रहस्य की व्याख्या 
करने के निमित कोई विश्ोप मतवाद नहीं है। संसार में घटनांय 
जिस प्रकार होती रही हैं, माया उन्हीं का वर्णन मात्र है। विरुद्ध 
भाव ही हमारे अस्तित्व की भित्ति है; समत्र इन्हीं भयानक विरुद्ध 
भावों के बीच मे से होकर हम चलते हैं | जहों मगर है वहां 
अमगछ रहता है; जहाँ अमंगछ है वहीं मंगल है | जहाँ जीवन है 
मृत्यु वहीं छाया की भोति उसका अनुसरण कर रही है। जो हँस 
रहा है उसीको रोना पड़ेगा; जो रो रहा है वह भी हँसेगा। यह 
क्रम बदल नहीं सकता | हम छोग अवश्य ही ऐसे स्थान की कह्पना 
कर सकते है जहाँ केवल मड्गढ ही रहेगा, अमडूगल रहेगा नही; 
जहां हम केवल हंसेंगे, रोयेगे नहीं। किन्तु जब तक ये सब कारण 
समान रूप से विद्यमान हैं तब तक इस प्रकार का संघठन स्वयं ही 
असम्भव है | जहाँ हमें हँसाने की शक्ति विद्यमान है वहीं उछाने की 
भी शक्ति प्रच्छन्न रूप से विद्यमान है; जहाँ सुख उत्पन्न करने वाली 
शक्ति विद्यमान है दुःख देने वाछी शक्ति भी वही छिपी हुई है । 

# समयुकतान्तर श्रेणी नियम जैसे ३५७९ इत्यादि, यहाँ पर अत्येक 
परवर्ती अपने पूर्ववर्ती अड्ड से वो दो अधिक है। समग्रुगितान्तर जैंस २।६।१२।२४ 
इत्यादि यह पर प्रत्येक परवर्ती अड्ढ अपने पूर्ववर्ती अड का इुग्रुना है। 
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अतएब वेदान्त-दरन आश्ावरादी अथवा निराशाबादी नहीं है । 
वह तो दोनों ही वादों का प्रचार करता है; सारी घटनाये जिस 
प्रकार होती है वह उसे उसी रूप में ग्रहण करता है; अथीत्‌ 
उसके मत में यह संसार मडगल और अमडदगछ, छुख और 
दुःख का मिश्रण है; एक को बढ़ाओ, दूसरा भी साथ साथ बढ़ेगा । 
केवछ सुख का संसार अथवा केवल दु ख का संसार होही नद्दी सकता। 
इस प्रकार की धारणा ही स्वरतःबिरोधी है। किन्तु इस प्रकार का 
मत व्यक्त करके और इस विस्लेषण के द्वारा वेदान्त ने' यही एक- 
महारहस्य का मम निकाला है कि मड्गल और अमड्गढछ ये दो एक- 
ढम विभिन्न सत्तायं नहीं है। इस संसार मे ऐसी एक भी वस्तु नहीं 
है जिसे एकदम मंगल जनक या एकदम अमड्गछ जनक कहा जा 
सके | एक ही घठना जो आज छुम जनक॑ माछ्म पड़ती है, कछ 
अद्युम माठूम पड सकती है। एक ही वस्तु जो एक व्यक्ति 
को दुःखी करती है दूसरे को सुखी बना सकती है| जो अग्नि 
बच्चे को जछा देती है, वही अनशन से जजेर व्यक्ति के लिये 
उत्तम खाद्याल भी पका सकती हैं। जिस स्नायुमण्डल के द्वारा 
दुःख का ज्ञान हमारे अन्दर प्रवेश करता है, सुख का ज्ञान भी उसी 
के द्वारा हमे मिकता है। अमड्गछ का निवारण करने का एक मात्र 
उपाय मड्गढू का निवारण ही है, अन्य कोई उपाय नहीं है---यह 
निरिचित है। मृत्यु का निवारण करने के लिये जीवन का निवारण 
करना पड़ेगा। मुत्युह्लीन जीचन और असुख-हीन घुख ये बातें 
अपनी ही विरोधी हैं, इनमे कोई सत्य नहीं हैं। कारण, दोनों 
ही एक ही वस्तु का विकास हैं।कछू जो छुभठायक छगताथा 
आज वह वैसा नहीं छगता। जब हम विगत जीवन की आलोचना 
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करते है, विभिन्न युगो के समस्त आदरशों की आलोचना करते है, 
तमी इस वात की सत्यता दिखाए पडती है। एक समय था जब 
कि सुन्दर तेजस्वी घोड़ो की जोड़ी को हॉक कर चढाना ही मेरा 
आउइशे था, अब वह भावना नहीं होती। बचपन मे सोचता था 
कि अमुक मिठाई प्रस्तुत कर लेने पर मै पूर्ण सुखी होऊेंगा। 
कभी सोचता था, स्त्री-पुत्र से युक्त तथा प्रचुर घनसम्पन्न होने पर 
सुखी होऊँगा। अब वे सब लछड़कपन की वाते सोच कर हँसी 
आती है। वेदान्त कहता है कि जिन समस्त आदर्शों का अबरूम्बन 
करते हुए, अपने शारीरिक व्यक्तित्व का परिहार करने मे, हममे भय 
का सज्चार होता है, समय आने पर उन्ही आद्शों को देखकर हम 
हंसेगे | सभी अपनी अपनी देह की रक्षा करने मे व्यप्र है। कोई 
भी इसका परित्याग करने की इच्छा नहीं करता। इस देह की 
ययेच्छ सम्रय तक रप्ना कर छेने पर हम अत्यन्त सुखी होगे, हम 
सत्र इसी रूप में सोचते है। किन्तु समय आने पर यह बात भी 
याद करके हम हँसेंगे। अतएव, यदि हमारी वरतमान अवस्था सत्‌ 
भी नही है, अस॒त्‌ भी नहीं है--किन्तु ढोनो का संमिश्रण है, असुख 
भी नहीं है, सुख भी नहीं है--किन्तु ठोनो का ही संमिश्रण है, 
इस प्रकार का विपम विरुद्ध भाव जब उत्पन्न हुआ तब बेढान्त की 
आवश्यकता क्या है? अन्यान्य दर्शनशास्त्र तथा धर्ममतादिको की 
भी क्या आवश्यकता है! विशेषतः छुभ कर्म आदि करने का ही 
क्या प्रयोजन है? यही प्रश्न मन में उठता है, कारण, छोंग यही 
पूठेगे कि यदि झुम कर्म करने का यत्न करने पर अमंगल रहना ही 
है एव सुलोत्यादन का यतन करने पर पर्वत के समान असुख की 
राशि उपस्थित हो जाती है तव फिर इस यत्न की आवश्यकता ही 
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क्या है! इसका उत्तर यह है कि-पहले तो दुःख को दूर करने 
के लिये तुम्हे कमी करना पडेगा; कारण, स्वयं सुखी होने का यही 
एक मात्र उपाय है। हममे से प्रत्येक अपने अपने जीवन में शीघ्र 
या देरी में इस बात की यथार्थता को समझ लछेते है। तीढ्णबुद्धि 
छोग कुछ शीघ्र और मन्दबुद्धि छोग कुछ देर में इसे समझ 
सकते हैं ! मन्दबुद्धि छोग उत्कट यन्ज्रणा भोगनें के बाद तथा तीढेण- 
बुद्धि छोग थोड़ी यन्त्रणा पाने के बाद ही इसे समझ जाते है। दूसेर, 
यद्यपि हम जानते है कि यह जगत्‌ केवछ सुखप्रूण हो, दुःख न 
रहे--ऐसा समय कमी भी न आयेगा, तथापि हमे यही कार्य करना 
होगा। यदि दुख बढ़ता जाता है तो भी हम उस समय अपना 
कार्य करेगे। ये दोनो शक्तियँँ। ही जगत्‌ को जीवित रखेगी; अन्त 
में एक दिन ऐसा आयेगा कि जब हम स्वप्न से जागेगे एवं इस मिट्टी 
के पुतले का बनाना बन्द कर देगे। सचमुच हम चिरकार मिट्टी के 
पुतके बनाने मे छगे है | हमें यह शिक्षा हेनी होगी; और यह 
शिक्षा प्राप्त करने में बहुत देर छंगेगी | 

बेदान्त कहता है--अनन्त ही सान्‍्त हो गया है| जमनी में 
इसी भित्ति के ऊपर दर्ीन-शास्त्ररचना की चेश की गई थी। 
इंग्लेण्ड में अब भी इस ग्रकार की चेश्ठ चढ रही है : किन्तु इन सब 
दार्शनिको के मत का विश्लेषण करने पर यही सारांश निकलता है 
कि अनन्तखरूप ( मब्वनड $98०ेएे७ गए ) अपने को जगत्‌ में 

व्यक्त करने की चेष्टा कर रहा है | यदि यह बात सत्य मान छी जाय 
तो अनन्त कमी न कमी अपने को व्यक्त करने मे समर्थ हो ही 
जायगा। अतएव निरपेक्षाव॒स्था त्रिकसितावस्था से नीची है; कारण, 
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बिकसिताबस्था में ही तो निरपेक्ष स्वरूप अपने को व्यक्त कर रहा है। 
जब तक अनन्त स्वरूप अपने को सम्पृणे रूप से बाहर निकाल नहीं 
पाता तब तक हैंमे इसी अभिव्यक्ति मे उत्तरोत्तर सहायता करनी होगी। 
छुनने मे यह बात बड़ी मधुर है, और हमने अनन्त, विकास, व्यक्ति 
आदि दाशनिक शब्दों का भी प्रयोग किया। किन्तु सान्‍्त किस प्रकार 

अनन्त हो सकता है, एक किस प्रकार दो कोटि का हो सकता है, 
इस सिद्धान्त की न्यायसंगत मूछमित्ति क्या है, यह प्रश्न तो दाशनिक 
पण्डित छोग स्व॒भावत: ही पूछ सकते है । निरपेक्ष एवं अनन्त सत्ता 
सोपाधिक होकर ही इस जगत्‌ रूप में श्रकाशित हुई है। यहाँ पर 
सभी कुछ सीमाबद्ध रहेगा ही | जो कुछ भी इद्धिय, मन और बुड्।ि के 
भीतर से आयेगा उसको स्वतः ही सीमाबद्ध होना पडेगा, अतएव ससीम 
का असीम होना नितान्त मिथ्या है | ऐसा हो ही नहीं सकता । 

दूसरे पक्ष मे, वेदान्त कहता है, यह ठीक॑ है. कि निरपेक्ष एवं अनन्त 
सत्ता अपने को सान्‍्त रूप भे व्यक्त करने की चेश कर रही है। 
किन्तु एक समय ऐसा आयेगा जंब इस उद्योग को असम्मव जान कर 
उसे अपने पॉव पीछे छोटाने पड़ेगे। यह पीछे पॉब झौठाना ही 
यथार्थ धरम का आरम्भ है। वैराग्य ही धर्म का ग्रास्म्म है। आधुनिक 
मनुष्य से वैराग्य की बात कहना अत्यन्त कठिन है । अमेरिका मे मेरे 
बारे मे छोग कहते हैं कि मानो मैं पॉच हजार वर्ष परे के किसी 
अतीत और बिहुप्त अह से आकर वैराग्य का उपदेश दे रहा हैँ; 
इंग्लैंड के दाशनिक पंडित शायद यही कहेंगे | किन्तु वैराग्य और 
त्याग ही केवछ इस जीवन की एक मात्र सत्य वस्तु है। ग्राणपण से 
चेष्ा करके देखो यदि कोई दूसरा उपाय प्राप्त कर सकते हो | यह 
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कभी भीन हो सकेगा | ऐसा समय आयेगा जब अत्तरात्मा 
जागेगा--इस रुम्वे विषादमय स्त्रप्न से जाग उठेगा; बारकक खे- 
कूद छोड़ कर अपनी जननी के निकट छौट जाने को उचद्चत होगा। 
वह समझेगा-- 

[4] 

न जातु कामः कामानामुपमोंगेन शाम्यति। 
ह॒विपा कृष्णबर्त्मव भुय एवामिवर्धते | 

काम्य वस्तु के उपभोग से कमी वासना की निवरत्ति नहीं 
होती, वरञ्च घृताहुति के द्वारा अग्नि के, समान बासना और भी 
बदती हैं। इस प्रकार क्‍या इन्द्रिय विछास, क्‍या बुद्धि-बुत्ति के परि- 
चालन से उत्पन्न आनन्द, क्या मानवात्मा का उपभोग्य सब प्रकार का 
सुख--सभी मिथ्या है--सभी माया के अधीन है। सभी इस संसार के 
बन्धन के अन्तर्गत हैं : हम उसे अतिक्रमण नहीं कर पाते | हम 
उसके अन्दर अनन्त काल पर्यन्त दौडते फिर सकते है, किन्तु उसका 
अन्त नहीं पा सकते; एवं जब भी हम सुख का कण प्राप्त करने की 
चेशथ् करेगे तभी दुख का ढेर हमे घेर छेगा। यह कितनी भयानक 
अवस्था है ! जब मै इस पर विचार करने की चेथ्टा करता हैँ, मुच्े 
नि'सशय ही यह अनुभूति होती है कि यही मायावाद है--सभी कुछ 
माया हं--यह वाक्य ही इसकी एक मात्र ठीक ठीक व्याख्या है। 
इस ससार में क्या दुख ही वर्तमान है! यद्धि आप छोग विभिन्न 
जातियो के बीच परिभ्रमण करेंगे तो आप समझ सकेंगे कि यदि एक 
जाति अपने दोप का एक उपाय के द्वारा प्रतिकार करने की चेश कर 
रही है तो दूसरी किसी अन्य उपाय का अवलम्बन कर रही है| 

* एक ही दोप को विभिन्न जातियो ने विभिन्न प्रकार से प्रतिरोध करने 
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की चेश्टा की है किल्तु कोई भी कृतकार्य न हो सका। यच्पि ढोप 
को धीरे धीरे कम करते हुए किसी अश में रोका भी जा सकता है 
किन्तु दूसरे किसी अंश में ढेर का ढेर अशुभ सज्चित होता रहता है। 
इसकी गति ही ऐसी है। हिन्दुओं ने जाति के जीवन में किसी 
प्रकार सतील धर्म को उत्पन्न करने के लिये अपनी सन्‍्तान को तथा 
धीरे धीरे समस्त जाति को बालविवाह के द्वारा अधोगामी कर दिया 
है। किन्तु यह बात भी मैं अस्वीकार नहीं कर सकता कि बालूविवाह 
ने हिन्दू जाति को सदीत् धर्म से विभूषित किया है। तुम चाहते क्या 
हो * यद्दि जाति को सतीत्व/धर्म से थोडा बहुत विभूषित करना चाहते, 
हो तो इसी भयानक वाल्यविवाह द्वारा समस्त स्त्रीपुरुपों को शारीरिक 
'विपय में अधोगामी करना पड़ेगा। दूसरी ओर कया तुम्हारी जाति 
विपत्तियो से रहित है ? कभी नहीं | कारण, सतील ही जाति की 
जीवनी शक्ति है। क्या आप ने इतिहास में नहीं पढा है कि जातियों 

की मृत्यु का चिन्ह असतील के भीतर से ही आता है--जब यह 
'किसी जाति के भीतर प्रवेश करता है. तभी उसका विनाश निकट 
पहुँचता है| इन सब हुःखजनक प्रइनों की मीमांसा कहों मिलेगी ? 
यदि माता-पिता अपनी सन्‍्तान के छिये पात्र या पात्री का निवोचन 
करे तब इस तथाकथित प्रेम के दोप का निबारण हो सकता है। 
भारत को बेटियों भावुक होने की अपेक्षा कार्यकशल अधिक होती 
है। उनके जीवन में कल्पनाप्रियता को अधिक स्थान नहीं मिछता। 
(किन्तु यद्वि छोग अपने आप ही स्वामी और स्त्री का निर्वाचन करते 
है तब उन्हे इससे अधिक सुख नही मिलता | भारतीय नारियों अधिक 
सुखी है। स्त्री और स्वामी के बीच कछह अधिकांश नहीं होता। 
दूसरी ओर अमेरिका मे जहाँ स्वाधीनता की अधिकता है वहां सुखी 
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थरितार बहुत कम देखने में आते है ) थोड़े वहुत सुखी परिवार हो भी 

सकते है, परन्तु असुद्वी परिवारों तथा असुखकर विवाहों -की सख्या 

वर्णनातीत है | मै जिस किसी समा में गया हूँ, वहां सुनता हूँ कि 

उसमे उपस्थित एक तिहे।ह्‌ स्त्रियों ने अपने पति-पुत्रो को बहिष्क्वत 
कर दिया है | इसी प्रकार सभी जगह है | इससे क्‍या सिद्ध होता है ! 
सिद्ध होता है कि हस सब आदर के द्वारा अधिक सुख प्राप्त नहीं 

हो सकता | हम सभी सुख के छिये उत्कट चेश कर रहे है, किन्तु 
एक ओर कुछ प्राप्त होने के पहले ही दूसरी ओर दुख उपस्थित 
हो जाता है। 

तब क्या हम कोई भी छुम कमे न करे ? अवश्य कर, और 
पहले की अपेक्षा अधिक उत्साहित होकर हम इस कार्य को करे। 
किन्तु यही ज्ञान-शिक्षा हमारे औद्धत्य एवं तआस्पुव॒(एच्शब्ंटाआ ) 

को नष्ट करेगी | तब अगरेज उत्तेजित होकर हिन्दू को “ओह, 
पेशाचिक हिन्दू ! नारियो के प्रति कैसा असदव्यवहार करता है [?*.... 
यह कहकर अभिशप्त नहीं करेंगे । तब वे विभिन्न जातियों की 
ग्रधाओं को आदरणीय बनाने की शिक्षा देगे। तआस्सुब कम होगा, 
कार्य अधिक होगा | तआस्मुब भें आदमी अधिक कार्य नही कर पाता। 
वह, अपनी शक्ति का दीन चौथाई व्यर्थ ही व्यय कर देता है। 
जिन्हे धीर प्रशान्त चित्त "काम के आदमी” कह कर पुकारा 
जाता है वे ही कर्म करते है। निरथेक वाक्यपटु तआस्पुबी व्यक्ति 
कुछ भी नहीं कर पाता | अतण्व इसी ज्ञान के द्वारा कार्यकारिणी 
शक्ति की वृद्धि होगी। घटनाचक्र ऐसा ही है, यह जान कर 
हमारी तिनिक्षा भी अधिक होगी। दुख और अमडइगढ के दृश्य 
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हम साम्यमाव से च्युन नहीं कर सकेगे और छाया के पीछे पीछे 
दौड़ा नहीं सकेगे। अतए्व् संसार की गति ही ऐसी हे यह जान 
कर हम सहिप्ण बनेगे। उदाहरण स्वख्ूपम हम कह सकते हैं कि 

समी मनुष्य दोपबन्य हो जायेगे, पञ्षु भी मनुप्यल ग्राप्त कर इसी 
मे होकर गुजरग और वनस्पतियाों की भी यही ढशा होगी। 

का बात निश्चित हँ--यह महती नदी प्रवक्त वंग स॑ है पे 
समेत की और वह रही है; तण, पत्त आदि सब इसके सात में वह 

0 हे न हि । ० | जे उ2 | नये | | 

रे हू और सम्मंबत विपरीत दिऔल्लया में बहने की भी चष्टा कर रह 

है, कित्तु ऐसा समब आयेगा जब प्रत्येक वस्तु उस समुद्र के वक्ष:स्थल 
भ्न खिच कर पहुँच जायगी। अतण्व, जीवन समस्त दुःख ओर क्छेश, 

आनन्द, हात्य और कऋन्‍ठन के सहित उसी अनन्त समुद्र की ओर 

प्रबल बेग से प्रवराह्दित दो रहा है. यह निश्चित है. और केवड समय 
ऋा प्रव्न है जब्र कि तुम. में, जीव, उद्धिद और साधारण जीवाणु 

कक, कडर + जहा हे रह अदा ॥ सव 
क्रग जा छुठ् भा जहा पर है. रह छता ह सव कुछ उसा अनन्त ड् 

जीवन य म॒क्ष्ति गरई ट पर्रेचकर कु रहेगा नायन-समुद्र म--मुक्तित आर इच्चर मे पहुंचकर रहेगा। 

| 

मे णक़ बार फ़िर कहता ई कि वद्ान्त का इष्टिकोण आश्यावादी 
अब्या निगशञ्मागदी नहीं है।यह सेसार केवल मेगठमय है अयवा 
केब्रद् अमगरमद है ऐसा मन बह व्यक्त नहीं करता | बह कहता 

हमारे मंगल और अमंगढछ दोनो का मूल्य बरवर है । ये दोनों 
प्रजार म््फिपसिकाः तप ् 
आर ट्िल्ट,ननद्र घ प्र् रहा करने है। समार एस ही है. यह समझ 

घबए नुम सहेप्पता ऋ साय कम करगे। क्रिलु क्षिम लिंच? बह़ि 
बदनाचकऋ स्मी प्रदझार ऋा ह तो हम क्या छों? हम अन्लेयवादी 

हक 

“4 
( 

जि ड्5 न ०८] 



माया डरे 

इस रहस्य की कोई मीमांसा नहीं है; वेदान्त की भाषा मे कहेंगे 

कि इस मायापाश से मुक्ति नहीं है। अतएव सन्‍्तुष्ट होकर सब्र उपभोग 
करो | विल्तु यहाँ भी एक अति असंगत महाश्रम रह जाता हैं| 

और वह यह हैं। तुम जिस जीवन से चारो ओर से घिरे हुए 
हो उस जीत्रन के त्रिषय में तुम्हारा ज्ञान किस प्रकार का है ! 

क्या जीवन शब्द से तुम केवल पाँच इन्द्रियों से आबद्ध जो 
जीवन है उसे ही छेते हो ” इन्द्रियात्म ज्ञान भें तो हम पश्चुओं से 
अधिक भिन्न नहीं है । किन्तु मुझे विश्वास है कि यहाँ बेंठे हुए छोंगो 
प्रेस एक भी ऐसा नहीं है जिसकी आत्मा सम्पण भाव से केवल 
इन्दियो मे आवद्ध हो | अतएव हमारे बतंमान जीवन का अथे इन्द्रि- 
यात्म ज्ञान की अपेक्षा और भी कुछ है। सुखदुःख का अनुभव कराने 
वाली हमारी मनोवृत्ति और चिन्ता-शक्ति भी तो हमारे जीवन का 
प्रंधान अग है । और उस महान आदी अथोत्‌ प्र्णता की ओर अग्न- 
सर होने की कठोर चे्व मी क्या हमारे जीवन का उपादान नहीं है? 
अज्षियवादियों के ( 89070०४3 अव7०57०७० ) मत में वर्तमान जीवन 
की रक्षा करना हमारा कर्तव्य है! किन्तु जीवन कहने से हमारे 
सामान्य सुखदःख के साथ साथ हमार जीवन के अस्थि मज्जा स्वरूप 
अयोत्‌ सारभूत इस आदशे के अन्वेषण की, इस पूर्णता की ओर अम्न- 
सर होने की चश्ल का भी तात्पय है| हम इसी को ग्राप्त करना 

होगा | अतएवं हम अंज्नेयवादी नहीं हो सकते और अज्ञियवादी के 
प्रयक्ष ससार को छेकर नहीं चछ सकते | अज्ञेयवादी तो जीवन के उप- 
युक्त उपादान को छोड़कर अवशिष्ट अंश को सर्वस्त्र मानते है। वे 
इस आदर्श को ज्ञान का अगोचर कह कर इसके अन्वेषण का परित्याग 
कर देते है। यही स्वभाव, यही जगत्‌, इसे ही माया कहते है |वेढान्त 

है: 
चद 
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के शब्दों मे यही प्रकृति है। किन्तु चाहे देवोपासना के द्वारा हो, 
चाहे मूर्तिपूजा द्वारा, चाहे दार्शनिक विचारों के अवढम्बन से आचरित 

हो, अथवा ठेव चरित्र, पिशाच चरित्र, प्रेत चरित्र, साधु चरित्र, ऋषि 
चरित्र, महात्मा चरित्र अथवा अब्तार चरित्र की सहायता से अनुष्ठित 
हो, सभी धर्मों का, चाहे वे उन्नत धर्म हो चाहे जपरिणत, सभी का 
उद्देश्य एक ही है। सभी धर्म इस ग्रकृति के बन्धन को तोडने की थोडी 
बहुत चेश्टा कर रहे है। सक्षेप मे सभी धर्म स्वाधीनता की ओर अग्रसर 
होने की कठोर चेश्टा कर रहे हैं। जाने या अनजोने मनुष्य समझ गये है 
कि वे बन्दी हैं। बे जो बनने की इच्छा करने है सो नहीं है। जिस समय, 
जिस मुहूर्त में उन्होंने अपने चारों ऑर इश्टिपात किया उसी मुहूर्त में 
वे समझ गये कि वे बन्दी है| उसी क्षण उन्हे अनुभूति हो गई कि 
वे बन्दी है। वे यह भी समझ कि इस सीमा से जकडा हुआ जो 
कोई भी उनके भीतर रह रहा है वह देह से भी अगम्य स्थान को 
उड़ जाना चाहता है। संसार के उन निम्नतम धर्मी मं भी जहा 
दुर्दान्त, नुशंस, आत्मीयों के घरो मे छुक छिप कर फिरने वाले, हत्या 
नथा सुराप्रिय मृत पितर या भूत-अतों की पूजा की जाती है. उनमे 
सी स्वाघीनता का यह भाव हम पाते हैं। जो छोंग देवताओं की 
उपासना करने है वे उन्हीं सब देघताओो को अपनी अपेक्षा अधिक 

स्वाधीन देखते है--द्वार बन्द होने पर भी देवता छोग घरकी दीवारों को 
पार करके आ सकते है; ठीवोर उनके मार्ग में बाघक नहीं होतीं, ऐसा 
मकत का विम्वास होता है। यही स्वाधीनता का भाव ऋमझशः बढते 

बढ़ते अन्त में सगुण इख़र के आदर्श मे परिणत होता है) इस आदर 
का केन्द्रीय भाव है--इद्वर माया से अतीत है । मुझे मानों ऐसा छगता 
है कि में दूर से आता हुआ एक शब्द सुन रहा हूँ और देखता हैँ कि 



साया ३५. 

भारत के प्राचीन आचाय, प्राचीन ऋषि जगल में बैठे इस प्रइन पर 
विचार कर रहे है, बड़े बडे वयोवुद्ध प्रवित्रमय महर्पिगण भी इसकी 
मीमांसा करने मे असमथ रहे है परन्तु एक वालक उनके बीच खेड़े हो 
कर घोषणा करता है'-- हे दिव्य घामबासी अमृत के पुत्रगण ! सुनो, 
मुझे माग मिल गया है । जो अन्धकार से अतीत है उसे जान छेने 
पर अन्धकार के वाहर जाने का मागे मिल जाता है । 

श्रृण्यन्तु बिश्चे अमृतस्य पुत्रा: | 
आ ये धामानि दिव्यानि तस्थु. ॥ 

बेदाहमेत पुरुष महान्तमादित्यव्ण तमस, परस्तात्‌। 
तमेब विदित्वाउतिमृत्युमेति नान्‍्य: पन्‍या विद्यतेड्यनाय ॥ 

( खेताघतर उपनिषद्‌ ) 

इसी उपनिपद से हमे यह उक्ति भी मिलती है कि यह माया 

हमे चारों ओर से घेरे हुये है एवं बह अति भयड्डर है | माया के बीच 
मर से होकर काये करना असम्भव है | जो यह कहता है कि “ में इस 
नदी के तट पर बैठा हूँ, जब सारा पानी समुद्र में पहुँच जायगा तब 
मैं नदी के पार जाऊँगा, ”? वह उतनी ही भूछ करता है जितनी कि 
यह कहने वाछा कि “जब तक पृथित्री पूर्ण मगलमय नहीं हो 
जाती उतने ढिन काये करते रहने के वाद सुल्ल भोग करूँगा। 
ढोनो ही बाते असम्भव है | माया के बीच मे से रास्ता नहीं है, 
माया के विरुद्ध चछ कर ही रास्ता मिलंगा--यह बात भी मानर्न 
पड़गी | हमारा जन्म प्रकृति के सहायक रूप में नहीं वरूूच 
अकृृति के विरोधी के रूप मे हुआ है। हम वन्धन के कर्ता होकर 
भी स्त्रय को बन्दी बनाने की चेश करने है।यह मकान कहों से 
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आया ? प्रकृति ने तो दिया नहीं । प्रकृति कहती है--- जाओ, वन 

मे जाकर बसों । मनुष्य कहता है--“ मैं मकान वनाडेँगा, प्रकृति 

के साथ युद्ध करूँगा।” और वह यही कर रहा है | मानव जाति 

का इतिहास प्राकृतिक नियमो के साथ युद्ध का इतिहास है. और मलुप्प 
की ही अन्त मे प्रकृति पर विजय होती है । अन्तर्जगत्‌ मे आकर 
देखो, वहां भी यही युद्ध चढछ रहा है, यही पाशव मानव और 
आध्यात्मिक मानव का संग्राम, प्रकाश और अन्बकार का संग्राम निर- . 
न्तर जारी है। मानव यहों भी जीत रहा है। खाधीनता की प्राप्ति 
के ढिये प्रकृति के वन्धन को चीर कर मनुप्य अपने गन्तव्य मारे 
को प्राप्त करता है| हमने अभीतक माया का ही वर्णन ढेखा है। 
वेदान्ती पण्डितो ने इस माया को अतिक्रमण करके ए्सीः किंसी वस्तु 
को जान ढिया है जो माया के अधीन नहीं है, और यदि हम उसके 
पास पहुँच सके तो हम भी माया के पार हो जायँगे। ईश्वरवार्दी 
सभी धर्मों की यह साधारण सम्पत्ति हैं। किन्तु वेदान्त के. मत में यह 
धर्म का प्रारम्भ है. अन्त नहीं। जो विश्व की सृष्टि तथा पाछन करने 
वाले है, जो मायाधिप्टित हैं, जिन्हे माया या प्रकृति का कर्ता कहा 
जाता है, उन्हीं सगुण ईइबर का ज्ञान वेदान्त का अन्त नहीं है। 
यही ज्ञान वढ़ते बदले, अन्त में वेदान्ती ढेखता है कि जिसे वह बाहर 
खडा हुआ समझता था वह उसके अन्दर ही है और वह स्व्रय वही है ! 
जो अपने को वद्भभावापन्न समझता था वह स्वयं ही तरही भुक्त- 
स्वम्घप है । 

हे 



३, मनुष्य का यथाथ स्वरूप 
( लन्दन में दिया हुआ सापण ) 

पड्चेन्द्रियग्राह्य जगत्‌ में मनुष्य इतना अधिक आसकत हो 
जाता है कि वह उस सहज मे ही त्याग करना नहीं चाहता | किन्तु 
वह इस बाह्य जगत्‌ को चाहे कितना ही सत्य या साररूप क्यो न 
समझे प्रत्येक व्यक्ति तथा जाति के जीवन में एक समय ऐसा आता 
है कि जब उसे अनिच्छा से मी जिज्ञासा करनी होती है, कि क्या 
यह जगत्‌ सत्य है! जिन व्यक्तियों को अपनी इन्द्रियो की गवाही 
में अविश्वास करने का तनिक भी समय नहीं मिलता, जिनके 
जीवन का प्रत्येक क्षण किसी न किसी प्रकार के डिपयमोग मे 
वीतता है, मृत्यु उनके भी सिरहाने आकर खड़ी हो जाती है और 

' विवश होकर उन्हे भी कहना पड़ता है--क्या यह जगत्‌ सत्य है! 
डसी एक प्रइन में धम का आरम्म होता है और इसी के उत्तर में 
धरम की इति भी हो जाती है | इतना ही क्यो, छुदूर अतीत काछ में 
बजेसका निश्चित इतिहास भी अब नहीं मिरछता, उसी रहस्यमय 
यौराणिक युग में भी, सम्यता के उस अस्फुट उषाकाल में भी, हम 
देखते है कि यही एक प्रइन उस समय भी पूछा गया है--क्या यह 
जगत्‌ सत्य है ! 

कवित्मय कठोपनिपद के प्रारम्भ में हम यह पग्रइन देखते है, 
मनुष्य के मरने पर, कोई कोई छोग कहते है. कि उसका अस्तित्व 
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समाप्त हो जाता है, और कोई कहते हैं कि, नही, उसका अस्तित्व 
फिर भी रहता है, इन दोनों बातों में कौन सी सत्य है ? ( येय॑ ग्रेते 
विचिकिसा मनुष्ये, अस्तीत्येके नायमस्तीति चेके )।” जगत भे इस 
सम्बन्ध मे अनेक प्रकार के उत्तर मिलते है। जितने प्रकार के दर्शन 
या धर्म ससार्में है वे सब वास्तव मे इसी प्रशन के विभिन्न रूप के 
उत्तरो से परिष्ूण है। अनेक तो ऐसे है जिन्होंने इस प्रश्न को ही-- 
आरणों की इस महती आकांक्षा को--संसार से अतीत परमार्थ सत्ता 
के इस अन्वेषण को-व्यर्थ कह कर उडा देने की चेश्टा की है। 
किन्तु जब तक मृत्यु नाम की कोई वस्तु जगत में है तब तक इस 
अरन को यो ही उडा देने की सारी चेश्टायं विफल रहगी। यह कहना 
सर है कि हम जगत्‌ के अतीत की सत्ता का अन्वेषण नहीं करेंगे. 
वर्तमान क्षण मे ही हम अपनी समस्त आशा, आकांक्षा को सीमित 
रखेंगे; हम इसके ढिये भरपूर चेश कर सकते हैं और बहिजैगत्‌ 
की सव वस्तुये ही हमे इन्द्रियों की सीमा के भीतर बन्द करके 
रख सकती है, सारा संसार मिलकर वर्तमान की श्रुद्र सीमा 
के वाहर इृष्टि प्रसारित करने से हमें रोक सकता है; किन्तु जितेन 
दिन जगत्‌ मे मृत्यु रहेगी उतने दिन यह प्रइन वार वार उठेगा-- 
हम जो इन सब वस्तुओं को स॒प्य का सत्य, सार का भी सार समझ 
कर इनमे भयानक रूप से आसकत है, क्या मृत्यु ही इस सब का 
अन्तिम ,परिणाम है? जगत्‌ एक क्षण मे ही ध्वंस होकर न जाने 
कहाँ चढा जाता है। ऊँचे गगनस्पर्शी पर्वत के नीचे की गम्भीर 
गुफा मानो मुँह फेछाये जीवों को निगलने को आरही है। इस 
भीषण प्रेत के पास खडे होकर, कितना ही कठोर अन्तःकरण क्‍यों 
न हो, निश्चय ही सिहर उठेगा और पूछेगा--यह रूव क्‍या सत्य 
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है! कोई तेजस्त्री दृदय जीवन भर बड़े आग्रह के साथ जिस 
आशा को अपने हृदय में रख कर पाछता रहा वह एक मुहूर्त मे 
ही उड कर न जाने कहाँ चढी गई, तो क्या हम इस सब आशा को 
सत्य कहे ? इस प्रइन का उत्तर देना होगा। प्राणो की इस आकांक्षा 
की, हृदय के इस गम्भीर प्रश्न की शक्ति का कभी भी हास नही 

होगा, वरजञ्च काल का ब्ोत ज्यों ज्यो आगे बढता जायगा त्यो त्यो 

इस ग्रइन की शक्ति बढठी जायगी और उतने ही अधिक प्रबलू वेग 
से यह प्रश्न हृदय के ऊपर आधात करेगा । मनुष्य को घुखी हाने 
की इच्छा होती है। अपने को सुखी करने की इच्छा से मनुष्य 
सभी ओर दौडता फिरता है--इन्द्रियो के पीछे पीछे दौड़ता फिरता 
है--पागल की मौंति वहिजंगत्‌ में काये करता जाता है। जो 
युवक जीवनसड्माम में सफल हुये हैः उनसे यदि प्रूछो तो बह़ेंगे, 
यह जगत्‌ सत्य है--उन्हें सभी बाते सत्य प्रतीत होती है। 
येही व्यक्ति जब बूढ़ें हो जायेगे, जब सौभाग्यरक्ष्मी उन्हें वार 
बार घोखा देगी तब उन्हींसे यदि पूछोंगे तो यही कहेगे कि 

' सत्र ही अदृश है! | उन्होंने इतने दिन तक यही देख पाया कि 
वासना की प्रूति नहीं होती।वे जिधर जाते है उधर ही मानों 
वज्र के समान इढ दीवार उनके सामने खड़ी हो जाती हैं जिसे 
व्टंघ कर जाना उनके लिये असम्भव हैं| इन्द्रियो की चज्चलता 
की ही प्रतिक्रिया होती रहती है।मुख और दु.ख ढोनों ही 
क्षणस्थायी है| विछास, त्रिमत, शक्ति, दारिद्रब, यहाँ तक कि जीवन 
भी क्षणस्थायी है | 

उपयुक्त ग्रइन के दो उत्तर है। एक है---शून्यवादियों की मोति 
विश्वास करना कि सभी झत्य है, हम कुछ भी नहीं जान सकते, हम 
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किक 

अत, भविष्यत्‌ या बरनेमान के सम्बन्ध मे भी कुछ नहीं जान सकते | 
---कारण कि जो व्यक्ति मृत भविष्य को अस्वीकार कर केबकछ वर्तमान 

पं 
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को स्त्रीकार करते हुए उसी में अपनी दृष्टि को सीमित रखना चाहता 

है बय केवछ बातनी है; क्योंकि ऐसा होने पर वह माता-पिता को 
स्वीकार न करते हुए भी सनन्‍्तान के अस्तित्व को स्वीकार करेगा ! 
और ऐसा कहना इस अवस्था में युक्तिसंगत ही होगा; क्योंकि भृत 
भविष्य को अस्त्रीकार करने का अर्थ हैं वर्तमान को भी अस्वीकार 
ऋरना। यही एक भाव--यही ग्त्यवादियों का मत है। किन्तु मेन 
एस मनुप्प आज तक नहीं देखा जो एक मुहृत के लिये भी ग्त्यवादी 
हो संके--मुख से कहना तो अवश्य ही बहुत मरढ है। 

दूसरा उत्तर यह है कि इस गप्रइन के वास्तविक उत्तर की खोज 
करो--सत्य की खोज करो--इस नित्य परिर्तनशीछ नर जगत्‌ में 
क्या सत्य है इसकी खोज करो । यह शरीर जो कुछ मौतिक अणुओ 
का समष्टि मात्र है, क्या इसके अन्दर कुछ सत्य भी है? दखा जाता 
है कि मानवजीवन के इतिहास मे सर्वदा ही इस तत्व का अन्वेषण 
किया गया है | हम देखते है कि अति ग्राचीन काल मे ही मनुष्य के 
मन में इस तत्व का अस्पष्ट प्रकाश उद्धासित हों गया था | हम 
ठेखते हैं कि उसी समय से मनुष्य ने स्थुछ देह से अतीत एक अन्य 
उढेह का भी पता पा लिया है--यह देह अधिकांश इसी स्थुछ देह के 

समान अवश्य है किन्तु प्रृण रूप से नहीं; यह स्थृछ देह से श्रेष्ठ ह--- 
दरीर का नाश हो जाने पर भी इसका नाश नहीं होगा। हम 
अऋऋगेद के एक सृक्त में किसी मृत शरीर का दाह करने वाले 

अग्निदेव के प्रति कहा हुआ यह स्तव देखते हैं, “ हे अग्नि ! 
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सुम इसे अपने हाथो मे छेकर धीरे धीरे े जोओ--इसे स्वांग सुन्दर 
ज्योतिभिय देह से सम्पन्न करो--इसे उसी स्थान मे छे जाओ जहाँ 
पितृगण वास करते है, जहाँ दुःख नहीं है, जहां मृत्यु नहीं है।” 
तुम देखोंगे कि सभी धर्मों में यही एक भाव विद्यमान है, और इसके 
साथ ही हम एक और तत्व भी पाते है। आइचर्य की बात है--सभी 
धर्म एक स्वर से घोषणा करते है कि मनुष्य पहले निष्पाप और 
पवित्र था, इस समय उसकी अवनति हो गई है--यही भाव, चाहे वे 
रूपक की भाषा मे, या ढशन की सुस्पष्ट भाषा मे, अथवा कविता की 
सुन्दर भाषा मे छंपेट कर प्रकाशित क्यो न करे किन्तु समी इस एक 
तत्व की घोषणा करते अवश्य है। सभी शास्त्रों और पुराणो मे यही 
एक तत्व पाया जाता है कि मनुष्य जैसा पहले था वैसा अब नही है 
और इस समय वह पहले था वैसा अब नही है. और इस समय वह 
पहले से गिरी हुईं दशा मे है। यहूदियों के शास्त्र बाइबिल के 
प्राचीन भाग मे आदम के पतन की जो कथा है उसमे भी सार यही 
है। हिन्दू शास्त्रो मे इसका वार बार उल्लेख हुआ है। उन्होंने 
सतयुग कहकर जिस युग का वर्णन किया है, जब कि मनुष्य की 
मृत्यु उसकी इच्छानुसार होती थी, जब मनुष्य जितने दिन चाहे अपने 
शरीर को धारण कर सकता था, जब मनुष्यों का मन शुद्ध और दृह 
था, इस सब में भी उसी एक सावंभौमिक सत्य का इशारा दीखता है। 
वे कहते है कि उस समय मृत्यु नही थी एवं किसी प्रकार का अज्ञम 
और दुख नहीं था, और वर्तमान युग उसी उन्नत अबस्था का 
अवनत भाव ही तो है| इस वर्णन के साथ साथ हम सभी धर्मों मे 
जलूप्छावन अर्थात्‌ जलप्रछ्य का वर्णन भी पाते है। यह जलप्रव्य 
की कथा ही इस बात को प्रमाणित करती है कि सभी धर्म वर्तमान 
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युग को प्राचीन युग की अवनत अवस्था ही मानते हैं। जगत्‌ की 
अवनति क्रमशः बढ़ती ही गई | इसके बाद जब जलप्रढ्य हुआ तो 
अधिकाश जगत्‌ उसमे डूब गया। फिर उन्नति आरम्भ हुई । और 
अब यह जगतू अपनी उसी ग्राचीन पवित्र अवस्था को प्राप्त करने 
के लिये धीरे धीरे अग्रसर हो रहा है। आप सब 004 ]०४वाव्ता 

(पुराने बाइबिल ) मे जरप्रछ्य की कथा जानते ही है । यही एक 
क्रथा प्राचीन बेबीछोन, मिश्र, चीन एवं हिन्दू घर्म मे भी प्रचलित थी। 
हिन्दू शास्त्र मे जलप्रढ्य का इस प्रकार का वर्णन मिलता है,-- 
महर्षि मनु जब एक दिन गंगातठ पर सन्व्या वन्‍्द्रन में लगे थे, तब 

एक छोटी सी मछली ने उनसे आकर कहा--- मुझे आश्रय दीजिये।' 
मनु ने उसी क्षण पास खखे हुए पात्र मे उसे रख कर उससे पूछा-- 
“तू क्या चाहती है ” मछही बोली--/ एक बड़ी भारी मछली मुझे 
मार डालने के ढिये मेरा पीछा कर रही है। मेरी रक्षा कीजिये। 
मनु उसे घर के गये, ग्रातःकाछ देखा, वह बढ कर पात्र 
के वराबर गई है | मछली बोली-- मै अब इस पात्र में नहीं रह' 
सकती |” तब मनु ने उसे एक कुण्ड मे रख दिया | दूसेरे दिन 
वह कुण्ड के बराबर हो गई और कहने छूगी--' मैं इसमें भी नहीं 
रह सकती । तब भनु ने उसे नदी में डाक दिया | प्रात'काल को 
देखा कि उसका शरीर सारी नही में फैल गया है । तब उन्होने उसे 
समुद्र मे डा दिया | तब मछली कहने छगगी,--' मनु, मै जगत्‌ का 
सृष्टिकर्ता हूँ। मैं जछप्रढ्य से जगत्‌ को ध्वंस करूँगा। तुम्हे साव- 
बान करने के लिये मे मछछी का रूप धारण करके आया था। तुम एक 
बहुत वडी नौका बना कर सभी प्रकार के प्राणियों का एक एक जोडा 
उसमे रख कर उनकी रक्षा करो और स्वयं भी सपरिवार उसमे बैंठो | 
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सभी स्थान जब उस जल मे इव जाएँगे तब उस जल मे तुम्हे मेरा 
एक सीग (कटा) दिखेगा, तुम नौका को उससे बॉघ देना। उसके वाद 
जछ घट जाने पर नौका से उतर कर प्रजावृद्धि करना | ” इसी प्रकार 
भगवान के कथनानुसार जछप्रछय हुआ और मनु ने अपने परिवार 
सहित प्रत्येक जन्तु के एक एक जोडे और उदमिदों के बीज की प्रढय 
से रक्षा की, और प्रढ्य समाप्त हो जाने पर इस नौका से उतर कर 
वे प्रजा उत्पन्न करने मे लग गये--और हम छोग मनु के वंशज होने 
से मानव कहलाने लगे (मन्‌ धातु से मनु बनता है; मन्‌ धातु का 
अर्थ है मनन अथीत्‌ चिन्ता करना )| अब देखो, मनुष्य की भाषा 
उस आमभ्यन्तरीण सत्य को प्रकाशित करने की चेष्टा मात्र है। मेरा 
त्थिर वि्वास है कि यह सब कथा और कुछ नहीं, मानो एक 
छोटा बालक, जिसकी एकमात्र मापा अस्फुट अस्पष्ट शब्दराशि 
ही है, अपनी तोतढी भाण मे एक महान्‌ गम्भीर दार्शनिक सत्य 
को प्रकाशित करने की चेश कर रहा है--केवछ उसके पास 
इसको प्रकाशित करने के लिये कोई उपयुक्त इन्द्रिय अथवा अन्य 
कोई उपाय नही हैं। उच्चतम दाशनिक और शिज्षु की भाषा मे 
प्रकार का कोई भेद नहीं है, भेद है केवल मात्रा ( 0००7०० ) का | 
आजकल की बिशुद्ध, प्रणाढीवद्ध, गणित के समान कटी छेंटी 
भाषा और प्राचीन ऋषियों की अस्फुट रहस्यमय पौराणिक भाषा 
में अन्तर केक मात्रा की अधिकता और अब्पता का है। इन 
सब कथाओ के पीछे एक महान सत्य छिपा है जिसे प्रकाशित करने 
की ग्राचीन छोगो; ने चेश की है | बहुधा इन सब गआ्राचीन पौराणिक 
कथाओ के भीतर ही महामूल्य सत्य रहता है, और दुख के साथ 
कहना पड़ता हैँ कि आधुनिक छोगो की चटपटी भाषा में बहुघा 
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मस्ती ही रहती है, तत्व नहीं रहता । अत्॒ब, रूपक में सत्य छिपा 

है यह कह कर और आजकल के 'राम! “श्याम ' की' समझ मे 
नहीं आता यह कह कर सभी ग्राचीन बातो को ताक पर रख देना 
चाहिय, इसका भी कोई अथे नहीं है। ' अमुक महापुरुष ने ऐसा 
कहा है, अतए्ब इस पर विश्वास करो” इस प्रकार बोलने के कारण 
ही यदि सभी धर्म उपहासास्पद हो जाते हैं तव आजकल के छोग और 
मी उपहासास्पद हैं | आजकल यदि कोई मृसा, बुद्ध अथवा इंसा की 
उक्ति को उद्धृत करता है तो उसकी हँसी उड़ाई जाती है; किन्तु 
हक्संडे, टिण्डछ अथवा डारबिन का नाम छेते ही वात एकदम अकाठ्य 

और प्रामाणिक बन जाती है। ' हक्सले ने यह कहा ” बहुतों के डिये 
तो इतना ही कहना पयोप्त है! मचमुच ही हम कुससकारों या अन्ध- 
विश्वासो से मुक्त हो गये हैं। पहले था घम का कुप्तस्कार, अब है 
विज्ञान का कुसंस्कार; किल्तु पहले के कुसस्कार के भीतर एक जीवन- 
ढायक आध्यात्मिक भाव रहता था पर आधुनिक कुसंस्कार द्वारा 
तो केवछ काम और लोभ ही उत्पन्न होता है | वह अन्यविज्वास था 
इंख़र की उपासना को छेकर और आजकल का अन्धविश्वास हे 
महाघृणित घन, यश और दक्ति की उपासना को लेकर । यही भेद 
है। अब हम ऊपर कही हुई पौराणिक कथा के सम्बन्ध में विविचना 
करेंगे । इन सव कथाओं के भीतर यही एक प्रधान भाव देखने में 
आता है कि मनुष्य जिस अवस्था में पहुछे था अब उससे गिरी हुई 
ढशा में है। आजकल के तत्वान्बेपी छोग इस वात को एकदम अख्री- 
कार- करते हैं | क्रमविकासवादी विद्वानों ने तो मानो इस सत्य का 
सम्यूण रूप से ही खण्डन कर दिया है | उनके मत में मनुप्य एक 
विशेष प्रकार के श्षुद्र मांसछ जन्तु( ।6०॥५७० ) का ऋमविकास मात्र है, 
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अतणएव प्रूबोक्त पौराणिक सिद्धान्त सत्य नहीं हो सकता। किन्तु 
भारतीय पुराण तो दोनो ही - मतो का समन्वय करता है। भारतीय 

पुराणों के मत के अनुसार सभी ग्रकार की उन्नति तरंग के आकार 
की होती है। प्रत्येक तरंग एक बार उग्ती है फिर गिरती ह्ले गिर 

कर फिर उठती है, फिर गिरती है, इसी प्रकार क्रम चलता रहता है | 

प्रत्येक गति ही चक्राकार होती है| आधुनिक विज्ञान की दृष्टि से 
ठेखने पर भी मनुप्य केवछ क्रमविकास का परिणाम है, यह बात सिद्ध 
नहीं होती | क्रमबिकास कहने के साथ साथ ही ऋरमसंकोच की 
प्रक्रि| को भी मानना पडेगा | विज्ञानवेत्ता ही तुमसे कहते है कि 
किसी यन्त्र मे तुम जितनी शक्ति का प्रयोग करोगे उतनी ही राक्ति 
तुम्हे उसमे से मिलेगी | असत्‌ ( कुछ नही ) से कमी भी सत्‌ ( कुछ ) 
की उत्पत्ति नही हो सकती | यदि मानव--पूण मानवब--बुद्ध-मानव 

ईसा-मानव, एक क्षुद्र मांसठ जन्तु का क्रमविकास ही है तो इस 
श्षुद्र जन्तु को भी ऋमसंकुचित बुद्ध कहकर मानना पडेगा। यदि 
ऐसा नहीं तो ये सब महापुरुष कहाँ से उत्पन्न हुए ? असत्‌ से सत्‌ 
को उत्पत्ति तो कमी होती नहीं। इसी रूप से हम शास्त्र के साथ 
आधुनिक विज्ञान का समन्वय कर सकते हैं। जो शक्ति धीरे धीरे 
अनेक सीढियो से होती हुई प्रृण मनुष्य के रूप में परिणत होती है 

कभी भी जूत्य में से उत्पन्न नहीं हो सकती | वह कही न कहीं 
वर्तमान थी; और यदि तुम विश्लेषण करते करते इसी ग्रकार के क्षद्व 
जन्तुबिशेष या जीवाणु (४7०ंण्फ्राष्ष्म ) तक ही पहुँच कर उसी 
को आठदिकारण सिद्ध करते हो तो यह निश्चय है कि इसी जीवाण 
में यह शक्ति किसी न किसी रूप मे विद्यमान थी | आजकल यही एक 
महान विचार चकव रहा है कि क्‍या यह देह ही जो पतन्‍्चभूत की 
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समष्टि मात्र है, आत्मा अथवा चिन्ता ( 7४००५॥ ) आदि कही जोन 
त्राठी शक्ति के विकास का कारण है ? अथवा चिन्ताशक्ति ही 
देहोपत्ति का कारण है ? अवश्य ही संसार के सभी धर्म कहते है 
कि चिन्ता नाम की शक्ति ही शरीर की प्रकाशक है--कोई भी परम 
इसके विपरीत विद्वास नहीं प्रकट करता। किन्तु आधुनिक अनेक 
सम्प्रदाय ( ०००४४ ९०थाश०७० ) मानते है कि चिन्ताशक्ति केवड 
शरीर नामक यन्त्र के विभिन्न अँशों के एक विशेष रूप के सब्रिविश 
से उत्पन्न होती है| गड्ि इसी मत को मान कर कहा जाय कि यह 
आत्मा, मन अथवा इसका जो कुछ भी नाम रखा जाय, यह सब 
इसी जड देह रूप यत्र का ही फलस्रूप है, जिन सब जड़ परमाणुओं 
से मस्तिप्फ और शरीर का गठन होता है उन्ही के रासायनिक अथवा 
भौतिक योग से उत्पन्न होने वाली वस्तु है, तब तो यह: प्रश्न ही 
अमीमांसित रह जायगा। हारीर गठन कौन करता है, कौन सी 
शक्ति इन भौतिक अणुओं को शरीर के रूप में परिणत करती 
है! कौन सी शक्ति प्रकृति मे पडी हुई जड वस्तुओ के देर मे से 
कुछ अश छेकर तुम्हारा शरीर एक प्रकार का और मेरा शरीर दूसरे 
अकार का बना डालती है? यह सब विमिन्नता क्‍यों होती है! 
आत्मा नामक शक्ति शरीर में रहने बाढे भौतिक परमाणुओं के 
विभिन्न सब्िवेशों से उत्पन्न होती है यह कहना ऐसे ही है जैसे गाडी 
के पीछे की ओर घोडे को जोत देना। यह सब्रिवेश कैसे उत्पन्न हुआ! 
किस शक्ति ने ऐसा कर दिया? यदि तुम कहो कि अन्य किसी 
शक्ति ने यह संयोग कर दिया है, और आत्मा--जो इस समय 
एक विशेष जड़रामि के साथ सथुक्त रूप से इश्टगोचर हो रहा है 
वह इन्ही सत्र जड परमाणुओ के सयोग का फल है, तब तो उत्तर 
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ठीक वहीं हुआ। जो मत अन्यान्य मतों का खण्डन किये बिना ही, 

चाहे उसमे सब का समन्वय न हो, अविकांश घठनाओ की, अधि- 

कांश विषय की व्याख्या कर सकता है वही म्राह्म है । अतएव यही 
वात थुक्तिसेगत है किजो शक्ति जड़राशि को झूकर उसमे स 

शरीर का निर्माण करती है और जो शक्ति शरीर के मीतर ग्रकाशित 

रहती है ये दोनों एक ही है। अतः यह कहना कि “ जो चिन्ता- 
शक्ति हमारे शरीर में प्रकाशित होती हैं वह केवछ जड़ अणुओं 
के सथोग से उत्पन्न होती है और इसीलिये शरीर से पृथक उसका 
कोई अस्तित्व नहीं ” विलकुछ ही निरर्थक है। और शक्ति कमी 
जडवस्तु से उत्पन हो नही सकती । वरञ्च यह प्रमाणित करना 
अधिक सम्मत्र हैं कि हम जिसे जड़ कहकर पुकारते है उसका 
अस्तित्व ही नही है । यह केवल शक्तित की एक विशेष अवस्था है। 
यह सिद्ध किया जा सकता है कि काठिन्य आदि जो जड़ के गुण है वे 
सब त्रिमिन्न रुप के स्पन्दनों के फछ है। जड़ प्रमाणओं के भीतर 
प्रवक स्पन्दन या कम्पन उत्पन्न कर देने से थे कठिन हो जायेगे | 
थोड़ी सी वायुराशि मे यद्दि अतिशय ग्रवरू गति उत्पन्न कर दी जाय 
तो वह मेज के काठ से भी अधिक कठोर माढूम होगी | अदृश्य 
वायुराशि यदि प्रबक झटके के साथ गतिशील हो जाय तो वह 
लोहे के डण्डे को मोड देगी और तोड़ दगी--केवछ गतिशीलता 
के द्वारा ही) उसमे कठिनता का घ॒र्म या गुण उत्पन्न हों जायगा। 
इसी इृश्टान्त से यह कल्पना भी की जा सकती हैं कि अननुभाव्य 
अजड इयर को यदि प्रबल चक्र की गदि से चछाया जाय तो इसेम 
जड पढाथो के सभी शुणों का साह्यय दीख पड़ेगा। इसी ग्रकार 
से विचार करने पर यह पूर्ण रूप से सिद्ध किया जा सकता है कि 
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हम जिन्हें पञ्चमूत कहते है उनका कोई अस्तित्व नहीं है, , किन्तु 

दूसरा मत सिद्ध नहीं किया जा सकता | 

शरीर के भीतर यह जो शक्ति का बिकास ढेखा जाता है 
यह क्या है? हम सभी यह बात सरलता से समझ सकते है कि यह 
शक्ति जो कुछ भी हो, यही शक्ति जड परमाणुओ को लेकर उनसे 
एक विशेष आक्ृति--मनुष्य देह--को तैयार करती है। और कोई 
आकर तुम्हारे मेरे शरीर को नहीं बनाता। दूसरा कोई मेरे लिये 
खा रहा है ऐसा मैने कमी नहीं देखा। मुझे ही इस भोजन का 

सार शरीर में छेकर उससे रक्त, मास, अस्थि आदि का गठन 
करना होता है। यह अद्भत शक्ति क्या हैं? भूत भविष्य के 

सम्बन्ध मे कोई भी सिद्धान्त मनुष्यों को भयावह प्रतीत होता है 
बहुत छोगों को तो यह केबल एक अमानुषिक बात माहृम होती 

है । अतण्ब वर्तमान में क्या होता है, हम यही समझने की चश 
करेंगे । हम वर्तमान व्रिपय को ही छेगे। वह। शक्ति क्‍या है जो 
इस समय हमारे भीतर बैठी काम कर रही है ? हम देख चुके है 
कि सभी ग्राचीन शास्त्रों मे इस शक्ति को छोंगो ने इसी शरीर 
के समान शरीर से सम्पन्न एक ज्योतिमैय पढाथे माना हैं; उनका 
विश्वास था कि इस शरीर के चले जाने पर भी वह शरीर रहेगा | 
क्रमशः हम देखते है कि केवल ज्योतिमय देह कहने से सन्तोष 
नहीं होता--एक और भी ऊँचा भाव छोगों के मन पर अधिकार 
करता दिखाई ठेता है। वह यह है कि किसी प्रकार का शरीर 
शक्ति का स्थान नहीं ले सक्रता। जिस किसी वस्तु की आकृति 
है वह वस्तु केवल बहुत से परमाणुओं का एक समूह है, अतएव 
उसको चढछने के लिये और कुठ भी चाहिये | यदि इस शरीर 
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का गठन और परिचालन करने के लिये इस शरीर के अतिरिक्त 
किसी अन्य वस्तु की आवश्यकता है. तो इसी कारण से उस ज्योतिर्मय 
देह का गठन और परिचालन करने के डिये भी तदतिरिक्त और 
कुछ चाहिये। यही “ और कुछ ” आत्मा नाम से पुकारा जाने 
छगा | आत्मा ही मानो इस ज्योतिर्मय देह के भीतर से स्थूछ शरीर 
के ऊपर काम कर रहा है। यही ज्योतिमेय शरीर मन का आधार 
कहा जाता है, और आत्मा इससे अतीत है। आत्मा मन नहीं है, 
वह मन के ऊपर काये करता है और मन के भीतर से शरीर के 
ऊपर कार्य करता है। तुम्हारे एक आत्मा है, मेरे भी एक आत्मा है 
सभी के पृथक्‌ एक-एक आत्मा है और एक-एक सूक्ष्म शरीर भी है; 
इसी सूक्ष्म शरीर की सहायता से हम स्थूछ शरीर के ऊपर काये 
करते है | अब ग्रशन उठा--आत्मा और उसके स्वरूप के सम्बन्ध में 
शरीर और मन से पृथक इस आत्मा का क्‍या स्वरूप हैं? बहुत से 
से वाद प्रतिवाद होने छगे, बहुत से सिद्धान्त और अनुमान माने 
जोन छगे, बहुत से दाशैनिक अनुसन्धान होने छगे--मै आपके 
समक्ष इस आत्मा के सम्बन्ध में उन्होने जो कई एक सिद्धान्त अपनाये 
है उनका वर्णन करने की चेश करूँगा। मिन्न-मित्न दश्शनों का इस 
एक विपय में मतैक्य देखा जाता है कि आत्मा का स्॒रूप जो कुछ 
भी हो, उसकी कोई आकृति नहीं है, और जिसकी आकृति नहीं 
वह अवश्य ही सर्वव्यापी होगा। कार मन के अन्तर्गत है--देश 
भी मन के अन्तर्गत है | काछ को छोड कार्य-कारण-भाव भी नहीं 
रह सकता। कऋ्रमर्तिभाव को छोड कार्य-कारण-भाव भी नहीं रह 
सकता | अत, देश-काछ-निमित्त मन के अन्तर्गत है और यह 
आत्मा, मन से अतीत और निराकार है, इसलिये वह भी अबइय 

है. 
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ही देश-काछ-निमित्त से अतीत है। और जब वह देश-काल-निमित्त 
से अतीत है तो अवश्य ही अनन्त होगा। अब इस वार हिन्दूढशन 
का उच्चतम विचार आता है | अनन्त कमी दो नहीं हो 
सफकते। या आत्मा अनन्त है तो वेब एक ही आत्मा हो 
सकता है, और यह जो अनेक आत्माओं की धारणा है--तुम्हारा 
एक आत्मा, मेरा दूसरा आत्मा-यह सत्य नहीं है। अतएब मनुष्य 
“का प्रकृत स्वरूप एक ही है, अनन्त और सर्वव्यापी, और यह 
'व्यवहारिक जीब मनुष्य के इस वास्तविक स्वरूप का केवछ एक 
सीमाबद्ध भाव है। इसी हिसाब से पूर्वोक्त पौराणिक तत्व भी सत्य 
हो सकते है कि व्यवहारिक जीव, चाहे वह कितना ही बडा क्यो 
न हो जाय फिर भी मनुष्य के इस अतीन्द्रिय प्रकृत ररूप का अस्फुट 
प्रतिबिम्बमात्र ही है | अतएव मनुष्य का प्रकृत स्वरूप--आत्मा-- 
जो कार्य-कारण से अतीत है--जो देश-काल से अतीत है---अवश्य ही 
मुक्त स्वभाव है--वह कमी बद्ध नही था, उसको बद्ध करने की शक्ति 
किसीमे नहीं थी। यह व्यव्रह्मरिक जीव, यह प्रतिविम्व देश-कारू-निमित्त 
के द्वारा सीमावद्ध है, इसलिये यह बद्ध है| अथवा विल्ही-किल्हों 
दार्शनिको की भाषा मे यो कहेंगे कि “ माछूम होता है कि जैसे वह 
बद्ध हो गया है, परन्तु वास्तव मे वह बद्ध नहीं है। ” हमारी आत्मा 
के भीतर यथाये सत्य केवल इतना ही है--यही स्वव्यापी, अनन्त 
चैंतन्यस्रभाव है; हम स्वभाव से ही ऐसे है--चेश करके हमे ऐसा 
बनने की आवश्यकता नहीं | प्रत्येक आत्मा ही अनन्त है इसलिये 
जन्म और मृत्यु का प्रश्न उठ ही नहीं सकता। कुछ बाढुक परीक्षा 
दे रहे थे। परीक्षक कठिन कठिन प्रइन पूछ रहे थे। उनमे यह भी 
प्रघन था-- पृथित्री गिरती क्यों नही * ? वे मध्याकपण के नियम आदि 
सम्बन्धी उत्तर की आशा कर रहे थे। अधिकांश वाकक-बालिक 
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कोई उत्तर नहीं दे सके। कोई कोई वाहक मध्याकर्पण या और 

कुछ कह कह कर उत्तर देने हगे। उनमे से एक बुद्धिमती वालिका 
ने एक और ग्रइन करके इस गप्रइन का समाधान कर दिया--/ पृथित्री 
गिरेगी कहेँ। पर ? ” यह प्रइन ही गछूत है। पृथित्री कहो गिरि ” पृथित्र 
के लिये पृतत और उत्थान का कोई अथे नहीं है। अनन्त देश का 
ऊपर और नीचे कैसा ” यह दोनों तो आपेक्षिक हैं। जो अनन्त 

है बह कहां जायगा और कहें से आयेगा £ जब मनुष्य भूत और मविष्य 
की चिन्ता का--उसका क्या क्‍या होगा, इस चिन्ता का-त्याग 

कर देता है, जब वह देह को सीमाबड़ और इसीलिये उत्पत्ति-विनाश- 

शीछ जान कर देहाभिमान का त्याग कर देता है, उसी समय वह 
एक उच्चतर अवस्था मे पहुँच जाता है | देह भी आत्मा नहीं, मन भी 
आत्मा नहीं; कारण इनका हास और वृद्धि होती है। केबछ जड़ 
जगत्‌ से अतीत आत्मा ही अनन्त काछ तक रह सकता है। शरीर 

और मन ग्रतिनियत परिवर्तनशीछ है| ये ढोनो ही कई एक परि- 
वर्तनशी घटनाश्रेणियों के नाममात्र है। ये मानों एक नदी के 
समान है जिसका प्रत्येक जलपरमाण नियत, चज्चछ है। तव भी 
हम देखते है. कि यह वही एक नदी है। इस देह का प्रत्येक परमाणु 
नियतपरिणामशील है; कोई भी व्यक्ति कुछ क्षण को भी एक ही रूप 
का शरीर नहीं रख सकता। तथापि मन के ऊपर एक्र प्रकार का 
सस्‍्कार वैठ गया हैं जिसके कारण हम इसे एक ही शरीर कह वर 
विवेचना करते हैं। मन के सम्बन्ध में भी यही बात है। क्षण में सुखी, क्षण 
में दु खी, क्षण मे सर, क्षण में दुवेंछ--नियत परिणामशीर भैंवर के 
समान | अतएव मन भी आत्मा नही हो सकता, आत्मा तो अनन्त है। 
पखितेन केबछ ससीम वस्तु मे ही सम्भव है। अनन्त में किसी प्रकार का 
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परिवर्तन हो, यह असम्भव बात है। यह कभी नहीं हो सकता। शरीर 
के हिसाव से तुम और मै एक स्थान से दूसेरे स्थान को जा सकते 
है, जगत्‌ का प्रत्येक अणु-परमाणु ही नित्य परिणामशील है; किन्तु 
जगत्‌ को समथ्टि रूप में लेने पर उसमें गति या परिवर्तन असम्मव 
है । गति सब्र जगह सापेक्ष होती है। मे जब एक स्थान से दूसरे 
स्थान को जाता हूँ तब एक मेज़ अथवा और किसी वस्तु के 
साथ तुलना करके देखना होगा; जगत्‌ का कोई परमाणु दूसरे 
किसी परमाण के साथ तुलना करके ही परिणाम को प्राप्त 
हो सकता है; किन्तु सम्युणे जगत्‌ को समष्टि रूप में लेने पर 
किसके साथ तुलना करके उसका स्थान पसिर्तन होगा?! इस 
समष्टि के अतिरिक्त तो और कुछ है. नहीं। अत यह अनन्त-- 
एकमेबाद्ितीयम्‌ू , अपरिणामी, अचछ और पूणे है और यही पार- 
मार्थिक सत्ता है। इसलिये सर्वव्यापी के भीतर ही सत्य है, सान्‍त के 
भीतर नहीं। यह धारणा कि मैं एक छ्षुद्र, सान्‍त, सदा परिणामी जीव हूँ 
कितनी ही आराम देनेवाढछी क्‍यों न हों, फिर भी यह एक पुराना 
अ्रमज्ञान ही है। यदि किसी से कहो कि--- तुम सर्वव्यापी अनन्त 
पुरुष हो।” तो वह डर जायगा | सब के भीतर बैठ कर तुम कारये 
कर रहे हो, सब पैरो के द्वारा तुम चढ़ रहे हो, सब-मुखों से तुम 
बातचीत कर रहे हो, सब नासिकाओ के द्वारा तुम झ्वास-ग्रस्बास के 
कार्य को चला रहे हो--किसी से यह सब कहने से वह डर जाता 
है। वह तुमसे वार बार कहेगा यह ' अहं ” ज्ञान कमी नहीं जायगा। 
लोगो का यह 'मै” कौन सा है, यह तो में देख ही नहीं पाता हूँ । 
देख पाता तो सुखी हो जाता | 
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छोटे वालक के मूँछे नहीं होतों। बडे होने पर उसके दाढ़ी मूँछ 
निकलठ आती है| यदि 'अह ' शरीर में रहता है तब ता बालक 

का अहं” नष्ट हो गया | यदि 'अह ” शरीरगत होता तब हमारी एक. 

आँख अथवा हाथ दूठ जाने पर 'अह” मी नष्ट हो जाता | शराबी का 
शराव छोंडना ठीक नहीं, क्योकि इससे उसका 'अह नष्ट हो जायगा ! 
चोर का साधु बनना भी ठीक नहीं, क्योकि इससे उसका “अह! मी 
छूट जाबगा | इसी भय से किसी को भी अपना व्यसन छोडना 
उचित नहीं। अनन्त को छोड़कर और किसी मे “अहं” है ही 
नहीं। केवछ इस अनन्त का ही पखसिर्तन नही होता, और सभी 
का क्रमागत परिणाम होता है। “अह” भाव स्म॒ति में भी नहीं 
है | स्मृति मे यदि “अहं ' होता तो मस्तिष्क मे गहरी चोट छगने के 
कारण स्म्रतिकोप हो जाने पर वह “अह्द' भी नष्ट हो जाता और 
हमारा बिलकुछ ही छोप हो जाता ! प्रारम्भिक बचपन के 
दो तीन बर्ष का मुझे कोई स्मरण नहों; यदि स्मृति के ऊपर मेरा 
अस्तित्व निर्भर करता होता तो ये दो-तीन वर्ष मेरा अस्तित्व ही नहीं 
था--कहना ही पड़ेगा । तब तो मेरे जीवन का जो अंश मुझे स्मरण 
नहीं, उस समय में जीवित नही था, यह कहना ही पंड़ेगा। अवश्य 
ही यहाँ 'अह! का बहुत ही सद्जीण अथ लिया गया है। हम 
अमी तक 'मै! नहीं हैं। हम इसी "मैं? को प्राप्त करने की चेश 
कर रहे है--यह अनन्त है, यही मलुष्य का प्रकृत स्वरूप है। 
जिनका जीवन सम्पूर्ण जगत्‌ को व्याप्त किये हुये है वे ही जीवित 
है, और हम जितना ही अपने जीवन को शरीर रूपी छोटे-छोटे 
सान्त पदार्थों मे वद्ध करके रखेंगे “उतना ही हम मृत्यु की ओर 
अग्रसर होगे। हमारा जीवन जिस मुह में समस्त जगत्‌ मे व्याप्त 

रहता है, जिम क्षण से वह दूसेरे में व्याप्त रहता है, उसी मुहर 
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में हम जीवित है, और जिस समय हम इस क्षुद्र जीवन में अपने 
को बद्ध करके रखते है उसी मुद्ठत में मृत्यु है एवं इसी कारण हर्मे 
म॒त्युभय होता है। मृत्युमण को तभी जीता जा सकता है जब 

मनुष्य यह समझले कि जब तक जगत्‌ में एक भी जीवन शेष हैं तब 

तक वह भी जीवित है । इस प्रकार के व्यक्तियों को ऐसी उप्ृब्धि 
होती है कि, “मै सब वस्तुओ मे, सब देहो मे वर्तमान हूँ।सव 
जन्तुओं मे मै वर्तमान हूँ | में ही यह जगत्‌ हूँ, सम्धर्ण जगत्‌ ही मेरा 
शरीर है। जितने दिन एक भी परमाणु शेष है उतने दिन मेरी मृत्यु 
को सम्भावना ही क्या है? कौन कहता है कि मेरी मृत्यु होगी ? ”-ऐसा 
ज्ञन हो जाने पर ऐसे छोग निर्भय हो जाते हैं, ऐसे ही समय 
निर्मीक अवस्था आ जाती है. | नियतपरिणामशीर छोटी-छोटी 
वस्तुओं मे अविनाशतल है यहं कहना मूर्खता है । एक प्राचीन 
भारतीय दाशैनिक ने कहा है कि आत्मा अनन्त है इसलिये आत्मा ही 
अहं' हो सकता है। अनन्त का माग नहीं किया जा सकता, अनन्त को 

खण्ड-खण्ड नहीं किया जा सकता। यही एक अविभकत, समष्टिरूप 
अनन्त आत्मा है, वही मनुष्य का यथा "मै? है, वही 'प्रकृत मनुष्य ! 
है। मनुष्य के नाम से जिसको हम जानते है. वह केवल इस 'मै” 
को व्यक्त जगत्‌ में प्रकाशित करने की चेथश्श का फल मात्र है; 

और आत्मा भे कभी 'क्रमविकास” नहीं रह सकता। यह जो सब 
पसिवतन हो रहा है, बुरा-मछा हो रहा है, पशु मनुष्य हो रहा है, 
यह सब कभी आत्मा मे नहीं होता। कह्पना करो कि एक पढ़ी मेरे 
सामने है और उसमे एक छोठा सा छिद्र है; इसके भीतर से मै केवछ' 
कुछ चेहरे देख पा रहा हूँ। यह छिद्र जितना वड़ा होता जाता है 
उतना ही अधिक सामने का दृश्य मेरे सम्मुख प्रकाशित होता जाता है 
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और जब यह ठिद्र सम्पूर्ण पर्दे को व्याप्त कर लेता है तब मैं तुम सव 
को स्पष्ट देख पाता हूँ | यहाँ. पर तुम्होरे अन्दर कोई परिषतन नहीं 

हुआ; तुम जो ये, वही हो। केवल छिंद्र का क्रमविकास होता रहा, 
और उसके साथ साथ तुम्हारा प्रकाश होता रहा | आत्मा के सम्बन्ध में 

भी यही बात है | तुम मुक्त स्वभाव और पूर्ण ही हो। इसके लिये 
चेश करनी नही होगी। धर्म, ईसर या परकाछ, यह सब धारणा 

कहाँ से आई ? मनुष्य 'ईइतर, ईश्वर” करता क्यो धूमता फिरता है ! 
" सभी जातियों, सभी समाजों में मनुष्य क्‍यों पूर्ण आदश का अन्वेषण 
करता फिरता है चाहे वह आदरशों मनुष्य में हो या ईश्वर मे यां अन्य 
किसी वस्तु में ? इसका कारण यह है कि वह तुम्हारे भीतर ही वर्तमान 
है। तुम्हारा अपना ही हृदय घक-धक करता है, तुम सोचते हो, 
वाहर कोई वस्तु यह शब्द कर रही है। तुम्हारी आत्मा के अन्द्र बैठा 
ईश्र ही तुम्हे अपना अनुसन्धान करने को--अपनी उपछब्धि करने 
को प्रेरित कर रहा है | 

यहाँ, वहाँ, मन्दिर में, गिरजाघर मे, स्वर्ग-मरत्य मे, नाना स्थानों 
में नाना उपायों से अन्वेषण करने के वाद अन्त मे हमने जहाँ से 
आरम्म किया था--अथोत हमारी आत्मा में ही हम वत्ताकार घम कर 
वापस आते है और देखते हैं कि जिसकी हम समस्त जगत मे खोज करते 
थे, जिसके लिये हमने मन्दिरों, गिरजाओं में जाकर कातर होकर 
प्रायनाये की, ऑसू वहाये, जिसको हम सुदूर आकाश में मेधराशि के 
पीछे छिपा हुआ अव्यक्त रहस्यमय समझते रहे, वह हमारे निकट से 
भी निकट है, प्राण का प्राण है, वही हमारा शरीर है, वही हमारा 
आत्मा हं--तुम ही “मै? हो, मै ही “तुम ' हूँ। यही तुम्हारा स्वरूप 
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है--इसीका प्रकाश करो। तुम्हें पवित्न होना नहीं पड़ेगा--तुम 
पवित्र स्वरूप ही हो । तुम्हें पूर्ण स्वरूप होना नहीं पढ़ेगा--तुम पूर्ण 
स््ररूप ही हो | समस्त ग्रक्षति ही पर्दे के समान अपने अन्दर रहने 
चाले सत्य को ढाके रहती है। तुम जो कुछ भी अच्छा विचार या 
अच्छा कार्य करते हो वह मानों केवछ उस आवरण को धीरे-धीरे 
किन्न करते हो और वही मानों प्रकृति के अन्दर स्थित शुद्ध स्वरूप 
अनन्त ई़र प्रकाशित हो रहा है। यही मनुष्य का सारा इतिहास 
है । यही आवरण जितना ही सूक्ष्म से सूक्ष्मरर होता जाता है, उतना 
ही प्रकृति के अन्दर स्थित प्रकाश भी अपने स्वभाव के अनुसार ही 
क्रमशः अधिकाधिक दीप्त होता जाता है, क्योंकि उसका स्वभाव 
ही इसी प्रकार दीप्त होना है। उसको जाना नहीं जा सकता, हम 
सत्र उसको जानने की वृथा ही चेश करते हैं| यदि वह ज्ञेय होता 
तो उसका स्वभाव ही बदल जाता, कारण वह नित्यज्ञाता है। 
और ज्ञान तो सप्तीम है; किसी वस्तु का ज्ञान-छाभ करने के लिये 
उसकी ज्ञेय वस्तु के रूप में, विषय के रूप में चिन्ता करनी होती 
है | वह तो सकर वस्तुओं का ज्ञाता स्वरूप है, सब विषयो का विषयी 
स्वरूप है, इस विउृरत्नह्माण्ड का साक्षी स्वरूप है, तुम्हारा ही आत्मा 
स्वरूप है | ज्ञान तो मानो एक नीचे की अवस्था है--केवछ एक 
अवनत भाव है। हम ही वह आत्मा हैं, फिर इसे हम किस प्रकार 
जानेंगे ? प्रत्येक्ष व्यक्ति वह आत्मा है और विभिन्न उपायो से इसी 
आत्मा को जीवन मे प्रकाशित करने की सभी चेष्टा कर रहे है ; यदि 
ऐसा न होता तो ये सब नीतिप्रणाहियों। कहाँ से आती ? सभी नीति- 
अणाहियो का तात्य क्‍या है ? सभी नीतिप्रणालियों में एक ही भाव 
मिन्न-मित्र रूप से प्रकाशित हुआ है--दूसरों का उपकार करना | 
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सानवजाति के समस्त सत्कर्मों की मूछ अमिसन्धि है--मलुष्य, जन्तु 
आदि सभी के प्रति दया। किन्तु ये सब 'मैं ही जगत्‌ हूँ, यद्द जगत्‌ एक 

अखण्ड स्वरूप है.' इसी सनातन सत्य के विभिन्न भाव मात्र है | यदि 

ऐसा नहीं हो तो दूसरों का हित करने में क्या युक्ति है ! में क्‍यों 
इसरों का उपकार करूँ! प्रोपकार करने को मुझे कौन बाध्य 
करता है ! सत्र जगह समइशन से उत्पन्न जो सहानभूति का भाव 
है उसी से तो यह वात हुई । अत्यन्त कठोर अन्तःकरण भी कमी- 

: क्रमी दूसरों के ग्रति सहानुभूति से भर जाता है। और तो क्या, जो 
व्यक्ति 'यह आपातप्रतीयमान ( &7ए०धवया )  अहं ! वास्तव में स्रम- 

मात्र है इस श्रमात्मक ' अह ? में आसक्‍्त रहना अत्यन्त नीच काये 
है!--ये सब बाते सुनकर भयभीत हो जाता है---वही व्यक्ति तुमसे 
कहेगा कि सम्यर्ण आत्मत्याग ही सब नीतियों की मित्ति है। किन्तु 
पूणण आत्म्याग क्या है? सम्यूण आत्मत्याग हो जाने पर शेष क्या 
रहेगा ? आत्मत्याग का अर्थ है इसी आपातगप्रतीयमान  अहं ! का 

. त्याग, सब प्रकार की स्वार्थपरता का त्याग। यह अहंकार और ममता 
पूर्व कुसंस्कारों के फछ स्ररूप हैं और जितना ही इस “ जहं ' का 
त्यागह्दोता जाता है उतना ही आत्मा अपने नित्य खवरूप में, अपनी प्र 
महिमा में प्रकाशित होता है | यही वास्तविक आत्मत्याग है, यही 
समस्त नैतिक शिक्षा की भित्ति है, केन्द्र है। मनुष्य इसको जाने या 
न जाने, समस्त जगत्‌ धीरे-धीरे इसी दिशा मे जा रहा है, अल्पाधिक 
प्रिमाण मे इसीका अभ्यास कर रहा है। केवछ, अधिकाश छोग 
इसे अज्ञात भाव से ही कर रहे है। वे इसे ज्ञात भाव से करे | यह 
प्रकृत आत्मा नहीं है यह समझ कर वे इस त्याग-यज्ञ को करे । यह 
व्यवहारिक जीव सस्मीम जगत्‌ के भीतर आवद्ध है। इस समय जिसको 
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मनुष्य नाम से पुकारा जाता है वह इसी जगत्‌ की अतीत अनन्त सत्ता 
का सामान्य आभास मात्र है, उसी सर्वस्वरूप अनन्त अग्नि'का एक 
कण मात्र है | किन्तु वह अनन्त ही तो उसका वास्तविक स्वरूप है । 

इस ज्ञान का फल--इस ज्ञान की उपकारिता क्‍या है ? आज- 
कल सभी विषयो को उनकी इस उपकारिता से ही नापा जाता है । 
अथीत्‌ मोटी बात यो है कि इससे कितने रुपये, कितेन आने और 
कितने पैसो का लाभ है ? किन्तु छोगो को इस प्रकार प्रइन करने का 
क्या अधिकार है ? क्या सत्य को भी उपकार या घन के मापदण्ड 
से नापा जायगा ? मान छो कि इससे कोई छाम नही होता तो क्या 
यह, सत्य कुछ कम सत्य हो जायगा ? उपकार अथवा प्रयोजन सत्य का 
निणीयक कभी नहीं हो सकता (8०70३ प्रश्चाधाव्याओ। गाते. ' 

757४४ ऐपवथ्ए४॥ )| जो भी हो, इस ज्ञान में बडा उपकार तथा 
प्रयोजन भी है। हम देखते है, सत्र छोग सुख की खोज करते है; “ 
किन्तु अधिकांश छोग नख्वर मिथ्या वस्तुओं मे उसको ढूँढते फिरते है । 
इच्द्रियो मे कमी किसी को छुख नही मिछता | सुख तो केवल आत्मा 
मही मिठ्ता है। अतए्त्र आत्मा में इस सुख की प्राप्ति ही मनुष्य 
का सवसे बड़ा प्रयोजन है| और एक बात यह है कि अज्नान ही , 
संत्र दुःखो का कारण है, और मेरी समझ मे सब से बड़ा अज्ञान 
यही है कि जो अनन्त स्वरूप है वह अपने को सान्‍त मान कर , 
रोता है; समस्त अज्ञान की मूठभित्ति यही है कि अधिनाशी 
नित्य चुद्ध पूर्ण आत्मा होते हुए भी हम सोचते हैं कि हम छोटे 
मन, टाट छोटे देह देह मात्र हैं; यही समस्त स्त्राथपरता का मूह है। 
जब्र हो में अपने को एक छुद्र ठेह समझ कर विविचना करता , 
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हूँ तमी मैं उसकी--जगत्‌ के अन्यान्य शरीरों के छुछ-हु.,ख की 
ओर दृष्टि बिना डाले ही--रक्षा करने की तथा उसका सौन्दर्य 
सम्पादन करने की इच्छा करता हँ। उस समय तुम और मै मित्र 
हो जाता हूँ।और जब ही यह भेद-ज्ञान आता है तभी यह सब 
प्रकार के अमंगल का द्वार खोल देंता है और सब प्रकार के 

दुखों की उत्पत्ति करता है। अतः पूर्वोक्त ज्ञानढाम से यह छाम 
होगा कि आजकल की भजुष्य-जाति का एक बहुत छोटा अश भी 

यदि छुद्ध भाव का त्याग कर सके तो करू ही यह संसार स्वर्गरूप मे 
परिणत हो जायगा, किन्तु नाना प्रकार के यन्‍्त्रों के तथा बाह्य जगतू 

सम्बन्धी ज्ञान की उन्नति से यह कभी नहीं हो सकता | जिस प्रकार 
अग्नि मे तेल डालने से अग्निशिखा और भी वर्धित होती है उसी 
प्रकार इन सब वस्तुओ से दु'खों की ही वृद्धि होती है। आत्मज्ञन 
के अतिरिक्त जितना भी भौतिक ज्ञान उपार्जित किया जाता है वह 
केवल अग्नि में घृताहति मात्र है। इससे केबल स्व्रार्थपर छोगों के 

: हाथों मे दूसरों का कुछ लेने के छिये, दूसरों के लिये अपना जीबरन 
बिना दिये दूसरों के कन्धों पर बैठ कर खाने के लिये एक और यंत्र 
एक और खुविधा मात्र आजाती है। 

एक और प्रश्न है--क्या इसे कार्य रूप में परिणत करना 
सम्भव है £ वर्तमान समाज मे क्या इसको कार्य रूप मे परिणत किया 
जा सकता है ? इसका उत्तर यही है कि सत्य--प्राचीन अथवा 
आधुनिक किसी समाज का भी सम्मान नहीं करता | समाज को ही 
सत्य का सम्मान करना पड़ेगा, अन्यथा ध्वस अवस्थम्भावी है | सत्य 
ही समस्त प्राणियों दथा समाज का मूछ आधार है, अतः सत्य कमी 
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भी समाज के अनुसार अपना गठन नहीं करेगा। यदि निःस्वार्थपरता 

के समान महान सत्य समाज में कार्य रूप मे परिणत नहीं किया जा 
सक्षता तो ऐसे समाज को छोड़ कर वन में जाकर बसना ही अच्छा 
है । इसीका नाम साहस है | साहस दो ग्रकार का होता है। एक 
साहस होता है तोप के मुँह मे दौड़ पडना। यदि यही वास्तविक 
साहस होता तो सिंह आदि मनुष्य से श्रेष्ठ होंते। किन्तु एक और 
साहस होता है जिस सात्तिक साहस कह कर पुकार सकते है। एक 
बार एक दिग्विजयी सम्राठ भारतवर्ष मे आया। उसके गुरु ने उसे 
भरतीय साधुओं से साक्षात्कार करने का आदेश दिया था | बहुत 
खोज करने के बाद उसने देखा कि एक वृद्ध साधु एक पत्थर के ऊपर 
जैठे है। सम्राठ को उनके साथ कुछ देर बातचीत करने से बड़ा 
सन्तोष हुआ । अतएव उसने साधु को अपने साथ देश के जाने की 
इच्छा प्रकट की । साधु ने इसे स्वीकार नही किया और कद्ा--“ मै 

, डसी बन में बड़े आनन्द में हूँ।” सम्राठ बोछा-- मैं समस्त 
पृथिवी का सम्राट हूँ। मैं आपको असीम ऐड्डय तथा उच्च पद- 
मयौदा दूँगा। ” साथु बोढे--/ ऐड्बर्य, पदमयोदा, किसी मे भी मेरी 
आकांक्षा नहीं है । ” तब सम्राट ने कहा--“ आप यदि मेरे साथ 
नहीं जायेगे तो मैं आपका विनाश कर दूँगा। ” इस पर साधु बहुत 
हँसे और बोले---/ महाराज, तुमने जितनी बाते कही, उनमे यही 
सब से अधिक अज्ञानपूर्ण मालूम होती है । क्या तुम मेरा संहार कर 
सकते हो * सूर्य मुझे सुखा नहीं सकता, अग्नि मुझे जला नही सकती, 
कोई यंत्र भी मेरा संहार नहीं कर सकता, कारण कि मैं जन्म रहित 
अविनाशी, नित्यविद्यमान, सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान आत्मा हूँ” यह 
एक अन्य प्रकार की साहसिकता है। सन १८५७ ई. मे सिपाही-बिद्ोह 
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के समय एक मुसठमान सिपाही ने एक संन्यासी महात्मा को तलवार 
से भोंक दिया | हिन्दू विद्रोहियों ने इस मुसछमान को स्वामीजी के 
पास लाकर क्रहा--“ आप कहे तो इसकी हत्या कर दे हम १ ” 
स्त्रामीजी ने उनकी ओर मुँह फ़िरा कर कहा--/ भाई, तुम्हीं वह 
हो, तुम्ही वह हो।” यही कहते-कहते उन्होंने शरीर छोड़ दिया। 
यह, भी एक प्रकार की साहसिकता है | यदि तुम सत्य के आदश 
पर समाज का संगठन नही कर सकते, यदि तुम इस प्रकार समाज- 

संगठन नहीं कर सकते कि जिसमे वह सर्वोच्च सत्य-स्थान पा 
सके तब फिर तुम अपने बाहुबठ पर क्‍या अभिमान करते हो! 
तब फिर तुम अपनी सारी प/चात्य संस्थाओं का क्या अमिमान करते 
हो ! अपनी महानता तथा ओष्ठता का तुम क्या गौरब करते हो, यदि 
तुम दिन-रात यही कहते रहते हो कि, “ इसका काये में परिणत 
करना असम्मत्र है। ” पैसा-कौड़ी को छोड़ कर क्या और कुछ भी 
करने योग्य नहीं है : यदि यही है तो अपने समाज पर इतना 
अहकार क्यो करते हो? वही समाज समश्रेष्ठ है जहों सर्वोच्च 
रुत्य को कार्य में परिणत किया जा सकता है--यही मेरा मत है।॥ 
और यदि समाज इस समय उच्चतम सत्य को स्थान देने मे 
"सप्तय नही;है तो उसे इस योग्य, बनाओ । उसको इस योग्य बनाओ 
और जितनी शीघ्र तुम इस कार्य मे सफल होगे उतना ही अच्छा | 
है नरनारिगण ! आत्मा के सम्बन्ध मे जाग्रत होओ, सत्य मे 
विश्वास करने का साहस करो, सत्य के अभ्यास का साहस करो। 
संसार मे कितने ही साहसी नरनारियों की आवश्यकता है| साहसी 
होना बडा कठिन है। शारीरिक साहस मे तो व्याप्र मनुष्य से श्रेष्ठ 
है,' उसके स्वभाव में ही इस प्रकार की साहसिकता है। वल्कि इस 
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| चींटी अन्य जन्तओ से श्रेष्ठ 6। परन्तु इस शारारक 

ह॒मिकता की वात क्‍यों करते हो ? उसी साहस का अम्यास करो 
नो मृत्यु के समक्ष भयभीत नहीं होता, जो मृत्यु का* स्वागत कर 

मनुप्य जान सके--कि वह आत्मा है, और समस्त 

शक] 

अग्नि भी उसे देख नहीं कर सकती--जो साहमिकता सत्य को 
जानने का साहस करती है और जीवन में उस सत्य को दिखा 

गरी ह, ऐसी साहसिकता जिसम है वही व्यक्ति मुक्त पुरुष हे, 
व्रह्मी व्यक्ति वास्तव में आत्मसखरूप हो गया | यह इसी समाज में-- 
प्रत्येक समाज मे--अम्यास करना होगा | “आत्मा के सम्बन्ध में 

पहले श्रवण, फिर मनन, उसके बाद निदिध्यासन करना होगा | ! 

आज कछ के समाज में एक वात देखी जाती है--कार्य करने 
क जोर छगाना और सब ग्रकार के मनन, ध्यान, धारणा 

आदि पर विल्कुड ध्यान न ठेना | अवश्य हीं काय अच्छा हो सकता 

हू, किन्तु वह भी ता चिन्ता से ही उत्पन्न होता है । मन के भीतर 
जो छोटी-छोटी शक्तियों का विकास होता रहता है वही जब शरीर 
द्वारा अनुष्टित होता है तव उसी को कार्य कहते हैं। विना चिन्ता के 
कोई कार नहीं हों सकता | मस्तिष्क को ऊँची-ऊँची चिन्ताओ, ऊँचे- 
ऊँचे आइच से मर छो, उन्हीं को दिन-रात मन के सम्मुख स्थापित 

स्क्ले ख़खों होने पर इन्हीं विचारो से बड़े-बड़े काय होगे । 
अपवित्रता के सम्बन्ध में कोई वात मत कहो किन्तु मन से कहो कि 
मे छुद्ध पत्रित्र स्वरूप हूँ। हम कछुद् हैं, हमने जन्म लिया, हम मरेंगे, 
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इन्हीं चिन्ताओं में हमने अपने आप को एकदम अमिभूत कर रकक्‍्खा 

है, और इसीलिये हम सर्वद्ा एक प्रकार के भय से कॉपते है । 

एक सिंहनी जिसका प्रसतकाल निकठ था, एक बार अपने 

शिकार की खोज में बाहर निकली | उसने दूर पर भेड़ों के एक झुण्ड 
को चरत देख कर उन पर आक्रमण करने के लिये जैसे ही छर्लेंग 
मारी वैसे ही उसके प्राणपखेरः उड गये और एक मातृहीन सिंह के 
बच्चे ने जन्म छिया। भेडो ने उस सिंह के बच्चे की देखरेख प्रारम्भ 
कर दी और वह भेडो के बच्चो के साथ साथ बड़ा होने छूगा, भेडो 
की मौति घास-पात खाकर प्राण-बारण करने छगा, भेडो की मौंति 
“मे-मे ” भी करने छमा। यद्यपि वह ठीक एक सिंह के समान हो उठा 
था, फिर भी वह अपने को भेड समझता था | इसी प्रकार दिन बीत 
रहे थे कि एक दिन एक बडा भारी सिंह शिकार के लिये उघर आ 
निकला, किन्तु उसे यह देख कर बडा आइचये हुआ कि भेड़ों के 
चीच में एक सिह भी है और भेडों की मेंति ही वह विपत्ति आने की 
सम्मावना मात्र से ही भाग रहा है| तब सिंह उसके पास जाकर- 
“वह सिंह है, भेड़ नहीं ' यह समझाने की चेश् करने छगा, किन्तु 
जैसे ही वह आगे बढ़ा वैसे ही भेड़ों का झुण्ड भागने छगा और 
उसके साथ-साथ वह “मेप-सिंह ” मी भागने छगा। जो हो उसने उस 
मेप-सिंह को अपने यथार्थ स्वरूप को समझाने का सकद्य नहीं 
छोड़ा। वह दक्ष्य करने छगा कि भेड-सिंह कहाँ रहता है, क्या 
करता है | एक दिन उसने देखा कि वह एक जगह पड़ा सो रहा है। 
देखते ही वह उसके ऊपर कूढ कर जा पहुँचा और बोढा--- अरे, 
तुम भेड़ों के साथ रह. कर अपना स्वभाव किस प्रकार मूछ गये ! 
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तुम तो भेड नहीं हो, तुम सिंह हो |” मेप-सिंह बोछ उठा--/ क्या. 
कह रहे हो ! मै भेड हूँ, सिंह कैसे हो सकता हूँ ! ” उसे किसी 
प्रकार विश्वास नहीं हुआ कि वह सिंह है, और वह भेड़ों की भौंति 
चीत्कार करने छगा | तब सिंह उसे उठा कर एक सरोवर के किनारे 
ले गया और बोछा--“ यह देखो अपना प्रतिबिम्ब, यह देखो मेरा 
प्रतिबिम्ब |” और तब वह इन दोनों की तुछना करने ढूगा। वह 
एक बार सिंह की ओर, और एक बार अपने प्रतिब्रिम्ब की ओर ध्यान 
से देखने छगा। उस समय क्षण भर भें ही उसका यह ज्ञान जाग 
गया कि “सचमुच, मै तो सिंह ही हूँ।' तब वह सिंहगर्जना करने 
छगा और उसका भेडों का सा चीत्कार न जाने कहाँ चला गया ! 
तुम सब सिंह स्वरूप हो, तुम आत्मा हो, शुद्धस्वरूप, अनन्त और 
पूण | जगत्‌ की महाशक्ति तुम्हारे भीतर है। “हे सज़ा, क्यो रोदन 
करते हो £ जन्म-मृत्यु तुम्हारा भी नहीं है, मेरा भी नहीं है । क्यों 
रोते हो! तुम्हे रोग, दुःख कुछ भी नहीं है, तुम अनन्त आकाश 
स्वरूप हो जिसके ऊपर नाना भ्रकार के मेघ्र आते है और कुछ देर 
खेल कर न जाने कहे अन्तहिंत हो जाते है; किन्तु आकाश जैसा 
पहले नीछा था वैसा ही नीछा रह जाता है।” इसी प्रकार के ज्ञान 
का अभ्यास करना होगा | हम जगतू में पाप-ताप क्‍यों देखते है. 
कारण, हम खतरय ही असत्‌ है । एक मार्ग में एक दूँठ खड़ा था। एक. 
चोर उधर से जा रहा था, उसने समझा यह कोई पहरेवाला है। 
नायक ने समझा, वह उसकी नायिका हैं| एक बच्चे ने जब उसे 
देखा तो भूत समझ कर चीत्कार करने छूगा। मित्र-मिन्न व्यक्तियों 
ने इस प्रकार यद्यपि उसे मिन्न-मिन्न रूपों मे देखा, तथापि वह एकः 
ढेँठ के अतिरिक्त और कुछ भी नही था। 
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हम स्वयं जैसे होते है जगत्‌ को वैसा ही देखते है| एक मेज 
पर एक मोहर की बैडी रख दो और सोचो कि यहाँ पर एक वच्चा 
बैंठा है। एक चोर ने आकर उस थी को छे छिया। क्‍या बच्चा 
समझेगा कि चोरी हो गई? हमारे भीतर जो हे वही हम बाहर भी 
ढेखते हैं। बच्चे के मन में चोर नहीं था, अतएव उसने चोर को 

: नहीं देखा। सब प्रकार के ज्ञान के सम्बन्ध में ऐसा ही होता है । 
जगत्‌ के पाप, अत्याचार की बात मत कहना | किन्तु तुम्हे जगत्‌ में 
अब भी जो पाप देखना पड़ता है उसके लिये रोदन करो | अपने 
लिये रोओ कि तुम्हें अब भी सर्वत्र पाप देखना पड़ता है । और 
यदि तुम जगत्‌ का उपकार करना चाहते हो तो जगत्‌ के ऊपर 
दोषारोपण करना छोड़ दो | उसे और भी दुबछ मत करो । यह सब 
पाप, दुःख आदि क्या हैं? यह सब तो दुर्बडता का ही फल है। 
छोग बचपन से ही शिक्षा पाते है कि वे दुर्बल है, वे पापी है। इस 
प्रकार की शिक्षा से जगत्‌ दिन पर दिन हुर्बछ होता जा रहा है । 

' उनको सिखाओ कि वे सब उसी अमृत की सन्‍्तान हैं--और तो 
क्या, जिसके भीतर आत्मा का प्रकाश अति क्षीण है उसे भी यही 
सि्ाओ। वाल्य-काल से ही उनके मस्तिष्क में इस प्रकार की चिन्ताएँ 
प्रविष्ठ कर दो जिनसे कि उनकी यथार्थ सहायता हो सके, जो 
उनको सबछ बनाय, जिनसे उनका कुछ यथार्थ हित हो, जिससे 
दुबछता तथा अवसादकारक चिन्ता उनके मस्तिष्क में प्रवेश ही न 
करे | सब्चिन्ता के स्रोत में शरीर को डुवा दो, अपने मन से सर्वदा 
कहो--' मै ही वह हैँ, मै ही वह हूँ |? तुम्हारे मन में दिन रात यह 
बात संगीत की भौति वजती रहे, और मृत्यु के समय भी 'सो5हम्‌ , 

हि सोम" वोछते हुए मरो | यही सत्य है--जगत्‌ की अनन्त शक्ति 
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तुम्हारे भीतर है। जो कुसंस्कार तुम्हारे मन को ढके रखता है, उसे 
भा दो | साहसी बनो | सत्य को जान कर उसे जीवन मे परिणत 
करो, चरम लक्ष्य बहुत दूर हो सकता है, किन्तु ' उत्तिष्ठत, जाम्मत, 
ग्राष्प वरान्‌,निबोधत |" 



. ७. मनुष्य का यथाथ स्वरूप 
( न्यूयार्क में दिया हुआ साथग ) 

हम यहाँ। खडे है परन्तु हमारी दृष्टि दूर, बहुत दूर--अनेक 
समय, कोसो दूर चडी जाती है। जब से मनुष्य ने चिन्ता 
करना आरम्म किया तभी से उसको यह आदत रही. है। मनुष्य 
सद्दा ही वतेमान से बाहर देखने की चेश्व करता है, वह जानना 
चाहता है कि इस शरीर के नष्ट होने के बाद वह कहो चला जाता 
है | इसी रहस्य को उदघाठित करने के छिय अनेक मतो का ग्रचार 
हुआ; सैकडों मतो की स्थापना हुई, और सैकडो मत खण्डित होकर 
छोड मी दियि गये; और जितने दिन मनुष्य इस जगत्‌ मे रहेगा, 
जितने दिन वह चिन्ता करता रहेगा उतने दिन ऐसे ही चलेगा। 
इन सब मतो में ही कुछ “ कुछ सत्य है। और इन्ही में वहुतसा 
असत्य भी है| इस सम्बन्ध में भारत में जो अनुसन्धान हुआ है 
उसीका सार, उसीका फल में आपके सामने रखने की चेथ्टा करूँगा। 
भारतीय दाशेनिकों के इन सब मतों का समन्वय करने तथा यदि 
हो सका तो उसके साथ आधुनिक वैज्ञानिक सिद्धान्तों का मी समन्वय 
करने की चेष्ठा करूँगा। 

वेदान्त-दशन का एक ही उद्देश्य है--एकल्र का अनुसन्धान 
या अन्वेषण | हिन्दू छोग विशेष के पीछे नहीं दौड़ते, वे सदा ही 

- सामान्य वस्तु का--नहीं नहीं, सर्वन्यापी सार्वभौमिक वस्तु का 
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अन्वेषण करते हैं। हम देखते है कि उन्होंने वार वार इसी एक 

सत्य का अनुसन्धान किया है--/ ऐसा कौन सा पदार्थ है जिसके 
जान ढेने से सब कुछ जाना जा सकता है ? ” जिस प्रकार मिट्टी 
के एक ढेंढे को जान ढेने पर जगत्‌ की सारी मिट्टी को जान लिया 
जाता है उसी प्रकार ऐसी कौनसी वस्तु है जिसे जान कर जगत्‌ 
की सभी वस्तुये जानी जा सकती हैं ! यही उनका एक मात्र अनु- 

सन्वान है, यही उनकी एकमात्र जिज्ञासा है| उनके मत से समस्त 
जगत्‌ का क्िलेपण करके उसे एकमात्र “ आकाश ! में पयेचसित किया 
जा सकता है | हम अपने चारो ओर जो कुछ भी देखते है, छूते 
है, आख्रादन करते है, अधिक क्‍या, हम जो कुछ भी अनुभव करते 
हैं बह सब॒केवठ इसी आकाश का विभिन्न विकास मात्र है। यह 
आकाश सूक्ष्म और सर्व्यापी है। कठिन, तरकछ, वाष्पीय, सत्र 
पढाय, सब प्रकार की आकइृतियों, शरीर, पृथ्वी, सूर्य, चन्द्र, तारा-- 
सब इसी आकाश से उत्पन्न है। किस शक्ति ने इस आकाश पर 
कार्य करके इसमे से जगत्‌ की सृष्टि की ! आकाश के साथ एक 
सर्वव्यापी शक्ति रहती है | जगतू में जितनी भी मित्र मित्र शक्तियाँ 
ह--आकर्षण, विकपण, यहों तक कि चिन्ताशक्ति भी, सभी ग्राण 
नामक एक महाशक्ति का विकास मात्र है। इसी प्राण ने आकाश 
के ऊपर कार्य करके इस जगत्‌-प्पब्च की रचना की है। करफ 
के प्रारम्भ में यही प्राण मानो अनन्त आकाश-समुद्र में प्रसुप्त रहता 
है। प्रारम्भ मे यह आकाश गतिहीन होकर अवस्थित था| बाद 
में ग्राण के प्रभाव से इस आकाइ-समुद्र मे गति उत्पन्न होती है | 
और इस प्राण की जैसे ही गति होती है वैसे ही इस आकाश-- 
समुद्र मे से नाना अह्माण्ड, नाना जगत्‌, कितने ही सू्े, चन्द्र, तारा- 
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गण, पृथ्वी, मनुष्य, जन्तु, उद्धिद्‌ औरं नाना शक्तियाँ उत्पन्न होती 
रहती हैं | अतएव हिन्दुओ के मत से सब प्रकार की शक्ति प्राण 
का और सब प्रकार के दृश्य पदाथे आकाश का विभिन्न स्वरूप मात्र 
हैं; कत्पान्त मे सभी घन पदार्थ पिघक जायेंगे, और वह तर पदार्थ 
वाष्पीय आकार में परिणत हो जायगा। वह फिर तेज रूप घारण 
करेगा | अन्त में सब कुछ जिसमे से उत्पन्न हुआ था उसी आकाश 
में विलीन हो जायगा। और आकर्षण, विकर्षण, गति आदि समस्त 
शक्तियों धीरे धीरे मूछ ग्राण मे परिणत हो जायँगी। उसके वाद 
जब तक फिर कस्पारम्म नहीं होता तव तक यह प्राण मानो 
पनिद्रित अवस्था में रहेगा। कर्पारम्म होने पर वह फिर जाग 
कर नाना रूथों को प्रकाशित करेगा और कल्पान्त मे सभी कुछ 
छय हो जांयगा | इसी प्रकार वह आता है, जाता है, एक वार पीछे 
और एक बार आगे--मानों झूछ रहा है। आधुनिक विज्ञान की 
आषा में कहेंगे कि एक समय वह स्थितिशीक (95४० ) रहता है, फिर 
गतिशील (077०%०० ) हो जाता है; एक समय ग्रसुप्तं रहता है 
और फ़िर क्रियाशीक हो जाता है। इसी रूम से अनन्त काल से. 
चढा आरहा है। 

किन्तु यह विइकेषण भी अधूरा ही रहा। आधुनिक पदाये- 
विज्ञान ने भी यही तक्‌ जान पाया है। इसके ऊपर मौतिक विज्ञान 
की गति नहीं है। किन्तु इस अनुसन्धान का यहीं अन्त नही हो 
जाता | हमने अभी तक उस वस्तु को ग्राप्त नहीं किया जिसे जान 
कर सब कुछ जाना जा सके | हमने समस्त जगत्‌ को भूत और 

. शक्ति मे अयवा प्राचीन भारतीय दाशैनिको के शब्दों मे आकाश 
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और प्राण मे पर्यवसित कर दिया | अब आकाश भौर ग्राण को किसी 

एक वस्तु मे परयेवसित करना होगा। इन्हे! मन नामक उच्चतर क्रिया- 

शक्ति में परयेवसित किया जा सकता है| महत्‌ अथवा समष्टि चिन्ता- 

शक्ति से ग्राण और आकाश दोनो की उत्पत्ति होती है। चिन्ता- 

शक्ति ही इन दो शक्तियों के रूप मे विभक्‍्त हो जाती है। प्रारम्भ 
यही सर्वव्यापी मन था। इसी ने परिणत होकर आकाश और 

प्राण रूप घारण किये और इन्हीं दोनो के सम्मिश्रण से समस्त 
जगत्‌ बना | 

अब हम मनस्तत्व की आलोचना करेगे | मै आपको देख रहा 
हूँ। ऑखे विषय को ग्रहण कर रही है और अनुभूतिजनक स्नायु 
उसे मस्तिष्क मे प्रेरित कर रहे है । ओंखे देखने का साधन नहीं है, 
वे केवल बाहरी यन्त्र है, कारण देखने का जो वास्तविक साधन है, 
जो मस्तिष्क में विषय-कज्ञान को संवाद ले जाता है, उसको यदि नष्ट 
कर दिया जाय तब मेरी बीस आँखे रहते हुए भी आप मे से किसी 
को भी मैं नही देख सकूँगा। अक्षिजाल ( प्रऋा5 ) के ऊपर पूरा 
अक्स या प्रतित्रिम्च पड़ सकता है. फिर भी तुम सब को मै देख नहीं 

पाऊँगा | अतख्॒सिद्ध है कि वास्तविक दर्शनेन्द्रिय इस आँख से 
पृथक्‌ कोई वस्तु है; प्रकृत चक्षुरिन्द्रिय अवश्य ही चल्लुयन्त्र के पीछे 
विद्यमान है| सभी प्रकार की विषयाजुभूति के सम्बन्ध मे इसी प्रकार 
समझना चाहिये। नापिकाः प्राणेन्द्रिय नही है; वह केवल यन्त्र मात्र 
है, उसके पीछे प्राणेन्द्रिय है। प्रत्येक इन्द्रिय के सम्बन्ध में समझना 
होगा कि पहले तो इस स्थूछ दरीर मे बाह्य यन्त्र छगे हुये है; पीछे 
किन्तु इसी स्थूछ शरीर मे इन्द्रियाँ भी मौजूढ हैं | किन्तु इन सब से 
भी काम नहीं चढता ! मान छीजिये, मै आपसे कुछ कह रहा हूँ “ 
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और आप बंड़े मनोयोग के साथ मेरी बात छुन रहे हैं, इसी समय 
यहाँ एक घण्टा बजता है; शायद आप उस घण्टे की ध्वनि को नहीं 

सुन सकेगे। यह शब्द-तरंग आपके कान में पहुँच कर कान के पर्दे 
में छगी, स्नायुओ के द्वार यह संवाद मस्तिष्क में पहुँचा, किन्तु फिर 
भी आप उसे क्यों नहीं सुन सके ? यदि मस्तिष्क में संवाद वहन 
करने तक ही समस्त श्रवण-प्रक्रिया सम्पूण हो जाती, तो फिर तुम 
क्यो नही सुन पा सके * अतख माढूम हुआ कि सुनने की प्रक्रिया 

के लिये और भी कुछ आवश्यक है--मन इन्द्रिय से युक्त नहीं था । 
जिस समय मन इन्द्रियों से पृथक रहता है उस समय इन्द्रियाँ उसके 
पास जो कुछ भी संवाद छायेगी मन उनको ग्रहण नहीं करेगा | जब 
मन उनसे युक्‍त रहता है तभी वह किसी संवाद को गअहण करने में 
समर्थ होता है। किन्तु इससे भी विषयाजुभूति , धरर्ण नही होगी | 
बाहरी यन्त्र संवाद बहन कर सकता है, इन्द्रियगण उसे भीतर छे जा 

सकती है और मन इन्द्रियों से संथुक्त रह सकता है, फिर मी विषया- 
नुभूति पृण नहीं होगी । एक वस्तु और भावश्यक है । भीतर से प्रति- 
क्रिया आवश्यक है । प्रतिक्रिया से ही ज्ञान उत्पन्न होगा | बाहर की 
वस्तु ने मानों मेरे अन्दर संवाद-अवाह प्रेरित किया। मेरे मन ने उसे 
लेकर बुद्धि के निकट अर्पण कर दिया, बुद्धि ने पहले से बने हुये 
मन के संस्कारों के अलचुसार उसे सजाया और बाहर की ओरे प्रति- 
क्रिया-प्रवाह की प्रेरणा की, इसी प्रतिक्रिया के साथ साथ विपयानुभूति 
होती है । मन की जो शक्ति इस प्रतिक्रिया की प्रेरणा करती है उसे 
* बुद्धि ' कहते है | किन्तु फिर भी अभी विपयाज॒मूति पूर्ण नहीं हुई। 
मान छीजिये, एक चित्रक्षेपक्त यन्त्र है और एक पढदी है। मै 
इस पढें पर एक चित्र डाढ़ने की चेष्ठ कर रहा हूँ। तो मै क्या 
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करूँगा ! में उस यन्त्र से नाना प्रकार की ग्रकाश-किरंण इस 

पर्दे पर डाढने की और उन्हे एक स्थान में एकत्रित करने की चेश 

करूँगा। एक ऐसी अचछ वस्तु की आवश्यकता है जिस पर चित्र 
डाछा जा संके। किसी चज्चरू वस्तु पर यह करना असम्मव है, 
कोई स्थिर वस्तु चाहिये। कारण, मै जो प्रकाश-किरण डाढना चाहता 
हूँ बे चड्चक है; इन चज्चक प्रकाश-किरणों को किसी अचल वस्तु 
के ऊपर एकत्रीभूत, एकीमूत करके एक जगह छाना होगा। यही 
बात उन संबादों के विषय मे भी है जिन्हें इन्द्रियोँ मन के आगे और 
मन बुद्धि के आगे समर्पित करता है, जब तक ऐसी कोई वस्तु नहीं 

मिल जाती जिस पर यह चित्र डाछा जा सके, जिस पर भिन्न मित्र 
भाव एकत्रीभूत हो कर मिछ सके तब तक यह विषयानुभूति भी पूर्ण 
नही होगी । वह क्या वस्तु है जो समुदय को एकत्व का भाव ग्रदान 
करती है।वह कौनसी वस्तु है जो विभिन्न गतियों के भीतर भी 
प्रति क्षण एकत्व की रक्षा किय रहती है? वह कौन सी वस्तु है जिसेक 
ऊपर भिन्न भिन्न भाव मानो एक ही जगह गूँथे रहते है; जिसके 
ऊपर विपय आकर मानो एक जगह वास करते है और एक अखण्ड 
भाव को धारण करते है ? हमने देखा कि ऐसी कोई वस्तु आवश्यक 

ह और उस वस्तु का शरीर और मन की तुछूना मे अचल होना भी 
आवश्यक है। जिस पढे के ऊपर यह चित्रक्षपक यन्त्र चित्र डाछ रहा 
है वह इन ग्रकाश-किरणो की तुठना मे अचल है, ऐसा न होने पर 
चित्र पडेगा ही नहीं | अथोत्‌ इसका एक व्यक्ति ( फाज्ातणवा ) 
होना आवश्यक है । यही वस्तु, जिसके ऊपर मन यह सब चित्रांकन 
करता है, यही वस्तु जिसके ऊपर मन और वुद्धि द्वारा के जायी 
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जाकर हमारी विपयालुभूति स्थापित, श्रेणीबद्ध और एकत्रीभूत होती 
है, इसी को मनुष्य की आत्मा कहते हैं। 

तो, हमने देखा कि समष्ठि मन या महत्‌ , आकाश और ग्राण 
इन दो भागो मे विभक्त रहता है| और मन के पीछे आत्मा रहता 
है । समष्टि मन के पीछे जो आत्मा है उसको ईश्वर कहते है। व्यष्टि 
मे यह मनुष्य की आत्मा मात्र है| जिस प्रकार समष्टि मन आकाश 
और प्राण के रूप मे परिणत हो गया है उसी प्रकार समष्टि आत्मा 
भी मन के रूप में परिणत हो गया है | अब प्रइन उठता है--क्‍्या 
इसी प्रकार व्यष्टि मनुष्य के सम्बन्ध मे भी समझना होगा ? मनुष्य का 
मन भी क्या उसके शरीर का सर है और क्‍या उसका आत्मा उसके 
मन का खथ्टा है * अथीत्‌ मजुष्य का शरीर, मन और आत्मा-ये 
तीन विमिन्न बस्तुये है, अथवा ये एक के भीतर ही तीन है, अथवा ये 
सब एक पदार्थ की ही तीन विभिन्न अवस्थाएँ मात्र है! हम क्रमश: 
इसी प्रशन का उत्तर देने की चेष्ठा करेगे।जो भी हो, हमने अब 
तक यही देखा कि पहले तो यह स्थूछ देह है, सके बाद इन्द्रियों, 
मन, बुद्धि और बुद्धि के भी बाद आत्मा। तो पहली बात यह हुईं कि 
आत्मा शरीर से परृथद् तथा मन से भी पृथक वस्तु है। यहाँ से धर्म 
जगत्‌ मे मतभेद देखा जाता है। द्वैतवादी कहते है कि आत्मा 
सगुण है अ्थीत्‌ भोग, सुख, दुःख--सभी यथार्थ में आत्मा के धर्म 
है; अद्दैतवादी कहते है कि वह निर्गुण है | 

हम पहले द्वैतवादियों के मत का--आत्मा और उसकी गति 
के सम्बन्ध मे उनके मत का वर्णन करके उसके बाद जो मत इसका 
सम्यूणे रूप से खण्डन करता है उसका वर्णन करेंगे। अन्त में 
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- अद्दैतवाद के द्वारा दोनों मतों का सामज्जस्थ सिद्ध करने की चेश 
करेंगे | यह मानवात्मा शरीर और मन से पृथक हैं एवं आकाश 
और प्राण से गठित नहीं है इसीडिये अमर है। क्यों : मर्त्यत्व या 
विनखरत का अब क्‍या है ? जो विरिल्ट्ट हो जाता है वही विनखर 

है। और जो वस्तु कई एक पदाथों के संयोग से वनती है वही 
विश्चिण्ट होगी; केवढ वह पदाथे जो अन्य पढाथों के संयोग से 
उत्तन्न नहीं है, कमी विशिछष्ट नहीं होता, इसीलिये उसका कभी 
विनाश नहीं हो सकता। वह अविनाशी है | वह अनन्त काछ से 
है, उसकी कभी सृष्टि नहीं हुई। सृष्टि तो केव्रछ सयोग मात्र है। 
ज्नन्‍्य से कमी किसी ने सष्टि नहीं देखी | सष्टि के सम्बन्ध में हम 

केवछ यह जानते है कि यह पहले से बतमान कितनी ही वस्तुओ 
का नये नये रूप में एकत्र मिलन मात्र है | यदि ऐसा है तो यह 
मानवात्मा मित्र मिन्न वस्तुओं के संयोग से उत्पन्न नहीं है, अतः 
वह अवश्य ही अनन्त काल से है और अनन्त काछ तक रहेगा | 
इस शरीर का नाश हो जाने पर भी आत्मा रहेगा | वेदान्तवादियों 
के मत से--जव इस शरीर का नाश हो जाता है तब मतुष्य की 
इन्द्रियो का मन में लय हो जाता है, मन का प्राण में छय हो जाता 
है, प्राण आत्मा में प्रबिद् हो जाता है और उस समय वही मानवात्मा 
मानो सूक्ष्म शरीर अब्बा छिंग शरीर रूपी वस्त्र पहिन कर चला 
जाता है| इसी सूक्ष्म शरीर मे मनुष्य के समस्त संस्कार वास करते 
हैं | संस्कार क्या है ? मन मानो ताछाव के समान है--और हमारी 
ज्त्येक चिन्ता मानों उसी तालात्र की छहर के समान है। जिस 

अकार ताछाव मे छहर उठती है, गिरती है, गिरकर अन्तहिंत हो 
जाती है उसी प्रकार मन मे ये सब चिन्ताओ की ढरंगे छुगातार 



मनुष्य का यथार्थ स्वरूप छण. 

उठती और अन्तहिंत होती रहती हैं | किन्तु वे एकदम अन्तहिंत 
भी नही होतीं। वे क्रमश: सूक्ष्मतर होती जाती है, परन्तु वर्तमान 
रहती ही है| प्रयोजन होने पर फिर उठती हैं। जिन चिन्ताओ ने 
सूक्ष्मर रूप घारण कर लिया है उन्हीं मे से कुछ एक को फिर 
तरडगाकार मे छाने को ही स्मृति कहते है। इसी प्रकार हमने जो 
कुछ ही चिन्ता की है, जो कुछ कार्य हमने किये है सभी कुछ मन 
के अन्दर अवस्थित है। ये सब सूक्ष्म भाव से ही स्थित रहते है और 
मनुष्य के मर जाने पर भी ये संस्कार उसके मन मे रहते है--फिर 
वे सूक्ष्म शरीर के ऊपर कार्य करते रहते है। आत्मा ये ही सब 
संस्कार एवं सूक्ष्म शरीर रूपी वस्त्र धारण करके चढछा जाता 
है और यह विभिन संस्कार रूप विभिन शक्तियों का समबेत 
फल ही आत्मा की गति को नियमित करता है| उनके मत से आत्मा 

की तीन प्रकार की गति होती है। 

जो अत्यत धार्मिक हैं उनकी म॒त्यु के बाद वे सूर्यरक्षियों का 
अनुसरण करते है; सूयेरश्मियो का अनुसरण करके वे सूर्यलोक में 
जाते हैं; वहाँ से वे चन्द्रढोक और चन्द्रलोक से विद्युल्ठोक मे 
उपस्थित होते है; वहां एक मुक्त आत्मा से उनका साक्षातकार होता 
हैं; वे इन जीवात्माओं को सर्वोच्च बह्मलोक मे छे जाते है। यहाँ उन्हे 
सर्वज्षता और सर्बशक्तिमत्ता प्राप्त होती है; उनकी शक्ति और ज्ञान 
प्राय: ईख़र के समान हो जाता है, और द्वेतवादियों के मत मे वे 
अनन्त काछ तक वहां वास करते है, अथवा थद्वैतवादियों के अनुसार 
कव्पान्त में ब्रह्म के साथ एकल राम करते है | जो छोग सकाम भाव 
से सत्कार्य करते है वे मृत्यु के वाद चन्द्रछोक में जांते है, वहाँ नाना 
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प्रकार के सगे हैं। वे वहाँ पर सूक्ष्मशरीर--देवदरीर प्राप्त करते हैं 
वे देवता होकर वहाँ वास करते है और दीप काछ तक ख्गे के छुखों 
का उपभोग करते है। इस भोग का अन्त होने पर फिर उनका 
प्राचीन कर्म बढ्वान हो जाता है; अतः फिर उनका मत्येछोक में 

पतन हो जाता है | वें सब वायुलोक, मेघठोक आदि छोकों के भीतर 

होकर आते है और अन्त मे वृष्टिधारा के साथ पृथ्वी पर गिर पड़ते 
है। वृष्टि के साथ गिर कर वे किसी शस्य का आश्रय के कर रहते हैं। 
इसके वाद जब कोई व्यक्ति उस अन्न को खाता है तब उसवी 
औरस सन्तति में बह जीवात्मा फिर शरीर धारण करता है। जो छोग 
अत्यंत हुए है उनकी मृत्यु होने पर वे भूत अथवा दानव हो जाते हैं 
और चन्द्रछोंक और प्रृथ्वी के बीच किसी स्थान भें वास करते है। 
उनमे से कोई कोई मनुष्यों के ऊपर बड़ा अत्याचार करते है और 
कोई कोई मनुष्यों से मेत्री भी कर केते है। वे कुक समय तक इसी 
स्थान मे रहकर फिर पृथ्वी पर आकर पशु-जन्म लेते है। कुछ समय 
पश्-देह मे रहकर वे फिर मनुष्यत्व छाम करते है और फिर एक बार 
मुक्तिकाम करने की उपयोगी अवस्था को प्राप्त करते है। तो हमने 
देखा कि जो छोग मुक्तित की निकटतम सीढ़ी पर पहुँच गये है, जिनके 
भीतर कम अपवित्रता रह गई है वे ही सूर्य की किरणों के सहारे 
अक्नछोक में जाते है। जो मध्य वर्ग के छोग हैं, जो सगे जाने की 
इच्छा से सत्कम करते है थे ही सत्र चन्द्रकोक मे जाकर वहों के स्वगों 
में वास करते है और देवशरीर को भी प्राप्त करते है, किन्तु उन्हे 
मुक्तिक्ाभ करने के लिये फिर मनुष्य देह धारण करना पडता है। और 
जो अत्यन्त दुए है वे भूत, दानव आदि रूप मे परिणत होते है, उसके 

३ घईे 

वाद वे पद्म होते है; और मुक्तिकाम के लिये उन्हे फिर मनुष्यजन्म 
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ग्रहण करना पड़ता है। इस पृथ्वी को कर्भूमि कहा जाता है। अच्छा 
बुरा सभी कर्म यहीं करना होता है। मनुष्य ख्वर्गकाम होकर 
सत्कारय करने पर ख्र्ग में जाकर देवता हो जाता है; इस अवस्था 
में वह कोई नया कर्म नहीं करता, केवल पृथ्वी पर किये हुये अपने 
सत्कर्मों का फठ भोग करता है। और जब ये सत्कम समाप्त हो 
जाते है उसी समय जो असत्‌ या बुरे कम उसने पृथ्वी पर किये थे 
उनका सज्चित फछ वेग के साथ उसके ऊपर आ जाता है और उसे 
वहाँ से फिर एक वार पृथ्वी पर घसीट छाता है। इसी प्रकार 
जो भूत हो जाते है वे उसी अवस्था मे कोई नूतन कर्म न करते 
हुए केवल भूत कमी का फछ भोग करते रहते है; उसके बाद 
पश्ुजन्म ग्रहण कर वहीं भी कोई नया कर्म नहीं करते। उसके 
बाद वे भी फिर मनुष्य हो जाते है। 

मान छो कि एक व्यक्ति ने जीवन भर अनेक बुरे काम किए 
किन्तु एक बहुत अच्छा काम भी किया | ऐसी दशा में उस सत्कारये 

. का फल उसी क्षण प्रकाशित हो जायगा, और इस सत्काये का फल 
शेष होते ही बुरे कार्यों का फल भी उसे मिलेगा । जिन सब छोगो 
ने अनेक 'अच्छे अच्छे बडे बड़े कार्य किये है किन्तु उनके समस्त 
जीवन की गति' अच्छी नहीं रही, वे सब देवता हो जायेंगे | देखदेह 
से समन होकर देवताओं की शक्ति का कुछ काछ तक सम्भोग 
करके उन्हे फिर मनुष्य होना पडेगा। जिस समय सत्कर्मों की शक्ति 
क्षय हो जायगी उस समय फिर वही पुरातन असत्कार्यों का फल होने 
लगेगा | जो अत्यन्त बुरे कम करते है उन्हें भूतयोनि, दावनयोनि में 
जाना पड़ेगा, और जब उनके बुरे कर्मों का फल समाप्त हो जायगा 
उस समय उनका जितना भी सत्कर्म शेप है उसके फल से वे फिर 
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मनुष्य हो जायेंगे । जिस मागे से ब्रह्मछोक में जाया जाता है, जहँ से, 
पतन अथवा प्रत्यावतन की सम्भावना नहीं रहती उसे देवयान 
कहते है, और चन्द्रढोक के मागे को पितृयान कहते हैं । 

अतएब वेदान्त-दशन के मत में मनुष्य ही जगत्‌ मे सर्वश्रेष्ठ 
प्राणी है और यह पृथ्वी ही सर्वश्रेष्ठ स्थान है, कारण कि एक मात्र 
यहाँ पर मुक्त होने की सम्भावना है। देवता आदि को भी मुक्त 
होने के लिये मनुष्य-जन्म ग्रहण करना पड़ेगा। इसी मानव-जन्म में 

ही मुक्ति की सब से अधिक सुविधा है। 

अब हम इसके विरोधी मत की आलोचना करेंगे । बौद्ध छोग 
इस आत्मा का अस्तित्र एकदम अस्वीकार करते है। वे कहते है कि 
शरीर और मन के पीछे आत्मा नामक एक पदार्थ है, यह मानने की 
क्या आवश्यकता है ! इस शरीर और मन का यन्त्र स्वत:सिद्ध है, 
यह कहने से क्या यथेष्ट व्याख्या नहीं हो जाती ! और एक तीसरे 
पदा4 की कह्पना से क्या छाभ ? यह युक्ति खूब प्रवछू है। जितनी 
दूर तक अनुसन्धान किया जाय, यही माठूम होता है कि यह शरीर 
और मन का यन्त्र खतःसिद्ध है, और हममे से अनेक इस तल को 
उसी भाव से देखते है। तब फिर शरीर और मन के अतिरिक्त अथच 
शरीर और मन के आश्रयभूमि स्वरूप भात्मा नामक एक पदाथ के 
अस्तित्व की कल्पना की आवश्यकता क्‍या है ! बस शरीर और मन 
कहना ही तो पर्याप्त है; नियत परिणामशीर जडख्नोत का नाम 
शरीर है और नियत परिणामशीरू चिन्ताप्लोत का नाम मन है| तब 
जो एकत्र की प्रतीति हो रही है वह -कैसे ! बौद्ध कहते है कि 
यह एक वास्तविक नहीं है | मान छो कि एक जछूती मशाढ को 
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घुम्ाया जा रहा है। घुमाने पर एक ही अग्नि का वृत्तस्वरूप या गोछः 
आकार हो जायगा । बरस्तव में कोई वृत्त है नहीं, किन्तु मशाल के ' 
नियमित धूमने से उसने यह हू का आकार धारण कर लिया है। 
इसी प्रकार हमारे जीवन में भी एकत्व नहीं है; जड़ की राशि 

क्रमागत रूपे से चल रही है। सम्यूण जड़राशि को एक कह कर 
संबोधित करने की इच्छा होगी तो कर सकते हो, किन्तु उसके अतिरिक्त 
वास्तव में कोई एकत्व नहीं है। मन के सम्बन्ध में भी यही बात हैं; 
प्रत्येक चिन्ता दूसरी चिन्ताओं से पृथक है। इस प्रबल चिन्ताद्नोत में 
ही इस श्रमात्मक्ष एकल का भाव रख दिया जाता है; अतण्व फिर 
तीसरे पदाथे की आवश्यकता क्या है ? यह जो कुछ देखा जाता है, 
यह जड़स्नोत और यह चिन्तात्नोत--केवर् इन्हीं का अस्तित्व है; इनके 
बाद और कुछ सोचने की आवश्यकता ही क्या है ! अनेक आधुनिक 
सम्प्रदायों ने बौद्धों के इस मत को ग्रहण कर लिया है, किन्तु वे सभी 
इस अपना अपना आविष्कार कह कर ग्रतिपादित करना चाहते है। 
अधिकांश बौद्ध दशनो में मोटी बात यही है कि यह दृश्यमान जगत्‌ 
पयोप्त है| इसके पीछे और कुछ है कि नहीं यह अनुसन्धान करने 
'की बिलकुल ही आवश्यकता नहीं है | यह इन्द्रियप्राह्ष जगत्‌ ही 
सबेस्व है--किसी वस्तु को इस जगत्‌ के आश्रय रूप में कल्पना 
करने की आवश्यकता ही क्यो पड़ी ? सब ही गुणसमष्टि है | ऐसे 
आनुमानिक पदाये की कह्पना करने की क्‍या आवश्यकता है कि जिस _ 
में वे सब गुण लगे रहे हो ! पदार्थ का ज्ञान आता है केवल गुणराशि 
के वेग से स्थान-परिवर्तन के कारण, कोई अपरिणामी पढाय वास्तव 
मे इनके पीछे है, ऐसी बात नहीं | हम देखते हैं कि यह थुक्तित अति , 
प्रवछ् है और साधारण मनुष्य की अनुभूति के पक्ष मे खूब सहायक 
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हो जाती है। वास्तव में एक छाख मनुष्यों में एक व्यक्ति भी इस 
दृश्य जगत से अतीत ओर किसी वस्तु की-धारणा भी कर सकता है 
कि नहीं इसमें सन्देह्ठ है। अधिकांश लोगों के छिये प्रकृति नित्य- 
परिणामशीछ मात्र है। हम छोगों मे भी कम छोगें। ने हमारे सब के 
पीछे स्थित उस स्थिर समुद्र का कुछ कुछ आमास भी पाया होगा | 
हमारे लिये यह जगत्‌, केवर तरंगपूर्ण है। इस प्रकार हमे दो मत 
मिलते हैं| एक तो यह कि शरीर और मन के पीछे एक अपरिणामी 
सा रहती. है; दूसरा यह कि इस जगत्‌ में निश्चवछल् नामक कुछ भी 
नहीं है, सत्र कुछ चज्चलू है, सभी कुछ परिणाम है, जो हो अद्दित- 
वाद में ही इन दोनो मतो का सामज्जस्य मिलता है| 

अद्वैतवादी कहते हैं, 'जगत्‌ का एक अपरिणामी आश्रय 
है '--द्वैतवादियों की यह वात सत्य है। किसी अपरिणामी पदाथ 
की कह्पना किये बिना हम परिणाम की कल्पना कर ही नहीं 

सकते । किसी अपेक्षाकृत अर्पपरिणामी पदाथे की तुलना 
में किसी पदाय की परिणाम के रूप मे चिन्ता की जा सकती 
है, और 'उसकी अप्रेक्षा 'भी अल्प परिणामी पदाथे के साथ तुलना 
में उसे भी परिणामी रूप मे निर्देश किया जा सकता है जब 
तक कि एक पूणे अपरिणामी पढाथ को बाध्य होकर स्वीकार न करे 
छिया जाय | यह जगत्‌-प्रपण्च अवश्य ही एक ऐसी अवस्था में था 
जब यह स्थिर शान्‍्त था; जब यह दो शक्तियो के सामञ्जस्य-रूप 
में था अथोत्‌ जब॒ वास्तव मे किसी भी शक्ति का अस्तित्व नही थ॥ 
कारण, वषम्य न होने पर शक्ति का विकास नहीं होता। यह ' 
ब्रह्माण्ड फिर उसी साम्यावस्था की ग्राप्ति की ओर जा रहा है। यदि : 
हमारा किसी विषय के सम्बन्ध में निश्चित ज्ञान है, तो वह यही है।' 
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द्वैतवादी जब कहते हैं कि कोई अपरिणामी पदाथे है तब वह ठीक 
ही कहते हैं; किन्तु बह शरीर और मन से बिलकुछ अतीत है, 
शरीर और मन से बिलकुछ पृथक्त्‌ है, यह कहना भूछ “है। बौद्ध 
छोग जो कहते है कि समुदय जगत्‌ केवल परिणाम-प्रवाह मात्र है 
यह बात भी सत्य है; कारण, जब तक मैं जगत्‌ से पृथक हूँ; जब तक 
मै अपने अतिरिक्त और सभी कुछ देख रहा हूँ, मोटी बात है कि जब 
तक द्वैतमात्र रहेगा;तब तक यह जगत्‌ परिणामशील ही ग्रतीत होगा। 
किन्तु वास्तविक बात यह है कि यह जगत्‌ परिणामी भी है और अप- 
रिणामी भी । आत्मा, मन और शरीर ये तीनों पृथक्‌ वस्तुएँ नहीं है 
वर एक ही है | एक ही वस्तु कभी देह, कमी मन और कभी देह 
और मन से अतीत आत्मा प्रतीत होती है। जो शरीर की ओर 
देखते हैं व मन तक को भी नहीं देख सकते; जो मन को देखते है वे 
आत्मा को नहीं देख पाते; और जो आत्मा को देखते है. उनके लिये 
शरीर और मन दोनो न जाने कहाँ चले जाते है | जो छोग केवल 
गति देखते है वे सम्पूर्ण स्थिर भाव को नही देख पाते, और जो इस 
सम्पूर्ण त्थिर भाव को देख पाते है उनके निकट गति न जाने कहाँ 
चेडी जाती है। सर्प मे रूजु का श्रम हुआ। जो व्यक्ति रजु मे 
सर्प ही देखता है उसके लिये रज्जु कहाँ चढी जाती है, ओर जब 
आन्ति दूर होकर वह व्यक्ति रजु ही देखता है तो फिर उसके लिये 
सरप नहीं रहता | 

तो हमने देखा कि वस्तु एक ही है और वही एक नाना रूप 
से प्रतीत होती है | इसको आत्मा कहे या वस्तु कहे या अन्य कुछ 
नाम दे, जगत्‌ में एकमात्र इसी का अस्तित्व है। अद्दैवादियों की 

फू 
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भाषा मे यह आत्मा ही बह्म है, जो केवल नानारूप उपाधिवश 
अनेक ग्रतीत हो रहा है। समुद्र की तरडगों की ओर देखो; एक भी 
तरड समुद्र से पृथक््‌ नहीं है | तब फिर तरडूग पृथक्‌ क्‍यों प्रतीत 
होती है ? नामरूप ने--तरडइग की आकृति और हमेन .जो इसे 
बरडग नाम दे दिया है उसी ने उसे समुद्र से पृथक्‌ कर दिया है | 
नामरूप के नश्ट हो जाने या चले जाने पर वह जो समुद्र था वही 
रह जाता है। तरंग और समुद्र के बीच कौन प्रभेद कर सकता है 
अतए्‌व यह समुदय जगत्‌ एक स्वरूप हुआ। जितना भी पार्थक्य है वह 
सब नामरूप के ही कारण है। जिस प्रकार सूर्य छाखों जलकणो पर 
अतिबरिम्बित होकर प्रत्येक जछकण के ऊपर सूर्य की एक सम्पूर्ण प्रति- 
कृति की सटे कर देता है उसी प्रकार वही एक आत्मा, वही एक सत्ता 
विभिन्न वस्तुओ में प्रतिबिम्बित होकर नाना रूप मे दिखाई पड़ता है। 
'किन्तु वास्तव में वह एक है। वास्तव मे 'मै' अथवा “तुम” नामक कुछ 
नहीं है--पब एक है। चाहे कहो--सभी मै हूँ, या कहो--सभी तुम 
हो। किन्तु यह द्वैतज्ञान बिलकुछ मिथ्या है, और समुदय जगत्‌ इसी 
द्वैतज्ञान का फू है। जब विवेक उदय होने पर मनुष्य देख पाता 
है कि दो वस्तुएँ नहीं है, एक ही वस्तु है, तब उसे बोध होता है कि 
वही खय यह अनन्त ब्रह्माण्ड स्वरूप हो गया है।में ही यह 
पसितेनशील जगत्‌ हूँ, और मैं ही अपरिणामी, निर्भुण, नित्यपूर्ण 
नित्यानन्दमय हूँ | 

अतरव नित्यशुद्ध, नित्य, परण अपरिणामी अपसितेनीय एक 
- आत्मा है; उसका परिणाम कभी नही होता, और ये सब विभिन्न परिणाम 
उसी एकमात्र आत्मा में ही अतीत होते हैं। उसके ऊपर नामरूप' 
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ने ये सत्र विभिन्र स्वप्नचित्र अद्धित किये है। आकृति ने ही तरंग को 
समुद्र से परयक्‌ किया है। मान छो- कि तरंगे मिझ गई, तब क्‍या यह 
आहृति रहेगी ! नही, वह बिछुकुछ ही चढी जायगी । तरंग का 
अस्तित्र पूर्ण रूप से समुद्र के अस्तित्व के ऊपर निर्भर रहता है; किन्तु 
समुद्र का अत्तिल् तरग के अस्तिल के ऊपर निर्भर नहीं रहता। जब 
तक तरंग रहती है तब तक रूप भी रहता है, किन्तु तरंग की निवत्ति 
होने पर वह रूप नहीं रह सकता। इसी नाम-रूप को माया कहते है । 
यह माया ही भिन्न व्यक्तियो का सजन करके एक व्यक्ति का दूसरे 
ब्यक्ति से पृथक्‌ बोध करा रही है। किन्तु वास्तव में इसका अस्तित्व नहीं 
है। माया-का अस्तित्व है यह नही कहा जा सकता | रूप या आकृति 
का अस्तिल है यह नहीं कहा जा सकता, कारण, वह तो दूसरे के अस्तित्व 
पर निर्भर रहती है। और वह नहीं है यह भी नही कहा जा सकता, 
कारण, उसी ने तो यह सत्र भेद् उत्पन्न किया है। अद्ैतवादियों के 
मत में यही माया या अज्ञान या नामरूप अथवा योरोपीय छोगो के मत 
प्रेदेश-कारू-निमित्त ही इसी एक अनन्त सत्ता से इस विभिन्नरूय जगत्‌ 
की सत्ता दिखा रहे हैं। परमार्थतः यह जगत्‌ एक अखण्ड खरूप है; 
जब तक कोई दो वस्तुओं की कश्पना करता है तब तक वह भ्रम में 
है। जब वह जान जाता है कि एक मात्र सत्ता है तभी वह यथार्थ को 
जानता है। जितना ही समय बीतता जाता है उतना ही हमारे निकट 
यह सत्य प्रमाणित होता जाता है। क्‍या जड़ जगत्‌ में, क्या मनोजगत॒ 
मे और क्या अध्यात्म जगत्‌ मे, सभी जगह यह सत्य प्रमाणित हो रहा 
है। अब प्रमाणित हो गया है कि तुम, मे, सूर्य, चन्द्र, तारे--ये सभी 
एक जड़ सप्तुद के बिभिन्न अशों के नाम मात्र हैं। इस जडरादि 
का क्रमागत परिणाम हो रहा है | जो झक्ति का कण कुछ मास 
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पहले सूर्य में था, हो सकता है कि आज वह मनुष्य के भीतर 

आगया हो, कछ शायद वह पश्ञु के भीतर और परसो शायद 
किसी उद्धिद के भीतर प्रवेश कर जायगा। आना जाना निरन्तर 

हो रहा है | यह सब एक ही अखण्ड जड़राशि है--केवछ नामरूप 
से पृथक्‌ पृथक्‌ है। उसके एक बिन्दु का नाम सूये है, एक का नाम 
चन्द्र, एक का तारा, एक का मनुष्य, एक का पशु, एक का उद्धिद, इसी 
प्रकार और भी, और ये जो मिन्न मिन्न नाम हैं ये श्रमात्मक हैं; कारण, 
इस जड़ राशि का क्रमागत पखि्तन हो रहा है | इसी जगत्‌ को एक 
दूसरे भाव से देखने पर यह एक विशाल चिन्ता-समुद्र के समान प्रतीत 
होगा जिसका एक एक विन्दु एक एक मन है। तुम एक मन हो, मैं एक 
मन हूँ, प्रत्येक व्यक्ति केवछ एक एक मन है। और इसी जगत्‌ को ज्ञान 
की दृष्टि से देखने पर, अथीत्‌ जब ऑखों पर से मोह का आवरण हट 
जाता है, जब मन जुद्ध हो जाता है तब वही नित्य शुद्ध, अपरिणामी, 
अविनाशी, अखण्ड पूर्ण स्वरूप पुरुष के रूप मे प्रतीत होगा | तब 
द्वैतबादियों का प्रछोकबाद--मनुष्य मरने के बाद स्वर्ग जाता है 
अथवा अमुक छोक मे जाता है, अस॒त्‌ छोक में भूत हो जाता है, उस 
के वाद पशु होता है--ये सव वांते क्‍या हुई! अद्दैतवादी कहते हैं--न 
कोई आता है न कोई जाता है--तुम्हारे लिये जाना आना किस तरह 
सम्भव है? तुम तो अनन्त स्वरूप हो; तुम्े जाने के लिये स्थान 
कहें है ! 

__ किसी स्कूल में छोटेवच्चों की परीक्षा हो रही थी। परीक्षक इन 
0 रे ० कक ह ०७ छोटे छोटे बच्चो से कठिन कठिन प्रशन कर रहे थे। उन्हीं प्रश्नों मे एक 

प्रश्न था कि / पृथ्वी गिरती क्यों नहीं?” प्राय: सभी वारुक इस ग्रइन 
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को समझ्न नहीं सके और अपनी अपनी समझ्न से उल्ठे सीधे उत्तर देने छगे। 

तब एक बुद्धिमती बालिका ने उसुका उत्त 
४ पृथ्वी ग्रिगी किस पर 7” यह प्रइ्नन ही तो भूछ है। जगत्‌ में ऊँचा 
नीचा तो कुछ है नहीं। ऊँचा नीचा तो केवठछ आपेक्षिक ज्ञान 

मात्र है| आत्मा के सम्बन्ध में भी यही बात है। जन्म-पृत्यु का प्रश्न 
ही भूछ है। कौन जाता है, कौन आता है ? तुम कहें नहीं हो 
वह स्वगे कहाँ है जहें। तुम पहले से ही नहीं हो * मनुष्य का आत्मा 
सर्वन्यापी है। तुम कहाँ जाओंगे ! कहाँ नहीं जाओगे ? आत्मा तो 
सब जगह है। अतण्व पूर्ण रूप से जीवन्मुक्त व्यक्तित के लिये यह 
बालकों का सा स्रप्न, जन्म-मृत्यु के सम्बन्ध में यह बालकों का सा 
अम, स्वगे-नरक आदि का स्वप्त--सभी कुछ एकदम अन्तहिंत हो 
जाता है, जिनके भीतर कुछ अज्ञान अवशिष्ट है उनको वह नाना 

प्रकार के अह्यडोक पर्यन्त रृय दिखा फ़र अन्तर्हिंत हो जाता है 
और अज्ञानियों के लिये वह रह जाता है। 

समस्त जगत्‌, स्वग॑ जायेंगे, मरेगे, पैदा होंगे--इन सब बातों 
पर विश्वास क्यों करता है : मैं एक पुस्तक पढ़ रहा हूँ, उसके पृष्ठ 
प्र पृष्ठ पंढ़ें जा रहे है और उलटे जा रहे हैं| एक पृष्ठ आया, उलट 
दिया गया | परिणाम किसका हो रहा है ! कौन आ जा रहा है ! मे 
नहीं, केवल इस पुस्तक के पन्ने जुलठे जारहे है। समस्त प्रकृति 
आत्मा के सम्मुख रखी एक पुस्तक के समान है। उसका एक के 
बाद दूसरा अध्याय पढ़ा जा रहा है, उलठा जा रहा है, और प्रति वार 
एक नूतन दृश्य सामने आ रहा है | पढ़ने वे बाद इसे भी उछटठ 
दिया गया। फिर एक नया अव्याय सामने आया; किन्तु आत्मा जो 
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था वही है--अनन्तस्वरूप । परिणाम प्रकृति का हो रहा हैं 
आत्मा का नहीं। उसका कभी भी परिणाम नहीं होता। जन्म मृस्यू 
अकृति मे है, तुममे नहीं। तथापि अज्ञ छोक श्रान्त हो कर सोचते 
है, हम मर रहे है, जी रहे है, प्रकृति नहीं; ठीक उसी तरह जेसे हम: 
भ्गन्तिवश समझते है कि सूये चल रहा है, पृथ्वी नही। अतः यह सब 
भ्रान्ति ही है, जेसे रेलगाडी पर बैठ कर अ्रमवशतः उसे चछती हुई 
न समझकर खेत आदि को चछायमान समझते है। जन्म और मृत्यु 
की भ्रान्ति भी ठीक ऐसी ही है । जब मनुष्य किसी विशेष माव में 

रहता है. तब वह इसे पृथ्वी, सूर्य, चन्द्र, तारा आदि के रूप मे देखता है; 
और जितमे मनुष्य इस मनोभाव से युक्त हैं. वे सब इसी रूय में 
देखते ह । मेरे तुम्हारे बीच छाखों जीब्र हो सकते है जो विभिन्न 
ग्रकृतिसम्पन्न हैं| वे हमें कमी न देख पायेंगे और हम भी उन्हें 
कभी नही | हम एक ही प्रकार की चित्तवत्ति सम्पन्न प्राणी को 

देख पाते है] जिन वाह्य-यन्त्रों में एक ही प्रकार का कम्पन हैं, 
उनमे से एक के वजने पर बाकी सब वजेगे | मान छो कि हम अब जिस 

प्राण-कमन से युक्तत है, उसे हम मानव-कम्पन नाम: से पुकार सकते 
है; यदि यह परित्रतिंत हो जाय तो अब यहाँ मनुष्य दिखाई नहीं पढ़ेगे; 
उसके बदके मे और ही अनुरूप दृश्य हमारे सामने आ जारयेगे--या तो 
देव जगत्‌ और देवतादि आयेंगे अथवा दुएट मनुष्यों केलिये दानव और 
दानव जगत्‌; किन्तु ये सत्र एक ही जगत्‌ के विभिन्न भाव मात्र हैं। 

जगत्‌ मानव दृष्टि से पृथिवी, सूये, चन्द्र, तारा आदि रूपमें और 
दानवा की दृष्टि से देखने परयही नरक या शास्तिस्थान के रूप मे प्रतीत 

ग्रेंगा और जो स्वर्ग जाना चाहते है उन्हें स्र्ग के रूप मे प्रतीत 
होगा। जो व्यक्ति आजीवन यह सोचता रहा कि में स्र्ग में सिंहासन 
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पर बैठे हुए ईइब्र के निकट जा कर सारा' जीवन उनकी उपासना- 

करूँगा, उसकी मृत्यु होने पर वह अपने. चित्त में स्थित इसी विषय 
को देखेगा | यह जगत्‌ ही उसके लिय एक बृहत्‌ स्वर्ग मे परिणत 
हो जायंगा; वह देखेगा कि नाना प्रकार की अप्सराये, किन्नर आदि 
उठते फिर रहे है और देवता छोग सिंहासनों पर बैठे है। ख्र्ग 
आदि समस्त ही मनुष्य कृत है।अतए॒व जद्वैतवादी कहते है-- 
द्वैतवादियों की बात तो सत्य ही है, परन्तु यह सब उनका अपना 
ही बनाया हुआ है।ये सब छोक, ये सब देत्य, पुनजन्म आदि 
सभी रूपक (!/९४४००५७ ) है, और मानवजीवन भी ऐसा ही है। 
ये सब रूपक हों और मानव जीवन सत्य हो, यह. नहीं हो सकता। 
मनुष्य सतंश यही भूड करता है। अन्यान्य वस्तुओ को--जैसे सगे 
नरक आदि को रूपक कहने से उसकी समझ में आता है किन्तु 
अपने अस्तित्व को वह कभी भी रूपक स्वीकार करना नहीं चाहता। 
यह इृश्यमान जगत्‌ सभी रूपक मात्र है और सब से वड़ा मिथ्या ज्ञान 
यह है कि हम शरीर हैजों हम न कमी ये, न कभी हो सकते है। हम 
केरल मनुष्य है, यह एक भयानक असत्य है। हमी जगत्‌ के ईइरं है। 
इंखर की उपासना करके हमने सदा अपने अब्यक्त आत्मा की ही 
उपासना की है| तुम जन्म से ही दुष और पापी हो यह सोचना 
ही सत्र से बड़ी मिथ्या बात है। जो स्रय॑ पापी है वह केवल दूसरों 
को पापी ही देखते है। मान छो कि एक बच्चा यहाँ है और सोने की 
मोहरों की एक बैली तुम यहां मेज पर रख देते हो। मान छो कि एक 
चोर आया और बैली ले गया। बच्चे की दृष्टि मे भैली का रखा जाना 
और चोरी हो जाना--दोनों ही समान हैं। उसके भीतर चोर नहीं है 
इसलिये वह बाहर भी चोर नहीं देखता | पापी और दुष्ट मनुष्य ही 
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बाहर पाप देख पाता है, किन्तु साधु मनुष्य को उसका बोध नहीं 
होता | अत्यन्त असाधु पुरुष इस जगत्‌ को नरक स्वरूप देखते है; 
मध्यम श्रेणी के छोग इसे स्वगैस्थरूप देखते है; और जो परू्ण सिद्ध 
पुरुष है वे इसे साक्षात्‌ भगवान के रूप में ही देखते हैं। बस, तभी 
उनके नेत्नों का आवरण हट जाता है, और तब वे ही व्यक्ति 

पवित्र और बुद्ध होकर देख पाते है. कि उनकी दृष्टि बिछकुछ बदछ 
गई है । जो दुस्नप्न उन्हें छाखों वर्षो से पीड़ित कर रहे थे 
वे सब एकदम समाप्त हो जाते है, और जो अपने को इतने दिन 
मनुष्य, देवता, दानव, आदि समझ रहे थे, जो अपने को कर्मी 
ऊपर, कभी नीचे, कमी पृथ्वी पर, कभी स्र्ग में अथवा कमी, 
किसी और स्थान में स्थित समझते थे वे देख पाते है--वे वास्तव मे 
सर्रव्यापी है, वे काल के अधीन नहीं हैं, काल उनके अधीन है, 
समस्त स्वगे उनके भीतर है, वे स्वये किसी स्त्रर्ग में अवस्थित नहीं 
हैं--और मनुष्य ने किसी काल के जिस किसी देवता की उपासना 
की हैवे सब उसके भीतर ही है, वह किसी देवता के अन्दर 
अत्रस्थित नहीं है; वह देव, असुर, मानुष, पश्चु, उद्धिंद, प्रस्तर आदि 
का सष्टिकतोी है, और उस समय मनुष्य का स्वरूप उसके निकट 
इस जगत्‌ से श्रेष्ठटर होकर, स््रग॑ से भी श्रेष्ठटर और सवव्यापी 
आकाश से भी अधिक सर्वव्यापी रूप में प्रकाशित होता है| उसी 
समय मनुष्य निर्भय हो जाता है, उसी समय मनुष्य मुक्त हो जाता 

: है। उस समय सब श्रान्ति दूर हो जाती है, सभी दुःख दूर हो 
जाते हैं, समी मय एक बार में ही चिर काछ के लिये समाप्त हो 
जाते हैं| तब जन्म न जाने कहाँ चला जाता है और उसके सोथ 
मृत्यु भी चढी जाती है; दुःख भी चछा जाता है और उसके साथ 
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मुख भी चला जाता है। पृथिवी उड़ जाती है और उसके साथ साथ 
स्र्ग भी उड़ जाता है; शरीर चला जाता है, उसके साथ मन भी 
चला जाता है। उस व्यक्ति की दृष्टि मे यह समस्त जगत्‌ ही मानों 
अव्यक्त भाव धारण कर छेता है।यह जो शक्तियों का निरन्तर 
संग्राम, निरन्तर संबर्ष है यह सत्र एकदम स्थगित हो जाता है, 
और जो शक्ति और भूत रूप में, प्रकृति की विभिन्न चेशओ के 
रूप मे प्रकाशित हो रहां था, जों स्व्य॑ प्रकृति रूप में प्रकाशित 
हो रहा था, जो स्वर्ग, पृथिवी, उद्धिद, पशु, मनुष्य, देवता आदि के 
रूप मे प्रकट हो रहा था, वही समस्त एक अनन्त, अच्छेद्य, अपरि- 
णामी सत्ता के रूप में परिणत हो जाता है; और ज्ञानी पुरुष देख 
पाते है कि वे उतत सत्ता से अभिन्न है। ” जिस. प्रकार आकाश 
में नाना वर्ण के मेव आकर कुछ देर खेल फिर अन्तहिंत हो जाते 
हैं, ” उसी प्रकार इस आत्मा के सम्मुख पृथ्वी, स्त्रगे, चन्द्रढोक, 
देवता, सुख, ढु,ख आदि आते है; किन्तु वे उसी अनन्त, अप॑रिणामी, 
नीलवण आकाश को हमारे सम्मुख छोड़कर अन्तहिंत हो जांतिे 
हैं| आकाश का कभी भी परिणाम नहीं होता, परिणाम केवल मेघ 
का ही होता है। भ्रम के कारण ही हम सोचते है कि हम अपवित्र 
है, हम सान्‍्त है। हम जगत से पृथक हैं। प्रकृत मनुष्य यही एक 
अखण्ड सत्ता रूप है। 

यहाँ पर दो ग्रइन उठते है। पहला यह है कि “ क्या अद्दैत ज्ञान 
की उपलब्धि सम्भव है! अब तक तो सिद्धान्त की बात हुई; 
क्या उसकी अपरोक्षानुभृति सम्भव है! ” हो बिछकुछ सम्भव है । 
ऐसे अनेक व्यक्ति संसार में इस समय भी जीवित है जिनका अज्ञान 
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सदा के छिये चढा गया है। तो क्‍या इन छोगों की, सत्य 

ज्ञान की प्राप्ति होने के बाद तुस्त ही मृत्यु हो जाती हैं हम 
जितनी जल्दी समझते हैं उतनी जल्दी नहीं।मान छो, दो पहिये 

जो एक लकड़ी से जुड़े हुए है साथ साथ चछ रहें है। अब यदि 
मैं एक पहिये को पकड़ कर बीच की लकड़ी को काठदढूँ तो 
जिस पहिंय को मैंने पकड़ रखा है वह तो रुक जायगा; किन्तु 

दूसरा पहिया, जिसमे पहले का वेग अमी है, कुछ दूर और चल 

कर गिर पड़ेगा। पूर्ण शुद्ध स्वरूप आत्मा मानो एक पहिया है. 

और शरीर मन आदि रूप श्रान्ति दूसरा पहिया; और कमे रूपी 

काष्ट दण्ड द्वारा ये दोनो जुड़े हुए है। ज्ञान ही मानो कुणर 

है जो इस संयोग-दण्ड को काठ देता है। जब आत्मा रूपी 

पहिया रुक जायगा, तव आत्मा, आ रहा है जा रहा है अथवा 

उसका जन्म और मृत्यु हो रहा है, इस प्रकार के सभी अन्नान के. 

भावों का त्याग कर देगा,और प्रकृति के साथ उसका सयुकत भाव एवं 
अभाव, वासना--सव चढा, जायगा; तब आत्मा देख सकेगा कि वह 

पूर्ण है, वासना रहित है। किन्तु शरीर और मन के पहिये में अभी 

प्राक्तन कर्मों का वेग रहेगा । इसलिये जब तक यह कर्मों का वेग 

पूरी तरह समाप्त नहीं होगा तब तक शरीर और मन रहेगे ही; 
यह वेग समाप्त हो जाने पर इनका भी पतन हो जायगा, तव आत्मा 
मुक्त होगा | तब फिर स्परीढोक जाना ख्वगे से पृथित्री पर छौठना 
यहाँ तक कि ब्रह्मलोंक जाना तक स्थागित हों जायगा; कारण वह 

( आत्मा ) कहों से आयेगा, कहेँ। जायेगा ? जिन व्यक्तियों ने इस 

जीव्रन में ही इस अवस्था को प्राप्त किया है, जिन्हे अन्ततः एक 
मिनट के लिये भी यह संसार का दृश्य बद्क कर सत्य का आमास 
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मिछा है उन्हे जीवन्मुक्त के नाम से पुकारते है। यही जीवन्सुक्त: 
अवस्था छाम करना वेदान्ती का दक्ष्य है। 

एक बार मैं पश्चिमी भारत में हिन्दमहासागर के तटवर्ती मरु-- 
देश में भ्रमण कर रहा था | बहुत दिन तक निरन्तर पैदल भ्रमणः 
करता रहा | किन्तु यह देख कर मुझे महात्‌ आइचये होता था कि 

- चारों ओर सुन्दर सुन्दर जीले हैं और ज्ञीकों के चारो ओर वृक्ष-छताएँ _ 
है और उनकी छुखद शीतल छाया जल में पड़ रही है। कैसे” 
अदभुत इश्य थे वे! और लोग इसे रेगिस्तान कहते है ) एक मास: 
तक वहीँ मैं घूमता रहा और प्रतिदिन ही सुझे वे सुन्दर दृश्य दिखाई 
दिये | एक दिन सुन्ने वड़ी प्यात रूग रही थी और मैने सोचा कि 
बहों एक ज्लीछ पर जाकर प्यास वुब्चा ढूँ | अतएव मै इन सुन्दर निर्मल 
तालाबों में से एक की ओर अग्रसर हुआ | जैंसे ही में वहाँ पहुंचा 
कि वह सव छय न जाने कहाँ रुप्त हो गया | और तब मेरे मन में 
यह ज्ञान हुआ कि * जीवन भर जिस मरीचिका की बात पुस्तकों में 
पढ़ता रहा हूँ यह वही मरीचिका है।” और उसके साथ साथ यह ज्ञान भी: 
हुआ कि 'इस पिछले मास भर ग्रतिदिन में मरीचिका ही ठेखता 
रहा हूँ, किन्तु मैंने कमी न जाना कि यह मरीचिका है|” इसके वाद 
फिर दूसरे दिन मैने चढना प्रारम्भ किया। फिर वही सुन्दर छुय 

' दिखने छगे, किन्तु उसके साय साथ यह ज्ञान भी होने छूगा कि यह 
सममुच ज्लील नहीं है, मरीचिका है । इस जगत्‌ के सम्बन्ध में भी: 
यही बात है [ हम ग्रति दिन, प्रति मास, प्रति वर्ष इस- जगत्‌ रूपी 
मर॒स्थल मे भ्रमण कर रहे है, किन्तु मरीचिका को मरीचिकी नहीं 
समझ पाते हैं। एक दिन यह म्रीचिका अद्य हो जायगी, किन्तु: 
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फिर आ जायगी । शरीर पूर्वकृत कम के अधीन रहेगा इसीलिय यह 
: मरीचिका फिर लौट आयेगी | जब तक हम कम से बैँधे हुए है तब 
तक जगत्‌ हमारे सम्मुख आयेगा ही। नर, नारी, पश्च, उद्धिंद, 
आसक्ति, कर्तव्य--सभी कुछ आयेगा किन्तु पहले की तरह हमारे 

- ऊपर इसकी शक्ति का प्रभाव नहीं पड़ेगा | इसी नवीन ज्ञान के 
- प्रभाव से कम की शक्ति का नाश होगा, उसका बिप का दाँत दूंठ 
जायगा; जगत्‌ हमारे सम्मुख एकदम बदल जायगा; कारण, जैसे 
जगत्‌ दिखाई देगा वैसे ही उसके साथ सत्य और मरीचिका के भेद 

- का ज्ञान भी आयेगा। 

उस समय यह जगत्‌ पहले का सा जगत्‌ नहीं रहेगा । किन्तु 
इस प्रकार के ज्ञान की साधना में एक तिप्रदाशड्ा है। हम देखते 
है कि प्रत्येक देश मे लोग यही वेदान्त का मत ग्रहण करके वहते 
है, “में धर्माधम से अतीत हूँ, मै विधि-निषरध से परे हूँ, अतः मेरी 
जो इच्छा होगी वही मै करूँगा ।” इसी देश में देखो, अनेक अज्ञानी कहते 

- रहते हैं,“में बद्ध नही हूँ, मे स्वय ख़बर स्वरूप हूँ; मेरी जो इच्छा होगी वही 
करूँगा।” यह ठीक नहीं है यद्यपि यह बात सच है कि आत्मा भौतिक, 
मानसिक और नैतिक सभी प्रकार के नियमों से अतीत है। नियम के 
अन्दर बन्धन हैं, नियम करे बाहर मुक्ति । यह भी सच है कि मुक्ति 
आत्मा का जन्मगत स्वभाव है, यह उसका जन्म्रग्राप्त खवत्व है और 
आत्मा का वास्तविक मुक्त स्वभाव भौतिक आवरण के भीतर से मनुष्य 

की आपातप्रतीयमान स्वतन्त्रता के रूप में प्रतीत होता है। अपने 
जीवन के ग्रतिक्षण में तुम अपने को मुक्त अनुभव क़रते हों। हम अपने 

- को मुक्त अनुभव बिना किये एक क्षण भी जीवित नहीं रह सकते, 
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बोल नहीं सकते और झ्वास-प्रख्नास भी नहीं ले सकते । किन्तु फिर 
कुछ देर विचार करने पर यह भी प्रमाणित हो जाता है कि हम एक 
यन्त्र के समान है, मुक्त नहीं | तब कौन सी बात सत्य मानी जाय £ 
* हम मुक्त है ” यह धारणा ही क्या-श्रमात्मक है ? एक पक्ष कहता 

है कि ' मे मुक्त स्भाव हूँ! यह- धारणा श्रमात्मक है, दूसरा पक्ष" 
कहता है कि 'मै बद्धभावापत्न हूँ” यह धारणा ही श्रमात्मक 
है। तब यह दो ग्रकार की अनुभूति कहें से आती है मनुष्य 
वास्तव में मुक्त है; मनुष्य परमायते: जो है वह मुक्त के अतिरिक्त 
और कुछ हो ही नही सकता, किन्तु जैसे ही वह माया के जगत्‌ 
में आता है, जेस ही वह नामरूप के भीतर पड़ जाता है, वैसे ही 
वह बद्ध हो जाता है। ' स्वाधीन इच्छा ” यह कहना ही भूछ है। 
इच्छा कभी स्वाधीन हो ही नहीं सकती । कैसे होगी * जो ग्रकृत 
मनुष्य है वह जब बढ़ हो जाता है तभी उसकी इच्छा की उत्पत्ति: 
होती है, उससे पहले नहीं । 

मनुष्य की इच्छा बद्ध है, किन्तु जो इसका मूल है वह तो सदा: 
ही मुक्त है| अतएव बन्धन की दशा मे भी, चाहे वह मनुष्य-जीवन 
हो, चाहे देव-जीवन हो, चाहे ख्गे मे हो, चाहे पृथिवी पर, फिर भी - 
हमारे अन्दर उस विधिग्रदत्त अधिकार स्वरूप स्वतन्त्रता या मुक्ति 
की स्मृति रहती ही है| और जानवूज्ञ कर या अनजाने ही हम सत्र 
इस मुक्ति की ओर अग्रसर हो रहे है। मनुष्य जब मुक्त हो 
जाता हैतव किस प्रकार नियम मे बद्ध रह सकता है ! जगत्‌ का 
कोई भी नियम उसे वॉध नहीं सकता। कारण, यह विश्त्रह्माण्ड 
उसीका तो है। और वह उस समय समुठयय विज्न्नह्माण्डस्वरूप ही 
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“है | अहे हम कहें कि वही सल्ुदय जगत्‌ है, था कहें--उसके ढियें 

जगत्‌ का अस्तित्र ही नहीं है| तब उसके लिये छिंग देश आदि छोटे 

छोटे मात्र किस प्रकार सम्भव हैं ? वह केसे कहेंगा--मैं पुरुष हूँ, मे 

स््री हैँ, में वाहक हूँ ! क्या यह सव मिथ्या नहीं है ? उसने जान 
'डिया है कि यह सब मिय्या है]तत्र वह किस तरह कहेगा--यह 

“पुरुष का अधिकार है, यह स्त्री का अधिकार है? किसी का छुंटठ 

अविकार नहीं है, किसी का खतन्त्र अस्तिल् नहीं है। पुरुष भी नहीं 

हू, त््री मे नहीं है, आत्मा लिगह्ीन है, निन्यशुद्ध | में पुरुष या स्त्री 

- है यह कहना और में अमुकऋ देशवासी हूँ यह कहना केबछ मिथ्यावराद 
'है। सभी देश मेरे हैं, समस्त' जगत्‌ मेरा है। कारण; समस्त जगत्‌ के 
“द्वारा मंने मानो अपने को ढक डिया है, समस्त जगत्‌ ही मानो मेरा 
शरीर हो गया है| किन्तु हम देखने हैं कि वहुत से छोग विचार 

न्करने समय ये सब वात कह कर काम के समय सभी प्रकार के 

अपवित्र काम करते हैं; और यदि हम उनसे पूछे कि “क्‍यों तुम ऐसा 
कर रहे हों! तो वे उत्तर दंगे, यह तुम्हारी बुद्धि का ही भ्रम है। 
'हमारे द्वारा कोई अन्याय होना असम्भव €। इन सब छोगाो की 

परीक्षा करने का क्या उपाय है ? उपाय वही है कि-- | 

यबपि सत और असत दोनों एक ही आत्मा के आंशिक 
मात्र हैं तथापि असुदभाव ही आत्मा का वाह्य आवरण 

, और सत' भाव मनुप्य के वास्तविक स्वरूप आत्मा के अपेक्षाकृत 
ब्रेक निकट का आवरण है। जब तक मनुष्य असत्‌ का 

छेता तब तक वह सत्‌ के स्तर पर नहीं -पढेंच 
रे जब तक वह -सत्‌ और असत्‌ दोनों के स्तर को 

| 77|॥ 5७ | 
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न्सकता: ८ 
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घेर नहीं करता तब तक वह आत्मा के निकट पहुँच नहीं सकता। 
आत्मा के निकट पहुँचने के बाद उसके लिये फिर क्या रह जाता 
है! अत्यन्त सामान्य कम, भूत जीवन के काये का अति सामान्य वेग 
ही रोष रह जाता है, किन्तु यह-वेग भी शुभ कर्मों का ही वेग 
है। जब तक अस्वेग एकदम समाप्त नहीं हो जाता, जब तक 
पहले की अपवित्रता बिंलकुछ दुग्ध नहीं हो जाती तब तक कोई 
व्यक्ति सत्य का साक्षात्कार तथा प्राप्ति नहीं कर सकता। अत््व 

जो छोग आत्मा के निकट पहुँच गये हैं, जिन्होंने सत्य का साक्षात्कार 
कर लिया है उनके केत्रढ गत जीवन के शुभ संस्कार, ज्रुम वेंग 
अवशिष्ट रह जांते हैं। शरीर में वास करते हुए भी, एवं अनवरत 
कम करते हुए भी वे केवछ सत्कम ही कंरेत हैं; उनके मुझ से 
सभी के प्रति केवल आशीर्वाद ही निकछता है, उनके हाथ केवल 
सत्काय ही करते हैं, उनका मन फेवर सच्चिन्ता ही कर सकता 
है, उनकी उपत्यिति ही, चाहे वे कहाँ भी जायें सभी जगह मानवजाति 

के लिय महाकल्याण करनेवाडी होती है। इस प्रकार के व्यक्ति के द्वारा क्या 
कोई बुरा काय सम्भव है? याद रखिये, 'प्रत्यक्षानुभूति' में और “केवल 
मुख से कहने ' में बड़ा अन्तर है! अज्ञानी व्यक्ति भी नाना प्रकार की 
ज्ञान की बातें कहंते है। तोता भी इसी तरह वका करते हैं। मुँह से 
कहना और वात है और अनुभव करना और बात । देन, मतामत, 
विचार, शास्त्र, मन्दिर; सम्प्रदाय आदि कोई भी बुरा नहीं है | किन्तु 
प्रत्यक्षानुभूति होनें पर इन सब की आवश्यकता नहीं रहती | नकझा 
अच्छी वस्तु है, पल्तु नकूशे में अकित देश स्त्रय॑ देख कर आने के 
वाद यदि उसी नक्शे को फिर से देखो तो कितना अन्तर दिखाई 
पड़ेगा! अत्ए्व जिसने सत्य को प्रत्यक्ष कर ढिया है उसे फिर 
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समझने के छिये न्याय-युक्ति, तर्बी-वितर्क आदि का आश्रय नहीं लेना 
पड़ता। उसके लिये तो सत्य अन्तरात्मा के मम मर्म में प्रविष्ठ हो गया है- 
ग्रत्यक्ष का भी प्रत्यक्ष हो गया है। वेदान्तियों की भाषा मे कहे तो 
कहेंगे कि वह उसके लिये करामलकव॒त्‌ हो गया है) प्रत्यक्ष उपलब्धि 
करने वाले छोग निःसकोच भाव से कह सकते हैं, “ यही आत्मा है।' 
तुम उनके साथ कितना ही तके क्‍यों न करो, वे तुम्हारी बात पर 
केबल हँसेगे, वे उसे अण्ड बण्ड वकबास ही समझेगे | बालक चाहे 
कुछ भी वोके उससे वे कुछ कहते नहीं। वे तो सत्य की उपलब्धि 
करके भरपूर हो गये हैं | मान छो कि तुम एक देश देख कर आंये 
कि. कप लिप है पु 

हो और कोई व्यक्ति तुम्हारे पास आकर यह तर्क करने छगे कि उस 
देश का कहीं अस्तित्व ही नहीं है; इसी तरह बह व्यक्ति तक करता 
जाता है, किन्तु उसके प्रति तुम्हारा भाव यही होगा कि वह 
पागलखाने में भेज देने के योग्य है | इसी प्रकार जो 
धर्म की प्रत्यक्ष उपलब्धि कर चुके है वे कहते है कि “जगत मे 
धर्म सम्बन्धी जो वाले सुनी जाती है वे सत्र केवछ वालकों की 
बाते है | प्रत्यक्षाईभूति ही धर्म का सार है।” धर्म की उपलब्धि 
की जा सकती है। प्रश्न यह है कि क्‍या तुम इसके अधिकारी हो 
चुके हो ! क्या तुम्हे धम् की वास्तव में आवश्यकता है ? यदि तुम 
थक ठीक चेष्टा करो तो तुम्हें प्रत्यक्ष उपछव्धि होगी, और तभी तुम 
वास्तव मे धार्मिक होओगे। जब तक यह, उपलब्धि तुम्हे नहीं 
होती तब तक तुमेम और नास्तिक में कोई भेद नहीं | नास्तिक 
तो फिर भी निष्कपट होते है, किन्तु जो कहता है कि “मैं धम 
में विख़ास करता हूँ” और उसकी प्रत्यक्ष अनुभूति की चेश 
कभी नहीं करता वह निश्चय ही निष्कपटठ नहीं है। 
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इसके बाद फिर प्रइन उठता है-- उपछब्धि के बाद क्‍या 

होता है ? मान छो कि हमने जगत्‌ का यही अखण्ड भाव (हम ही 
एक मात्र अनन्त पुरुष है यह भाव) उपलब्ध किया; मान लो कि हमने 

जान लिया कि आत्मा ही एक मात्र है और वह विभिन्न रूप से 
प्रकाशित हो रहा है; इस प्रकार जान लेने के बाद हमारा क्या 

होता है ? तब क्या हम निरचेष्ट होकर एक कोने मे बेठ कर मर जाते 

है! इसेक ढवारा जगत्‌ का क्‍या उपकार होगा? वही प्राचीन 
प्रश्न फिर धूम कर आता है | पहले तो इसके द्वारा जगत्‌ का 
उपकार होगा ही क्‍यों ! इसके ढिये भी कोई युक्ति है £ 
छोगों को यह प्रइन करने का अधिकार ही क्या है कि इससे जगत्‌ 
का क्या भा होगा? इसका अगे क्‍या है 7--छोटे छोटे बच्चे 
मिठाई पसन्द करते है। मान छो कि तुम विद्युत के विषय में गवेषणा कर 
रहे हो | वच्चा तुम से पूछता है, 'इससे कया मिठाई खरीदी जाती है ?” 
तुमने कहा--नहीं ।' तो इससे क्या छाम ” तत्लनज्ञान की आछोचना 
में व्यस्त देख कर भी छोग इसी प्रकार की जिज्ञासा करते है, 'इससे जगत्‌ 
का क्या उपकार होगा? क्या इससे हमे रुपया मिलेगा ? “नहीं ।” तो 
फिर इससे क्‍या लाभ है” उपकारका अ छोग इतना ही समझते है| 
तो भी धर्म की इस प्रत्यक्ष अनुभूति से जगंत्‌ का पूर्ण उपकार होताहै। 
छोगो को भय छगता है कि जब वे यह अवस्था प्राप्त करेंगे, जब उन्हें 
ज्ञान होगा कि सभी एक है तब उनके प्रेम का स्रोत सूख जायगा; 
जीवन में जो कुछ मूल्यवान है वह सब चला जायगा; इस जीवन में 
और पर जीवन मे जो कुछ भी उन्हे प्रिय है वह सत्र उनके लिये 
कुछ भी न रहेगा। किन्तु छोग यह बात एक बार सोच कर भी नहीं 
देखते कि जो सत्र व्यक्ति अपने सुख की चिन्ता की ओर से उदासीन 

4 



ष्ट कझनसयोग 

हो गये हैं. वे ही जगत में 'सर्वश्रेष्ठ कर्मी हो गये हैं । मनुष्य तभी 
वास्तव मे प्रेम करता है जव वह देख पाता है कि उसके प्रेम का पात्र 
कोई झुंद्र मर जीव नही है। मनुष्य तभी वास्तविक प्रेम कर सकता है 
जब बह देख पाता है कि उसके प्रेम का पात्र एक मिट्टी का ढेढा नहीं 
किन्तु स्नरय॑ भगवान्‌ है.। स्त्री स्वामी से और अधिक प्रेम करेगी 
यदि वह समझेगी कि स्त्रामी साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप हैं । स्वामी भी स्त्री से 
अधिक प्रेम करेगा यदि वह. जानेगा कि स्त्री स्वयं ब्द्मस्वरूप है। 
वे मातायें भी सन्‍्तान से अधिक स्नेह करेंगी जो सन्तान को अह्य- 
स्वरूप देखेगी। वे ही छोग अपने महान्‌ शत्रुओं से भी प्रेममाव 
खखेंगे जो जानेगे कि ये शत्रु साक्षात्‌ अह्मस्वरूप है। वे ही छोग 
साधु व्यक्तियों से प्रेम करेंगे जो समझेगे कि साधु व्यक्ति साक्षात्‌ 
ब्रह्मस्रूप हैं | पे ही छोग अत्यन्त असाधु व्यक्तियों से भी प्रेम करेंगे 
जो यह' जान छेगे कि इन महा दुष्टों के भी पीछे वही प्रभु विद्यमान है। 
जिनका छुद्र अहंकार एकदम मर चुका है और उसके स्थान पर ईश्वर 
ने अधिकार जमा लिया है वे ही छोग जगत्‌ को इशारे पर चछा 
सकते है। उनके लिये समस्त जगत्‌ दूसरा ही रूप धारण कर ढेता है। 
दुखकर अथत क्डेशकर जो कुछ भी है वह सब उनकी दृष्टि में चछा 
जाता है; सभी प्रकार का गोलमाल और इन्द्र मिट जाता है। उनके 
ढिये जगत्‌ उस समय कारागार स्वरूप न रह कर (जहाँ हम प्रति- 
दिन एक हुकड़ा रोटी के छिये झगड़ा, मारपीट करते हैं) हमारे 
क्रीडक्षेत्र के रूप में बदक जायगा | उस समय जगत बड़े ही सुन्दर 
रूप' में परिणत हो जायगा । इसी प्रकार के व्यक्ति को यह कहने का 
अधिकार है. कि--+यह जगत्‌ कितना सुन्दर है !! उन्हीं को यह 
कहने का भी अधिकार है कि समी मंगछ स्वरूप है| इस प्रकार की 
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ग्रत्यक्ष उपलब्धि होने से जगत्‌ का यह. महान्‌ हित होगा कि जगत्‌ 
का यह सब विवाद, गोलमाल सत्र दूर होकर शान्ति का राज्य होगा।. 
यदि जगत्‌ के सभी मनुष्य आज इस महान्‌ सत्य के एक बिन्दु की भी : 

उपलब्धि कर सकें तो उनके लिये यह समस्त जगत एक दूसरा ही 
रूप धारण कर लेगा और यह सब गोल्माछ समाप्त हो कर शान्ति 
का राज्य आ जायगा। यह पिनौनी तथा अमानुषिक जल्दबाज़ी, यह 
स्पर्धी, जो हमें अन्य सभो के आगे बढ़ निकलने के लिये बाध्य करती 
है, इस संत्तार से उठ जायगी। इसके साथ साथ सब प्रकार की 
अशान्ति, ध्रणा, ईष्यी एवं सभी अ्कार का अशुभ सदा के लिये 
चढा जायगा। उस समय देवता छोग इसी जगत्‌ में वास करेंगे । उस 
समय यही जगत्‌ स्वगे हो जायगा। और जब देवता देवता में खेल 
होगा, देवता का देवता से कार्य होगा, देवता देवता में प्रेम होगा तब 
कया अश्युभ ठहर सकता है ! इंख़र को प्रत्यक्ष उपलब्धि का यही एक 
बड़ा छुफछ है | समाज भे आप जो कुछ भी देखते है वह सभी उस 
समय परिवर्तित होकर एक दूसरा रूप धारण कर लेगा। तब आप मनुष्य 
को खराब समझ कर नहीं देखेगे; यही प्रथम महाराभ है। उस समय 
आप ढोग किसी अन्य अन्याय काये करने वाले दरिद्र नर-नारी की 
ओर घृणाएूर्वक दृष्टिपात नहीं करेगे | हे महिलागण, फिर आप, 'जो 
दुखिया कामिनी रात भर रास्ते मे भठकती फिरती है, उसके ग्रति घृणा 
पूर्वक दृष्टिपात न करेगी; कारण, आप वहां भी साक्षात्‌ ईश्वर को 
देखेंगी। तब आप मे-ईष्यों अथवा दूसरों पर शासन करने का भाव 
उदय नहीं होगा; यह सब चछा जायगा उस समय प्रेम इतना प्रबछू 
ही) जायगा कि मानव जाति को स॒त्पथ पर चढाने के छिय फिर 

- चाबुक की आवश्यकता नहीं रहेगी | . 
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यदि संसार के नरनारियों के छाखवें भाग का एक भाग मी 
बिल्कुल चुप रह, कर एक क्षण के ढिये भी कहे,-- तुम,सभी ईश्वर, 
हो; हे मानकाण, हे पशुओ, हे सभी प्रकार के जीवित प्राणियों ! 
तुम सभी एक जीवन्त ईइ्वर के प्रकाश हो, ” तो आधे घण्ठे के. 
अन्दर ही समस्त जगत का परिबंतेन हो जायगा | उस समय चारों: 
ओर घृणा का वीज ने फैला कर, ईष्यो और भसत्‌ चिन्ता का प्रवाह 
न फैछा कर सभी.देशों के छोग सोचेगे कि सभी “वह! है। जो 
कुछ तुम देख रहे हो या अनुभव कर रहे हो, वह "सब वही है। 
तुम्हारे भीतर अशुभ न रहने पर तुम अशुभ किस तरह देखोंगे? 
तुम्हारे भीतर ही यदि चोर नहीं है तो तुम किस प्रकार चोर को 
दंखोगे ? तुम स्तर यदि खूनी नहीं हो तो क्िस प्रकार खूनी को देख 
सकते हो ? साधु हो जाओ, तो असाधुभाव तुम्हारे अन्दर से एक, 
दम चला जायगा। इसी प्रकार समस्त जगत्‌ का परिवर्तन हो जायगा, 
यही समाज का महान्‌ राम है। मनुष्य के पक्ष मे यह महान्‌ छाम है। 

इन्ही सव भावों को भारत में प्राचीन कार मे अनेक महात्माओ ने 
आभिप्कृत और कारये रूप मे परिणत किया था। किन्तु आचार्यों की 
सकीणता तथा देश की पराधीनता आदि कारणों से यह सब चिन्ता 
चुरों ओर प्रच्नार न पा सकी । ऐसा होने पर भी ये सब महान्‌, 
सत्य है। जहों भी इन विचारों का प्रभाव पड़ा, है वही मनुष्य ने, 
देबत्न को ग्राप्त किया है। इसी प्रकार के एक देवतास्वरूप मनुष्य के। 
द्वारा मेरा समस्त जीवन परिवर्तित हो गया है; इस सम्बन्ध में आगामी 
रविवार को मैं आप से कुछ क्लेँगा। इस समय यही सब भाव जगत्‌ मे 
प्रचार करने का समय आ गया है| मठों भे आवद्ध न रह कर, केबठ 

पण्डितो के पढ़ने के लिये दार्शनिक पुस्तक-समूह मे आबद्ध न रह 



मनुष्य का यथार्थ स्वरूप १०१ 

कर, केवल कुछ सम्प्रदायों के अथवा कुछ पण्डितों के एकमात्र अधि- 
कार मे न रह कर इसका समस्त जगत्‌ मे ग्रचार होगा जिससे यह 
साधु, पापी, आवालवुद्धवनिता, सिक्षित, अशिक्षित स॑भी की साधारण 
सम्पत्ति हो सके | तब ये सब भाव, जगत्‌ की वायु मे खेलेगे और हम 
जो वायु ख़ासअखास द्वारा छे रहे है वह प्रत्येक ताछ॒ पर बोढेगी- 
“तत्तमसि!, यह अर्सख्य चन्द्र-सूये-प्ण ब्रह्माण्ड वाक्योच्चारण 
करने वाले प्रत्येक पदाये के भीतर से बोल, उठेगा-- तत्वमसि ' ! 



५. माया ओर इववरघारणा 
का 

क्रमविकास 

हमने देखा कि अद्वैत वेदान्त की एक मूलभित्ति स्वरूप माया- 
बाद अस्पष्ट रूप से संहिताओं में भी देखा जाता है, और उपनिषदो 
में जिन तत्तों को खूब परिस्फुट रूप मिल गया है सभी संहिताओ 
में अस्पष्ट रूप से किसी न किसी आकार मे विद्यमान है। आप में से 
बहुत से छोग अब मायावाद के तत्त को सम्पूण रूप से समझ गये 
होंगे या समन्न सकेगे; प्रायः छोग श्रान्तिवशतः माया को भ्रम! 
कह कर व्याख्या करते हैं, अतएब वे जब जगत्‌ को माया कह कर 
पुकारते है तब उसे भी श्रम ही कह कर व्याख्या करनी पड़ेगी। 
माया को ' भ्रम ' के अर्थ में ढेना ठीक नहीं है। माया कोई विशेष 
मत नहीं है, वह तो केवल विश्त्रह्माण्ड के स्वरूप का वर्णन मात्र 
है। उसी माया को समझने के लिये हमे संहिता तक जाना पंडेगा 
और प्रथम माया का क्‍या अर्थ था, उसके सम्बन्ध मे क्या धारणा थी 
यह भी देखना पड़ेगा | हम देख चुके हैं, छोगों मे देवताओ का 
ज्ञान किस रूप मे आया | हमे समन्नना होगा कि ये देवता पहले 
केबल शक्तिशाली पुरुष मात्र थे | आप छोगों मे से बहुत से यह पढ- 
कर कि प्रीक, हिज्रू, पारसी अथवा अन्य जातियों के प्राचीन शास्त्रों में 
देवता छोग हमारी दृष्टि मे जो सव कार्य अत्यन्त घृणित है वे करते थे, 
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भयभीत हो -जाते है; किन्तु हम एक दम भूछ जाते हैं कि हम 
लोग उन्नीसबी शताब्दी के हैं और देवता अनेक सहस्त वर्ष पहले 
के जीव थे; और हम यह भी भूल जाते हैं कि इन सब देवताओं 
के उपासक छोग उनके चरित्र मे कुछ भी असंगत देख नहीं पाते थे 
और वे जिस प्रकार से उन देवताओं का वर्णन करते थे उससे उन्हें 
कुछ भी भय नहीं होता था, कारण वे सब देवता उन्ही के समान थे। 
हम छोगो को आजीवन यह बात सीखनी होगी कि प्रत्येक व्यक्ति 
के बारे में उसी के आदर्शों के अनुसार विचार करना होगा, दूसरों के 
आदरशों के अनुसार नहीं। ऐसा न करके हम दूसरों को अपने 
आदरशो की दृष्टि से देखते है। यह ठीक नहीं। हमारे आसपास 
रहने वाले सभी छोगो के साथ व्यवहार करने में हम सदा यही भूछ 
करते है, और मेरे मतानुसार, दूसरों के साथ हमारा जो कुछ भी वाद- 
विवाद होता है वह सव इसी एक कारण से होता है कि हम दूसरों 
के देवता को अपने देवता के द्वारा, दूसरों के आदरशो को- अपने 
आदशो के द्वारा और दूसरो के उद्देश्य को अपने उद्देश्य के द्वारा 
विचार करने की चेष्टा करत है| विशेष विशेष अवस्थाओं में हो 
सकता है कि मैं कोई विशेष कार्य करूँ, और जब मै देखता हूँ कि 
अन्य व्यक्ति वही काये कर रहा है तो मैं सोच छेता हूँ कि उसका 
भी वही उद्देश्य है; मेरे मन मे यह बात एक वार भी नहीं उठती कि 
यद्यपि फछ एक हो सकता है तथापि भिन्न मिन्न सहत्नो कारण बही 
एक फल उत्पन्न कर सकते है | मैं जिस कारण से उस काये को 
करने में प्रवृत्त होता हूँ, अन्‍य सब छोग उसी कार्य को अन्य उद्देश्यों 
से कर सकते है। अतए्व इन सब प्राचीन धर्मों के ऊपर विचार करते 
समय हम जिस भाव से दूसरो के सम्बन्ध मे सोचते है वैसा न करें 
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बरञच हम अपने को प्राचीन समय के छोगों की स्थिति में रख कर 

विचार करे | 

ओढड टेस्टमेण्ट (006 7०४ंब्यण॥ ) में निष्ठुर जिहोवा के 

वर्णन से बहुत से छोग भयभीत हो उत्ते हैं, परन्तु क्यों ! छोगों को 
यह कब्पना करने का क्‍या अधिकार है कि प्राचीन यहूदियों का 
जिहोबा हमारी कहपना के इंश्बर के समान होगा ? और हमें यह भी 
न भूलना चाहिये कि हमारे बाद जो छोग आयेगे वे जिस तरह 
प्राचीन धर्म या ईइंगर की धारणा के ऊपर हँसते है उसी तरह वे 
हमारे धर्म अथवा ईश्घर की धारणा के ऊपर हँसेगे। यह सब होने 
पर भी इन सब विभिन्न ईझर सम्बन्धी धारणाओं का संयोग करने 
बाढा एक ख्र्णसूत्र है और वेदान्त का उद्देश्य है इस सूत्र का आविष्कार 
करना । भगवान्‌ कृष्ण ने कह है--“ भिन्न मिन्न मणियाँ जिस प्रकार 

एक सूत्र में गुंगी हुई रहती हैं. उसी प्रकार इन सब विभिन्न भावों के 

भीतर भी एक सूत्र रहता है।” और आज कछ की धारणाओं के 
अनुसार यह कितना ही वीमत्स, भयानक अथवा अरुचिकर क्‍यों न 
मादूम पड़े, वेदान्त का कर्तव्य इन सभी धारणाओं तथा सभी वर्तमान 
धारणाओं के भीतर इस संयोगसुत्र का आविष्कार करना है। प्राचीन 
काल की अवस्था को छेकर विचार करने पर वे विचार अधिक संगत 
माछूम पडते है. और ऐसा छगता है कि हमारी सभी. धारणाओं से 
अधिक वीमत्स वे नहीं थीं। उनकी वीमत्सता हमारे साममें तभी 
प्रकाशित होती है जब हम उस प्राचीन समाज की अवस्था और 
वोगों के नैतिक भाव को, जिनके भीतर इन सब देवताओं का भाव 
विकसित हुआ था, उनसे पृथक करके ठेखते हैं । कारण, प्राचीन काढू 



माया और इईच्चरघारणा का क्रमविकास श्ण्ण 

की सामाजिक अवस्था आजकल नहीं है। जिस प्रकार प्राचीन यहूदी 

आज के तीद्णबुद्धि यहूदी में परिणत हो गया है, जिस प्रकार 

प्राचीन आये आज के बुद्धिमान हिन्दू मे परिणत हो गया-है उसी 

प्रकार जिहोवा की और देवताओं की भी क्रमोलति हुई है। हम 
इतनी ही भूछ करते है. कि हम उपासक की क्रमोत्रति तो स्वीकार 

करते हैं, परन्तु ईश्वर की नहीं। उपासकों की उन्नति के नाम पर 
हम उनकी जो प्रशंसा करते है' उसे मी इख़र को हम देना नहीं 
चाहते | तात्पर्य यह कि हम तुम जिस प्रकार किसी विशेष भाव 
के प्रकाशक होने के कारण उस भाव की उन्नति के साथ साथ उन्नत 
होते है, उसी प्रकार देवता भी विशेष विशेष भाव के द्योतक होने के 
कारण भाव की उन्नति के साथ साथ उन्नत होंते है। आप शायद 
यही आइचये करेगे कि देवता और इंश्वर की भी कही उन्नति ह्वोती है? 
तो हम भी कह सकते हैं कि मनुष्य की भी उन्नति होती है क्‍या! 
आगे चछकर हम देखेंगे कि इस मनुष्य के भीतर जो ग्रक्ृत मनुष्य है 

. बह अचल, अपरिणामी, शुद्ध और नित्यमुक्त है। 'जिस प्रकार यह 
मनुष्य उस वास्तविक मनुष्य की छाया मात्र है उसी प्रकार हमारी 
इंड्बर-धारणाएँ केवल हमारे मन की सृष्टि है--वे उसी प्रकृत ईश्वर 
का आंशिक प्रकाश, आभास मात्र है | इस समस्त आंशिक प्रकाश के 
पीछे प्रकृत ईर है और वह नित्य झुद्ध, अपरिणामी है | किन्तु यह 
सब आंशिक प्रकाश स्वेदा ही परिणामशीछ है--वे उनके अन्तराल्स्थ 
सत्य की क्रमामिव्यक्ति मात्र है; वही सत्य जब अधिक परिमाण मे 
अभिव्यक्त होता है तव उसे उन्नति और जब उसका अधिकांश 
आबृत या अनभिव्यक्त रहता है तब उसे अंबनतिं कहते हैं। इसी 
प्रकार जेसे हमारी उन्नति होती है बैसे ही देवताओ की भी होती है। 
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सीधे ढंग से कह्दे तो जिस प्रकार हमारी उन्नति होती है, जिस प्रकोर 
हमारा सखवरुप प्रकाशित, होता है उसी प्रकार देवता “भी अपना 
स्वरूप प्रकाशित करते रहते हैं। - 

क्र 

अव हम मायावाद को समझ सकेगे। संसार के सभी धर्मों ने 
इस प्रश्न को उठाया दै--संसार मे इतना असामज्जस्य क्यों है! 
संसार मे इतना अशुभ क्यों है ! किन्तु हम घर्ममाव के प्रथम आवि- 
भाव के समय इस प्रइन को उठते नह देखते; इसका कारण यह है 
कि शायद आदि मनुष्य को जगत्‌ का अस्तामण्जस्य दिखाई नहीं 
पड़ता था, उसके चारों ओर कोई असामन्जस्य नहीं था, किसी 
प्रकार का भतत्रिरोध नही था, भछे बुरे की कोई प्रतिदनन्दिता नहीं 
थी। केवछ उसके इृदय में दो वस्तुओ का संग्राम हो रहा था। 
एक कहती धी--यह करो, और दूसरी उसी को करने का निषेध 
करती थी | प्राथमिक मनुष्य भावनाओं के दास ये | उनके मन मे जो 
आता था वे वही करते थे | वे इन भावनाओं के सम्बन्ध मे विचार 
करने तथा उनका संयम करने की चेष्ट बिलकुछ ही नहीं करते 
थे। इन सब देवताओं के सम्बन्ध मे भी यही बात है; ये छोग भी 
उपस्थित प्रवृत्तियों के आधीन ये | इन्द्र आये और उन्होंने दैत्यबछ 
को छिल्न मित्र कर दिया | जिहोबा किसी के प्रति सन्तुष्ट थे तो किसी 
से रष्ट थे, क्यो, यह कोई भी नहीं जानता था, जानना भी नहीं 
चाहता था। इसका कारण, उस समय भनुसन्वान की प्रवृत्ति ही 
छोगो मे नहीं जागी-थी, इसलिये वे जो कुछ भी करते थे वही ठीक 
आ। उस समय भछे बुरे की कोई धारणा ही नहीं थी | हम जिन्हे 
बुरा कहते हैं ऐस बहुत से कार्य देवता छोग करते थे; हम वेदों मे . 
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देखते है, इन्द्र तथा अन्य देवता अनेक बुरे काये करते थ, किल्तु इन्द्र के 
उपासकों की दृष्टि में पाप या बुरा काम कुछ मी नहीं था, इसलिये 

वे इस सम्बन्ध में कोई प्रश्न नही करते थे | 

नैतिक भाव की उन्नति के साथ साथ मनुष्य के मन में एक 

युद्ध प्रारम्भ हुआ; मनुष्य के अन्दर मानों एक नई इन्द्रिय का आवि- 

भीव हुआ | मित्न भिन्न भाषाओं और भिन्न सिन्न जातियो ने इसको 
भिन्न मिन्न नाम दिये; कोई कहते है यह इंखरी वाणी है, 
केई कहते हैं वह पहले की शिक्षा का फल है। जो भी हो, उसने 
प्रवृत्तियों को दमन करने वाली शक्ति के रूप में काम किया । हमारे 
मन की एक अ्रवृत्ति कहती है, यह काम करो, दूसरी कहती है, 
मत करो | हमारे भीतर कितनी ही प्रवृत्तियाँ है जो इन्द्रियों के 
द्वारा बाहर जाने की चेश करती रहती है । और उनके पीछे 
चाहे कितना ही क्षीण क्यो न हो, और एक स्वर कहता है--वाहर 
मत जाना । इन दो बातो के संस्कृत नाम है प्रवत्ति और निवृत्ति। 
प्रवृत्ति ही हमारे सभी कर्मों का मूल है। निवृत्ति से धम की उत्यत्ति है। 
धर्म आरम्भ होता है-इस “ मत करना ” से; आध्यात्मिकता भी इस 
४ मत करना / से ही आरम्म होती है। जहाँ यह “ मत करना ” 
नहीं है वहाँ घम का आरम्म ही नही हुआ ऐसा समझो। यह जो 
५ मत करना ” है, यहीं निवृत्ति का भाव आगया। और निरन्तर 
युद्ध में रत पाशबीग्रकृति देवताओ के वाबजूद भी मनुष्य की घारणा 
उन्नत होने छगी। 

अब भनुष्य के दृदय में प्रेम ने प्रवेश किया। अवश्य ही 
इसकी मात्रा बहुत थोड़ी थी और आज भी यह मात्रा 
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अधिक बढी नही है | पहले पहलछ यह प्रेम जाति तक सीमित 

रहा । ये सत्र देवता केवछ अपने सम्प्रदाय मात्र से प्रेम करते 
थे। प्रत्येक देवता एक जातीय देवमात्र था, केवछ उसी .जाति- 
विशेष का रक्षक मात्र था। और जिस प्रकार मिन्न भिन्न देशों के 
प्रिमित्र वशीय छोग अपने को उस एक विशेष पुरुष का वंशंज कहते 
है जो उस बच के प्रतिष्ठाता होंते हैं, उंसी प्रकार कमी कभी किसी 
जाति के छोंग अपने के एक ठेवता का वशघर समझते थे | प्राचीन 
काल में अनेक जातियों थीं और आज भी हैं जो अपने को चन्द्रवेशी 
या सूर्यव्शी कहती हैं | सस्कृत के प्राचीन ग्रन्थों मे आपने बड़े बड़े 
सूर्यवशी वीर सम्राठों की कथाये पढ़ी होगी ये छोग पहले चन्र- 
सूर्य के उपासक थे; बाद में ये अपने को चन्द्र और सूर्य का वंशज 
कहने ढगे। अतः जब यह जातीय भाव आने छगा तब किंचित्‌ प्रेम 
जागा, परस्पर एक दूसरे के प्रति एक कर्तव्य-्भाव भी आया और 
कुछ सामाजिक शृंखढा की उत्पत्ति हुईं। और इसी.के साथ साथ यह 
भावना भी आने छगी कि हम एक दूसरे का दोष सहन या क्षमा . 
ब्रिना किये कैसे एक साथ रह सकेगे : मनुष्य किस प्रकार अन्ततः 

कभी न कभी अपनी भ्रवृत्तियो का बिना संयम किये दूसरो के साथ, 
यहाँ तक कि एक व्यक्ति के साथ भी रह सकता है ! यह असम्भव 

है | इसी प्रकार संयम की भावना आयी | इसी सयम की भावना में 
सम्पूर्ण समाज गुंथा हुआ है, और हम जानते हैं कि जो नर-नारी 
इस सहिष्णुता या क्षमा रूपी शिक्षा से रहित है वे अत्यन्त कष्ट में 

जीवन विता रहे हैं | 

अतएव जब इस प्रकार धर्म का भाव आया तथ मनुष्य के मन 

मे एक उच्चतर अपेक्षाकृत अर्धिक, नीतिसगत भाव का आमास : 
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आया | तब वे अपने उन्हीं प्राचीन देवताओं मे--चज्चछ, छेड़ाकू, 

शराबी, गोमांसाहारी देवताओं मे--जिनको, जले मांस की गन्ध से और 

तीव्र सुरा की आहति से ही परम आनन्द'होता था-कुछ असंगति 

देखने छगे | इश्न्त स्वरूप देखिये--बेद में वर्णन आता है कि कभी 

कभी इन्द्र इतना मद्यपान कर लेता था कि वह बेहोश होकर गिर 
पडता था और अण्ड बण्ड बकने छगता था । इस प्रकार के देवताओं' 

में छोगों का विश्वास स्थापित रखना अब असम्मव हो गया। तब 
सभी के उद्देश्यों की खोज आरम्भ हो गई थी और देवताओं के कार्यो 
के उद्देश्य भी पूछे जाने छगे| अमुक देवता -के अमुक कार्य 
का क्‍या उद्देश्य है? कोई उद्देश्य नहीं मिक्ता | अतण्व छोगो ' 
ने उने सब देवताओं का त्याग करे दिया; अथवा वे देवताओं 
के ब्रिपय भे और भी उच्च धारणाय बनाने छगे। उन्होने 
देवताओं के उन सब गुणों तथा कार्यों को, जिन्हें वे समन्न सकते 
थे या अच्छा समझते थे, एकत्रित किया और जिन कार्यों को उन्होंने 
अच्छा नही समझा अथवा समझा ही नहीं, उन्हे भी अछग कर दिया; 

और इनमें से जो अच्छे कार्यों का समूह था उसे उन्होंने दिव-देव! 
नाम दिया। तब उनके उपास्य देवता केवछ शक्ति के परिचायक 

मात्र नही रहे, शक्ति से अधिक और भी कुछ उनके ढिये आवश्यक 
होगया | अब वे नीतिपरायण देवता हो गये; वे मनुष्यों से प्रेम करने 
लगे, मनुष्यों का हित करने छंगे | किन्तु देवता सम्बन्धी घारणा फिर 
भी अक्षुण्ण रही । वे छोग देवता की नीतिप्रायणता तथा शक्ति को 
ही बढा सके । अब विश्व में वे एक देवता सर्वश्रेष्ठ नीतिपरायण तथा 
एक प्रकार से सशक्तिमान पुरुष माने जाने गे । 
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किन्तु यह जोड़-गॉठ कब तक चढ सकती है ? जिस प्रकार 
जगत्‌ के रहस्य की व्याख्या सूक्ष्म से सूक्ष्मतर होती गई उसी प्रकार 
यह रहस्य मानों और भी रहस्यमय होता गया। देवता 'अथवा ईडर 
के गुण जिस प्रकार समयुकतान्तर श्रेणी ($धाग्रनाण्ठ 970प७४०ा) 
के नियम से बढ़ने छंग उसी प्रकार सन्देह भी समगुणितान्तर अेणी 

((७७००४०४१०वे |॥0०५7७४७॥००) के नियम से बढने लगे। निष्ठुर जिहोबा 

के साथ जगत्‌ का सामज्जस्थ स्थापित करने मे जो कठिनता होती थी 
उससे अधिक कठिनता होने लगी ईश्वरसम्बन्धी नवीन धारणा के 
साथ जगत्‌ का सामज्जस्यथ स्थापित करने में | सबशक्तिमान और 
ग्रेममय ईश्वर के राज्य मे ऐसी पैशाचिक घटनाये क्‍यों घटती हैं ? छुख 
की ओपक्षा दुःख इतना अधिक क्‍यों है ? साधु भाव जितना 
है, असाधुभाव उससे अधिक क्‍यों है? जगत्‌ में कुछ 
भी खराबी नहीं है ऐसा समझ कर हम ऑँखे बन्द करके 
बेंठे रह सकते है; किन्तु इससे जगत की बीभत्सता में तो कुछ 
परिवतन होता नहीं। यदि इसे हम बहुत अच्छे शब्दों में कहे तो 
कह सकते है कि यह जगत्‌ टैण्टाठलस के नरक के समान है! 
उसंस यह किसी अंश में उत्कृष्ट नहीं। प्रबल प्रवृत्तियाँ, इन्द्रियों 
को -चरितार्थ करने की सभी वासनायें विद्यमान हैं, परन्तु उनकी पूर्ति 
करने का उपाय नहीं है। हमारी इच्छा के विरुद्ध हमारे अन्दर एक 

+ भ्रीक छोगों की एक पौराणिक कथा है कि टेण्णटलस नामक राजा 
पाताल के एक तालाब में गिर गया था। तालाब का जल' उसके होठों तक आता 
था, परन्तु जैंस ही वह अपनी प्यास बुझाने का प्रयत्न करता था वैसे हीं जछ 
कम हो जाता था। उसके सिर के ऊपर नाना प्रकार के,फल छडकते थे, और 
जेंसे ही वह इन्हें खाना चाहता था वे ग़ायव हो जाते थे । 
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तरंग उठती है जो हमें आगे बढ़ने -को वाध्य करती है, परन्तु जैसे 

ही हम एक पाँव आगे बढ़ाते हैं. वैसे ही एक धक्का लगता है। 

हम सत्र टैण्ठाठ॒म की भोंति इस जगत में “जीवित रहने को 
और मरने को मानो विधि-विधान से अमिशप्त हैं। पंचेन्द्रिय द्वारा 

सीमाबद्ध जगत्‌ से अदीत आदरी हमारे मस्तिष्क में आते है किन्तु 

बहुत सी चेशयें करने के वाद हम देखते है कि उन्हें हम कभी भी 
काये रूप में परिणत नही कर सकते। इसके विरुद्ध हम अपने आस 
पास की अवस्था की चक्‍्दी में पिस कर चूर चूर हो कर परमाणुओं 
में परिणत हो जाते हैं। और यदि हम आदशग्राप्ति की चेश का 
परियाग करके केवछ सांसारिक भाव को लेकर रहने की 
चेष्टा करते हैं तो भी हमे पशुजीवन विताना पड़ता है 
और हमारी अवबनति हो जाती है। अतण्व किसी ओर भी खुख 
नहीं है। जो छोग इस जगत्‌ मे जिस अवस्था में- उत्पन्न हुए हैं 
उसी अवस्था में रहना चाहते है, तो उनके भाग्य में भी दुःख ही 
है।और जो छोग सत्य के छिये--श्स पाशविक जीवन से 
कुछ उन्नत जीवन के लिये--आ्राण देने को आगे बढ़ते हैं उन्हें 
सहत्न गुना दुःख होता है। यही वस्तुस्थित है और इसकी' 
कोई व्याख्या भी नहीं ऐ, व्याख्या हो भी - नहीं सकती। किन्तु 
वेदान्त इसंस बाहर निकलने का मागे बतछाता है। याद रखिये 
कि ये सव वाते बोलते समय मुझे ऐसी अनेक बातें कहनी पड़ेंगी 
जिनसे आपको कुछ भय लगेगा। किन्तु जो कुछ मै कह रहा हूँ उसे 
आपने याद रखा, भल़ीमेति हजम किया और दिन रात चिन्तन 
किया तो यह आपके अन्दर बैठ जायगी, आपकी उन्नति करेगी और 
सत्य को समझने तथा सत्य मे प्रतिष्ठित होने मे आपको समय करेगी। 
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यह बात- कोई मतविशेष नहीं है कि यह जगत्‌ टैण्ठाठ्स 
का नरक है। यह एक सत्य है।हम जगत्‌ के सम्बन्ध में कुछ 
भी नहीं जानते, परन्तु हम यह भी नहीं कह सकते कि हम , 

कुछ नहीं जानते। इस जग़त्‌-शृंखढा का अस्तित्व है यह हम नहीं 
कह सकते, और जब हम उसके सम्बन्ध में चिन्ता करने छगते 
है तब- हम देखते है कि हम कुछ भी नहीं जानते । यह हमारे 
मस्तिष्क का पूण श्रम हो सकता है। शायद मै केवछ स्वप्न देख रहा हूँ।मे 
स्वप्न देख रहा हूँ कि मैं आप से बाते कर रहा हूँ और आप मेरी बात छुन रहे 
है।कोई भी इसके विरुद्ध प्रमाण नहीं दे सकता कि यह स्वप्न नहीं है। 
' मेरा मस्तिष्क ! यह भी तो एक स्वप्न हो सकता है, और वास्तबिक 
बात यह है कि अपना मस्तिष्क देखा किसने है ? वह तो हमने केवल 
मान ढिया है। सभी विपयों के सम्बन्ध मे यही बात है। शरीर हमारा 
है यह भी तो हम मान ही छेते है, और यह भी नहीं कह सकते.कि 
हम नहीं जानते। ज्ञान और अज्ञान के बीच की यह अवस्था, यह रहस्व- 
मय पहेली, यह सत्य और मिथ्या का मिश्रण--क्रहोँ जाकर इनका 
मिलन हुआ कौन जानता है ? हम स्वप्न से विचरण कर रहे है-- 
अर्थ निद्वित,अर्थ जाग्रत--जीवनभर एक पहेली' में आबद्ध, यही हममे 
से प्रत्येक की दशा है ! सभी प्रकार के इन्द्रियज्ञान की यह दशा है। 
सब दरैनों की, विज्ञान की, सब प्रकार के मानवीय ज्ञान की--जिनको 
लेकर हमे इतना अहड्ढार है उन सबकी भी यही दृशा है--यही 
परिणाम है; यही बल्माण्ड है। 

चाहे पदार्थ कहो, या भूत कह्दो, मन कहो या आत्मा कहो, 
बात एक ही है--हम यह नहीं कह सकते कि ये सब है और यह भी 
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नहीं कह सकते कि ये सब नहीं है । हम उन सबको एक भी नहीं 
कह सकते, अनेक भी नहीं कह सकते। यह प्रकाश और अन्धकार का 
खेरू--यह नाना प्रकारकी हुबछता--अविविक्त, अपृथक, अविभाज्य-- 

सदा ही रही है, इसमे सभी धटनाये कमी सत्य मालूम होती हैं, कभी 

मिथ्या। कभी छगता है कि हम जाग्नत है, कमी छगता है सोये हुये है। 
यही माया है और यही वस्तुस्थिति है। इसी माया मे हमारा जन्म हुआ है, 
इसी में हम जीवित हैं; इसी मे हम चिन्ता करते हैं, इसी मे हम स्वप्न 
देखते हैं | इसी माया में हम दाशनिक है, इसी मे सांधु है; यही नहीं, 
हम इसी माया में कमी दानव और कमी देवता हो जाते है। चिन्ता 
के रथ पर चढ़ कर चाहे क्रितनी ही दूर क्‍यों न जाओ, अपनी 
धारणा को ऊँचे से ऊँचा बनाओ, उसे अनन्त या जो इच्छा हो नाम 
दो, फिर भी यह सब माया के ही भीतर है। इसके विपरीत हो ही 
नहीं संकता; और मनुष्य का समस्त ज्ञान-केवछ इसी माँया के 
साधारण भाव का आविष्कार करना, उसका वास्तविक रूप जानना है। 

यह माया नामरूप का कार्य है। जिस किसी वस्तु की आकृति है, जो 
कुछ भी तुम्हारे मन में किसी प्रकार के भाव का उद्दीपन करने वाला- 
है, वही माया के अन्तगत है। जमन दार्शनिक भी कहते हैं--सभी 
कुछ देशकाढनिमित्त के अधीर्न है, और यही माया है | 

अब हम फिर उस ईस्र-धारणा के सम्बन्ध में क्या हुआ इस 
पर विचार करेगे | इसके पंहले संसार की अवस्था का जो चित्र खीचा 
गया है उससे सहज ही समझ मे आजाता है कि पूर्नोक्त ईइ्वर की 
धारणा हो ही नहीं सकती--अथीत्‌ उन एकईशर की जो अनंत काल 

: से हमें प्यार कर रहे है ( प्यार हमारी घारणा के अनुसार )-. उन 
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'एक अनंत सर्वशक्तिमान और नि.स्वार्थ पुरुष की जो इस विश्व का 
शासन कर रहे है । इस सगुण ईर की धारणा के विरुद्ध खेड़े होने 
के ढिये कवि का साहस आवश्यक है । कवि पूछता है--तुम्हारा 
न्यायशील दयाडु ईख़र कहों है ! वह मनुष्य है अथवा पशु ! 
क्या वह अपनी छाखों सन्‍्तान का विनाश नहीं देखता ? कारण, 
ऐसा कौन है जो एक क्षण भी दूसरे की हिंसा किये बिना जीवन 
घारण कर सकता है! क्‍या आप सहस्नों जीवनों का संहार किये 
बिना एक सॉंस भी ले सकते है लाखों जीव मर रहे है, इसी से आप 
जीवित हैं | आपके जीवन का अति क्षण, प्रत्येक निःख्ास जो आप 
झेते है वह सहस्तों जीवों की मुत्युस्वरूप है और आपकी प्रत्येक 
गति छात्रों जीवों की मृत्युस्तरूप है | वे क्यों मरे ! इस सम्बन्ध मे 
एक अति प्राचीन अयुक्तिप्रण दढील दी जाती है कि---“ वे तो अति 
नीच जीव है। ” मान छो कि यह बात ठीक है, किन्तु यह तो एक 
ठेढा प्रश्न है जिसका निश्चय करना ही कठिन है । कौन कह सकता 

है कि चींटी मनुष्य से अष्ठ है. अथवा मनुष्य चींटी से ! कौन कह 
संकता है कि यह ठीक है या वह ठीक है ? मनुष्य घर बना सकता 

है, यन्त्र बना सकता है, इसलिये वही श्रेष्ठ है। परन्तु हम इसी 
तरह यह भी तो कह सकते हैं कि चींटी घर नहीं बना सकती, यन्त्र 
नहीं बना सकती इसीलिये वह श्रेष्ठ है। जिस प्रकार इस पक्ष में 

कोई युक्ति नहीं है उसी प्रकार उस पक्ष मे भी कोई युक्ति नहीं है। 

अच्छा, मान लिया कि वे अति. छुद्र जीव हैं, फिर भी वे मरे 
क्‍यों ! उनके श्रुद्र होने से ही तो उनका बचना और भी आवश्यक 
है। वे क्‍यों न बचें! उनका जीवन अधिकतर इन्द्रियों में आबद्ध है 
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अतः वे हमारी तुम्हारी अपेक्षा सहखगुना दुःख-सुख का कोष करते 
हैं । कुत्ता या व्याप्र जिस स्फूरति और छगन के साथ भोजन करते हैं. 
उस तरह कौन मलुष्य कर सकता है? इसका कारण है कि हमारी 

समस्त कार्यों की प्रवृत्ति इन्द्रियों में नहीं है, बुद्धि में है, आत्मा में है | 
किन्तु कुत्ते की इंच्तियों मे ही प्राण पड़े रहते है, वह इन्द्रियसुख के- 
हिये उन्मत्त हो जाता है, वह जितने आनन्द के साथ इन्द्रियसुख का 
उपभोग करता है, मनुष्य उतना नहीं कर सकता; और जैसा उसका 
'यह सुख है उसी परिमाण मे उसका दुःख भी है। 

जितना झुख है उतना ही दुःख है। यदि मलनुष्येतर ग्राणी 
इतनी तीव्रता से सुख की अनुभूति करते हैं तो यह भी सत्य है कि 
उनके दुःख की अलुभूति भी उतनी ही अधिक तीज होगी--मलनुष्य 
की अपक्षा सहलगुनी तीव्र होगी, परल्तु फिर भी उन्हे मरना होगा !- 
तो फिर मरने में भी उन्हें मनुष्य की अपेक्षा सहचगुना कष्ट होगा ।- 
फिर भी हमे उनके कष्ट की चिन्ता न करते हुये उन्हें मारना पडता 
है | यही तो माया हैं; और यदि हम मान छे कि ईश्वर हमारी ही 
तरह का एक व्यक्ति है ( सगुण ) जिसने यह सृष्टि रची है तो ये सब 
सिद्धान्त और व्याख्या जो यह सिद्ध करने का प्रयत्न करते हैं कि 
चुराई में ही भठाई छिपी रहती है, ये सव पर्याप्त नहीं हैं । उपकार- 
चाहे सेकड़ो हो किन्तु अपकारों से उपकार क्यों होंगे ! इसे सिद्धान्त 
के अनुसार में यदि अपनी इन्द्रियों के सुख के लिये दूसरों का गला: 
का्दू तो कोई बुराई नहीं है। अतख् यह युक्ति ठीक नहीं माहुम 
होती | घुराई मे से मढाई क्यो निकलेगी ! इस प्रइन का उत्तर देना 
होगा। किन्तु इस प्रश्न का कोई उत्तर नहीं है; यह वात भारतीय 
“दर्शन को माननी पड़ी । 
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वेदान्त अन्य सभी धर्मों औरं सम्प्रदायों की अपेक्षा अधिक 

साहस के साथ सत्य का अन्वेषणः करने मे अग्रसर हुआ है | वेदान्त 
ने बीच मे ही किसी जगह पहुँच कर अपने अनुसन्धान को स्थगित 

नहीं किया, और उसको अग्रसर होने मे एक सुविधा भी प्राप्त थी | 
वह यह कि वेदान्त धर्म के विकास के समय पुरोहित सम्प्रदाय ने 
सत्यान्वेषियों का मुख बन्द करने की चेश्ट नहीं की | धर्म में प्ृणे 
स्व्राधीनता थी उन छोगों की संकीर्णता थी सामाजिक प्रणाली मे। , 
यहाँ ( इंग्लैण्ड मे ) समाज खूब स्वाघीन है। भारतवर्ष मे सामाजिक 
स्वाधीनता नही थी किन्तु घामिक स्वाधीनता थी। इस देश मे कोई 
चाहे जैसी पोशाक पहने अथवा जो इच्छा हो करे, उससे कोई 
कुछ न कहेगा; किन्तु चर्च मे यदि कोई एक दिन भी न जाय तो 
तरह तरह की वाते उठ खडी होती है । सत्य की चिन्ता करते समय 
उसे हजार बार सोचना पड़ेगा कि समाज कया कहता है। दूसरी 
ओर भारतब में यदि कोई इतर जाति के हाथ का खाना खा लेता 
है तो तुल्त ही समाज उसे जातिच्युत कर देता है। पूर्व पुरुष जैसी 
पोशाक पहनेत थे उससे ज़रा भी परथक्ष पोशाक पहनते ही बस, 
उसका सर्वनाश हो जाता है| मैने यहाँ तक सुना है कि एक व्यक्ति 
प्रथम वार रेलगाड़ी देखने गया था, इसीलिये जातिच्युत कर दिया 
गया ! मान छो कि यह घटना सत्य नहीं है, किन्तु यह सच है कि 
हमारे समाज की यही गति है। किन्तु धर्म के विषय मे देखता हैं 
कि--नास्तिक, बौद्ध, जडबादी--सभी प्रकार के धम, सभी प्रकार के 
मतमतान्तर, अदभुत अद्भुत और बड़े बड़े मयानक मतो का प्रचार हो 
रहा है, शिक्षा भी हो रही है; अधिक क्‍या, देवमन्दिरों के द्वार पर ही 
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जआह्मण छोंग जड़वाद्दियों की देवनिन्दा को छुनते सहते हैं ! यह बात 
उनके धर्म की उदारता और महत्व की ही परिचायक है। 

* भगवान बुद्ध ने वृद्धावस्था में शरीरत्याग किया था। मेरे एक 
अमेरिकन वैज्ञानिक मित्र बुद्धंदेव का चरित्र पढ़कर बड़े प्रसन्न 

होते थे किन्तु बुद्धेदेब की मृत्यु उन्हे अच्छी नहीं छगती थी, कारण, 
कि उन्हें क्रॉस पर नहीं छटकाया गया था। कितनी श्रमात्मक 

धारणा है | बड़ा आदमी होने से ही हत्या किया जाना आवश्यक 
माना जाता है। भारतवर्ष मे इस प्रकार की धारणा ग्रचढछित नहीं 

थी। बुद्धेदेव ने भारतीय देवताओं तथा जगत्‌ का शासन करने 
बाढे ईइबर तक को अस्त्रीकार करते हुये भारतबंष भर का भ्रमण 
किया किन्तु तथापि वे वृद्धावस्था तक जीवित रहे थे | वे पचासी वे 
की अवस्था तक जीवित रहे और देश के आधि भाग मे उन्होने अपने 
घम का प्रचार कर लिया था। 

चावोकों ने भी बडे बडे भयानक मतों का ग्रचार, किया 
* था--उन्नीसवी शताब्दी मे भी छोग इस प्रकार ख़ुल्लमख़ुल्छा जड़वाद 

का प्रचार करेन का साहस नहीं करते | ये चावोक छोग मन्दिरों 
और नगरो में प्रचार करते फिरेत ये कि धरम मिथ्या है, वह केवछ 
घुरोहितो की ख्ार्थूति का एक उपाय मात्र है, बेद केबल धूर्त 
निशाचरों की रचना है--ईझर भी नही है, आत्मा भी नहीं है ! 
यदि आत्मा है तो स्त्री-पुत्र आदि के प्रेम से आकृष्ट होकर छौट 
क्‍यों नही आता १ इन छोगें की यह धारणा थी कि यदि आत्मा 
होता तो मृत्यु के बाद भी प्रेम आदि भावना उसको रहती और वह 
खुब अच्छा खाना, अच्छा पहनना चाहता | ऐसा होने पर भी 
किसी ने चाबांकों के ऊपर अत्याचार नहीं किया | 
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धर्म के विषय में हमारे यहाँ स्वोधीनता थी, अंत्व आज 

भी धर्म के विषय में हमारे भीतर महाशक्ति विराजित है। भाप 

छोगो ने सामाजिक स्वतन्त्रता छी थी, इसीलिय आपकी सामाजिक: 

प्रणाली इतनी सुन्दर है। हमने सामाजिक बातो में बिल्कुछ सतन्त्रता 
नही दी, इसलियि हमारे समाज में सट्डीणता है। आपके देश मे 
घामिक स्व॒तन्त्रता नहीं दी गई; घम के विपय मे प्रचड्ित मत 
का उल्लंघन -करते ही बन्दूक उठ जाती थीं | उसी का फल यह 
है कि योरप में धामिक माव इतना सड्डीर्ण है। भारतवर्ष में. 
सामाजिक अ्रंखझा को खोलना होगा और योरप मे धार्मिक अरंखला 
को तोड़ना पड़ेगा। तभी उन्नति होगी। यदि हम छोग इस 
आध्यात्मिक, नेतिक या सामाजिक उन्नति के भीतर जो एकल है 
उसको समझ सके, यदि हम जानले कि वें सब एक ही पदार्थ 
के विभिन्न विकास मात्र है, तो धर्म हमारे समाज के भीतर प्रवेश 
करेगा, हमारे जीवन का ग्रति मुहर्त घम भाव से पूर्ण हो जायगा। 
धरम हमारे जीवन के प्रत्येक कार्य मे प्रवेश करेगा, धर्म नाम से जो 
कुछ भी है वह सव हमारे जीवन में अपने प्रभाव का विस्तार 
करेगा। वेदान्त के प्रकाश में आप समझेगे कि समस्त विज्ञान 
केव॒छ धरम का ही विभिन्न विकास मात्र है; जगत की सभी वस्तुंये 
इसी ग्रकार है। 

तो हमने देखा कि स्वाधीनता होने के कारण ही योरप 
में यह विज्ञान क्री उत्पत्ति और उन्नति हुई है; और हम देखते हैं 
कि कितने आशइचय की बात है कि सभी समाजों में दो विभिन्न 
दल देखे जाते हैं एक संद्वार करने वाढा, दूसरा संगठन करने 
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वाढा | मान छो कि समाज में दोप है और एक दल उठकर गाडी 
गलौज करन लगा | बहुत दिन तक ये छोग व्जीेल कट्टरपन्यी रहे । 
सभी देशों और समाजों मे ये छोग देखे जांते हैं; और स्त्रियों 
तो अधिकांश इस चीत्कार में योग दिया करती है, कारण वे 
स्व्रभाव से भावुक होती है। जो व्यक्ति खड़े होकर किसी विपय के 
विरुड्र ढेक्‍्चरबाजी करेगा उसके दल की वृद्धि होगी ही | तोड़ना 
सहज होता है, पागल आदमी जो चाहे तोड फोड़ सकता है, किन्तु 
किसी वस्तु का बनाना उसके लिये कठिन है। 

सभी देशो मे इस प्रकार के मन्दे विषयों के प्रतिवादी किसी 
न किसी रूप मे पाये जाते है, और बे समझते हैं कि केवल गाली- 
गलौज से और द्ोगी को प्रकाश में छाकर ही वे छोगो का उपकार 
कर रहे है | उनको देखने से ऐसा छूगता है कि वे कुछ उपकार 
कर रहे है, किन्तु वास्तव मे वे अनिष्ट ही अधिक करते हैं। एक 
दिन मे तो कोई काम नहीं होता | समाज एक ही दिन में तो 
बन नहीं गया, और परख्ितेन का अर्थ है, कारणों को दूर करना | 
मान लो कि बहुत से दोष है, किन्तु केवड गाढीगछोज से तो 
कुछ होगा नहीं; हम उनकी जड़ तक जाना पड़ेगा | पहले तो 
दोष का कारण क्‍या है यह जानना होगा, फिर उसे दूर करने 
से दोष स्वतः ही दूर हो जायगा। चिह्लाने से छाम होने के स्थान 
पर हानि की ही अधिक सम्भावना है। 

._ फिन्तु पूरवंबणित दूसरे दक के हृदय में सहानुभूति थी | वे समझ 
गये थे कि दोबो को दूर करने के लिये उनके कारणों को देखना 
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होगा। बडे बड़े साधु मंहत्माओं का ही यह दुक था। एक वात 
आपको याद रखना चाहिये कि जगत्‌ के सभी बड़े बड़े आचार्य 
छोग कह गये हैं कि हम नाश करने नहीं आये, किन्तु पहले से जो 
कुछ है उसे पृण करने आये है | प्रायः छोग आचार्यगण का यह 
महान्‌ उद्देश्य न समझ्न कर ऐसा कहते हैं कि उन्होंने साधारण 
मनुष्यों की भौति अनुर्पयुक्त कार्य, किये | इस समय भी वहुधा छोग 

कहते हैं कि वे छोग ( आचार्यगण ) जिसको सत्य समझते थे उसे 
प्रकट रूप से कहने का साहस नहीं करते ये और वे कुछ अंश 

' मे कायर थे | किन्तु यह वात नहीं है।ये सब एकद्रेशदर्शी छोग 
उन सब महापुरुपे के हृदय के अनन्त प्रेम की शक्ति को नहीं 
समझते है। वे तो संसार के समस्त नर-नात्यों को अपनी 
सन्‍्तान के समान टेखते थे | वे ही यथार्थ मातापिता है, वे ही यथार्थ 
देवता हैं, उनके हृदय मे प्रत्येक के छिये अनन्त सहानुभूति और 
क्षमा थी--तें सदा ही सहने को और क्षमा करने को उच्चत रहते 
थ। वे जानते थे कि किस प्रकार मानव समाज संगठित हो सकता 
है; अत वे अत्यन्त चैये के साथ, अत्यन्त सहिष्णुता के साथ अपनी 
संजीवनी औपध का प्रयोग करने' छगे। उन्होने किसी को गालियां 
नहीं ढी, न भय दिखलाया किन्तु बड़े बैये के साथ छोगों को एक 
एक कदम रख कर मार्ग दिखाया है।ये उपनिपदो के रचयिता 
थे। वे अच्छी तरह जानते थे कि ईख्र सम्बन्धी प्राचीन धारणा अन्य 
सभी उन्नत नीति-संगत घारणा के साथ मेल नहीं खाती। वे पूरी 
तरह से जानते थे कि इन सब खण्डन करने वालों के मीतर ही 
अधिक सत्य है; वे पूरी तरह से जानते थे कि बौद्ध और नास्तिक 
रोग जो कुछ प्रचार करते हैं उसमें अनेक महान्‌ सत्य हैं; किन्तु 
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वे यह भी जानते थे कि जो छोग पहले के मतों से कोई सम्बन्ध 
न रख कर एक नया मत स्थापित करना चाहते है, जो 
लोग जिस सूत्र में 'माछा गुँथी- हुई है उसी को तोड़ना चाहते है, , 
जो शून्य के ऊपर नूतन समाज का गठने करना चाहते है बे पूरी 
तरह से असफल होंगे । 

, हम कमी भी किसी नूतन, वस्तु का निर्माण नहीं कर. सकते, 
हम केबछ पुरानी वस्तुओ का स्थान पख्िर्तन कर सकते है। बीज 
:दी वक्ष के रूप में परिणत हो जाता है, अतः हमे थैसे के साथ 
'शान्तिपूर्वक छोगों की सत्य की खोज मे छगी हुईं शक्ति को ठीक 
तरह से चछाना होगा, और जो सत्य पहले ही से ज्ञात है उसी को 
"पूर्ण रूप से जानना होगा । अंतएव प्राचीन काछ कीं इस ईश्वर 
सम्बन्धी धारणा को वर्तमान काछ के छिए एकदम अनुपयुक्त कह कर 
उडाये बिना ही उन छोगो ने उसमे जो कुछ सत्य है उसका 
अन्वेषण आरम्भ किया; उसी का फल वेदान्त-दर्शन है। वे प्राचीन 
सभी देवताओं तथा जगत्‌ के शासनकर्ता एक ईश्वर के ,भात्र से भी 
उच्चतर भावों का आविष्कार करने रंगे--इसी प्रकार उन्होंने जो 
उच्चतम सत्य आविष्कृत किया उसी को निर्मुण पूर्णवंह नाम से 
पुकारते ह--इसी निमुण ब्रह्म की धारणा मे उन्होंने जगत के बीच 
में एक अखण्ड सत्ता को देख पाया। 

“४ जिन्होंने इस वहुलप्ृण जगत्‌ में उस एक अखण्ड स्वरूप 
को देख पाया है, जो इस मत्ये जगंत्‌ में उस एक अनन्त जीवन को 
देख पाते हैं, जो इस जड़ता तथा' अज्ञान से पूर्ण जगत्‌ में उसी एक 
स्वरूप को देख लेते हैं उन्हीं को चिरशान्ति मिठती है और किसी 
को नहीं। बाण 
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कवि कहते हैं. कि “हम जिस समय जगत्‌ में ग्रवेश करते हैं उस 

संमय अपने पीछे मानों एंक हिरण्मय,मेघ॒जाल लेकर प्रवेश करते है ।” 
किन्तु यदि सच पूछो तो हम मे से सभी इस प्रकार महिमामण्डित 

, होकर संसार में प्रवेश नहीं करते; हममें से बहुत से तो कुज्झटिका 
( कुहरे ) की कालिमा अपने पीछे छेकर जगत्‌ मे , प्रवेश करते हैं, 
इसमें कोई सन्देहः नहीं। हम छोग, हममें से सभी मानों युद्ध 
करने के लिये युद्धक्षेत्र मे,प्रेरित कर दिये.गये है | रोते रोते हमे .इस 
जगत्‌ मे प्रवेश करना होगा--यथासाध्य चेश करके अपना मार्ग 
बनाना होगा--इस अनन्त जीवन-सप्ुंद्र में पीछे की ओर, कोई चिन्ह 
तक न छोडकर मार्ग बनाना होगा--सम्मुख, की, ओर ,हम अग्रसर 
हो रहे है,पीछे अनन्त युग पड़े है, और सामने; भी अनन्त युग पड़े हैं। 
इसी प्रकार हम चढते रहते है और अन्त मे मृत्यु आकर हमें इस क्षेत्र 
से अपसारित कर देती है---विजयी अथवा पराजित कुछ भी निश्चित 
नहीं है; यही माया है| 

बालक के हृदय की आशा . बल्वती होती है। बालकों के 
, विस्फारित नयत़ों के समक्ष समस्त जगत्‌ मानों, एक छुनहले, चित्र 
के समान मालूम पडता है; वह समझता है कि मेरी जो ,इच्छा होगी 
वही होगा । किन्तु जैसे ही वह आगे बढ़ता है वैसे ही प्रत्येक- पद 
पर प्रकृति बज्द्छ प्राचीर के रूप मे उसका गतिरोध करके खड़ी हो 
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जाती है वारम्बार उस प्राचीर को भंग करने के उद्देश्य से वह वेग 
के साथ उसके ऊपर टक्कर मार सकता है। सारे जीवन भर जितना 
वह अग्रसर होता जाता है उतना ही उसका आदर्श उससे दूर होता 
चढा जाता है--अन्त मे मृगु आ जाती है और सारा खेल समाप्त हो 
जाता है; यही माया है। 

वैज्ञानिक उठे, महाज्ञान की पिपासा लिये | उनके ढिये ऐसा 
कुछ भी नहीं है जिसका वे त्याग न कर सकते हों, कोई किसी 
प्रकार भी उन्हे निरुत्साह नहीं कर सकता | वे धीरे धीरे आगे बढ़ते 
हुये प्रकृति के एक के वाद एक गुप्त तलो का आविष्कार करते है 
-अक्ञति के अन्तस्तल में से आम्यन्तरीण गूढ़ रहस्यों का उद्घाटन 
करते हैं--किल्तु इसका उद्देश्य क्या है? इस सत्र के करने का क्या 
उद्देश्य है? हम इन वैज्ञानिकों का गौर क्‍यों करे! उन्हे कीर्ति 
क्यो मिले ? क्या ग्रकृति मनुष्प जितना जान सकता है उससे अनन्त 
गुना अधिक नहीं जान सकती ? ऐसा होने पर भी कया वह जड़ 
नहीं है ? जड़ का अनुकरण करने में कौन सा गौरव है ! वच्ध चाहे 
कितना ही विद्युतशक्तिशाढी क्यो न हो, प्रकृति उसे चाहे जितनी 
दूर उठाकर फेक सकती है। यदि कोई मनुष्य उसका शर्तांश भी कर 
सकता है तो हम उसे उठाकर आकाश मे पहुँचा देते है ! परन्तु यह 
सब किस लिये ? प्रकृति के अनुकरण के छिये, मृत्यु के, जड़ल के, 
अंचेतन के अनुकरण के लिये हम उसकी प्रशंसा क्यों करे? 

मध्याकपण शक्ति भारी से मारी पढाये को क्षण भर में 
खण्ड खण्ड कर फेक सकती है, फिर भी वह एक जड़ शक्ति है | जड 
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के अनुकरण से क्या छाभ है! तथापि हम सारे जीवन भर केवल 

इसी के लिये चेश करते रहते हैं; यही माया है। 

इन्द्रियोँ मनुष्य की आत्मा को बाहर खींच छाती है| मनुष्य 
उन स्थानों मे सुख और आनन्द की खोज कर रहा है जहाँ वह 
उन्हे कमी भी नहीं पा सकता | युगो से हम यह सीखते आ रहे है 
कि यह निरर्थक और ब्यं् है; यहों हमे सुख नहीं मिठू सकता, 
प्रनतु हम सीख नही सकते ! अपने अनुभव के अतिरिक्त और किसी 
उपाय से हम सीख नही सकते | हम प्रयत्न करते हैं; हमे धक्का 
छगता है, फिर भी क्या हम सीखते है ? नहीं, फिर भी नही सीखेते । 
पृतग जैसे दीपक की छी पर जछते है उसी प्रकार हम इन्द्रियों में 
मुख की प्राप्ति की आशा से अपने को बार बार झोकते है। हम फिर 
लौटते हैं, ताजगी ढेकर; इसी प्रकार चछता रहता है और अन्त में 
असम होकर, धोखा खाकर हम मर जाते है; और यही माया है। 

यही वात हमारी बुद्धि के सम्बन्ध मे भी है। हम जगत्‌ के रहस्य 
की मीमासा करने की चेथ करते है--हम इस जिज्ञासा, इस अनुसन्धान 
की प्रवृत्ति को बन्द नही रख सकते; किन्तु हम छोगो को यह जान 
लेना चाहिये कि ज्ञान प्राप्तव्य वस्तु नहीं है--कुछ पद अग्रसर 

होते ही अनादि अनन्त काल का प्राचीर बीच में व्यवधान के रूप 
में जा खडा होता है जिसे हम लॉघ नहीं सकते | कुछ दूर बढ़ कर 
अनाद़ि देझ का व्यवधान आकर खड़ा हो जाता है जिसे अतिक्रमण 
नहीं कर सकते; सभी कुछ अनतिक्रमणीय हो कर हम हम कार्यकारण 
रूपी दीवार की सीमा से वद्ध है । हम इसे छोॉँध कर आगे नहीं जा 
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सकते | तो भी हम चेश करते रहते है। चेश हमे करनी ही. पड़ेगी; 
यही माया है । 

प्रत्येक सॉस मे, हृदय की प्रत्येक धड़कन में, अपनी प्रत्येक 
गति मे हम समझते है. कि हम स्वतन्त्र हैं, और उसी क्षण हम 

देखते है कि हम स्व॒तन्त्र नही है | क्रीत दास--हम प्रकृति के क्रीत 
दास है--शरीर, मन तथा सभी चिन्ताओ एव सभी भावों में हम प्रकृति 

के क्रीत दास है; यही माया है। 

ऐसी एक भी माता नही है जो अपनी सनन्‍्तान को अदूभत 
शिशु--महापुरुष नही समझती है। वह उसी बालक को ठेकर पागछ 
हो जाती है, उसी वाढुक के ऊपर उसके प्राण पडे रहते है | वाढक 
बडा हुआ--शायद्‌ बिरुकु5 शराबी और पशुतुल्य हों गया--जननी 
के प्रति बुरा व्यवहार तक करने छगा। जितना.ही उसका दुव्येवहार 
बढता है उतना ही जननी का ग्रेम भी बढ़ता है। छोग इसे जननी 
का नि.स्ार्थ प्रेम कह कर खूब प्रशंसा करते हे--उनके मन में 
प्रश्न भी नही उठता कि वह माता जन्म भर के छिये केबरू एक क्रीत 
दासी के समान है--वह प्रेम किये बिना रह ही नहीं सकती। हजारो 
बार उसकी इच्छा होती है कि वह इस मोह का त्याग कर देगी 
किन्तु वह कर ही नहीं सकती | अतः वह इसे सुन्दर पुष्पों से सजा 

उसी को अदमुत ग्रेम कह कर व्याख्या करती है; यही माया है। 

हम सब का यही हाछ है| नारद ने एक दिन श्रीकृष्ण से पूछा, 
# ग्रभो, आपकी माया कैसी है, मै देखना चाहता हूँ ।” कई दिन 
के वाद श्रीकृष्ण नारद को लेकर एक जगल मे गये | वहुत दूर जाने 
के वाद श्रीकृष्ण नारद से बोढे--/ नारद, मुझे बड़ी. प्यास छगी है| 
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क्या कही से थोडा जढ़ छाकर पिछा सकते हो ! ”. नारद | बोढे-- 
# ग्रभो, कुछ देर ठहरियि, मे अभी जल छेकर आता हूँ।” यह कह 
कर नारद चले गये | कुछ दूर पर एक गाँव था, नारद वहीं जल की 
खोज करने छगे। एक मकान के द्वार पर पहुँच कर उन्होंने खटखठाया। 
द्वार खुछा और एक परम सुन्दरी क्या उनके सम्मुख आकर 
खड़ी हुई । उसे देखते ही नारद सब कुछ भूछ गये | भगवान उनकी 
प्रतीक्षाकर रहे होगे,वे प्यासे होगे,हो सकता हैं प्यास से उनका ग्राण- 
वियोग भी हो जाय--ये सभी बाते नारद भूछ गये। सब कुछ भूछ 
कर वे उसी कन्या के साथ बातचीत करने ढंगे, धीरे धीरे एक दूसरे 
के प्रति प्रणयभाव उत्पन्न होने छगा | तब फिर नारद उस कन्या के 

पिता के पास जाकर उसके साथ विवाह करने के लिये प्रार्थना 
करने छंग--विवाह भी हो गया और वे उसी गाँव में रहने छगे-- 
शीरे धीरे उनके सनन्‍्तति भी होने छगी | इसी तरह रहते रहते बारह 
चर बीत गये | नारठ के सखुर भी मर गये और उनकी सम्पत्ति के 
नारढ उत्तराधिकारी हो गये और पुत्र कछत्र, भूमि, पशु, सम्पत्ति, गृह 
आदि को लेकर नारद खूब सच्छन्दता पूर्वत्त खुख से रहने ढगे। 
अन्त मे उन्हें यह बोध होने छगा कि वे खुब खुखी है। इसी समय 
उस देश में वाद आईं | एक दिन रात के समय नदी दोनों तठों को 
तोड़कर बहने छूगी और सम्पूर्ण गाव डूब गया। मकान सब गिरने 
लगे; मनुष्य, पशु, पक्षी, सव बह बह कर डूबेन छंगे, नदी की धार में 
सभी कुछ बहने छूगा | नारद को भी भागना पड़ा। एक हाथ से 
उन्होने स्त्री को पकड़ा, दूसरे हाथ से दो बच्चों को, और एक 
बालक को कन्‍्थें पर बिठा कर उस भयद्डर नदी को पार करने की 
चष्टा करेन छंग। 
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कुछ दूर जाने के वाद ही लहरों का वेग बढ़ने छगा। कन्ध 
पर बैठे हुये शिज्ञु की नारद किसी प्रकार रक्षा न कर सके; वह -गिर 
कर तरंगो मे वह गया | निराशा और दुख से नारद चीत्कार कर 
उठे। उसकी रक्षा करने को जांते ही और एक बालक, जिसका हाथ: 
वे पकड़े हुये थे, हाथ से छूट इत्र कर मर गया। अग्रनी पत्नी को वे 
अपने शरीर की समस्त शक्ति छगा कर पकड़े हुये थे, अन्त में तरंगो 
के वेग से पत्नी भी उनके हाथ से छट गईं और वे स्वयं तट पर गिर 
कर मिट्टी में छोटपोट होने छगे और बड़े कातर स्वर में वरिकाप करने 
लगे | इसी समय मानो किसी ने उनकी पीठ पर कोमल हाथ रख 

कर कहा--/ चत्स, कहों, जछ कहाँ है ? तुम जरू लेने गये थे, में 
तुम्हारी प्रतीक्षा में हूँ। तुम्द गये हुये आधा घण्ठा हुआ।” आध 
घण्ठा ! नारद के छिये तो बारह वर्ष बीत चुके थे | और आधघ घण्टे 
के भीतर ही ये सब दृश्य उनके मन के अन्दर से निकल गये--यही 
माया है | किसी न किसी रूप में हम सव इसी माया के भीतर रहते 
है | यह वात समझना बड़ा कठिन है--विपय मी वड़ा जठिर है। 
इसका क्‍या तातये है? तात्यर्य यही है कि--यह वात वड़ी भयानक 
है--सभी देशों में महापुरुषो ने इसी तत्व का प्रचार किया है, सभी 
देशों के छोगों ने यही शिक्षा ग्राप्त की है, किन्तु बहुत कम लोगों ने 
इस पर विश्वास किया है; उसका कारण यही है कि स्वय॑ बिना भोगे 
हुये, विना ठोकर खाये हुये हम इस पर विश्वास नहीं कर सकते | 
सच पूछियें तो सभी वृया है, सभी मिथ्या हैं। 

सर्ब-संहारक काछ आकर सब को ग्रास कर ढेता है कुछ भी 
' नहीं छोड़ता | वह पाय को खा जाता है, पापी को भी खा जाता है, 
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वह राजा को, प्रजा को, छुन्दर को, कुत्सित को--सभी को खा डाछता 
है, किसी को भी नहीं छोडता | सभी कुछ उस चरम गति--विनाश- 
की ओर अग्रसर हो रहा है हमारा ज्ञान, शिल्प विज्ञन--सभी कुछ 
उसी एक अनिबाग्रे गति मृत्यु की ओर अग्रस॒र हो रहा है। कोई भी इस 
तरंग की गति को नहीं रोक सकता, कोई भी इस विनाशाभिमुखी गति 
की एक क्षण के लिये भी रोक कर रख नही सकता। हम उसे भूले रहने 
की चेश कर सकते है, जैसे किसी देश मे महामारी फैलने पर शराब, 
"नाच, गान आदि व्यर्थ की चेशये करके छोग सब कुछ भूलने की चेश 
करते हुये लकवा मारे हुये मनुष्य की भाँति गतिशक्तिरहित हो जाति 
हैं। हम छोग भी इसी प्रकार इस भृतद्यु की चिन्ता को भूछने की 
अति कठोर चेश कर रहे हैं--सभी प्रकार के इन्द्रियसुखों के द्वारा 

हद भूलने की चेश कर रहे है किन्तु इससे उसकी निवृत्ति नहीं 
ती। 

लोगों के सामने दो मार्ग है । इनमे से एक सभी जानते है-- 
वह यह है--/ जगत्‌ मे दुःख है, कष्ट है, सब्र सत्य है किन्तु इस 
सम्बन्ध में विस्कुछ सोचना नहीं चाहिये । ' यावज्जीवेत्सुख॑ जीवेत्‌ 
ऋण कृत्य धृत पिबित्‌ | ' दुःख अवश्य है किन्तु उघर नज़र मत 

डालो | जो थोडा बहुत सुख मिड्ठे उसे भोग कर लो, इस संसार-चित्र 
के अन्यकारमय अश को मत देखो--केव्रछ प्रकाशमय अंश,की ओर 
देखो ॥” इस प्रकार के विचारों मे कुछ सत्य तो अवश्य है किन्तु इस 
में भयानक विपत्ति की आशंका भी है। इसमें सत्य इतना ही है कि 

हमे काय मे प्रवृत्त रखता है। आशा एज इसी प्रकार का एक 
प्रत्यक्ष आइश हमे कार्य में श्रवृत्त और उत्साहित- करता है 
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अवश्य, किन्तु इसमे यह एक विपत्ति है कि अन्त में हताश होकर 
सब चेशटये छोड़ देनी पडती है। जो छोग कहते है---“ संसार को जैसा 
देखते हो वैसा ही ग्रहण करो; जितनी दूर तक स्वच्छन्द रह सकते 
हो, रहो समस्त दुःख, कष्ट आने पर भी सन्तुष्ट रहो; आधात होन 
पर भी कहो कि यह आधात नहीं; पृष्पवृष्टि है; दास के समान 
परिचालित होने पर भी कहो-'मै मुक्त हूँ, स्वाधीन हूँ” दूसरों के तथा 
अपनी आत्मा के सम्मुख दिन रात मिथ्या बोलो, क्योंकि संसार में 
रहने का, जीवित रहने का यही एक मात्र उपाय है, ”--ऐसे छोग 
बाध्य होकर ही अन्त मे ऐसा करते है। इसी को पक्का सांसारिक 
ज्ञान कहते है और इस उन्नीसवीं शताब्दी में यह ज्ञान जितना 
साधारण है उतना साधारण कभी भी नहीं था; इसका कारण यही 
है कि लोग इस समय जो चोटे खा रहे 'है ऐसी चोटें उन्होंने 
पहले कभी नहीं खाई थीं, प्रतिदन्द्रिता भी इतनी तीव्र पहले कमी 
नहीं थी; इस समय मनुष्य अपने दूसरे भाइयों के ग्रति जितना 
निष्ुर है उतना पहले कभी नहीं था, और इसीलिये आज कछ यह 
सानत्रना दी जाती है | आज कल यह उपदेश ही अधिकतर दिया 
जाता है, किन्तु इस उपदेश से अब कोई फल नहीं होता; कमी भी 
नहीं होता | गछे हुये शव को फूलो से ढक कर कब तक रखा जा 
सकता है। असम्भव कंब तक चल सकता है ! एक दिन ये सब फछ 
उड जायेंगे, तब यह शव पहले से भी अधिक बीमत्स रूप मे दिखेगा । 
हमारा समस्त जीवन ही ऐसा है। हम अपने पुराने सड़े घाव को 
स्ण के वस्त्र से ढक देने की चेश कर सकते हैं किन्तु एक दिन 
आयेगा जब वह स्णेवस्त्र खिसक पड़ेगा और बह धाव अत्यन्त 
बीमसस्‌ रूप में हमारे सम्मुख प्रकाशित होगा |तव क्या कोई 
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आशा नहीं है ? यह वात सत्य है कि हम सभी माया के दास हैँ, 
कप पु रा पाप 

हम सभी माया के अन्दर ही जन्म छेते हैं और माया मे ही हम 

जीबित रहते हैं | 

तब क्या कोई उपाय नहीं है, कोई आशा नहीं है ! यह वात 
कि हम सव॒अतीब दुर्दशा में पड़े है, यह जगत्‌ वास्तव में एक 
कारागार है, हमारी पूर्वप्राप्त महिमा की छठा भी एक कारागार है, 
हमारी बुद्धि और मन भी एक कारागार के समान है, ये सत्र बातें 
कडो युगो से छोगो को माढ्म हैं। मनुष्य चाहे जो कुछ कहे, ऐसा 

कोई भी व्यक्ति नहीं है जो किसी न किसी समय इस बात को 
हृदय से अनुभव न करता हो | बुड्ढे छोग इसकों और भी तीव्रता के 

साथ अनुभत्र करते है, क्योकि उनकी जीवन भर की सब्चित अमि- 
ज्ञता रहती है, प्रकृति की मिथ्या भाषा उन्हें अधिक ठग नहीं 
सकती। इस वन्धन को तोड़ने का क्‍या उपाय है? क्‍या इसे 
तोड़ने का कोई उपाय नहीं है? हम देखते हैं कि यह भयंकर 
व्यापार, यह बन्वन हमारे सामने, पीछे, चारों ओर रहने पर 
भी. इसी ढु,ख और कष्ट के बीच, इसी जगत्‌ में जहाँ जीवन और 
मु का एक ही अर्थ है, यहाँ भी एक महावाणी सभी युगों मे, सभी 
दुआ मं, सभी व्यक्तियों के हृदय के भीतर से मानों उठ रही है-- 

/ देवी हैपा गुणमयी मम माया दुर्यया। 
मामेव ये प्रपच्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते || ” 

४ मरी खह दवी ज्िगुणमयी माया वडी मुश्किल से पार की जाती है। 
जो मेरी शरण में जाने है वे इस माया के पार हो जाते हैं | ” ० हें 



मादा ओर मुक्ति ३१ 

प्रिश्रान्त, भाराक्रान्व। मनुष्यों, आओ, मैं तुम्हें आश्रय दूँगा। ” यह | 

वाणी ही हम सब को बराबर अग्र॒ुतर कर रही है। मनुष्य इस वाणी 

को सुनता है, अनन्त युगों से घुनता आ रहा है। जिस समय मनुष्य 

को लगता है कि उसका सब कुछ चढा जा रहा है, जब उसकी 

आशा टूटने छगती है, जब अपने बढ में उसका विश्वास नष्ट होने 
रूगता है, जब सभी मानो उसकी जैंगुलियों में से खिसककर भागने 

छूगता है और जीवन केवछ एक भग्नस्तूप मे परिणत हो जाता है. 

ततव वह यही वाणी छुनता है,--और यही धम है। 

अत एक ओर तो यह अभय वाणी, यह आशाप्रद वाक्य 

है कि-यह सब कुछ नहीं; केवल माया है--इसकी उपलब्धि करो 
किन्तु इसके बाहर जाने का मार्ग है। दूसरी ओर हमारे सांसारिक 
लोग कहते हैं-/ धर्म, दर्शन--ये सब च्यर्थ की वस्तुये छे कर दिमाग 
खराब मत करो। जगत्‌ मे रहो; यह जगत्‌ बड़ा अशुभप्ूर्ण है सही, 
किन्तु जितनी दूर तक हो सके इसका सद्व्यवद्दार कर छो | ” सीधे 
सादे शब्दों मे इसका अर्थ यही है कि उलठे सीधे दिन रात प्रतारणा- 
शरण जीवन यापन करों--अपने घाव को जब तक हो सके ढक कर 
रक्खो। एक के वाद दूसरी जोड़-गॉठ करते जाओ यहां तक कि 
सब कुछ नष्ट हो जाय और तुम केवछ जोड़गॉठ का एक समूह मात्र 
रह जाओ | इसी को सांसारिक जीवन कहते है | जो इस जोड़गौंठ 
से सनन्‍्तुष्ट है वे कमी भी धर्माम नहीं कर सकते | जब जीवन की 
वर्तमान अवस्था मे भयानक अशान्ति उत्पन्न हो जाती है, जब अपने 
जीव्रन में भी ममता नहीं रहती, जब इस जोडगॉठ पर अपार 
श्रणा उत्पन्न हों जाती है, जब मिथ्या और प्रवञ्चना के ऊपर भारी 
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वितृष्णा उद्चत्न हो जाती है तभी धर्म का भारम्म होता है। वास्तविक 
धार्मिक होने के योग्य वही है जो, बुद्धंदेव ने बोधिवक्ष के नीचे खड़े 

होकर दढ स्वर से जो बात कही थी, उस बात को रोम रोम से बोल 
सकता हो । ससारी होने की इच्छा उनके हृदय में भी एक बार 
उत्पन्न हुई थी। उस समय उन्होंने स्पष्ट रूप से समझा कि उनकी यह 
अवस्था, यह सांसारिक जीवन एकदम भूल है; किन्तु इसके बाहर 
जाने का कोई मार्ग उन्हें नहीं मिल रहा था | प्रछोभमन एक बार 
उनके निकट आया और कहने छगा--सत्य की खोज छोड़ो, ससार 
में लौटकर वही पुराना प्रतारणापूण जीवन यापन करो, सभी वस्तुओं 
को उनके गढत नामों से पुकारो, अपने निकट और सब के निकट 
दिन रात मिथ्या बोलते रहो--यह प्रढोभन उनके पास एक बार 
आया था, किन्तु उस महावीर ने अतुल पराक्रम से उसी क्षण उसे 
परास्त कर दिया। उन्होंने कह्य--/ अज्ञान पूर्वक केवछ खापीकर जीने 
की अपेक्षा मरना ही अच्छा है; पराजित होकर जीने की ओपेक्षा 
युद्धक्षत्र मे मरना अच्छा है। ” यही धर्म की भित्ति है। जब मनुष्य 
इस भित्ति के ऊपर खड़ा होता है” तब वह सत्य की प्राप्ति के पथ 
पर, ईख़र के छाम के पथ पर चल रहा है ऐसा समझना चाहिये | 
धार्मिक होने के डिये भी पहले यह प्रतिज्ञा आवश्यक है | मै अपना 
रास्ता स्य ढूँढ ढूँगा। सत्य को जानूँगा अथवा प्राण दे दूँगा। 
कारण, संसार की ओर से तो और कुछ पाने की आशा है ही नही, वह 
तो शूत्य स्वरूप है, वह दिन रात अन्तहिंत हो रहा है।आज का 
सुन्दर आशापूर्ण तरुण पुरुष कछ का बूढ़ा है। आशा, आनन्द, सुख-- 
ये सब मुकुछो की मॉति कल के शिशिर-पात से नष्ट हो जायेगे। 
यह हुई इस ओर की बात; दूसरी ओर विजय का प्रढोभन रहता है। 
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जीवन के सभी अज्ञुभों पर विजय-प्राप्ति की सम्भावना रहती है।' 
और तो क्‍या, जीवन और जगत्‌ के ऊपर भी विजयप्राप्ति की आशा 
रहती है। इसी उपाय से मनुष्य अपने पैरो पर खडा हो सकता है। 
अनए्व जो छोग इस विजयप्राप्ति के हिये, सत्य के लिये, धरम के 

डिये चेथ्ट कर रहे है वे ही स॒त्य पथ पर हैं, और सब वेद भी यही 
अचार करते हैं, “ निराश मत होओ, मार्ग बडा कठिन है-जैसे 
छुरे की धार पर चहुना; फिर भी निराश मत होओ; उठो, जागो 
और अपने चरम आदश को प्राप्त करो। ” 

सभी तिमिन्न धर्मों की, चाहे वे किसी भी रूप में मनुष्य के 
निकट अपनी अभिव्यक्ति करते हो, सव की यही एक मूलमित्ति है। 
सभी धर्म जगत्‌ के बाहर जाने का अर्थात्‌ मुक्ति का उपदेश देते है। इन 
सब धर्मों का उद्देश्य--संप्तार और घम के बीच मुझुह कराना नही, किन्तु 
धर्म को अपने आदर मे इढग्रतिष्ठित करना है, संघार के साथ सुलह 
करके उस आदर को नीचे नहीं छाना--पत्येक धमे इसका ग्रचार 
करता है और वेद्वान्त का कर्तव्य है--विभिन्न धर्ममावों का सामम्जस्य 
स्थापित करना, जैसा हमने अभी देखा कि मुक्तित की बात को लेकर 
जगत्‌ के उच्चतम और निम्नतम धर्मों मे सामञ्जस्य पाया जाता है। 
हम जिसको अत्यन्त धृणित कुसंस्कार कहते है, और जो सर्वोच्च 
दर्शन है सभी की यह एक साधारण भित्ति है कि वे सभी इस एक 
अकार के सट्डूठ से निस्तार पाने कामाग दिखाते है और इन सब धर्मो 
में से अधिकांश में प्रपंचातीत पुरुषबिशेष की सहायता से--प्राकृतिक 
नियमों से आवद्ध नही अथीत नित्य मुक्त पुरुपविशेष की सहायता से--- 

. इस मुक्ति की प्राप्ति करनी पड़ती है। इस मुक्त पुरुष के स्वरूप के, 
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सम्बन्ध मे नाना प्रकार की कठिनता तथा मतमेदों के होने पर भी-- 
यह ब्रह्म सगुण है या निर्गुण, मनुष्य की भौति ज्ञानसम्पन्न है या नहीं, 
बह पुरुष है, स्त्री है अथवा नपुंसक--स प्रकार के अनन्त विचारों 
के होने पर भी--विभिन्न मतो के प्रबकू विरोध होने पर भी--दन सब 
के भीतर एकत्न का जो सुवर्णसूत्र उन्हे. ग्रथित किये हुये है, वह हम 
देख पाते है; अतः यह सब विभिन्नता या विरोध हमारे अन्दर भय 
उत्नन्न नही करता; और इसी वेदान्त-दशन में यह झुब्ण-सूत्र 
आविष्कृत हुआ है; हमारी दृष्टि के सामने थोड़ा थोडा करके प्रकाशित 
हुआ है, और इसमे पहले ही यही तत्व प्राप्त होता है कि हम सभी 
विभिन्न पथो के द्वारा उसी एक मुक्ति की ओर अग्रसर हो रहे है 
सभी घर्मो का यही एक साधारण भाव है। 

अपने सुख, दुःख, विपत्ति और कष्ट, सभी अवस्थाओं में हम 
यही आश्चर्य की बात देखते है कि हम सब धीरे धीरे उसी मुक्ति 
की ओर अग्रसर हो रहे है| प्रश्न उठा--यह जगत्‌ वास्तव में क्या 
है? कहों से इसकी उत्पत्ति 'हुईं और कहाँ इसका छूय है? और इसका 
उत्त था,--मुक्ति से ही इसकी उत्पत्ति है, मुक्ति मे यह विश्राम 
करता है और अन्त में मुक्ति में ही इसका छुूय हो जाता है। युहद 
जो मुक्ति की भावना है कि वास्तव भे हम मुक्त है, इस आश्चर्य- 
जनक भावना को छोड कर हम एक क्षण भी नहीं चल सकते, 
इस भाव को छोड़ कर तुम्हारे सभी कार्य, यहों तक की तुम्हास 
जीव्रन तक व्यथ है'। प्रतिक्षण प्रकृति हमारा दासल सिद्ध कर रही है 
किन्तु उसके साथ ही साथ यह दूसरा भाव भी हमारे मन में उत्पन्न होता * 
रहता है कि फिर भी हम मुक्त हैं। प्रतिक्षण ही हम माया के-द्वारा 
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आहते होकर वंद्ध के समान माढ्म होते है. किन्तु उसी क्षण, उसी 
आघात के साथ ही साथ, 'हम वद्ध है? इस भाव के साथ ही साथ और 
भी एक भाव हमारे अन्दर आता है कि हम मुक्त है। मानों हमारे 
अन्दर से कोई हमे यह कहने को वाघ्य कर रहा है कि हम मुक्त 
है। किन्तु इस मुक्ति की प्राणो से उपलब्धि करने मे, अपने मुक्त 
स्वभाव का प्रकाश करने मे सब वाधाये उपस्थित होती है वे भी एक 
प्रकार से अनतिक्रमणीय है | तथापि अन्द्र से हमारे हृदय के अन्त- 
स्तर मे मानो वह आबाज़ सदा ही उठती रहती है- में मुक्त हूँ, मै 
मुक्त हैँ । और यदि तुम ससार के सभी धर्मों की आलोचना करके 
देखो तो समझोगे--उनेम से सभी में किसी न किसी रूप में यह 
भाव प्रकाशित हुआ है। केवछ घम में ही नहीं--धर्म शब्द को आप 

संकीर्ण अर्थ में मत छीजिये--समी प्रकार का सामाजिक जीवन केव्छ 
इसी एक मुक्त भाव की अभिव्यक्ति मात्र है। सभी प्रकार की सामा- 
जिक गति उसी एक मुक्त भाव का विभिन्न प्रकाश मात्र है। मानों सभी 
लोग जान वूत्रकर या अनजाने ही उस स्वर को सुन रहे हैं जो दिन 
रात कह रहा है, “ ओ थके हुये और वोज्न से छदे हुये मनुष्यों ! मेरे 
पास आओ | ” एक ही प्रकार की भाषा अथवा एक ही ढंग से, चाहे 
वह प्रकाशित न होती हो, किन्तु मुक्ति की ओर हमें आह्वान करने 
वाली वह वाणी किसी न किसी रूप में हमारे साथ सदा वर्तमान 
रहती है। हमारा यहाँ जो जन्म हुआ है वह भी इसी वाणी के कारण: 
हमारी प्रत्येक गति ही इसी के लिये है | हम जानें या न जाने, किन्तु 
हम सभी मुक्ति की ओर चल रहे है, जान कर या अनजाने हम उसी 
वाणी करा अनसरण कर रहे 
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उस वाणी का अनुसरण जब हम करते हैं तभी हम नीति- 
परायण होते हैं। केवल जीवात्मा ही नहीं किल्तु छोटे से छोटे जड़ 
परमाणु से लेकर ऊँचे से ऊँचे मनुष्यों तक सभी ने वह स्व॒र छुना 

है, और सव उसी की दिशा में दौड़े जा रहे है। और इस चेश में 
या तो हम परस्पर मिल जाते हैं. या एक दूसरे को धक्का देते है। 
और इसी से ग्रतिदवन्द्रिता, हप, संवर्ग, जीवन, सुख और मृत्यु आदि 
उत्नन्न होते हैं और उस वाणी तक पहुँचने के लिये यह जो संघ 
चढ रहा है यह समस्त जगत्‌ उसी का परिणाम मात्र है। यही 
हम सब करते चढ रहे है | यही व्यक्त प्रकृति का परिचय है। 

श्स वाणी के सुनने से क्‍या होता है ! इससे हमारे सामने 
का दश्य परिचित होने छगता है | जैसे ही तुम इस स्वर को छुनते 
हो और समझते हो कि यह क्‍या है, वैसे ही तुम्हारे सामने का 
समस्त छूप बदल जाता है| यही जगह जो पहले माया का वीभत्स 
युद्भक्षेत्र था, अब और छुछ--अपेक्षाकुत अधिक सुन्दर--हो जाता 
है। तब फिर हमे प्रकृति को कोसने की कोई आवश्यकता नही रह जाती। 
जगत्‌ बडा बीभत्स है अथवा यह सब वृथा है यह बात भी कहने की 
आवश्यकता नहीं रह जाती; रोने चिह्छाने की भी आवश्यकता नहीं 
रह जाती। जैसे ही तुम इस स्वर को सुन पाते हो, बैंसे ही तुम्हारी 
समझ्न में आ जाता है कि यह सब चेष्टा, यह युद्ध, यह अतिद्वन्द्रिता, 
यह गडबड, यह निष्ठुरता, यह सब छोटे छोटे छुखों का प्रयोजन 
क्या है | तर यह स्पष्ट समझ में आता है कि यह सब ग्रकृति क 
स्पभाव से ही होता है; हम सब जान क़र अथवा अनजाने उसी स्वर 
की ओर अग्रसर हो रहे है, इसील्यि यह सब हो रहा है। अतएव 
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समस्त मानव जीवन, समस्त प्रकृति उसी एक मुक्तभाव को अभिव्यक्त 

करने की चेष्टा कर रही है, बस; सूये भी उसी ओर चढ रहा है, 
पुधिवी भी उसी के ढिये सूर्य के चारों ओर श्रमण कर रही है, चन्द्र 
भी इसीलिये पृथित्री के चारों ओर घूम रहा है। उसी स्थान पर पहुँ- 
चने के लिय समस्त ग्रह-नक्षत्र भ्रमण कर रहे है और वायु बह रही 

है। उसी मुक्ति के लिये बिजली तीव्र धोष करती है और उसी के 
लिये मृद्यु भी चारो ओर घूम फिर रही है । सभी उस दिशा मे. जाने 
के डिये चेष्ठा कर रहे है । साधु छोग भी उसी ओर जा रहे हैं, 
बिना गये वे रह ही नहीं सकते, उनके लिये यह कोई प्रशंसा 
की बात नहीं है। पापी छोगो की भी यही दशा है। खूब 
दान देने वाला व्यक्ति भी वही सब छक्ष्य बना कर सरढू भाव 
से चल रहा है, बिना चले वह रहे ही नहीं सकता; और मयानक' 
कृपण व्यक्ति भी उसी को छक्ष्य बनाकर चल रहा है। जो. 
महासत्कमंशील हैं उन्होने भी उसी वाणी को सुना है, वे सत्कमे किये 
बिना रह ही नहीं सकते, और बड़े आल्सी व्यक्तित का भी यही हाल 
है। एक व्यक्ति का पदस्खलन दूसरे की अपेक्षा अधिक हो सकता है 
और जिस व्यक्ति का पदस्खठन अधिक होता है उसे हम दुर्बछ 
कहते है और जिसका कम होता है उसे सज्जन या सत्‌ कहते है ! 
अच्छा या बुरा ये दो मिन्न वस्तुये नहीं हैं, बल्कि एक ही है; उनके 
बीच का भेद प्रकारगत नहीं, परिणाप्रगत है। 

अब देखिये, यदि यही सुक्तभाव रूपी शक्ति वास्तव में समस्त 
जगत्‌ भे कार्य कर रही है तो हमारे विशेष आलोच्य विपय--पर्म में 

. उसका प्रयोग करने पर हम देख पाते हैं---सभी धर्म इसी एक भाव के 
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द्वारा नियमित हैं | अत्यन्त निम्न कोटि के धर्मों को लीजिये. तो शायद 

किसी मृत पूर्वपुरुप की अथवा किसी निष्ठ॒र देवता की उपासना हो 

रही है किल्तु उनके उपास्य इन देवताओं अथवा मृत पृ्व॑पुरुषों की 

धारणा क्या है? धारणा यह है; कि वें प्रकृति से ऊपर है, 

इस माया के द्वारा वे बद्ध नहीं है। हाँ, प्रकृति के बारे, मे 

उनकी धारणा अवश्य ही सामान्य हैं। वे केवल आकर्षण और 

विप्रकर्पण इन दोनों शक्तियों से परिचित है । उपासक, जो कि एक 

मूर्ख अज्ञानी व्यक्ति है उसकी विल्कुछ स्थूछ धारणा है. कि वह घर 

की दीवार को भेद कर नहीं जा सकता अथवा झून्य भें उड़ नहीं 

सकता | अतः इन सत्र बाधाओं को अतिक्रमण करना या न॑ 

करना इसके अतिरिक्त शक्ति की उच्चतर धारणा उसे है ही 

नहीं; अतएव वह ऐसे देवता की उपासना करता है जो दीवार 

भेदकर अथवा आकाश में होकर आ जा सकते है अथवा जो अपना 

रूप परितित कर सकते है | दाशनिक भाव से देखने पर इस अकार 

की देवोपासना में क्या रहस्य छिपा है ? रहस्य यही है कि यहाँ भी: 

वही मुक्ति का भाव मौजूद है, उनकी देवता की धारणा परिज्ञात 

प्रकृति की धारणा से उन्नत है | और जो उनसे अधिक उन्नत देंवों 

के उपासक है उनकी भी उसी मुक्ति की दूसरे प्रकार की धारणा 

है। जैसे जैसे प्रकृति के सम्बन्ध में हमारी धारणा उन्नत होती जाती 

है वैसे ही प्रकृति के प्रभु आत्मा के सम्बन्ध में भी वह उन्नत होती 

जादी है; अन्त में हम एकेल्नखाद में पहुँच जाते है। यही माया-- 

यही प्रकृति रह जाती है, और इसी माया के एक प्रभु रद्द जाते है-- 
यही हमारी आशा का स्थर है। हैं 
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जहाँ पहले पहल इस ए्केंखखाद. के सूचक भाव काः 
आरम्म होता है वही वेदान्त का भी आरम्भ हो जाता हैं। वेदान्त 

इससे भी अधिक गम्भीर अचेषण करना चाहता है | वह कहता हँ- 

इस माया ग्रपञ्च के पीछे जो एक आत्मा मौजूद है| जो माया का 

स्वामी है पर जो माया के अधीन नहीं है,' वह हमें अपनी ओर 

आकर्षित कर रहा है और हम सब भी धीरे घीरे उसी की ओर 
चल रहे है; यह घारणा तो ठीक ही हैं, किन्तु अभी भी यहा 
धारणा शायद स्पष्ट नही हुईं है, अभी तक यह दशन अस्पष्ट और 
अस्फुट है यद्पि वह स्पष्ट रूप से युक्तिविरोधी नहीं हैं। जिस 

प्रकार आपके यहाँ ग्रा्थेना मे कहा जाता है---' भेरे इंख्र, तेरे अति 

निकट,! (प्रथा गाए 505 ६० "8७ बेद्ान्ती भी ऐसे ही प्रार्थना 

करेगा, केवछ एंक राब्द वदरूकर-- मेरे ईश्वर, मेरे अति निकट 

(पर०व००७ गाए 0०१, ६० !4०) | । हमारा चरम रक्ष्य बहुत दूर है, बहुत 
दूर; प्रकृति से अतीत प्रदेश मे, और हम उसके निकट धीरे धीरे 
अग्रसर हो रहे है; इस दूरी के भाव को धीरे धीरे हमें और अपने 
निकट छाना होगा किल्तु आदर्श की पविन्नता और उच्चता को 
अन्षुण्ण रखते हुये | मानो यह आदर ऋमश!ः हमारे निकटतर होता 
जाता है--अन्त मे स्वर्ग का ईख़र मानो प्रकृतिस्थ ईख़र वन जाता है, किर 
प्रकृति में और ईश्वर में कोई भेद नहीं रहजाता, वही मानों इस ठेह- 
मन्दिर के अधिष्ठातृदेवता के रूप में, और अन्त में इसी देवमन्दिर के 
रूप मे जाना जाता है और वही मानो अन्त से जीदात्मा और मनुष्य 
के रूप में सामने आता है। और यही वेदान्त की शिक्षा का अन्त 
है। जिसको. ऋषिगण विभिन्न स्थानों में खोजा करते ये वह तुम्हारे 
अन्दर ही है। वेदान्त कहता है--तुमने जो वाणी सुनी थी वह ठीक 
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सुनी थी, किन्तु उसे सुनकर तुम ठीक मार्ग पर नहीं चले | जिस 
मुक्ति के महान्‌ आदर्श का तुमने अनुभव किया था वह सत्य है, किन्तु 
उसे बाहर की ओर खोजकर तुमने भूछ की | इसी भाव को अपने 
,निकट और निकटतर छाते चलो जब तक कि तुम यह न जान छो कि 
यह मुक्ति, यह स्वाधीनता तुम्हारे अन्दर ही है, वह तुम्हारी आत्मा 
की अन्तरात्मा है। यह भुक्ति बराबर तुम्हारा स्वरूप ही था, और 
माया ने तुम्हे कभी भी आक्रान्त नहीं किया। तुम्हारे ऊपर शक्ति 
बिस्तार करने की माया की कमी सामथ्ये ही न थी। वाढ॒क को 
भय दिखोन पर जो बात होती है उसी प्रकार तुम भी स्वप्न देख 
रहे थे कि प्रकृति तुम्हे नचा रही है और इससे मुक्त होना तुम्हारा 
छक्ष्य है | केवछ इसे बुद्धि से जानना ही नहीं, प्रत्यक्ष करना, अपरोक्ष 
करना, हम इस जगत्‌ को जितेने स्पष्ट रूप से देखते है उससे 
अधिक स्पष्ट रूप से देखना |तभी हम मुक्त होंगे, तमी हमारी गड़बड़ 
समाप्त होगी; तभी हृदय की समस्त चज्चलता स्थिर हो जायगी, तभी 
सारा टेढापन सीधा हो जायगा, तभी यह वहुल्वश्रान्ति चछी जायगी, 
तभी यह प्रकृति, यह माया अभी के भयानक अवसादकारक स्वप्न न॒ 
होकर अति सुन्दर रूप में दीखेगी, और यह जगत्‌ जो इस समय 
कारागार के समान प्रतीत हो रहा है वह ऐसा न होकर क्रीड़ाक्षेत्र 
के रूप मे ठीख पड़ेगा, तब सब विपत्तियाँ, विश्वेवलाये, और तो और, 
हम जो सब यन्त्रणाये मोग रहे है वे भी ब्रह्ममाव मे परिणत हो 
जायेंगी--उस समय वे अपने पग्रद्तत स्वरूप मे दीख पड़ंगी--सभी 
बस्तुओ के पीछे, सभी का सारसत्ता स्वरूप वह मौजूद है ऐसा मालूम 
पड़ेगा और माछूम पड़ेगा कि वही हमारा वास्तविक अन्‍्तरात्मा 

स्वरुप है। 



७. ब्रह्म और जगत्‌ 
भक्वैत वेदान्त के इस विषय की धारणा करना अत्यन्त कठिन है. 

कि जो ब्रह्म अनन्त है. वह सान्‍त अथवा सप्तीम किस प्रकार हुआ | 
यह. ग्रइन मनुष्य सदा करता रहेगा किन्तु जीवन भर इस प्रइन का 
विचार करते रहने पर भी उसके हृदय से यह प्रश्न कभी दूर नहीं 
होगा--जो असीम है वह सीमित कैसे हुआ ? मैं अब इसी प्रइन को 
ढेकर आलोचना करूँगा । इसको ठीक प्रकार से समझाने के लिये में: 
नीचे दिये हुये चित्र की सहायता ढेँगा। 

(क)ब्रह्म। इस चित्र मे (क) ब्रह्म है और (ख) है जगत | 
(मं हह्म ही जगत्‌ हो गया है। यहाँ पर जगत्‌ शब्द से 
देश | छझ जड जगत्‌ ही नही किल्तु सूक्ष्म तथा आध्या-- 
कार. | प्मिक जगत्‌ भी उसके साथ ग्रहण करना होगा-- 
निमित्त | स्र्ग, नरक--एक शब्द मे, जो कुछ भी है जगत 

(खु) जगत्‌| शब्द से यह समस्त ही लिया जायगा। मन एक 
प्रकार के परिणाम का नाम है, शरीर एक दूसरे प्रकार के परिणाम का-- 
इत्यादि, इत्यादि। यही सत्र कुछ छेकर जगत्‌ है। यही ब्रह्म (क) जगत 
(ख) वन गया है--देश-काछ-निमित्त (ग) मे से होकर आने से ,यही 
अह्वतवाद की मूछ बात है। देश-काछ-निम्तित रूपी कॉच मे से हम 
म्रं्न को देखते है, और इस प्रकार नीचे की ओर से देखने से ब्रह्म हंमे 
जगत्‌ के रूप मे ठीखता है। इससे यह स्पष्ट है कि जहाँ ब्रह्म है 
वह देश-काल-निमित्त नही है| का वहों रह नहीं सकता कारण: 
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कि वहाँ न मन है, न चिन्ता | देश भी वहाँ नहीं रह सकता, क्योंकि 
वहाँ कोई परिणाम नहीं है । गति एबं निर्मित्त अथवा कार्यकारण- 

भाव भी वहाँ नहीं रह सकता जहाँ एक मात्र सत्ता विराजमान है| 
यही बात समझना और अच्छी तरह घारणा बनाना हमारे लिये अत्यावश्यक 

है कि जिसको हम कार्यकारणभाव कहते है वह ब्रह्म के प्रपल्च रूप 
में अबनत भाव को ग्राप्त- होने के बाद ( यदि हम इस 'भाषा का 

प्रयोग करे तो ) ही होता है, उससे पहले नहीं; और हमारी इच्छा 
वासना आदि जो कुछ है वह सब उसके बाद आरम्म होता है। मेरी 
वराबर यही धारणा रही है कि शोपेनहावर ( 800०9०॥॥5००० ) वेदान्त 
के समझने में यहीं-पर भ्रम में पड़ गये है कि उन्होंने इस “ इच्छा ! 
को ही संत्रेस्तर मान लिया है । वे ब्रह्म के स्थान मे इस “इच्छा ” को ही 
बैठाना चाहते है | किन्तु पूर्ण ब्रह्म का कमी भी ' इच्छा ! ( ४भ) कह 
-कर वर्णन नहीं किया जा सकता, कारण, इच्छा जगठ्मपञ्च के अन्त- 
गते है और इसीलिये परिणामशील है, किन्तु ब्रह्म में ( 'ग' के अथीत्‌ 
देश-काछ-निमित के ऊपर ) किसी प्रकार की गति नहीं है, किसी 
प्रकार का परिणाम नही है। इस (ग) के नीचे ही गति है- बाद्य 
और आमभ्यन्तर सभी प्रकार की गति का आरम्म इसके नीचे ही है 
और इसी आम्यन्तरिक गति को ही चिन्ता कहते है। अतः (ग) के 
ऊपर किसी प्रकार की इच्छा नहीं रह सकती, अत “इच्छा! 
जगत्‌ का कारण नहीं हो सकती ।और भी निकट आकर ढेखो; 
हमारे शरीर की सभी गतियों इच्छा से प्रेरित नही होतीं। में इस कुर्सी 
को उठाता हूँ। यहाँ पर इच्छा अवश्य ही उठाने का कारण है। यह 
इच्छा ही पेशियों की शक्ति के रूप में परिणत हो गई है। यह वात 
ठीक है। किन्तु जो शक्ति कुर्सी उठाने का कारण है-वही शक्ति 
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हृदय मे फेफड़ों को भी चढा रही है कित्तु “इच्छा” के ख्य में नहीं] 

इन दोनों शक्तियों को एक मान लेने पर मी जिस समय यह ज्ञान की 

भूमि में आती है उसी समय ' इच्छा! कहछाती है, किन्तु इस मूमि मे 
आरोहण करने के पहले इसको ' इच्छा” नाम से पुकारना मूल होगी। 

इसी कारण से शोपेनहावर के दर्शन मे बड़ी गडबड़ी हो गई है। 

इसके वजाय यदि हम “ग्रज्ञा' और 'संबित्‌! दो शब्दों का प्रयोग 
करे तो अधिक उपयुक्त होगा। ये दो शब्द मन की सभी प्रकार की 
अवस्थाओं के सम्बन्ध में व्यवहत हो सकते है। प्रज्ञा और संवित्‌ ठीक 
ठीक ज्ञान की अवस्था अथवा ज्ञान के पूत्रे की अवस्था नहीं है, किल्तु 
इसे मानसिक परिणामसमूह का एक साधारण भाव कहा जा सकता है। 

जो हो, इस समय हम यह विचार करेंगे कि हम कोई ग्रशन क्‍यों 
करते हैं ? एक पत्थर गिरा और हमने प्रश्न किया, इसके गिरने का 
क्या कारण है ? इस प्रइन का औचित्य अथवा सम्भावना इस अनुमान 
अथवा धारणा के उपर निर्भर करता है कि जो कुछ होता है उसके 
यहले ही और कुछ हुआ है या हो ज॒ुक्का है मेरा अनुरोध है कि इस 
घारणा को आप अपने मन मे खूब स्पष्ट रखिये, कारण, जैसे ही हम 
अइन करते हैं कि-यह घटना क्यो हुई, वैसे ही हम मान छेते -है कि 
सभी वस्तुओं को, सभी घटनाओं का एक क्यों! रहता ही है| अर्थीत- 
उसके घटने के पहले और कुछ उसका पू्ववर्ती रहेगा ही । इसी 
पर्ववर्तिता और पखतिता को ही निमित्त अथवा * कार्वकारणभाव * 
कहते हैं | और जो कुछ हम देखते, सुनते और अनुभव करते है?! 
संक्षेप में जगत का सभी कुछ, एक बार कारण और-एक बार कार्य 
उनता है। एक वस्तु अपने वाद आने वाली वस्तु का कारण बनती है 
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और वहीं वस्तु अंपनी पूर्वव्ती किसी अन्य वस्तु का काये भी है। इसी 

को कार्यकारण कहते है।' यही हमारा स्थिर विश्वास है | हमारा विज्ञास 
है कि जगत्‌ के प्रत्येक परमाणु का अन्य सभी वस्तुओं के साथ 
जैसा भी कुछ क्‍यों न हो, कोई न कोई सम्बन्ध रहता ही है । हमारी 
यह धारणा क्सि प्रकार से बन गई इस बात को लेकर बहुत वाद- 
विवाद हो चुके है। योरप में अनेक सहज प्राज्ञ ( 70४७ ) दारीनिक 
है जिनका यह विश्वास है कि यह मानव जाति की स्वाभाविक धारणा 
है और बहुत से छोगों का विचार है कि यह धारणा अनुमवजनित है 
किन्तु इस प्रश्न की मीमांसा अभी तक हो नही पाई । वेदान्त इसकी 
क्या मीमांसा करता है यह हम बाद में देखेंगे। अतए्व पहले तो हमे 
यह समझना है कि “क्यों? का प्रइन इस धारणा के ऊपर निर्मर 
रहता है कि इसके पूर्व कुछ हो चुका है और इसके बाद भी कुछ 
होगा | इसी प्रइन में एक अन्य बिख्वास भी अन्तर्निहित रहता है कि 
जगत्‌ का कोई भी पदाये स्वतंत्र नहीं है, सभी पदार्थों के ऊपर उनके 
बाहर स्थित अन्य कोई पदाथे भी काये कर सकता है | जगत्‌ के सभी 
पदार्थ इसी प्रकार परस्पर सापेक्ष है--एक दूसरे के आधीज़ हैं--कोई 
भी सतंत्र नहीं है । जब हम कहते है कि “ ब्रह्म के ऊपर किस शक्ति 
ने कार्य किया? ” तब हम यह भूल करते है कि हम ब्रह्म को जगत्‌ के 
अन्तगत किसी वस्तु के समान मानबैठते है। यह ग्रइन करते ही हमे यह 
अनुमान करना पड़ेगा कि वह ब्रह्म भी किसी अन्य वस्तु के आधीन 

है--बह निरपेक्ष ब्रह्मसत्ता भी किसी अन्य वस्तु के द्वारा बद्ध है। 
अथीत्‌ ब्रह्म, अथवा “ निरपेक्ष सत्ता” शब्द को हम जगत्‌ के समान 
समझते है | ऊपर बताई हुई रेखा के ऊपर तो देश-काछ-निमित्त 
है ही नहीं; कारण, वह एकमेवाहितीयम-मन के अतीत वस्तु 
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है। जो केबछ अपने अस्तित्व में स्वयं ही प्रकाशित है, जो _ 

एक मात्र, एकमेंवाद्वितीयम्‌ है उसका कोई कारण हो ही नहीं सकता । 

जो मुक्तस्व॒माव है, खतत्र है उसका कोई कारण नही हो सकता, 

क्योंकि, ऐसा होने पर वह मुक्त नहीं, रहेगा, बद्ध हो जायगा। ' जिसके 

भीतर आपेक्षिकता है वह कमी मुक्तस्रभाव नहीं हो सकता |: 

अतरव अब आपने देख लिया कि अनन्त सान्‍्त कैसे हुआ, यह 

प्रश्न ही श्रमात्मक और स्वरविरोधी है। 

यह सत्र सूक्ष्म विचार छोड़ कर सीधे सादे भाव्‌ से भी हम इस 
विषय को समझा सकते है । मान छो, हमने समझ छिया कि ब्रह्म किस 
प्रकार जगत्‌ हो गया, अनन्त किस प्रकार सान्‍त हो गया,. तब क्या 
ब्रह्ष ब्रह्म ही रह गया, और कया अनन्त अनन्त-ही रह गया १ ऐसा . 

होने पर अनन्त सान्‍्त ही हो गया | साधारण रूप से हम ज्ञान किसें, 
कहते है ! जो कोई विपय हमारे मत के विषयीभत हो जाता है 
अधीत्‌ मन के द्वारा सीमाबद्ध हो जाता है वही हम जान सकते है, 
और जब वह हमारे मन के बाहर रहता है अथीत्‌ मन का विषय नहीं 
रहता तब हम उसे नहीं जान सकते। अब यह स्पष्ट हो गया कि. 
यदि यही अनन्त ब्रह्म मन के द्वारा सीमाबद्ध हो- गया तो फिर. अब 
वह अनन्त नही रहा, वह सान्‍त हो गया | मन के द्वारा जो कुछ भी 
सीमावद्ध है वह सभी ससीम है। अतएब, उसी “ब्रह्म को जानना” 
यह बात भी स्तविरोधी ही है | इसीलिये इस प्रइन का उत्तर अब तक 
नहीं मिला; कारण, यदि उत्तर मिक्त जाय तो वह असीम नहीं रहेगाः 
इखर “ज्ञात” हो जाय तो उसका ईआरत्व नहीं रह सकता--बह - 

. हमारे दी । समान एक व्यक्ति हो जायगा-इस कुर्सी के समान एक 
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वस्तु बन जायगा। उसको जाना नहीं जा सकता, वह सर्वदा ही 
अज्ञेय है। किन्तु तब भी अद्वैतवादी कहते हैं: कि वह केबक ' ज्ञेय/ 
ही नहीं, उससे भी विशिष्ट और कुछ है। अब हमें इस बात को 
समझना होगा। आपको यह नहीं. समझना चाहिये कि भज्ेयवादियों 
के ईइबर के समान वह अज्ञेय है।. दशन्त स्वरूप देखो--सामने यह 
कुर्सी है, उसे मैं जानता हूँ-वह मेरा ज्ञात पदार्थ है। और णाकाश ' 
के बाहर क्‍या है, वहाँ कुछ छोगो की बस्ती है कि नहीं, यह 
बात शायद विल्कुछ ही अज्जेय है | किन्तु ईंखर इन दोनों पदार्थों की 
भौति ज्ञेय भी नहीं है और अज्जेय मी नहीं | किन्तु ईबर जिसे हमः 
“ज्ञात” कहते हैं उसंते और भी कुछ अधिक ज्ञात है--ईश्वर को 
अज्ञात वा अक्षेय कहने से यही समझा जाता है, किन्तु जिस अर्थ में 
कुछ छोग कुछ प्रइनों को अज्ञात या अज्ञेय कहते हैं उस अभे में 
नहीं | ईश्वर ज्ञात से भी अधिक और कुछ है। यह कुर्सी हमारे लिये 
ज्ञात है, किन्तु हमारे लिये ईशंबर इससे भी अधिक ज्ञात है, कारण, 
पहले उसे जान कर--उसी के भीतर से--हमे कुर्सी का ज्ञान प्राप्त 
करना होता है, क्‍योंकि वह साक्षी स्वरूप है, सभी ज्ञान का वह 
अनन्त साक्षी स्वरूप है | हम जो कुछ भी जानते है, पहले उसे 
जान कर--उसी के भीतर से--जानते है। वही हमारी ओत्मा का सार 
सत्ता स्वरूप है। वही वास्तविक 'अहं” है--वही “ अहं ” हमारे इस 
* अह ! का सार सत्ता स्व॒रूप है; हम उस'' अह ' के भीतर से जनि 
बिना कुछ भी नहीं जान सकते; अतएव सभी कुछ हमे अक्म के 
भीतर से ही जानना पड़ेगा । अतएव इस कुर्सी को जानना होगा तो 
उसे अह्म के भीतर से ही जानना होगा। अतए्वं ब्रह्म कुर्सी की 
अपेक्षा हमारे अधिक निकठ हुआ, किन्तु फिर भी वह हमारे निकट 
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होने से बहुत ऊँचे पर रह गया। ज्ञात भी नहीं, अज्ञात भी नहीं 

किन्तु दोनों की अपेक्षा अनन्त गुना ऊँचा। वह तुम्हारा आत्म- 

ख्रूप है। कौन इस जगत में एक क्षण भी जीवन घारण कर 
सकता, कौन इस जगत में एक क्षण को भी झ्वास-प्ज्नास के कार्य 
का निर्वाह कर पाता यदि वह आनन्दस्वरूप इसके प्रति-परमाणु में 
पिराजमान न रहता ? कारण, उसी की शक्ति से हम झ़ास-प्रखास 

का काये निवोहित करते हैं और उसी के अस्तिव से हमारा भी 
अस्तित्व है। वह कोई एक विशेष स्थान पर बैठकर हमारा रकक्‍त- 
सजञज्चाढन कर रहा है ऐसी वात नही है। तात्पर्य यही है कि वहीं 
समुदय जगत का सत्तास्वरूप है, वह हमारी आत्मा की भी आत्मा है; 
आप किसी प्रकार भी यह नहीं कह सकते कि आप उसे जानते हैं--- 
इससे उसको बहुत नीच गिराना हो जाता है। आप हठात्‌ अपने भीतर से 
बाहर नहीं आसकते, अतएव आप उसे जान भी नहीं सकते। ज्ञान 
शब्द से ' विषयीकरण ! ( 09]००४८४४०४० )-तस्तु को वाहर छाकर 

विषय की भौंति ( ज्ञेय वस्तु की मेंति ) प्रत्यक्ष करना समझा जाता 
है। उदाहरण स्वरूप देखिये, स्मरण करने मे आप वहुतसी वस्तुओं 
को ' विषयीक्षत ” करते हैं--भानों आप अपने ही स्वरूप को वाहर 
ग्रक्षेप करते हैं) सभी प्रकार की स्मृति--जों कुछ मैंने देखा है और जो 
कुछ में जानता हूँ, सभी मेरे मन में अवस्थित है | इन सभी वस्तुओं 
की छाप या चित्र मेरे भीतर मौजूद है। जब मैं उनके विषय में 
सोचने की इच्छा करता हूँ, उनको जानना चाहता हैँ तो पहले इन 
सव को मानो बाहर प्रक्षेप करना पड़ता है। ईइर के सम्बन्ध में ऐसा 
करना असम्भव है, कारण वह हमारी आत्मा का आत्मा स्वरूप है, 
हम उसे बाहर प्रक्षेप नहीं कर पाते। छान्दोग्य उपनिपद मे कहा 
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है. स य एपो5णिमैतदात््यमिद सब तत्‌ स॒त्य॑ से आत्मा तत्वमसि 

खेतकेतो, ” जिसका अथे है, “वही सूक्ष्म खरूप जगत का कारण, 
सकह वस्तुओं का आत्मा, वही सत्य स्वरूप है, हे खेतकेतों, तुम बही 
हो।” यही 'तत्वमसि” वाक्य.वेद्ान्त में सब्र से अधिक पवित्र वाक्‍्य-- 
महावाक्य--कहलाता है और इस पृत्रोक्त वाक्यांश के द्वारा 'तत्वमसि' 
कावास्तविक अर्थ क्या है यह भी स्पष्ट हो गया। (तुम्ही वह हो! इसके 
अतिरिक्त ईश्वर की और किसी माषा द्वारा आप वर्णन नहीं कर सकते। 
भगवान को पिता, माता, भाई या प्रिय मित्र कहने से उसको 'विषयीकृत 
करना पडता है--उसको बाहर छाकर देखना पड़ता है--जो कभी हो ही 
नहीं सकता | वह तो सभी विषयों का अनन्त विषयी है। जिस प्रकार 
मै जब इस कुर्सी को देखता हूँ तो मे कुर्सी का द्रथ्ठ हूँ--मैं उसका 
विपयी हूँ, उसी प्रकार ईश्वर मेरी आत्मा का नित्य द्रष्टा है--नित्य ज्ञाता 
है--नित्य विषयी है। किस प्रकार आप उसको->अपनी आत्मा के 
अन्तरात्मा को--सब वस्तुओं की सार सत्ता को 'विषयीकृत” करेगे, 
बाहर छाकर देखेगे ? इसीलिये मै आप से फिर कहता हूँ कि ईखर 
ज्ञेय भी नहीं है, अज्ेय भी नहीं है, वह ज्ञेग और ज्षेय दोनों से 
अत्यन्त ऊँचा है--बह हमारे साथ अभिन्न है, ओर जो हमारे साथ एक 
है वह हमारे लिये ज्लेय अथवा अज्षेय कुछ नहीं हो सकता, 
जैसे तुम्हारी आत्मा या मेरी आंत्मा ज्ञेय अथवा अज्ञेय कुछ नहीं है। 
आप अपनी आत्मा को नही जान सकते, आप उसे हिला डुछा नहीं 
सकते, न उसे “ विषय ” करके दृष्टिगोचर कर सकते हैं, कारण, आप 
स्वय॑ वही हैं, आप अपने को उससे पृथक नहीं कर सकते। आप 
उसको अज्ञेय भी नहीं कह सकते, क्योंकि अज्ञेय कहते ही प्रथम 
उसे विषय बनाना पड़ेगा--और यह हो नहीं सकता। आप 
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अपने निकट स्वये जितने परिचित या ज्ञात है उसंस.अधिक कौन सी 

वस्तु आपको ज्ञात है : वास्तव में वह हमारे ज्ञान का केनद्ररूप है। 

ठीक इसी प्रकार कहा जा सकता है कि इखर ज्ञात भी नहीं हैं, अज्ञात 

भी नहीं, वह इन दोनो की अपेक्षा अनन्त गुना ऊँचा है, कारण, 

वही हमारी आत्मा का अन्तरात्मा स्वरूप है। 

अतए्व हमने देखा कि पहले तो यह प्रइन ही स्वविरोधी 
है कि प्ृर्णवह्मत्ता से जगत किस प्रकार उत्पन्न हुआ और दूसरे, 

- हम यह भी देखते हैं कि अद्वैतवाद में ईस्बर की धारणा यही एकत्व 

है--अतः हम उसको विपयीकृत नहीं कर सकते, कारण, जान 
चूझ्कर या अनजाने, हम सदा ही उसी में जीवित और उसी मे 
रहकर समस्त कार्यकलाप करते हैं। हम जो कुछ भी करते हैं सब 
उसके भीतर से ही करते हैं। अब ग्रइन यह है कि देश-काल-निमित्त 
क्या है ! उट्वैतबाद का मर्म तो यही है कि एक ही वस्तु है, दो नहीं। 

किन्तु फिर हम कुहते है कि वही अनन्त ब्रह्म देश-काछ-निमित्त 
के आवरण के द्वारा नाना रूप मे प्रकाशित हो रहा है। अत: अब 
यह मादूम होता है कि दो वस्तुये है, एक तो वह अनन्त ब्रह्म 
और दूसरी देश-काल-निमित्त की समष्टि अथीत्‌ माया। आपाततः दो 
चस्तुये हैं, यही स्थिर सिद्धान्त माठ्म होता है। अद्वैतवादी इसका 
उत्तर देतेहै कि वास्तव में इस प्रकार दो नहीं हो सकते | यदि 
दो बस्तुयें मानेगे तो ब्रह्म की मेतिं--जिसंके ऊपर कोई निमित्त 
कार्य नहीं कर सकता--दो स्वतन्त्र सत्ताये माननी पड़ेगी | प्रथम 
तो काल, देश और निमित् ये तीनों ही ख्वतन्त्र सत्ता नहीं हो सकतीं, 
काठ तो विठकुड ही खतन्त्र सत्ता नहीं है; हमारे मन के प्रत्येक 
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पखिर्तन के साथ उसका परिवर्तन होता है ।, कभी कभी हम ख्प्न में 

देखते है कि हम कई वर्ष निरन्तर जी रहे है, और कभी कभी ऐसा 

बोध होता है कि कई मास एक ही क्षण मे गुज़र गये है। 

अतर्व हमने देखा कि काछ आपके मन की अवस्था के ऊपर पूर्ण 
रूप से निभर रहता है। दूसरे, काल का ज्ञान कभी कभी बिलकुल 
ही नही रहता, और फिर आ जाता है। देश के सम्बन्ध में भी यही: 
बात है। हम देश का स्वरूप नहीं जान सकते | तथापि, उसका 
निर्देष्ठ छक्षण करना असम्मव होने पर भी वह है--इस बात को 
अस्वरीकार करने का कोई उपाय नहीं है--वह अन्य किसी पदार्थ से 
पुथक हो कर रह नहीं सकता | निभित्त अथवा कार्य-कारण भाव के. 
सम्बन्ध मे भी यही बात है। इन देश, काल और निमित्त मे हम यही 
एक विशेपता देखते है कि ये अन्यान्य वस्तुओं से पृथक होकर नहीं 
रह सकते। आप शुद्ध 'देश ” की कब्पना कीजिये कि जिसमे न 
को३ रंग है, न सीमा, चारों ओर रहने वाली किसी भी वस्तु से 
जिसका कोई संसर्ग नहीं है। आप इसकी कल्पना कर ही नहीं 
सकते । आपको देश सम्बन्धी विचार करते ही दो सीमाओ के बीच 
अथवा तीन वस्तुओं के बीच स्थित देश की चिन्ता करनी होगी। 
अतः हमने देखा कि देश का अस्तित्व अन्य किसी वस्तु के ऊपर निर्भर 
रहता है। काल के सम्बन्ध मे भी यही बात है।झुद्ध काछ के 
सम्बन्ध में आप कोई घारणा नहीं कर सकते | काछ की धारणा करने 
पर आपको एक प्रूवेव्ती और एक पखवर्ती घटना ढेनी पड़ेगी और 
काल की धारणा के द्वारा उन दोनों को मिछाना होगा। जिस प्रकार 
देश बाहर रहने वाढी दो वस्तुओं पर निर्भर रहता है इसी प्रकार 
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कार भी दो घटनाओं पर निर्भर रहता है| और “ निमित्त * अथवा 

'कार्यकारण भाव” की धारणा इन देश और काछ के ऊपर 

निर्वर रहती है। “देश-काढ-निमित्त ” इन सत्र के भीतर विशेषत्र 

यही है कि इनकी ख्वतन्त्र सत्ता नहीं है। इस कुर्सी अथवा उस 
दीवार का जैसा अस्तित्व है उनका वैसा भी नहीं है। वे जैसे -सभी 

वस्तुओं के पीछे छगी हुई छाया के समान है, आप किसी प्रकार 
भी उन्हे पकड़ नहीं सकते। उनकी तो कोई सा नहीं है--हम 

देख चुके है कि उनका वास्तविक अस्तित्व ही नहीं है--अधिक 

से अधिक वें छाया के समान है। और, वे कुछ भी नही है यह 
भी नहीं कहा जा सकता; कारण, उन्हीं के द्वारा जगत्‌ का ग्रंकाश 
हो रहा है--ये तीनों मानो स्र॒भावतः ही मिल कर नाना रूपों की 
उत्पत्ति कर रहे है। अतख़ पहले हमने देखा कि इन देश-काल- 
निमित्त की समष्टि का अस्तित्व भी नहीं है और वे बिलकुछ असत्‌ 
( अस्तिल्न गून्य ) भी नही है। दूसरे, ये कमी कभी बिलकुल ही 
अन्तहिंत हो जाते है। उदाहरण स्वरूप समुद्र की तरंगों को 
लीजिये | तरग अवश्य ही समुद्र के साथ अमिन्न है तथापि हम 
उसको तरंग कहकर समुद्र से पृथक रूप में जानते हैं | इस विभिन्नता 
का कारण क्या है--नाम रूप | नाम अथीत्‌ उस वस्तु के सम्बन्ध 
मे हमारे मन में जो एक धारणा रहती है; और रूप अथीत्‌ आकार | 
फिर क्‍या तरंग को समुद्र से विछकुछ- पृथक रूप मे हम सोच 
सकते है ! कभी नहीं । वह सदा ही इसी समुद्र की धारणा के ऊपर 
निर्भर रहती है। यदि यह तरग चढी जाय, तो रूप मी अन्तहिंत हो गया, 
किन्तु यह रूप विरकुछ ही भ्रमात्मक था, यह वात नहीं | जब तक 
यह तरंग थी तब तक यह रूप था और आप को बाध्य होकर यह 
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रूप देखना पडता था--यही माया है। अंतण्व यह समुदय जगत्‌ 
उसी ब्रह्म का एक विशेष रूप है। ब्रह्म ही वह समुद्र है और 
तुम और में, सूथे, तारे समी उस समुद्र मे विभिन्न तरंग मात्र है। 
तरंगों को सपुद्र से परथक्ष कौन करता है ! वही रूप;' और वह 
रूप है केबल देश-कारू-निमित्त | ये देश-काछू-निमित्त भी सम्पूर्ण 
रूप से इन तरंगो के ऊपर निर्भर रहते है| तरंगें जैसे ही चढी 
जाती हे वैसे ही ये भी अन्तहिंत हो जाते हैं। जीवात्मा ज्योंही 
इस माया का परित्याग कर देता है उसी समय उसके ढिये वह, 
अन्तहिंत हो जाती है और वह मुक्त हो जाता है। हमारी सभी 
चेशये इन देश-काढ-निमित्त के अतीत होने के लिये होनी चाहिंय | 
वे सदा ही हमारी उन्नति के मार्ग भें बाधा डाल रहे हैं और हम 
सद्य ही उनका ग्रास बनने से अपने को बचा रहे हैं। विद्वान 
छोग क्रमविकासवाद (7॥907ए ०॑ #एणेपीणा ) किसको कहते हैं ! 

इसके भीतर दो बाते है। एक तो यह कि एक प्रबल अन्तर्निहित 
गूद शक्ति अपने को प्रकाशित करने की चेश कर रही है और 
बाहर की अनेक धटनाये उसमे वाधा पहुँचाती है--आस पास की 
परिस्थितियों उसको प्रकाशित नहीं होने दे रही हैं। अतः इन 
परिस्थितियों से युद्ध करने के लिये यह शक्ति नये नये शरीर 
वारण कर रही है। एक क्षुद्रतम कीटाण उन्नत होने की चेश्ट मे 
एक और शरीर घारण करता है एवं कितनी ही वाधाओं को पराजित 
करके रहता है, और इसी प्रकार मिन्न भिन्न शरीर धारण करते 
हुय अन्त में मनुष्य रूप में परिणत हो जाता है। अब यदि इसी 
ते को उसके स्वाभाविक चरम सिद्धान्त पर छे जाया जाय 
तो यह अवश्य स्रीकार करना पड़ेगा कि ऐसा समय आयेगा जब 
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कि जो शक्ति दीठाणु के भीतर क्रीडा कर रही थी और जो अन्त 
में मनुष्य के रूप में परिणत हो गई वह सभी बाधाओ को जति- 
क्रमण करेगी, बाहर की घटनाये उसको फिर बाघा नहीं पहुँचा 

, पायेगी | इसी वात को दाइ्ीनिक भाषा में इस प्रकार कहना होगा-- 
अत्येक काबे के दो अश होते हैं; एक विषयी, दूसरा विषय | एक 
च्यक्ति ने मेरा तिरस्कार किया, मैंने अपने, को हुःखी अनुभव किया-- 
यहाँ भी ये ही दो बाते है, और हमारे सारे जीवन की चेश्टा क्या 
है! यही नकि अपने मन को इतनी दूर तक सरछ कर छेना 

, कि जिससे वाहर की परिस्थितियों पर हम अपना आधिपत्य कर 
सके, अथीत्‌ उनके द्वारा हमारा तिरस्कार होने .पर भी हम किसी 
कष्ट का अनुभव न के | इसी प्रकार हम प्रकृति को पराजित करने 
की चेश कर रहें है।नीति का अभ क्‍या है? “अपने ! को 

 इंढ़ करना--उसे क्रमश: सभी प्रकार की परिस्थितियों को सहन 
करना, जैसे आपका विज्ञान कहता है कि कुछ समय के बाद 
मनुष्य-शरीर सभी अवस्थाओ को सहन करने में समर्थ होगा, और 
यदि विज्ञान की यह बात सत्य हो तो हमारे दरशन का यही सिद्धान्त 
( अथीत्‌ एक ऐसा समय आयेगा जब हम सभी परिस्थितियों 
के ऊपर ब्िजय प्राप्त कर सकेंगे) आकाठय युक्तित पर स्थापित 
हो गया, यही कहना पड़ेगा; कारण, श्रकृृति सीमित है। 

यह वात भी अब समझनी होगी कि प्रकृति ससीम है] ' अक्ृति ससीम है, कैसे जाना! दीन के द्वारा यह जाना जाता है कि प्रकृति उस अनन्त का ही सीमावद्ध भाव मात्र है। अतएव वह ' सीमित है | अतरव॒ एक 'समय ऐसा आयेगा जब हम बाहर की परि- 
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स्थितियों पर विजय प्राप्त कर सकेगे। उनको पराजित कंरने का उपाय 
क्या है ? वास्तव मे तो हम बाहर के विषयों में परिवर्तन उत्पन्न-करके 
उनके ऊपर विजय ग्राप्त कर नहीं पाते | छोटी सी मछछी जरू 
मे रहने वाले अपने शत्रुओं से अपनी रक्षा करना चाहती।है। किस 
प्रकार वह इस कार्य को करती है ! आकाश मे उड़ कर, पक्षी बन 
कर | मछली ने जल अथवा वायु में कोई परिवर्तन नहीं किया--जो 
कुछ भी परितिन हुआ वह उसके अपने अन्दर ही हुआ | परिवर्तन 
सदा “अपने ! अन्दर ही होता है। इसी प्रकार हम देखते है कि. 
समस्त क्मविकास मे परिवर्तन अपने ” अन्दर ही होते होते, प्रकृति 
पर विजय प्राप्त हो रही है। इसी तत्व का धर्म और नीति में प्रयोग करो 
तो दखोंगे कि यहाँ भी “अज्युमजय ” “अपने ” भीतर पण्र्तन के 
द्वारा ही साधित हो रही है| सभी कुछ ' अपने ” ऊपर निर्भर रहता 
है। यह “ अपने ” के ऊपर ज़ोर डालना ही अश्ैतबाद की वास्तविक 
छ भूमि है। “अशुभ, दुःख” यह सब बात कहना ही मूल है, 
कारण, बहिरजगत्‌ मे इनका कोई अस्तित्व नहीं है। क्रोध के 
कारणों के बार बार होने पर भी इन सब घटनाओं मे स्थिर 
भाव से रहने का यदि हमे अम्यास होजाय, तो हमारे अन्दर 
क्रोध का उद्देक कमी नहीं दोगा। इसी प्रकार ,छोग मुझ्नसे 
चाहे कितनी ही धरृणा करे, यदि मैं उसका अपने पर प्रभाव 
नही छेता, तो मेरा भी उनके प्रति धृणामाव उत्पन्न नहीं होगा। 
इसी प्रकार ' अशुभजय ” करना पड़ता है--/ अपनी ” उन्नति का 
साधन करके। अतएव आप देखते है कि अद्वैतवाद ही एकमात्र 
ऐसा धर्म है जो आधुनिक वैज्ञानिकों के सिद्धान्तों के साथ भौतिक 
और आध्यालिक दोनों ही दिज्ञाओं मे मिल जाता है, इतना ही 
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नहीं वरन्‌ इन सभी सिद्धान्तो से भी उच्चतर सिद्धान्त को स्थापित करता है और इसी कारण से यह आधुनिक वैज्ञानिकों को बहुत 
भाता है। वे देखते है कि प्राचीन देतवादी धरम उनके लिये पर्याप्त 
नहीं है, उनंस उनकी ज्ञान की भूख नहीं मिठ्ती। किन्तु इस 
अद्वैतवाद मे उनके ज्ञान की भूख" मिटती है। केवल इढ विख्वास 
रहने से ही मनुष्य का काम नहीं चलेगा, ऐसा विस्वास होना चाहिये 
जिससे उसकी ब्ञानवृद्धि चरिता्थ हो |यदि मनुष्य-से जो कुछ 
वह देखे उसी पर विश्वास करने को कहा जाय तो वह शीघ्र ही 
पागलखाने मे चछा जायगा। एक बार एक महिला ने मेरे पास 
एक पुस्तक भेजी--उसमे लिखा था, सभी बातों पर विख्वास करना 
उचित है | उसमे यह भी लिखा था कि मनुष्य की आत्मा अथवा इस 
प्रकार की अन्य किसी वस्तु का अस्तिल ही नहीं है| किन्तु स्वर्ग 
में देव-देवियाँ हैं और एक प्रकाश का सूत्र हममे से प्रत्येक के मस्तक 
के साथ स्वर्ग का संयोग कर रहा है | लेखिका को इन सब बातो 
का पता कैसे छगा उन्होने प्रत्यादिष्ट होकर इन सब तत्वों को 
जाना था और उन्होने मुझसे भी इनपर विज्वास करने को कहां 
था। जब मैंने उनकी इन सव बातो पर विश्वास करना अस्वीकार 
कर दिया तब उन्होने कहा--“ तुम अवश्य हो बढ़े दुराचारी हो-- 
तुम्हारे लिये अब कोई आशा नहीं है। ” जो भी हो, इस उन्नीसवीं 
शताब्दी के अन्तिम भाग मे भी हमारे बाप-दादा से आया हुआ पे ही एक मात्र सत्य है, अन्य जिस किसी स्थान में जिंस-किसी 
भी धरम का प्रचार हो रहा है वह अवश्य ही भिथ्या है--.इस प्रकार की धारणा अनेक स्थानों मे है। इससे प्रमाणित होता है कि हमारे हक चल 

| 
भीतर अभी भी अनेक दुर्वचताये है---ये दुर्वहवताये दूर करनी होंगी | 
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५ हि पा 

मे यह नहीं कहता कि यह दुबढता केवल इसी देश में ( इंग्लैण्ड में ) 

हं- यह समी देशों मे हैं और जैसी मेरे देश में है बैसी तो कहीं 
भी नहीं है--और यह वहुत- ही भयानक रूप में है। इसीलिये 
अद्वैतवाद का ग्रचार साधारण छोगों में कभी होने नहीं ठिया गया। 
संन्‍न्यासी छोंग अरप्य (बन) मे.इसकी साधना करते थे, इसी 
कारण वेंदान्त का एक नाम “ आरण्यक ? भी था। अन्त में भगवान 
की कृपा से बुद्ध देव ने आकर सर्व साधारण छोगों के बीच इसका 
अचार किया, उस समय समस्त जाति बौद्ध धर्म से जाग उठी । 
बहुत समय के वाद जब नात्तिकों ने समस्त जाति को लेंस करने 
की फिर चेश की तब ज्ञानियों ने समझा कि भारत की नास्तिकता 
के अन्धकार को दूर करने के छिये एक मात्र उपाय यही धर्म है। 
दो वार इसने नास्तिकता से भारत की रक्षा की है। पहले, बुद्धंदेव 
के आने से पृ नास्तिकता अति प्रवछ हो उठी थी--योरोप अमेरिका 
के बिद्वानो में आजकछ जैसी नास्तिकता है वैसी नहीं; वह इससे 
भी भयड्डर नास्तिकता थी। में एक प्रकार का नास्तिक हूँ, कारण 
भैरा विश्वास है कि केवछ पदाथे काह्दी अस्तित्र है। आधुनिक 

- वैज्ञानिक नास्तिक भी यही कहते है, किन्तु वे उसे ' जड़ ! नाम 
से पुकारते है और में उसे “ ब्रह्म ” कहता हूँ। ये  जड़वादी ' नास्तिक 
कहते है, इसी “जड़ 'सेही मनुष्य की आशा, भरोसा, धर्म सभी कुछ हैं। 
में कहता हैँ, श्रह्म' से ही सब कुछ हुआ है ।मैं इस ग्रकार की नास्तिकता 
की वात नहीं कह रहा हूँ, मे चाबाकी के मत की वात कह रहा हूँ--खाओ, 
पिंओे, मौज उड़ाओ; ईईंबर, आत्मा या स्वर्ग कुछ भी नहीं है, धर्म 
कुछ धूत दुष्ट पुरोहितो की कव्पना मात्र है--यावज्जीवेत्‌ सुख जीवेत्‌ 

- ऋण कछूत्वा घृत फिित्‌।” इस प्रकार की नास्तिकता बुद्धेदेव 
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के आविभीब के पूर्व इतनी बढ़ गई थी कि उंसका एक नाम हो गया 
८ छोकायत द्न ?। इस प्रकार की अवस्था में बुद्धदेथ ने आकर 
साधारण छोगों में वेदान्त का प्रचार करके भारतवर्ष की रक्षा की। 

बुद्धेदेव के तिरोधान के ठीक एक हजार वर्ष परचात्‌ फिर इसी प्रकार , 
की बात हुईं। चण्डाल भी बौद्ध होने छगे। नानाविध विभिन्न 

जातियों बौद्ध होने छगी | अनेक छोग अति त्तीच जाति के होते हुये 

भी बौद्ध धर्म ग्रहण करके बड़े सदाचारी बन गये | किन्तु इनमे नाना 
प्रकार के कुपस्कार थे--नाना प्रकार के टोने ठोट्के, मंत्र तेन्र और 
भूत-देवताओं मे विख्वास था | वौद्ध धर्म के प्रभाव से ये बातें" कुछ 
दिनों तक अबश्य दबी रहो | किन्तु वे फिर प्रकट हो पडी। अन्त में” 
भारतवर्ष के वौद्ध धर्म में नाना प्रकार के विषयों की खिचड़ी हो गई । 
उस समय फिर से नास्तिकता के बादकों से भारत का आकाश ढक. 
गया--अच्छे परिवार के छोग खेच्छाचारी और साधारण छोग 
कुसंस्कारी हो गये। ऐसे समय में शंकराचार्य ने उठ कर फिर 
से वेंदान्त की ज्योति को जगाया। उन्होंने उसका एक युक्ति- 
संगत विचारपूण दर्शन के रूप मे प्रचार किया | उपनिषदों मे विचार- 
भाग बड़ा ही अस्फुट है | बुद्धदेथ ने उपनिषदों के नीति-भाग के 

ऊपर खूब जोर दिया था, शंकराचार्य ने उनके ज्ञान-भाग के ऊपर 
अधिक ज़ोर दिया | उनके द्वारा उपनिषदों के सिद्धान्त थुक्ति और 
विचार के द्वारा प्रमाणित और ग्रणालीबद्ध रूप मे छोगों के 
समक्ष स्थापित हुए हैं | योरोप भे भी आजकल ठीक वही 
अवस्था उपस्थित है | इन नास्तिकों की मुक्ति के लिये-वे जिस- 
से विश्वास करें इसके लिये--आप सारे संसार को इकद्ठा 
करके अआर्थना करे किन्तु वे बिख्ास नहीं करेंगे; वे युक्ति चाहते 
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हैं। अतः योरोप की मुक्ति इस समय इसी विचार द्वारा पवित्र 

हुये धर्म अद्वैतवाद के ,ऊपर निर्भर है; और एक मात्र यही अद्वितवाद, 

यह निर्गुण ब्रह्म का भाव ही विद्वानों के ऊपर प्रभाव डाढ सकता 

है। जब कमी धर्म छुप्त होने का उपक्रम होता है और अधर्म का 
अम्युत्यान होता है तभी इसका आविभोव होंता है। इसीलिये 
योरोप और कमेरिका में प्रवेश प्राप्त कर यह इढ्मूछ होता 
जा रहा है। 

इसमे केवल एक बात और जोड़ देनी होगी । प्राचीन उप- 
'निपद्‌ बडे उच्च कवित्व से प्रूर्ण हैं| उपनिषदों के वक्‍ता ऋषि छोग 
महाकवि ये | आपको अवश्य ही याद होगा कि प्लेटो ने कहा है:-- 
कवित्व के द्वारा भी जगत्‌ में अलौकिक सत्य का प्रकाश होता है। 
मानों कबिल् द्वारा उच्चतम सत्यों को जगत्‌ को देने के लिये 
विधाता ने साधारण मनुष्यों से बहुत ऊँची पदवी पर आरूद् कवियों 
के रूप मे उपनिपदों के ऋषियों की सृद्टि की थी। वे प्रचार भी 
नही करते थें अथवा दार्शनिक विचार भी नहीं करते ये और छिखते भी 
नही थे। उनके हृदय के झरने से संगीत का फुहारा बहता था । उसके 
बाद बुद्धदेव में हम देखते है---हृदय अनन्त सहनशक्ति वाढा---उन्होंने 
धर्म को से साधारणोपयोगी बनां कर प्रचार किया ) असाधारण 
घीशक्तिसम्पन्न शकराचारय ने उसको ज्ञान के प्रखर आलोक में 
प्रकाशित किया | हमको अब चाहिये कि इस ग्रखर ज्ञान-सूय के साथ 
बुद्धदेव के इस अद्भुत हृदय--इस अदभुत प्रेम और दया को, सम्मि- 
ढ्ति करें | अत्यन्त ऊँचे दारानिक भाव भी इसमे रहें, यह विचारपूत 
हो और साथ ही साथ इसमे उच्च हृदय, प्रबछ प्रेम और 
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दया का योग रहे । तभी मणि और काञ्चन का योग होगा,; 

तभी विज्ञान और धर्म एक दूसरे को सहयोग देगे। यही- 

भविष्य में धर्म होगा और यदि हम इसको ठीक ठीक छे सके तो 

यह निरचयपूर्षक्त कहा जा सकता है कि यह सभी का और 
अबस्थाओं के लिये उपयोगी होगा | यदि आप घर जाकर स्थिर भाव . 

स विचार करें तो देखगे कि सभी विज्ञानों मे कुछ न कुछ न्ुटि है। 

किन्तु ऐसा होने पर भी यह निश्चय जानिये कि आधुनिक विज्ञान 

को इसी एक मार्ग पर आना पडेगा-पड़ेगा क्यों--बह तो अभी भी 

इस ओर आ रहा है। जब कोई बड़ा वैज्ञानिक कहेता है कि सभी 
उस एक शक्ति का विकास है तब क्‍या आपके मन में नहीं 

आता कि उस समय वे उपनिपदों मे वर्णित उसी ब्रह्म की महिमा का. 
कीतेन करते हैं ! 

अग्निययैको भुवन ग्रविशे रूप॑ रूप प्रतिरूपो बभूव | 
एकस्तथा सर्वभूतान्तरात्मा रूप रूप प्रतिरूपो बहिएच ॥ 

कठोपनिपद, शरा९ 

४ जिस प्रकार एक ही अग्नि जगत मे . ग्रविष्टठ हो कर नाना 
रुपों में प्रकट होती है उसी प्रकार वह सब जीबों का अन्तरात्मा एक 
ब्रह्म नाना रूपो मे प्रकाशित हो रहा है और.बह जगत के बाहर भी 
है। ” विज्ञान किस ओर जा रहा है, क्या आप नही समझ्न रहे है ! 
हिन्दू जाति मनस्तत्व की आछोचना करते करते दर्शन के द्वारा आगे 
वढी थी। योरोपीय जातियों बाह्य प्रकृति की आलोचना करते करते 
अग्रसर हुईं | अब दोनों एक स्थान पर पहुँच रहे हैं. मनस्तत्व के 
भीतर होकर हम उसी एक अनन्त सार्वभौमिक सत्ता में पहुँच रहे है-- 
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जो सब वस्तुओं की अन्तरात्मा स्वरूप है, जो सब का सार और सभी 
वस्तुओं का सत्यस्वरुप है, जो नित्यमुक्त, नित्यानंद और नित्यसत्तासरूप 

है। बाह्य विज्ञान के द्वारा भी हम उसी एक तत्त पर पहुँचते है | यह 

समस्त जगठ्मपञ्च उसी एक का विकास है--बह जगत्‌ में जो कुछ 
भी है उस सब का समष्टि स्वरूप है। और समग्र मानवजाति मुक्ति 
की ओर अभ्नसर हो रही है, बन्चन की ओर वह कमी जा ही नहीं 
सकती । मनुष्य नीतिपरायण क्‍यों हो ! क्योंकि नीति ही मुक्ति का 
और दुर्नीति बन्धन का मागे है। ' 

अद्वितवाद का एक और विशेषत्व यह है कि अद्दैत सिद्धान्त 
अपने आरम्म काल से ही अन्य धर्मों या मतों को तोड़ फोड़ कर फेंक 
देने की चेश् नहीं करता। अद्वैतवाद का एक और महत्व यह है 
कि यह प्रचार करना महान्‌ साहस का काये है कि-- 

न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कमेसंगिनाम्‌। 
जोषयेत्‌ सर्वकर्माणि विद्वान्‌ युक्तः समाचरन्‌ ॥ 

गीता, ३। २६ 

# ज्ञनी छोगों को अज्ञ अतएब कम में आलकत व्यक्तियों में 
बुद्धिमिद उत्पन्न नहीं करना चाहिये, विद्वांन व्यक्ति को स्त्रय युक्त 
रह कर उन छोगों को सब प्रकार के कर्मों में नियुक्त करना 
चाहिये [” 

अद्वेतदाद यही कहता है--किसी की बुद्धि को बिचलित मत 
करो, किन्तु सभी को उच्च से उच्चतर माग पर जाने में सहायता 
करो | अद्ैतबाद जिस ईश्वर का ग्रचार करता है वह समस्त जगत 
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का समष्टि स्वरूप है; यदि यह मत सत्य है तो यह अवश्य ही सब 
मतों को अपने विश्ञार उदर में ग्रहण कर छेगा। यदि ऐसा कोई 
सार्वजनीन धर्म है जिसका लक्ष्य सबको ग्रहण करना हो, तो उसका 
केवक कुछ छोगों के ग्रहण करने योग्य ईबर का एक विशेष भाव 
से प्रचार करने से काम नहीं चलेगा, उसमे सब्र भावों की सर्मष्टि 
होना आवश्यक है। अन्य किसी मत मे यह समष्टि का भाव उतना 
परिस्फुटित नही है, फिर भी वे सभी उसी समष्टि की प्राप्ति की चेश कर 

- रहे है। विशेष विशेष भावों का अस्तित्व केवल इसीलिये है कि वे 
स्वंदा ही समष्टि बनने की चेष्टा करते रहते है.। इसीलिये अद्वैतवाद के 
साथ भारतवंष के किसी भी सम्प्रदाय का पहले सें ही कोई विरोध 
नही था | भारत मे आजकल भी अनेक द्वैतवादी है, जिनकी संख्या 
भी अत्यधिक है। इसका कारण हे, अरिक्षित छोगों के मन मे स्वभावतः 
दैतवाद का उदय होता है | द्वैतवादी कहते है कि यही जगत्‌ की एक 
विलकुछ स्त्राभाविक व्याख्या है, किन्तु इन द्वैतबादियों के साथ अद्दैत- 
वादियो का कोई विवाद नहीं है | द्वैतवादी कहते है, “ ईश्वर जगत के 
बाहर है, वह स््रगे के बीच एक विशेष स्थान में रहता है।” अद्वैतवादी 
कहते है, “ जगत्‌ का ईख़र उसका अपना ही अन्तरात्मा-सरूप है 
उसको दूखतीं कहना ही नास्तिकता है। उसको स्वग में अथवा अन्य 
किसी दूखती प्रदेश में अवस्थित किस प्रकार कहते हो ? उससे पृथक 
होने का भाव मन में छाना भी भयाभक्त है | वह तो अन्यान्य सब 
वस्तुओं से हमारे अधिक निकट है।' तुम्ही चह हो '--इस एकल 
सूचक वाक्य को छोड़ किसी भी भाषा में ऐसा कोई शब्द' 
नहीं है जिसके द्वारा उसकी निकट्ता प्रकट की जा सक्के | 
जिस प्रकार दवेतवादी अट्वैतबादियों की बातो से डरते है और उसे 
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नास्तिकता कहते है, अद्वतवादी भी उसी प्रकार द्वैतवादियों की बातों 
से डरते और कहते है कि मनुष्य किस प्रकार उसको (ईश्वर को ) 
अपनी ज्ञेय वस्तु समझने का साहस करता है ? ऐसा होने पर भी वे 
जानते है कि धर्मजगत्‌ मे द्वैतवाद का स्थान कहों पर है--वे जानत 
है कि द्वैतवादी अपने दृष्टिकोण से ठीक ही बात कहते हैं, अतः उनसे 
उनका कोई विवाद नहीं। जब तक वे समष्टिभाव से न देख कर 
व्यष्टि भाव से देखते है तब तक उन्हे अवश्य ही “अनेक” देखना 
पड़ेगा । व्यष्टि भाव की ओर से देखने पर उन्हे अवश्य ही भगवान 
को बाहर देखना पंडेगा-ऐसा न हो, यह हो ही नहीं सकता | वे 
कहेत हैं--/ हमे अपने मत मे ही रहने दो।” फिर भी अद्वेतवादी 
जामेत है कि द्वैतवादियों के मत मे चाहे कितनी ही असम्पृ्णता क्यों 
न हो, वे सभी उसी एक छक्ष्य की ओर जा रहे है। इसी स्थान पर 
उनका द्वैतवादियों के साथ पूरा मतभेद है। संसार के सभी द्वतवादी 
स्वरभावतः ही एक ऐसे सगुण ईखर में विश्वास करते है जो एक उच्च 
शक्तिसम्पन्न मनुष्यमात्र है, और जिस प्रकार मनुष्य के कुछ प्रिय 
पात्र होते हैं, तथा कुछ अप्रिय पात्र, उसी प्रकार द्वैतवादियों के ईश्वर 
के भी होते है। वह बिना किसी कारण के ही किसी से तो सन्तुष्ट 
है, किसी से विरक्‍्त। आप देखेगे कि सभी जातियों में ऐसे छोग 
कितने ही है जो कहते हैं--. हम ईंख़र के अन्तरंग प्रिय पात्र है 
और कोई' नहीं; यदि अनुतप्त हृदय से हमारी शरण में आओ तभी 
हमारा ईश्वर तुम पर कृपा करेगा ।” और कितने ही द्वैतवादी ऐसे 
हैं, जिनका मत और भी भयानक है। वे कहते है---/ ईज्र जिनके ग्रति 
दयाढु है, जो उसके अन्‍्तरंग हैं, वे पहले से ही ईश्वर द्वारा “ निर्दिष्ट! 
है---और कोई यदि मांथा फोड़ कर भी मर जाय तो भी इस अन्तरग 
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दल के बीच प्रवेश नहीं पा सकता |” आप मुझे ऐसा कोई मी द्वैत-- 
वादात्मक धर्म बता दीजिये जिसके भीतर यह संकीर्णता नहीं है। 
इसी कारण से ये सव धर्म सदा ही परस्पर युद्ध करते रहेंगे और 
करते रहे है। और ये द्वैतवादी घम सदा ही छोकप्रिय होते हैं, क्योकि 
अशिक्षितों के भाव सदा ही लोकप्रिय होते है| दतवादी समझते है 
कि एक दण्डधारी ईज्र के बिना किसी प्रकार की नीति ठहर ही नही 
सकती | मानलो एक छकड़ा गाड़ी का धोडा व्याख्यान देना प्रारम्भ 
करता है। वह कहेगा--“ रूंन्दन के छोग बड़े खराब हैं; कारण वे हमें 
नित्यप्रति कोडे नहीं मारते। ” वह स्रय॑ चाबुक खाने में अम्यस्त हो 
गया है। इससे अधिक वह और क्या समझ सकता हैं! किन्तु वास्तव 
में चाबुक की मार से छोग और भी खराब हो जाते है। गहरी 
चिन्ता करने मे असमर्थ छोग सभी देशो में द्वैतबादी हो जांते है। 
वेचारे गरीबों पर सा ही अत्याचार होता रहा है। अतः उनकी 
मुक्ति की धारणा केबछ इस दण्ड से मुक्ति पाना है। 
दूसरी ओर हम यह भी जानेत है कि सभी देशों के चिन्ताशीछ 
महापुरुषों ने इसी निर्गुणब्रह्मभाव को छेकर ही काये किया है।इसी भाव 
से भरकर ईंसामसीह ने कहा है-'मै और मेरा पिता एक है। ' इसी प्रकार का 
व्यक्ति छाखो व्यक्तियों मे शक्तिसज्चार करने में समय होता है। यही 
शक्ति सहस्नों वर्ष तक मनुष्यो के ग्राणों में जुम॒ परित्राण देने बाली 
शक्ति का संचार करती है। और हम यह भी जानते हैं कि ये महा- 
पुरुष उद्वैतबादी थे, इसीलिये दूसरों के' प्रति दयाशीछ ये। उन्होने 
साधारण छोगो को “ हमारा खगैस्थ पिता * की शिक्षा दी थी। साधा- 
रण छोग,जो संगुण ईखर से उच्चतर अन्य किसी भाव को धारण 
नहीं कर सकते ये उन्होंने उनको अपने सम मे रहने वाले पिता से 
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ग्रार्यना करना सिखाया | किन्तु यह भी कहा कि ' जब समय आयेगा 

तो तुम देखोगे कि मैं तुम्हीं में हैँ, और तुम मुझमें हो, जिससे तुम सभी 
उस पिता के साथ एक हो सकोगे जिस प्रकार में और मेरे पिता अभिन्‍न 

है। बुद्धंदेव देवता, ईखर आदि को विशेष नहीं मानते थे। साधारण 

छोग उनको नास्तिक कहते ये किन्तु वे एक साधारण बकरी के छिये प्राण 
तक देने को प्रस्तुत ये। उन्ही बुद्धेदेव ने, जो नीति मनुष्य-जाति के लिये 
संत्रीच्च ग्रहणीय हो सकती है, उसका प्रचार किया था। जहाँ कहीं 
भी आप किसी प्रकार का नीति-विधान पायेंगे, वहीं देखेंगे कि उनका 
प्रभाव, उनका प्रकाश जगमगा रहा है | जगत्‌ के इन सब उच्च- 
हृदय व्यक्तियों को आप किसी सट्ढीण दायरे में बॉघ कर नहीं 
रख सकते, विशेषतः आज, जब कि मनुष्य जाति के इतिहास में एक 
ऐसा समय आ गया है ओर सब ग्रकार के ज्ञान की ऐसी उन्नति हुई 
है जिसकी सौ वर्ष पूर्व स््प्त में भी कह्पना न थी, यहाँ तक कि 
पचास वर्ष पृ जो किसीने स्वप्त में मी नहीं सोचा था, ऐसे सभी 
प्रकार के वैज्ञानिक ज्ञान का ज्लोत वह चछा है। ऐसे समय में क्‍या 
छोगो को अब भी इस प्रकार के सद्दीण भावों में आबद्ध करके रखा 
जा सकता है ? हों, छोग यदि विछकुल ही पश्चुतुल्य चिन्ताहीन जड़ 
पदाव के समान हों जायें तो यह सम्भव है। इस समय आवश्य- 
दाना है उच्चतम ज्ञान के साथ उच्चतम हय, अनन्त ज्ञान के साथ 
अनन्त प्रेम का योंग करने की। अतर्व वेदान्ती कहते है, उस 
अनन्त सच्ा के साथ एकीमृत होना ही एक मात्र धर्म है, और वे 
भगवान को केवल इतना ही बतछाते ह--अनन्त सत्ता, अनन्त ज्ञान, 
अनन्त आनन्द; और थे कहते है कि ये तीनों एक है। ज्ञान और 
आजन्द के बिना सत्ता कमी रह ही नहीं सकती। हमे यही सम्मेन 
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चाहिये--इस अनन्त सत्ता, ज्ञान और आनन्द की चरम उन्नति-- 
एकदेशीय उन्नति नहीं | हमे चाहिये सभी वातो की समान उन्नति। 
बुद्धदेव के समान महान्‌ हय के साथ महान्‌ ज्ञान का योग होना 
सम्भव है। मैं आशा करता हूं, हम सभी उस एक छक्ष्य पर पहुँचने 
की प्राणपण से चेश करेंगे। 



८. जगत्‌ 

( बहिजेगतू ) 

. छुन्दर पुष्पराशि चारों ओर झुगन्ध फैला रही है, प्रभात का 
सूर्य अत्यन्त सुन्दर रक्‍्तवर्ण होकर उदित हो रहा है। प्रकृति नाना 
प्रकार के विचित्र रंगो से सजकर शोभायमान हो रही है, समस्त 
जगतुत्नह्षाण्ड सुन्दर है, और मनुष्य जब से पृथ्वी पर आया है तभी 
से इसका भोग कर रहा है। पर्बृतमालाये गम्भीर भावव्यंजक एवं मय 
उत्पन करनेवाली हैं, प्रबछ वेग से समुद्र की ओर बहने वाछी नदियों, 
पदचिन्दों से रहित मरु देश, अनन्त अंसीम सागर, तारो से भरा 
आकाश, ये सभी गम्मीर भावों से परंणं और भयोद्दीपक है--फिर भी 
मनोहर हैं | प्रकृति शब्द से कही जानिबाली सभी सत्ताये अति- 
प्राचीन, स्मृति-पथ के अतीत कार से मनुष्य के मन के ऊपर कार्य 
कर रही है, वे मनुष्प की विचारधारा के ऊपर क्रमश: प्रभाव बढ़ा 
रही है और इस प्रभाव की प्रतिक्रिया रूप मे क्रमशः मनुष्य के हदय 
मे यह प्रश्न उठ रहा है कि यह सब क्या है और इसकी उत्पत्ति 
कड्डं से हुईं ? अति प्राचीन मानव-रचना वेद के प्राचीन भाग मे भी 
'इसी प्रइन की जिज्ञसा हम देखेत है। यह सब कहाँ से आया ? 
जिस समय अस्ति, नास्ति कुछ भी नहीं था, जब अन्धकार अन्धकार 
सं ढेका हुआ था तब किसने इस जगत का सजन किया * कैरे 
किया ! कौन इस रहस्य को जानता है ? आज तक यही प्रश्न चला 
आ रहा है। छाखो बार इसका उत्तर देने की चेष्ठा की गई है, किन्तु 
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फिर भी छाखों बार उसका उत्तर पुनः देना पड़ेगा। ये सभी उत्तर 

अमपूर्ण हो, ऐसी बात नही है। प्रत्येक उत्तर मे कुछ न कुछ सत्य अवश्य 

है--कारूचक्र के साथ साथ इस सत्य का भी क्रमशः बढ बढ़ेगा। 

भैने भारत के प्राचीन दाशनिको के निकट इस प्रश्न का जो उत्तर 

संग्रह किया है, उसको आजकल के मानवीय ज्ञान के साथ मिला कर 

आपके सामने रखने की चेश करूँगा । 

हम देखते है कि इस ग्राचीनतम प्रश्न के कई विपय पहले से 
ही विदित थे। प्रथम तो--/ जब अस्ति नास्ति कुछ भी नहीं था”-- 
इस ग्राचीन वैदिक वाक्य से प्रमाणित होता है कि एक समय जगत्‌ 
नही था--ये ग्रह नक्षत्र, हमारी घरती माता, सागर, महासागर, 

नदी, रैलमाठा, नगर, ग्राम, मानवजाति, अन्य ग्राणी, उद्धिद, पक्षी, 
यह अनन्त प्रकार की सृष्टि, एक समय था जब यह नहीं थी--यह 
वात पहले से ही मालूम थी | क्या हम इस विषय मे नि'सन्देह् है! 
यह सिद्धान्त किस प्रकार ग्राप्त हो गया यह समझने की हम चेष्टा 
करेंगे । मनुष्य अपने चारो ओर क्या देखता है ? एक छोटे से उद्धिद 
को ही छीजिये। मनुष्य देखता है कि उद्धिद धीरे धीरे मिट्टी को हटा 
कर उठता है, अन्त में बढ़ते बढ़ते एक विशाल वृक्ष हो जाता है, 
फ़िर वह मर जाता है--केवछ वीज छोड़ जाता है, मानो वह धूम 
फिर कर एक वृत्त को पूरा करता है। बीज से ही वह निकछता है, 
फिर वृक्ष हो जाता है और उसके वाद फिर बीज मे ही परिणत हो 
जाता है| पक्षी को देखिये, किस ग्रकार बह अण्डे में से निकलता 
है, सुन्दर पक्षी का रूप घारण करता है, कुछ दिन जीवित रहता 
है, अन्त में मर जाता है, और छोड़ जाता है अन्य कई अण्डे अ्थीत्‌ 
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भविष्य के पक्षियों के बीज | तियेग्जातियों के सम्बन्ध में भी इसी 

ग्रकार होता है और मनुष्य के सम्बन्ध में भी । प्रत्येक पदाथे के ही 
जैसे कुक बीज होते है, कुछ मूछ उपादान होते है, कुछ सूक्ष्म 
आकार से लेकर स्थूल से स्थूछतर होते जांते है।|कुछ समय तक 
ऐसे ही चढता है, फिर उसी सूक्ष्म रूप में जा कर उनका छय 

हो जाता है। वृष्टि की एक दूँद जिसेक भीतर इस समय छुन्दर 
सूरयकिरणे खेल रही है, बायु के सहारे बहुत दूर जाकर पर्वत पर 
पहुँचता है, वहाँ बफ़े में परिणत हो जाता है, फिर जल बन जाता 

है और सेकड़ों मीछ की यात्रा करंक अपने उत्पत्तिस्थान समुद्र में 
पहुँच जाता है | हमारे चारो ओर स्थित समस्त प्रकृति का यही 
नियम है; और हम जानते है कि आजकल बर्फ की चद्टाने और 
नदियों बड़े बड़े पर्वृतों क ऊपर क्रिया कर रही है, वे धीरे धीरे 
और निश्चित रूप से उन्हें ( पर्वतों को ) घिस रही है, घिस कर 
उन्हें बालू कर रही है, वही बालू समुद्र मे जाकर गिर रही है--- 
समुद्र के अन्दर स्तर पर स्तर जम रही है, अन्त में वह पहाड़ की 

मॉति सत्त हो जाती है और भविष्य में वही पर्वत बन जायगी। 
फिर वह पिस कर बालू बन जायगी--बस यही क्रम है | बाढ़का 

से इन पर्वतमाछाओं की उत्पत्ति है और बाह़का में ही इनकी 
परिणति है। बंडे बडे नक्षत्रों के सम्बन्ध में भी यही बात है; हमारी 
यह पृथ्वी भी नीहारिकामय एक विशेष पदाथ (०७०७७) से ग्रारम्भ 

होकर क्रमशः शीतछ होती गई, अन्त में हमारे निवास करने की 
भूमि के रूप मे एक विशेष आक्ृति की धरणी बन गई | भविष्य मे 
यह और भी शीतल होते होते नष्ट हो जायगी, खण्ड खण्ड हो 
जायगी, धूछ हो जायगी, और फिर उसी मूछ नीहारिकामय सूक्ष्म 
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रूप में परिणत हो जायगी | प्रतिदिनु हमारी ऑछों के सामने यही 

हो रहा है, स्मृति के अतीत काछ से ही यह हो रहा है। यही 
मनुष्य का समस्त इतिहास है, प्रकृति का इतिहास है, जीवन का 

इतिहास है। हे ह 

यदि' यह सत्य हो कि प्रकृति अपने सभी कार्यों में सम- 
अणालीबद्ध (0४/०००) है और आज तक किसी ने भी इसका 
खण्डन नहीं किया कि एक छोठा सा बाढू का कण जिस प्रणाली 
और नियम से सृष्ट होता है, प्रकाण्ड सूये, तारे, यहाँ तक कि 
सम्पूर्ण जगतत्लह्माण्ड की सृष्टि में भी वही प्रणाली, वही एक नियम 
है; यदि यह सत्य हो कि एक परमाणु जिस कौशछ से बनता है, 
समस्त जगत्‌ भी उसी कौशलछ से बनता हैं; यदि यह सत्य हो 
कि एक ही नियम समस्त जगत में प्रतिष्ठित हैं. तो प्राचीन वैदिक 
भाषा में हम कह सकते हैं, “ एक ढेला मिट्टी को जान कर हम 
जगतल्लह्माण्ड में जितनी मिंट्री है उस सबको जान सकते हैं।” 
एक छोटे से उद्धिद को लेकर उसके जीवनचरित की आलोचना 
करके हम जगतत्नह्माण्ड का स्वरूप जान सकते हैं। बालू के एक 
कण की गति का पर्येक्षण करके हम समस्त जगत्‌ का रहस्य जान 
सकेगे। अतर्॒ऊपर की हुई आलोचना के परिणाम को जगत्‌- 
ब्रह्माण्ड के ऊपर अ्रयोग करके हम यही देखते है कि सभी वस्तुओं 
का आदि और अन्त प्रायः एक सा होता है। परत की उत्पत्ति 
वाहुका से, और बाडुका में ही उसका अन्त है; वाष्प से नदी 
वनती है और फिर वाप्प हो जाती है; बीज से उद्धिद होता है 
और फिर बीज बन जाता है; मानव जीवन मलुष्य के जीवाणु रूपी 
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बीज से आता है और फिर जीवाणु में ही चला जाता है। नक्षत्र- 

पुञ्ज, नदी, ग्रह, उपग्रह सब नीहारिका-अवस्था से बनते है और 

फिर उसी अवस्था में छौद जाते है। इससे हम क्या सीखते 

है! सीखते यही हैं कि व्यक्त अंथात्‌ स्थूछ अवस्था काये है; सूक्ष्म 

भाव उसका कारण है। सभी दर्शनों के जनक स्वरूप महर्षि कपिछ 

बहुत दिन पहले प्रमाणित कर चुके है, “ नाश: कारणलयः |” 

यदि इस मेज का नाश हो जाय तो यह केबल अपने कारण 
रूप मे छौट जायगी--बह सूक्ष्म रूप भी उन परमाणुओं मे बदछ 
जायगा जिनके मिश्रण से यह मेज नामक पदाथे बना था। मनुष्य 
जब मर जाता है तो जिन पज्च भूतों से उसके शरीर का निमीण 
हुआ था उन्हीं में उसका लय हो जाता है। इस पृथ्वी का जब 
घ्वेस हो जायगा तब जिन भूतों को मिकाकर इसका निर्माण हुआ 
था उन्ही मे वह फिर परिणत हो जायगी। इसी को नाश अथीत्‌ 
कारणढय कहते है। अतर्व हमने सीखा कि काये और कारण 
अभिन्न है--भिन्न नहीं; कारण ही बिशेष रूप धारण करने पर कार्य 
कहलाता है। जिन उपादानों से इस भेज की उत्पत्ति हुई वे ही 
कारण हैं और मेज कार्य; और वे ही कारण मेज के रूप मे वतमान 
ह। यह गिछास भी कार्य है--इसके कई कारण थे, वे ही कारण- 
इस कारये मे हम अब भी वर्तमान देख रहे है| ' गिलास ” (कॉच) 
नामक कुछ पढार्थ और उसके साथ साथ बनानेवले के हाथों की 
शक्ति ये दोनों कारण--निमित्त और उपादान ये दोनों कारण-- 
मिलकर गिलास नामक यह आकार बना है।ये दोनों ही कारण 
वृतैमान हैं। जो शक्ति किसी यंत्र के चक्र में थी वह संयोजक 
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(2०४०४४०) शक्ति के रूप मे वर्तमान है--उसके न रहने पर 
गिछास के छोटे छोटे खण्ड पृथक होकर गिर जाति--और यह 
£ गिलास * काँच रूप उपादान भी वतेमान है। गिलास केवछ इन 

सूक्ष्म कारणो की एक मिन्न रूप में परिणति मात्र है एवं यही गिछास 
यदि तोड़कर फेक दिया जाय तो जो शक्ति सहति (सतीाबडरए8 7०ए७०, 

के रूप में इसेम वतमान थी, वह फिर छौठ कर अपने उपादान मे. 

मिझ जायेगी, और गिढास के छोटे छोटे टुकड़े फिर अपना पूर्ष 
: रूप घारण कर छेगे और तब तक उसी रूप में रहेगे जब तक फिर 
एक नया रूप धारण न कर ढेगे। 

अतण्व हमने देखा कि कार्य सभी कारण से मिन्न नहीं होता। 
वह तो उसी कारण का पुनः आविर्भाव मात्र है। उसके वाद हमने 
सीखा कि ये सब्र छोटे छोटे रूप, जिन्हे हम उद्धिद अथवा तिर्य॑ग्जाति 
-अयबा मानव जाति कहते है वे सत अनन्त काछ से उठते गिरते, 
घूमते फिरते आ रहे है | बीज से वृक्ष हुआ, वृक्ष फिर वीज होता है, 
फिर वह एक वृक्ष बनता है, वह फिर वीज होता है, फिर उससे वृक्ष 
बनता है--इसी प्रकार चढ रहा है, इसका कहीं अन्त नहीं है। 
जल की दूँदे पहाड़ पर गिर कर समुद्र में जाती है, फिर वाष्प हो 
कर उठती हैं--फिर पहाड़ पर पहुँचती हैं और नदी मे छौट आती 
हैं। उठ्ता है, गिरता है, गिरता है, उठता है--इसी प्रकार युगो का चक्र 
चल रहा है। समस्त जीवन का यही नियम है--समस्त अस्तिल जो हम 
देखते, सोचने, सुनते और कब्पना करते हैं, जो कुछ भी हमारे ज्ञान 
की सीमा के भीतर है, वह स॒व इसी प्रकार चढ रहा है, ठीक जैसे 

* मलुष्य के शरीर में ख़ास-प्रज्ञास ।अतएव समस्त सृष्टि इसी प्रकार चछ 
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रही है। एक तरंग उठती है, एक गिरती है, फिर उठती है, फिर गिरती 

है। प्रत्येक तरंग के साथ एक अबनति है, प्रत्येक अबनति के साथ 

'एक तरंग है। समस्त ब्रह्माण्ड में समग्रणाढी होने के कारण एक ही 
नियम चढेगा। अत हम देखते हैं कि समस्त ब्रह्माण्ड एक समय 

अपने कारण में रूय होने को वाध्य है; सूर्य, चन्द्र, ग्रह, तारे, पृथ्वी, 

-मन, शरीर, जो कुछ भी इस ब्रह्माण्ड में हैं, सभी पदाये अपने सूक्ष्म 
कारण में छीन अबवा तिरोमूत होगे, अपाततः विनष्ट होंगे | वास्तव 
मे वे सत्र अपने कारण में सूक्ष्म रूप में रहेगे। वे फिर उससे बाहर 
निकलगे और पृथिव्री, चन्द्र, सूर्य, यहें। तक कि समस्त जगत्‌ की 
सुष्ठि होगी । 
छ 

इस उत्बान और पतन के सम्बन्ध में और भी एक विपय 
जानने का है | वृक्ष से वीज होता है| किल्तु बह उसी समय फिर 
वृन्न नहीं हो जाता! उसको कुछ विश्राम अथवा अति सूक्ष्म _ 
अब्यक्त कार्य के समय की आवश्यकता होती है। बीज को कुछ 
विन तक मिट्टी के नीचे रह कर काये करना पडता हैं। उसे अपने 
आप को खण्ड खण्ड कर देना होता है तथा एक प्रकार से अपनी 
अवनति करनी होती है और इसी अवनति से उसकी फिर उन्नति 
होती है। अतए्व इस समस्त ब्रह्माण्ड -को ही कुछ समय अद्वशय 
अव्यक्त भाव से सूक्ष्म रूप में कार्य करना होता है, जिसे प्रढ्य 
अयवा सुट्टि के पूर्व की अवस्था कहते हैं, उसके वाद फिर सष्टि 
होती हैं। जगत के इस प्रवाह के एक बार प्रकाशित होने को--- 
अथात्‌ सूक्ष्म रूप में परिणति, कुछ दिन तक उसी अवस्था में स्थिति 
फिर आविभौव--इसी को कल्य कहते हैं | समस्त अक्माण्ड इसी प्रकार 
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कत्पो से चला आ रहा है। प्रकाण्ड ब्रह्माण्ड से लेकर उसके अन्तर्गत 
प्रत्येक परमाणु तक सभी वस्तुये इसी प्रकार तरंगाकर मे चकती है। 

अब एक जटिल ग्रइन उपस्थित होता है--विशेषतः: आजकल 
की दृष्टि से | हम देखते हैं कि सूक्ष्म रूप धीरे धीरे व्यक्त हो रहे है, 
क्रमशः स्थृढ से स्थूछतर होते जा रहे है। हम देख चुके है कि 
कारण और कार्य अभिन्न है-- काये क्रेबछ कारण का रूपान्तर मात्र 
है | अतएव यह ब्रह्माण्ड शून्य में से उत्पन्न नहीं हो सकता | किसी 
कारण के बिना वह नहीं आ सकता, इतना ही नहीं, कारण ही 
कार्य के मीतर सूक्ष्म रूप में वर्तमान है। तब यह ब्रह्माण्ड 
किस वस्तु से उत्पन्न हुआ है १ पव॑वर्ती सूक्ष्म ब्रह्माण्ड से। 
मनुष्य किस वस्तु से उत्पन्न होता है ? पृ्व॑वर्ती सूक्ष्म रूप से। 
वृक्ष कहें। से आया £ बीज से। समस्त वक्ष बीज में वर्तमान था-- 
वह केक व्यक्त हो गया है |-अतएवं यह जगतृत्नह्माण्ड अपनी ही 
सूक्ष्माचस्था से उप्नन्न हुआ है। अब वह केवल व्यक्त हो गया है | 
वह फिर अपने सूक्ष्म रूप मे जायगा, फिर व्यक्त होगा । इस प्रकार 
हम देखते है कि सूक्ष्म रूप व्यक्त होकर स्थूछ होता जाता है जब 
तक कि वह स्थूछता की चरम सीमा पर नहीं पहुँचता; चरम सीमा 
पर पहुँच कर वह फ़िर उलट कर सूक्ष्म होने लगता है| यह सूक्ष्म 
से आविर्भाव होना, ऋमश: स्थूछ मे परिणत होते जाना--मानों यह 
केबल उसके अंशो की अवस्थाओं में परिवर्तन होना है--इसी को- 
आजकछ * क्रमविकासवाद ” कहते है | यह बिल्कुक सत्य है, 
सम्ण रूप से सत्य है; हम अपने जीवन में ही इसको देखते हैं; 
किसी भी बिचारक्षीक व्यक्ति के इन क्रमविकासवादियों के साथ 

“* विवाद की कोई सम्भावना नहीं है। किन्तु हमे एक और भरी 
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विषय जानना पड़ेगा--वह यह है कि प्रत्येक क्रमविकास के पूर्व एक 
क्रमसझोच की प्रक्रिया वतमान रहती, है। बीज वृक्ष का जनक 
अवश्य है, परन्तु एक और वृक्ष उसी बीज का जनक है। बीज ही 
वह सूक्ष्म रूप है जिसेम से बृहत्‌ वृक्ष निकछा है, और एक दूसरा 
प्रकाण्ड वृक्ष इस बीज मे ऋमसकुचित रूप में वतमान है। सम्पूण 
वक्ष इसी बीज मे विद्यमान है। शून्य मे से कोई वृक्ष उत्पन्न नहीं हो 
सकता, किन्तु हम देखते है कि वृक्ष बीज से उत्पन्न होता है और 
विशेष प्रकार के बीज से विशेष प्रकार का ही वृक्ष उत्पन्न होता है 
दूसरा वृक्ष नही होता | इससे सिद्ध होता है कि उस वृक्ष का कारण 
यही बीज है--केवछ यही बीज है; और इसी बीज में सम्पूर्ण वृक्ष 
रहता है | पूरा मनुष्य इसी जीवाण के भीतर है, और यही जीवाणु 
धीरे घीरे अभिव्यक्त होकर मानवाकार में परिणत हो जाता है। 
समस्त ब्रह्माण्ड सूक्ष्म ब्रह्माण्ड में रहता. है | सभी कुछ कारण में अपने 
सूक्ष्म रूप मे रहता है | अतएव “ क्रमविकास ” वाद स्थूल से और 
स्थूछ रूप मे क्रम-प्रकाश है--यह बात सत्य है। यह बिलकुछ सत्य 
है; किन्तु इसेके साथ ही यह भी समझना होगा कि प्रत्येक क्रम- 
विकास के पूर्व ्मसड्ोच की एक प्रक्रिया रहती है; अतएव जो क्षुद्र 
अणु बाद में महापुरुष हुआ, वह वास्तव में उसी महापुरुष के क्रम- 
सकोच की एक अवस्था है. यही बाद में महापुरुष-रूप में क्रम॒विकास 
को प्राप्त हो जाता है। यदि यही बात सत्य है तो फिर ऋमविकास- 
वादियों (एण6प्रषड ० 90एण्78 गिएणेपाॉ0)) के साथ हमारा कोई 

विवाद नही है, कारण, हम क्रमशः देखगे कि यदि वे छोग इस 
'क्रमसकोच की प्रक्रिया को स्व्रीकार करते हैं तब वे धर्म के नाशक न 
हो कर उसके अबल सहायक हैं | 
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अब तक हमने देखा कि शून्य से किसी वस्तु की उत्पत्ति हुई 
इस हिसाब से सष्टि नही हो सकती। सभी बस्तुये अनन्त काल से हैं 
और अनन्त काछ तक रहेगी | केवछ तरंगो की मॉति एक वार उठती 
है, फिर एक बार गिरती है। एक बार सूक्ष्म अव्यक्त रूप में जाना, 
फिर स्थूछ व्यक्त रूप मे आना, समस्त प्रकृति में यह क्रमविकास और 
ऋ्रमसंकीच की क्रिया चछ रही है। अतएवं समस्त ब्रह्माण्ड प्रकाशित 
होने के पूर्व अवश्य ही ऋमसड्डचित अथवा अव्यक्त अवस्था में था, 
अब वह विभिन्न रूपो मे व्यक्त हुआ है--फ़िर क्रमसछुचित होकर 
अन्यक्त रूप धारण करेगा। उदाहरण स्वरूप एक छुद्र उद्धिद का 
जीवन छीजिये। हम देखते है कि दो वस्तुये मिलकर इसको एक अखण्ड 
चस्तु के रूप में प्रतीत कराती है--उप्तकी उत्पत्ति और विकास तथा 
उसका क्षय और विनाश। ये दोनों मिल कर ही उद्धिद-जीवन: नामक 
इस एकल का निर्माण करते हैं। इस उद्धिद-जीवन को प्राणशुंखढ्ा की 
एक कडी मानकर हम सभी वस्तुओं को एक प्राणप्रवाह कह कर 

- कल्पना कर सकते हैं जिसका आरम्म जीवाणु के रूप में और अन्त पूर्ण 
मानव के रूप मे है। मनुष्य इसी शुखछा की एक कड़ी है; और-- जिस 
प्रकार क्रमविकासवादी लोग कहते हैं--नाना प्रकार के वानर और अन्य 
छोटे छोटे प्राणी एवं उद्धिर इस प्राणशुंखछा की अन्यान्य कड़ियों हैं। 
अब जिस छोटे से टुकड़े से हमने आरम्म किया था उसंस लेकर इस 
समस्त को एक ग्राणप्रवाह कह कर कल्पना करो और प्रत्येक ऋमविकास 
के पूर्व जो ऋमसझ्लोच की क्रिया विद्यमान है--इस नियम को यहाँ 
लगाने से हमें ल्रीकार करना पड़ेगा कि अति क्षुद्र जन्तु से छेकर सर्वोच्च 
धर्णतम मनुष्य पर्यन्‍्त सम्पू्णे श्रेणी अवश्य ही किसी अन्य कस्नु का 
ऋमसडोच होगी। किसका ऋमसकोच होगी ! यही प्रइन है। कौन- 
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सा पदार्थ ऋमसड्डचित हुआ था? क्रमविकासवादी छोग कहेंगे कि 
तुम्हारी ईस्र सम्बन्धी घारणा भूछ है| कारण, तुम छोग कहते हो 
कि चतन्य ही जगत्‌ का न्ञष्टा है किन्तु हम ग्रतिदिन देखते हैँ कि 
चैतन्य बहुत वाद मे आता है| मनुष्य अथवा उच्चतर जन्तुओं में ही 
हम चैतन्य को देखते है किन्तु इस चैतन्य का जन्म होने से पर्व 
इस जगत्‌ मे छाखो वर्ष बीत चुके हैं। जो भी हो, आप इन क्रम- 
विकासवादियों की बातों से डरिए मत, आपने अमी जो नियम आदिष्कृत 
किया है उसका प्रयोग करके देखिये--क्या सिद्धान्त बनता है ? आपने 
तो देखा ही है कि वीज से ही वृक्ष का उद्धव है और बीज में ही 
परिणति। इसढिये आरम्भ और परिणाम समान हुये। पस्वी की 
उत्पत्ति उसके कारण से है और कारण मे ही उसका विलय है। सभी 
वस्तुओं के सम्बन्ध मे यही वात है--हम देखते हैं कि आदि और अन्त 
दाना समान हैं| इस घुखढा का अन्त कहो है? हम जानते हैं कि 
आसर्मभ जान लेने पर हम अन्त भी जान सकते हैं। इसी प्रकार अन्त 
जान ढेने पर आदि भी जाना जा सकता है। इस समस्त 'ऋ्रमविकास- 
शीढू' जीवप्रवाह को--जिसका एक छोर जीवाणु है, दूसरा पूर्ण 
मानव--इस सम को, एक ही वस्तु है ऐसा समझ लो | इस श्रेणी के 
अन्त म॑ भी हम प्रूण मानव को देखते हैं, अतएव आदि में भी वह 
होगा ही-यह निद्चित है | अतए्व यह जीवाण अवश्य ही उच्चतम 
चंतन्य को क्रमसकुचित अवस्था है। आप इसको स्पष्ट रूप से भले 
ही न देख सके किन्तु वास्तव में वही क्रमसंकचित चैतन्य ही अपने 
को अमभिव्यक्त कर रहा है और इसी प्रकार अपने को अभिव्यक्त 
करता रहेगा जब तक वह प्रण॑ंतम मानव के रूप में अभिव्यक्त न 
हो जायगा | 



जगत्‌ १७७ 

यह तत्व गणित के द्वारा निश्चित रूप से प्रमाणित किया जा 

सकता है। यदि शक्तिसातत्य का नियम (4.8 0! ७0788/ए8- 

#07 0 6७०४५ ) सत्य प्रमाणित होगया तो यह वात जरूर 
माननी पंडेगी कि यदि तुम किसी यंत्र मे पहले से किसी शक्ति 
का प्रयोग न करो तो उससे तुप कोई काम प्राप्त नहीं कर 

सकोगे | एजिन में पानी व कोयके के रूप में जितनी शक्ति का 
प्रयोग होगा ठीक उसी हद तक तुम्हें उसमें स काम मिल सकता 
है, उससे जरा भी कम या अधिक नहीं । मैंने अपनी देह में वायु, 
खाद्य और अन्यान्य पदार्थों के रूप में जितनी शक्ति का प्रयोग 
किया है उतनी ही हद तक कार्य करने मे में सम होऊँगा | केवल 
उन शक्तियों ने अपना रूप वढल डाछा है। इस विश्वत्रह्माण्ड मे 
जड़ का एक परमाणु या शबित का एक छुठ अंश भी हम घटा या 
बढ़ा नहीं सकते | यदि ऐसा ही हो तो यह चैतन्य क्‍या चीज है! 
यदि वह जीवाणु में वर्तमान नहोंगा तो यह मानना पड़ेगा कि 
उसकी उत्पत्ति जरू' आकस्मिक होगी--किन्तु फिर साथ ही साथ 
हम यह भी स्त्रीकार करना होगा कि असत्‌ (कुछ नहीं) से सत्‌ 
6 कुछ ) वना है, लेकिन यह है विल्कुल असभत्र | इसलिए यह बात 

निस्सन्देद् प्रमाणित होती है कि जैसा हम दूसरे विपयों में देखते है 
कि जहों आरम्म होता है वही अन्त भी होता हैं। केवछ कमी वह 
अव्यक्त रह जाता है, कभी व्यक्त होता है। इसी प्रकार वे पूर्ण मानव 
मुक्त पुरुष, ठेच मानत्र जो प्रकृति के नियमों से बाहर है, जिन्होंने 
सत्र कुछ पार कर लिया है, जिन्हें इस जन्ममृ॒त्यु के मागे से आना 

जाना नहीं पडता, जिन्हें इंसाई खिस्ट-मानत्र, बौद्ध बुद्धजानव और 
योगी सुबन पृर्य कहते है वे प्रण मानत्र ही इस झखछा का एक ६580 

ढ 
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हक हक 

छोर है और वे ही क्रमसकुचित होकर उसके दूसरे छोर मे जीवाण 

के रूप मे प्रकट होते है | 

अब यह आलोचना की जाय कि इस ब्रह्माण्ड के कारण के 
सम्बन्ध में क्या सिद्धान्त है। इस जगत का अन्तिम परिणाम क्या है * 
क्या चैतन्य ही वह नहीं है! ससार की सब से आखिरी वस्तु है 
चैतन्य। फिर जब क्रमविकासवादियों के मतानुसार यह चैतन्य 
सृष्टि की शेप वस्तु बनी तो फिर चैतन्य ही सृष्टि का नियन्ता, सृष्टि- 
सृजन का कारण होगा। जगत के विषय में मानत्र की सर्वश्रेष्ठ 
धारणा क्या हो सकती है ” मानव यही घारणा कर सकता है कि 
जगत का एक भाग दूसरे भाग से सम्बन्धित है और जागतिक 
प्रत्येक वस्तु मे ज्ञान की क्रिया का विकास है। प्राचीन उद्देश्यवाद 
( 068ं87॥ १08०7४ ) इसी घारणा का अस्फुट आमास है| हम 
जड़वादियों के राय यह मानने को तैयार है कि चैतन्य ही जगत की 
शेप वस्तु है--सृश्क्रम मे यही है शेष विकास, परन्तु साथ ही साथ 

हम यह भी कहते है कि यहा शेष विकास हो तो आरम्भ मे 
भी यही वर्तमान था| जडबादी कह सकते है, अच्छा, यह तो ठीक 
है किन्तु मनुष्य जाति के जन्म के पहले जो छाखो वर्ष व्यतीत हुए 
थे उस समय तो ज्ञान का कोई अस्तित्व नहीं था। इस वात का 
उत्तर हम यों देगे कि हों, व्यक्त रूप में चैतन्य नहीं था, केकिन 
अव्यक्त रूप में इसकी उपस्थिति जरूर थी और यह तो एक मानी 
हुई वात है कि पूर्ण मानव रूप मे प्रकाशित चैतन्य ही है सृष्टि का 
अन्त | फिर आदि क्या है ? आदि भी चैतन्य है। पहले वही चेतन्य 
क्रमसकुचित होता है, अन्त में वही फ़िर क्रमविकसित होता है। 
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अतएव इस जगतब्रह्माण्ड मे जो ज्ञानराशियों अब अभिव्यक्त हो 

रही है वे अवश्य ही केवल उसी क्रमसकुचित सर्वन्यापी चैतन्य की 

अभिव्यक्ति है। इसी सर्व-व्यापी विस्वजनीन चैतन्य का नाम है 

इड़र । उसको किसी भी नाम से पुकारों यह निश्चित है कि आदि मे 
वहीं अनन्त विद्धव्यापी चैतन्य था। वही विश्वजनीन चैतन्य क्रम- 
संकुचित हुआ था | फिर वही अपने को क्रमशः अभिव्यक्त कर रहा 
है जब तक कि वह पूर्ण-मानव या खिस्ट-मानव या बुद्ध-मानव में 
परिणत न हो | तव बह फिर निजी उत्पत्ति के स्थान पर छौट आता 
है| इसलिए सभी शास्त्र कहते है, “हम उनमे जीवित है, उनमे 
ही रहकर चलते है, उनमे हमारी सत्ता है।” इसीलिए फिर शास्त्र 
कहते है, “हम इंखर से आये है, फिर उनमे ही छौठ जायेगे | ” 
विभिन्न परिभाषाओ से मत डरो, परिभाषा से अगर डर जाओ तो 
तुम छोग दाशैनिक नही बन सकोगे। ब्ह्मवादी इस विश्नव्यापी 
चैतन्य को ही ईख़र कहते है । 

कई छोगो ने कई बार मुन्नसे पूछा है, “ आप क्यो इस पुराने 
+ इंद्घर ! ( ७०३ ) शब्द का व्यवहार करते है ! इसका उत्तर यह है 
कि पूर्वोक्त विश्वव्यापी चैतन्य समबाने के लिए जितने शब्दों का 
व्यवहार किया जा सका है उनमे यही सर्वोत्तम है | उससे अच्छा 
और कोई शब्द नहीं मिठ्त सकता है, क्योंकि मानवों की सारी 
आशाय और सुख उसी एक शब्द मे केन्द्रीमूत हैं | अब इस जब्द 
को धदछ डालना असंभव है| जब बडे बडे साथ महात्माओं ने ऐम 
अब्ठो को चुन लिया था तो वे ज़रूर इनका तात्थे अच्छी तरह 
समझते थे। धीरे घीरे जब समाज मे भी उन झब्दों का प्रचार होता 
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गया तो अज्ञ छोग उन शब्दों का व्यवहार करने छगे। इसका 
परिणाम यह हुआ कि राब्दों का महत्व घटने छगा | युगो से ईइवर 
शब्द प्रयुक्त होता आया है। सर्वेव्यापी एक चैतन्य का भाव एवं जो 
क्यां कुछ महान तथा पतविन्न है इसी शब्द मे निहित है। यदि कोई 
निर्बोध इस शब्द का व्यवहार करने कि लिये राजी न हुआ तो हमे 
भी उसकी बात मान लेनी पड़ेगी * दूसरा कोई आकर कहेगा, “ मेरे 
द्वारा नियोजित यह शब्द अच्छा है इसे स्वीकार करो, ” फिर तीसरा 
आयेगा, अपना एक शब्द लेकर | यदि यही क्रम चलता रहा तो 
ऐसे बेकार शब्दो का कोई अन्त न होगा। इसीलिए मै कह रहा नव 
कि उस पुराने शब्द का ही व्यवहार करो, लेकिन मन से कुसंस्कारों 
को दूर कर इस प्राचीन महान शब्द के अर्थ को ठीक तरह से समझ 
कर उसका और भी उत्तम रूप से व्यवहार करो | यदि तुम छोग 
भाव-साहचर्य-विधान ( [6फ र॑ #88०ण०४०७ 30688 ) का तात्पर्य 
समग्र जाओ तो तुम्हे पता चलेगा कि इस शब्द से कितने ही महान 
प्र ओजस्त्री मावो का संयोग है, छाखो मलुष्यो ने इस शब्द का 
व्यवहार किया है, करोडो आदमियों ने इस शब्द की प्रजा की है 
और जो कुछ सर्वोच्च व सुन्दरतम है, जो कुछ युक्तियुक्त, ग्रेमास्पद 
या मानवी भावो भे महान और सुन्दर है, वही इस शब्द से सम्बन्धित 
है। अतएव यह स॒व भावनाओं का उद्दीपक है, इसछिए उसका त्याग 
करना नितान्त असमब है। जो भी हो, यदि में आप छोगों को केवल 
आह कहकर समझाने की चेश् करता कि ईख़र ने जगत की सृष्टि की 
दे तो आप लोगो को उसका कोई अर नहीं सूझता | फिर भी इन सब 
विचारों के वाद हम उसी प्राचीन पुरुष के पास ही पहुँचे । 



जगत १८१ 

तो हमने अब क्या देखा ? हमे यह अनुभव हुआ कि जड, शक्ति, 

मन, चैतन्य या दूसरे नामो से परिचित विभिन्न जागतिक शक्तियों उसी 

विश्ञव्यापी चैतन्य के ही प्रकाश है | जो कुछ तुम देखते हो, सुनते 

हो या अनुभव करते हो सब उन्ही की रचनाये हैं, उन्हीं के परिणाम है। 
इस कथन से और भी ठीक होगा यदि हम कहे, ये सब प्रभु स्व॒य ही 

है। सूथ और ताराओ के रूप मे वे ही उज्य्यछ भाव से विराजते है, 
वे ही जननी है, धरणी है और समुद्र भी है। वे ही बादलों के रूप 
मे बरसते है, वे ही फिर वह पवन है जिससे हम सॉस ले सकते है, 
वे ही शक्ति वनकर हमारे शरीर में काथ्र कर रहे है। वे ही भाषण 
है, भाषणदाता है, फिर सुनने वाले भी हैं। वे ही यह मच है जिस 
पर मै खड़ा हैँ, फिर वे ही वह आलोक है जिसंस मै तुम्हे देख पाता हूँ; 
ये सब वे ही है | वे जगत के उपादान व निमित्त कारण हैं, क्रम- 
सकुचित होकर वे ही अणु का रूप लेत हैं, फिर वे ही क्रमविकसित 
होकर ईश्वर वन जाते है । वे ही धीरे धीरे अवनत होते है और पर- 
माण का आकार प्राप्त करते है, फिर समय होते ही अपने रूप में 
अपने को प्रकाशित करते है और यही जगत का रहस्य है | “ तुम्ही 
पुरुष हो, तुम्ही स्त्री हो, यौवन की चपछता से भेरे हुए श्रमणशीछ 
नवयुवक भी भी तुम हो, फिर तुम्र बुढ़ापे मे छाढी के सहारे कदम 
बढाते हो, तुम ही सब वस्तुओं मे हो, हे प्रभु तुम ही सव हो ।” जगत- 
प्रपच की केवछ इसी व्याख्या से मानबयुक्ति, मानवबुद्धि परितृष्त 
होती है। साराश यह कि हम उनसे जन्म छेते है, उन्हीं म जीवित 
रहने है और उन्ही में छोट जाते है। ह 



९, जगत्‌ 

( अन्त्जगत्‌ ) 

स््रभावतः ही मनुष्य का मन बाहर जाना चाहता है, मानो वह 
न्द्रिय-प्रणालियो के द्वारा जैसे शरीर के बाहर ज्ञांकना चाहता हो ) 
गे जरूर देखेगी, कान जरूर सुनेगे, इन्द्रियाँ जरूर बाहरी जगत 
को देखती रहेगी । इसीलिये स्वभावतः प्रकृति का सौन्दर्य तथा महिमा 
मनुष्य की दृष्टि को प्रथम ही आक्ृष्ट कर छते है | प्रथमतः बहिजेंगत 
के बारे मे मनुष्य ने प्रश्न उठाया था; आकाश, नक्षत्रपुर्ज, नभोमेंडल 
के अन्यान्य पढार्थसमूह, पृथ्वी, नदी, पर्वत, समुद्र आदि वस्तुओं के 
वियय मे ग्रइत किये गये थे, एवं प्रत्येक प्राचीन धर्म मे हमे इसका कुछ 
न कुछ परिचय मिलता ही है। पहले पहलछ मानव का मन अंधकार 
में ठटोछता हुआ वाहर मे जो कुछ देख पाता था उसे ही पकड़ने की 
चेश् करता था । इसी तरह . उसने नदी का एक देवता, आकाश का 
और कोई देव, मेघ तथा बी का दूसरा अधिष्ठाता देवता मान लिया 
जिनको हम प्रकृति की शक्ति के नाम से जानते है उन्हे ही संचेतन 
पढाव कहना झुरू हुआ | किन्तु इस अ्रश्न की जितनी अधिक खोज 
हाने छगी उतनी ही इन बाह्य देवताओं से मानव के मन को कम 
लुड्टि मिक्नने छगी। तव मानव की सारी शक्ति उसके अपने 

है|] 

[६९ 
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ओर ही मुड़कर प्रवाहित होने छगी | अपनी आत्मा के सम्बन्ध मे प्रइन 

होने रूगा | वहिरजंगत से यह प्रश्न अन्तर्जगत मे आ पहुँचा। वहि- 

क्षगत का विश्लेषण हो जाने पर मनुष्य ने अन्तर्जगत का विश्लेषण 

करना झुरू किया । किन्तु यह भीतरी मनुष्य के सम्बन्ध मे प्रश्न कब 

उठ खड़ा होता है जानते हो ?-या तो उच्चतर सम्यता से इसकी 
उत्यत्ति होती है, या प्रकृति के विपय में गंभीरतम अन्तर्दष्टि से या 

फ्ि पम्प उन्नति के उच्चतम सोपान पर आरूद्ध होने से । 

यह अन्तमीनव ही आज हमारी आलोचना का विषय है। अन्त- 
मीनव सम्बन्धी यह प्रश्न मनुष्यों के रिय जितना प्रिय है तथा उसके 
हृदय को जितना दबीभूत कर देता है उतना और कुछ नहीं । कितने 
बार कितने देशो में यह प्रश्न पूछा गया है। चाहे वह अरण्यवासी 
सत्यासी हो, चाहे राजा, प्रजा, अमीर, गरीब, साधु या पापी 
सभी नर-नारियों के मन में यह ग्रइन एक वार जुरूर उठ खड़ा हुआ है 

कि इस क्षणस्थायी मानव जीवन में क्या शाज्नत नाम का कुछ भी नहीं 
है १ इस शरीर का अन्त होने पर भी क्या ऐसा कुछ नहीं है जो कभी सु 

नहीं मरता है : जब यह देह धूछ में मिल जाती है तव कया ऐसा 
कुछ नहीं रहता जो जीवित रहता हो ? अग्नि से शरीर भस्मसात 
होने पर कया कुछ भी शेष नहीं रहता ? अगर रहता है तो उसका 
परिणाम क्‍या हैं ? वह जाता कहों है ? कहाँ से वह 
आया था : ये प्रश्न बार वार पूछे गये हैं और जब तक यह सृष्टि 
न्हेगी, जब तक मानव-मस्तिष्क की चिन्तनक्रिया वन्‍्द नहीं 
होगी तव तक्ष यह प्रइन पूछा ही जायगा। इससे आप छोग 
यह न सम कि इसका उत्तर कमी भी नहीं मिला हैं--ज्योंही यह 
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ग्रइन पूछा गया है त्थोंही उत्तर भी मिलता है, एवं जितना ही समय 

ब्रीतता जायगा वह उतना ही महत्वपूर्ण बनता जायगा । वास्तव में 

हजारों वर्ष पहले ही उस प्रश्न का निश्चित उत्तर दिया गया था और 

यखर्ती काल में वही उत्तर फिर से दुहराया गया व हमारी बुद्धि भे 

उसका प्ृण विकास होता गया। अतए्व हमे केवछ उस उत्तर को 
फिर से एक वार दुहरा देना है। इन समस्याओं को हम एक नये रूप 

से जांच करने की कोशिश नहीं करेगे; हम चाहते है कि वर्तमान युग 
की भाषा में हम उस सनातन महान सत्य को प्रकाशित करे, ग्राचीन 

की चिन्ता हम नवीनों की भाषा में व्यक्त करे। दार्शनिको की चिन्ता 
हम लौकिक भाषा में कहेगें--देवताओं की चिन्ता को हम मनुप्यो 
की मापा में प्रकट करेंगे, ईेइबर संबंधी चिन्ताएँ मानव की दुर्खछ भाषा 
मे कहते जायेगे ताकि सब उसे समझ सके | क्‍योंकि हम बाद में 

देखेगे कि जिस ईशरीय सत्ता से ये सब भाव प्रसूत हुए है वह 
मानत्रों में भी वर्तमान है - जिस सत्ता ने इन चिन्ताओं की सृष्टि की है, 
मानव में ख्य वह प्रकट होकर स्वय ही इन्हे समझ्न सकेगी । 

मैं तुम लोगों को देख पा रहा हूँ | इस दर्शनक्रिया के छिये 
कितनी चीजो की जरूरत होती है £ पहले तो आँखों की आवश्यकता 

हम अनुभव करते है--ओंखे अवह्य ही रहनी चाहिये | मेरी अन्यान्य 
इन्द्रियों स्वस्थ होते हुए भी यद्दि मेरी आँखे न हों तो मैं तुम छोगो 
को नहीं देख सकूँगा । अतएब पहले आँखे अवश्य ही रहनी चाहिये ) 
दूसरी वात यह है, आँखों के पीछे और कुछ रहने की आवश्यकता 
होनी है जिसे हम प्रकृत रूप से दर्शनेन्द्रिय कह सकते है। यदि 
हममें यह न हो तो दर्शनक्रिया असम्मव है । वस्तुतः आँखे कोई 
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इन्द्रिय नहीं है, वे दर्शन करने के यंत्र मात्र ही है। यथाये इंद्रिय 

जो चक्ष के पीछे है, मस्तिष्क के स्नायुकेन्& में अवस्थित है। 

यदि वह केन्द्र किसी प्रकार नष्ट हो जाय तो स्वच्छ चक्लुद्यथ रहते 

हुए भी मनुष्य कुछ नहीं देख सकेगा | अतण्व दशनक्रिया के लिये 

उस प्रकृत इन्द्रिय का अस्तिल् नितान्त आवश्यक है | हमारी अन्यान्य 

इन्द्रियों के बारे मे यही एक बात कही जा सकती है। वाहर के कान 
केवल आवाज को भीतर लेजाने के यत्र है। वह आवाज़ मस्तिष्क 

में अवस्थित केन्द्र मे जा -पहुँचती है, किन्तु इससे श्रवणक्रिया पूर्ण 
नहीं होती। कभी कभी ऐसा भी होता हैं कि पुस्तकालय में 

वैदकर तुप ध्यान से कोई पुस्तक पढ़ रहे हो, घड़ी मे बारह बजने की 
आवाज होती है, किन्तु तुम्हे कुछ चुनाईं नही देता | क्यो तुम कुछ 
नहीं सुन पाए ? यहा किस चीज़ की कमी थी ? उस इन्द्रिय के साथ 
मन का कोई योग नही था | अतरव हम देख रहे है कि मन का रहना 
भी नितान्त आवश्यक है | अथमतः वहियन्त्र, उसके बाद यह बहियन्त्र . 
मानो किसी विषय को वहन कर इन्द्रिय के निकठ छे जाता है, फिर 
उस इन्द्रिय के साथ मन युक्त रहना चाहिये। जब मस्तिष्क मे अवस्थित 
उस इन्द्रिय का मन से कोई योग नहीं रहता हैं तब कण-यन्त्र तथा 
मस्तिष्क के केन्द्र पर किसी भी विपय का प्रभाव पड सकता है किन्तु 
हमे कोई अनुभव नहीं होगा। मन भी केवक वाहक है, उसे इस 
विपय का प्रभाव और भी भीतर वहन कर बुद्धि को प्रदान करना 
पड़ता है। अब बुद्धि को उसका निश्चय करना पडता है 
पर्तु इससे भी पर्योप्त फल नहीं होता। बुद्धि को उसे फिर और 
भी भीतर ले जाकर शरीर के राजा आत्मा के पास पहुँचाना 
पड़ता ६ | उनके पास पहुँचने पर थे आदेश देते हैं कि “हों यह 
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करो ” या “ यह न करो ” | तब जिस क्रम के अनुसार वह भीतर 

गया था ठीक उसी क्रम से वह बहियन्त्र में आता है--पहले बुद्धि मे, 
उसके वाद मन में, फिर मस्तिष्क-केन्द्र में, अन्त मे बहिर्यन्त्र में; तभी 

विषय का ज्रान सम्पन्न होता है। 

इन सब यन्त्रों का अवस्थान मनुष्य की स्थूछ देह में है, लेकिन 
मन तथा बुद्धि का कोई दूसरा निवास है। हिन्दूँ शास्त्र मे उसका नाम 
है सूक्ष्म शरीर, ईसाई शास्त्र मे वह आध्यात्मिक शरीर है। इस शरीर 
से वह बहुत ही सूक्ष्म है, परन्तु फिर भी उसे आत्मा नही कहा जा सकता। 
आत्मा इन सबों के अतीत है। कुछ दिनो में स्थुछ शरीर का अन्त हो 
जाता है, किसी मामूढी कारण से ही उसके भीतर गड़बड़ी पेदा 
हो जाती है और वह नष्ट हो जा सकता है। इतनी आसानी से 
सूक्ष् शरीर नष्ट नहीं होता, किन्तु उसे भी कभी कभी कमज़ोरी आ 
जाती है। हम देखते है कि बूढ़े छोगों मे मन का उतना ज़ोर नही 
रहता है, फिर शरीर मे बल रहने से मन की शक्ति भी कायम 

रहती है--विविध औपधियों मन पर अपना प्रभाव डाछती है। बाहर 
की सब बस्तुएँ उस पर अपना प्रभाव डालती है, और वह भी वाह्म 
जगत पर अपना प्रभाव डाछता है। जैस शरीर में उन्नति और अवनति 
होती है वैसे ही मन भी कमी कमी सबक और निर्वक हो जाता है, 
अतण्व मन कभी आत्मा नही हो सकता, क्योंकि आत्मा अविमिश्रित तथा 

क्षयरहित होता है | हम कस यह जान सकते हैं? क््योकरहम जान सकते 
हैं कि मन के पीछे और भी कुछ है * स््ाप्रकाश (5७ ]परणाप0०४ ) 

ज्ञान कभी जड का धर्म नहीं हो सकता है। ऐसी कोई जड वस्तु नही 
डिखाई देती जिसका निजी रूपही ज्ञान है। जड भूत कमी खय 
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ही खये को प्रकाशित नहीं कर सकता | ज्ञान ही सब जड़ो को” 

प्रकाशित करता है। यह जो सामने होल दिखाई दे रहा है ज्ञान 

को ही इसका मुझ कहना पड़ेगा, क्योकि बिना किसी न किसी: 

ज्ञान के सहारे उसका अस्तिल हम कभी अनुभव ही नहों कर 

सकते थे | यह शरीर स्प्रकाश नहीं है-यदि बेसा ही होता तो 

मृत-शरीर भी स्वप्रकाशित होता। मन अथवा आध्यात्ििक शरीर 
भी कमी स्वप्रकाश नहीं हो सकता। वह जन्वानस्वरूप नहीं है। 

“ जो स्ग्रकाश है उसका कभी घ्वेस नृद्दी होता। जो दूसरे के आछोक 
से आलोकित है उसका आलोक कमी रहता है, कभी नहीं | किन्तु 
जो खयय आलोकस्वरूप है उसके आलोक का क्‍या आविभीव-- 
तिरोभाव, ज्हास अथत्ा वृद्धि कमी हो सकती है? हम देख पाते 
है कि चन्रमा का क्षय होता है, फिर वह बढ़ता जाता है- क्योंकि 
वह सूर्य के आछोक से ही आछोकित है ।|यदि छोहे का गोछा 
आग में फेक दिया जाय और उसे छाछ सा बनाया जाय तो उससे 

/ आलोक निकलता रहेगा, किन्तु वह दूसरे का आलोक है, इसलिये 
वह्द जीघ्र ही छुप्त हो जायगा। अतएव उसी आलोक का क्षय 
होता है जो दूसरे से प्राप्त किया गया हो, जो स्वग्रकाश आलोक 
नहीं है। ट 

अब हमने देखा है कि यह स्थुछ देह स्प्रकाश नही है, वह 
स्ये अपने को नहीं जान सकती | मन भी स्रय को नहीं जान 
सकता | क्यो £ क्योकि मन की शक्ति में पहास-वद्धि होती है, कभी 
उत्तम बहुत जोर रहता है तो कभी बह कमज़ोर बन जाता हैं। 
कारण, वाह्म सभी वस्तुएं उस पर अपना अपना प्रभाव डालकर उसे 
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था तो शक्तिशाढी वना सकती है, या शक्तिहीन भी | अतएव मन 
के भीतर से जो आलोक आ रहा है वह उसका निजी आलोक नहीं 
है| फिर वह किसका है ? वह ऐसे किसी का आलोक अवश्य होगा 
जिसके ढिय वह आछोक कोई उधार लिया हुआ नहीं है, या जो 
दूसरे किसी आलोक का प्रतिविम्ब भी नहीं है, किन्तु जो स्वयं ही 
आलोकस्वरूप है। इसील्यि वह आलोक या ज्ञान उसी पुरुष 
का खरूप होने के कारण कभी नष्ट नहीं हो सकता, कभी उसका 
क्षय नहीं होता, वह न तो कभी बलवान हो सकता हैं, न कमजोर | 
वह स्पप्रकाश हैं, बह आछोकस्वरूप है| हम यो न समझे कि 
' आत्मा जानता है. वह तो ज्ञानस्वरूप है। यह नहीं कि आत्मा 
का अस्तित्व है, ठेक्नित वह अस्तित्र लरूप है। आत्मा सुखी है 
एसी कोई बात नहीं, परन्तु आत्मा झुखस्वरूप है| जो सुखी होता 
ट वह उस सुख का किसी दूसरे से प्राप्त करता है-वह और 
किसी का प्रतिविम्ध है। जिसका ज्ञान है उसने अवश्य ही उस 
त्रान को किसी दूसरे से प्राप्त किया है, वह प्रतिबिम्ब स्वरूप है। 
जिसका अस्तित्र है उसका वह अस्तित् दूसरे किसी के अस्तित्व 
पर निर्भर करता है।जहें। गुण व गुणी का भेद है वहाँ ऐसा 
समझना चाहिये कि वे गुण गुणी के ऊपर प्रतिबिम्बित हुए है। 
किन्तु ज्ञान, अस्तिद्व या आनन्द--ये आत्मा के धर्म नहीं है, वे आत्मा 
के स्रूप है | 

रत] 

.._ फ़िर ग्रइन पूछा जा सकता है कि हम इस बात को क्यो 
जार कर ७? क्‍यों हम यह स्वीकार करके कि आनन्द, अस्तिल 
तथा खम्नकाशत्र आत्मा का खरूप है, आत्मा का धर्म नहीं! इसका 
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उत्तर यह है कि हम पहले ही देख चुके है कि मन के प्रकाश में 

शरीर का प्रकाश होता है। जब तक मन रहता है तव तक उसका 

प्रकाश होता रहता है, जब मन लुप्त हो जाता है तब इस 
देह का प्रकाश भी वद हो जाता है। ऑँखो से यदि मन चढ़ा 
जाय तो तुम छोगो की ओर ओंखे डालने पर भी हम तुम्हे नही 
हेख पायेगे; अथवा श्रव्णेन्द्रिय से वह यदि अनुपस्थित रहे तो हम 
जरा सी आवाज भी नहीं सुन सकते। यही हार सभी इन्द्रियो के 
बारे में है। अतख़ हम देख रहे है कि मन के प्रकाश में ही शरीर का 
प्रकाश है। फिर मन के बिपय में वही एक सी बात | वाहरी सभी 
वस्तुएं उसके ऊपर अपना अपना प्रभाव डाछ रही है, अति तुच्छ 
कारण से ही उसका परिवतेन हो सकता है, मस्तिप्क के भीतर कोई 
मामूली गडवडी होने से ही उसमे परित्रतेन हो जाता है। अतएव॒ मन 
भी ख्प्रकाश नहीं हो सकता, क्योकि यह तो प्राकृतिक नियम हैं 
कि जो किसी बस्तु का स्वरूप होता है उसका कभी कोई परिवर्तन 
नही हो सकता। केवल जो अन्य वस्तु का धर्म है, जो दूसरों का 
प्रतिबिम्ब स्वरूप है उसी का पसरिरतेन हुआ करता है। किन्तु अब 
एक प्रश्न हमारे सामने आता है कि हम यह क्यो नहीं मान छेते 
कि आत्मा का प्रकाश, उसका ज्ञान व आनन्द भी उसी तरह दसरे 
से लिये हुए है! इस तरह मान छेने से हमारी ग़छती यह होगी 
कि ऐसी स्वीकृति का-कोई अन्त नहीं मिलेगा--फिर प्रश्न आयेगा 
उसे कहें। से आछोक मिला है? यदि हम कहे कि वह दूसरी किसी 
आत्मा से मिछा है तो फिर प्रइन होगा कि उसने कहाँ से वह आलोक 
प्राप्त किया ? अतएव अन्त में हम ऐसे एक स्थान पर पहुँचना होगा 
जिसका आछोक दूसरे से नहीं आया है। इसलिये इस वबिपय मे 
न्यायसंगत सिद्धान्त यही है कि जहों पहले ही स्त्रप्रकाशत्व दिखा# ढेगा 
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वहीं ठहरना होगा, और अधिक आंगे जाने की जरूरत नहीं | 

अतरव हमने देखा कि पहले मनुष्य की यह स्थूल देह है, 
उसके पीछे एक सूक्ष्म शरीर है, उसके परुचात्‌ मनुष्य का प्रकृत 
रूप छिपा हुआ है जिसे हम आत्मा कहते है। हमने देखा है कि 
स्थूछ देह की सारी शक्तियों मन से प्राप्त होती है-मन फिर आत्मा 
के आलोक से आलोकित है। 

आत्मा के स््॒रूप के बारे मे फिर विविध प्रश्न पूछे जा सकते 
है। आत्मा स्प्रकाश है, सब्चिदानद ही आत्मा का स्वरूप है। हप 
युक्ति से यदि आत्मा का अस्तित्व मान लिया जाय तो स्वभावतः 
यह प्रमाणित होता है कि वह शून्य से पैदा नही हो सकता। जो 
स्य खप्रकाश है, जो अन्यवस्तुनिरपेक्ष है वह कभी शून्य से उत्पन्न 
नही हो सकता | हमने देखा है कि यह जड़ जगत भी शून्य से नहीं 
आया है--तो फिर आत्मा कैसे आ सकता है ? अतएव सर्वदा ही 
उसका अस्तित्व था। ऐसा समय कभी नहीं था जब उसका कोई 
अस्तित्व न था, क्योकि यदि तुम कहो कि कमी आत्मा का अस्तित 
नहीं था तो प्रश्न यह है कि समय का कहें अवस्थान था £ काल तो 
आत्मा के भीतर ही अवस्थित है। जब मन के ऊपर आत्मा की शक्ति 
प्रतिबिम्बित होती है और मन चिन्तनकार्य मे छग जाता है तभी 
काल की उत्पत्ति होती है । जब आत्मा नही था तो चिन्ता भी नहीं 
थी | फिर चिन्ता न रहने से समय भी नहीं रह सकता है | अतएव 
जब समय आत्मा में अवस्थित है तब आत्मा समय में अवस्थित है 
यह हम कैसे कह सकते हैं? उसका न तो जन्म है, न यृत्यु, वह 
केबल विभिन्न स्तरो में से आगे बढ़ती जाती है। धीरे धीरे वह 
'निम्नावस्था से उच्च भाव में सये को प्रकाशित करती है| मन के 
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भीतर से शरीर के ऊपर कार्य करके वह अपनी महिमा का विकास 

कर रही है, फिर शरीर से बहिजेंगत का ग्रहण तथा अनुभव कर 

रही है। वह एक दरोर ग्रहण कर उसका उपयोग फऋरती है। जब 
उस शरीर के द्वारा और कोई कार्य करने की समावना नही रहती 
है तब बह दूसरे शरीर को ग्रहण कर छेती है। 

अब आत्माके पुनर्जन्म के बारे मे प्रश्न आता है। पुनर्जन्म के नाम 
से आदमी डर जाते है और लोगों के कुसस्कार ने इस तरह अपनी 
जड़े जमा रखी है क्नि चिन्ताशील आदमी भी विश्वास कर छेगे कि 
हम यून्य से पैदा हुए है, फिर महायुक्ति के साथ सिद्धान्त स्थापित कर 
यह निश्चय करने की कोशिश करेगे की यद्यपि हम जून्‍्य से आये है 
तथापि हम चिरकाछ तक रहेगे। जो शून्य से आया है वह जरूए शन्य 

ही मिल जायगा | हममे कोई भी भृन्य से नही आया है इसलिये 

हम कभी टडान्‍्य में नहीं मिट जायेगे। अनादिकार से हमारी 

उपस्थिति है व चिरकाछ तक हम रहेगे और जगतत्रह्माण्ड में ऐसी 
कोई शक्तित नही है जो हम छोगो का अस्तिल्न मिंठा ढे। इस 
पुनजन्मत्राद से हम क्रिसो तरह डरना नहीं चाहिये, क्योकि 
वही मानवों की नेतिक उन्नति का प्रवान सहायक है। 
'चिन्ताशीलछ व्यक्तियों के मतानुसार यही न्यावसगत सिद्धान्त है | यदि 
भविष्य मे चिरकाछ के लिये तुम्हारा अस्तित्व रहना सम्भव हो तो यह 
भी सच है कि अनादिकाल से तुम्दारा अस्तित्व था। इस वात को कोई 
अस्तरीकार नहीं कर सकता है। इस मत के विरुद्ध कह आपत्तियोँ 
उठाइ गड है. इनका निराकरण की चष्ठा करूँगा। यद्यपि ये 
आपत्तियाँ कुछ साधारण सी ही है तथापि हमे इनका उत्तर देना 
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ही पंडेगा; क्योंकि हम जानते है कि बड़े बडे चिन्ताशीछ व्यक्ति! 

भी कभी कभी वालकोचित वाते किया करते है।छोंग जो कहते 
है कि ' ऐसा कोई असगत मत नहीं है जिसका समर्थन करने के लिये' 
कोई दाशनिक आगे नही बढ़ता है ! यह विलकुछ सच है। पहली 
शका यह है कि हमे अपने जन्म-जन्मान्तर की बाते क्‍यों याद नहीं 

रहती है ? इस पर यह पूछा जा सकता है कि क्‍या इसी जन्म की 
सब बीती घटनाओं को हम याद कर सकते है? तुम छोगों में 
से कितने बचपन की घटनाओं को स्मरण कर सकते है ? बचपन 
की कोई वात तुम नहीं याद कर सकते, फिर यदि स्मृति-शक्तियो' 
के ऊपर अस्तित्व निर्भर रहे तो यह कहना पंडेगा कि बचपन में 
तुम्हारा अस्तिलत्न ही नहीं था, क्योंकि उस समय की कोई बात 
तुम याठ नहीं कर सकते हो | यह कहना वेकार है कि यदि हम 
स्मरण कर सके तभी हम पूर्वजन्म का अस्तित्व स्तरीकार करने को। 
तैयार है। क्या इसका कोई कारण है कि पूर्वजन्म की बाते हमारे 
स्मरण मे रहंगी ही? उस समय का मस्तिष्क मी बिछकुछ नष्ट हो 
गया है एवं एक नये मस्तिष्क की रचना हुई है। अतीतकाढ के 
सस्कारों का जो समष्टिभृत पल है वही हमारे मस्तिष्क मे आया है-- 
उसी को छेकर मन हमारे इस दारीर में अवस्थित है। 

में अब जिस दशा में हूँ वह मेरे अनत अतीतकाछ के कर्म के. 
परिणाम का फल है; किन्तु मुत्रे उस अतीत का स्मरण करने से क्या 
प्रयोजन * कुसेस्कारों का ऐसा प्रभाव है कि जो छोग पुनर्जन्मवाद 
नहीं मानते वे ही फिर कहंते है कि एक समय हम वन्दर ये; किन्तु 
फिर उन्हें उस मर्कठ-जन्म का स्मरण क्या नही है ? इसके कारणों की 
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खोज करने का उन्हें साहस नहीं होता है। जब हम सुनते है कि 
प्राचीन काल के किसी साधु या ऋषि ने सत्य को प्रत्यक्ष किया है तो 

हम कह देते है कि वह सब भूछ है; परन्तु यदि कोई कहे कि हक्सले 

का मत है या ठिण्डाल ने बताया है तो हम तुरन्त सारी बाते मान 

छेते है! प्राचीन कुसस्कारों की जगह हम आधुनिक कुसंस्कार छाये 
है, धर्म के प्राचीन पोंप के वदले हमने विज्ञान के आधुनिक पोप का 
स्त्रागत किया है! अतरव हमे मालूम हो गया कि स्मृति-सम्बन्धी शंका 
खोखली है। और पुनजन्म के बारे भें जिन आपत्तियों की अवतारणा 
की गयी है उनमे यही एक है जिसे विज्ञ छोग सामने छा सकते हैं। 

हमने यह देखा है किपुनजेन्मवाद सिद्ध करने केलिये साय ही 
साथ स्मृति भी रहें--यह प्रमाणित करने की कोई आवश्यकता नहीं है | 
फिर भी हम दे के साथ यह कह सकते है कि अनेको मे ऐसी स्मृति 
आयी है और जिस जन्म मे तुम छोगो को मुक्तिलाम होगा उस 
जन्म में तुम छोग भी ऐसी स्मृति के अधिकारी बनोगे | तभी तुम्हे 
मादूम होगा कि जगत्‌ ख्प्न-सा है. तभी तुम अन्तस्तकू से अनुभव 
कर सकोगे कि तुम इस जगत्‌ मे नठ मात्र हों और यह जगत्‌ रंग- 
भूनि है, तभी ग्रचण्ड अनासक्ति का भाव तुम्हारे भीतर उद्दित होगा 
--तभी सब भोगवासनोए, जीवन से इतना प्रेम--वह संसार आहठि, सत 
डिस्काल के लिये लुप्त हो जायेगे | तब तुम्हे स्पष्ट माठृम हों जायगा 
कि जगत्‌ में तुम कितने बार आये हों, कितने छाखो बार तुमने 
पिता, माता, पुत्र, कन्या, स्वामी, स्त्री, वन्‍्ध्ु, ऐस्वर्य, शक्ति छेकर 
ब्सी जगत्‌ मे जीग्न विताया है।यह सत्र कितने बार हुआ था, 
फिर कितने वार चछा गया था। कितने वार संसार-तरंग के सर्वोच्च 

«- गसिल्वर्‌ हे तुम चंद्रे थे और कितने ही बार नेराश्य के अत गत मे 
१ 
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नुम गिर गये | जब स्मृति यह सब तुम्हारे मन मे छा देगी केबछ तभी 
तुम वीर-से खडे हो सकोगे तथा ससार के कटाक्ष तुम हँसकर उडा 
दे सकोंगे । तभी वीर की तरह खडे होकर तुम कह सकोगे, “ भृत्यो, 
नुझसे में जरा भी नहीं डरता, तुम व्यथ क्यों मुझे डराने की चेष्टा कर 
रहे हो! ” जब तुम जान जाओगे कि तुम पर मृद्यु का कोई प्रभाव 
नहीं है, तभी तुम मृत्यु पर विजय ग्राप्त कर सकोगे एवं धीरे घीरे हम 
सभी इस मुत्युजयी अवस्था में पहुचेगे | 

आत्मा का पुनजन्म होता है इसका कौन सा युक्तियुक्त प्रमाण 
है? अब तक हम शका का समाधान कर रहे थे। हमने देखा कि पुन- 
जन्मबाढ अप्रमाणित करने के लिये जो युक्तियों उठाई जाती हैं बे 
खोखडी है | अब पुनजन्मबाद के पश्न मे जितनी थुक्तियों हैं उनकी 
हम आलोचना करेंगे। पुनरजन्मबाद के बिना ज्ञान असंभव है | मानों 
भैने रास्ते पर एक कुत्ता देखा। मैं कैसे जान पाया कि वह कुत्ता ही 
है ! जैसे ही भरे मन पर उसकी छाप पडी वैसे ही उसे मै अपने मन के 
पूव॑ेसेत्कारों के साथ मिछोन छगा । मैने ढेखा कि वहीँ मेरे समस्त पूर्व 
सस्कार स्तर स्तर में अपस्थित हैं| ज्योह्ी कोई नया विषय आया 
स्योही मैने प्राचीन सस्कारों से उसकी तुझूना की । जैसे ही मैने अनु- 
भव किया कि उसी की भोति और मी कई संस्कार वहाँ विद्यमान 
है , वैसे ही उसकी तुछना करने छृगा--तभी मैं तृप्त हुआ। मैने तव 

उसे कुत्ते के नाम से जान पाया, क्योंकि पहले के कई सस्कारो के 
साथ वह मिकछ गया । जब हम उस जसे संस्कार को अपने भीतर 
हीं देख पाते है तमी हमम असतोप पैदा होता है। इसीको अज्ञान कहते 

है | और सनन्‍्तोष मिल जाने से ही ज्ञान कहलाता है। जब एक सेब 

5 
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गिरा तो मनुष्य को असतोष हुआ | इसके बाद मनुप्य ने क्रमश इसी 

अकार की कई घटनाएँ देखी | झंखछा की तरह ये घटनाएँ एक दूसरे 

से वंधी हुईं थी । यह शूखला कया थी £ वह झुखला यह थी कि सभी 

सत्र गिरते है।और इसीकों उसने 'माध्योकर्षण ” का नाम दिया। 

अतएत्र हमने देखा कि पहले की अनुभूतियाँ न रहने से कोई तई 

अनुमृति प्राप्त करना असभव है, क्योंकि उस नयी अनुभूति से तुलना 

करने के लिये कुछ भी नही मिल संकेगा। इसलिये कई यूरोपीयत 
ढाशैनिकों का जो मत है कि पैदा होते समय बच्चा ससारशूत्व 
मन लेकर आता है! यदि सच हो तो संसार से उसे संस्कारञून्य मन 
लेकर जाना पंडेगा क्योंकि नयी अनुभूति के साथ मिलने के लिये उसने 

कोई सस्कार ही नही हैं| अतएब हमने देखा कि इस प्ृत्रेंसचित क्ान- 

भाडार के बिना कोई नया ज्ञान प्राप्त करना असंभव हे । वस्तुत. हम 
सभी को एर्ंसचित ज्ञान-मांडार अपने साथ ढेकर आना पडा है। ऐसे 
ज्ञान के बिना जानने का और कोई दूसरा उपाय नही है। यदि हम 
यहाँ पर वह ज्ञान नहीं मिला हो तो अवश्य ही हमने अन्य कही स 
उसे प्राप्त किया होगा। मृत्यु से हम सदा डर जाते है, छेकिन 
क्यों! मुर्गी का एक बच्चा जो अभी पैदा हुआ है, एक चीलछ को 
आते ढेखकर माग गया | उसने कहाँ स तथा कैसे सीखा कि चीछ 
मुर्गी के बच्चों को खा जाती हैं| इसका एक पुराना विडलेपण है, 
किन्तु उसे हम सिर्फ विश्छेपण ही नहीं कह सकते । वह स्व्रामाविद्ा 
सस्कार (7४०००) कहा जाता हैं| मुर्गी के उस छोटे बच्चे मे कहां 
से मरने का डरु आया ? अंडे से अभी अभी निकली वढक पानी # 
निकट आते डी क्यों कूठ पडती दे तथा तैरने छगती है ? वह 

कमी तेरना नहीं जानती थी, न तो पहले उसने किसीकों नरंल 
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कहते है कि वह “ स्वामात्रिक ब्रान ” है। ४ स्वाभा- 

एक ठम्त्र चोड़े शब्द का प्रयोग किया 

इतना ही, कित्तु उसने हम नयी कोई वस्तु नहीं सिखाई। अब 

आलोचना की जाय कि यह स्वाभाविक ज्ञान है क्या। हमारे 

भीतर ही अनेक प्रकार के स्वाभाविक ज्ञान वतमान है। मानो 

एक व्यक्तित ने पियानों पर गाना वजाना सीखना शुरू किया। पहल 
सरगम ' की ओर गहरा ध्यान देकर उंगलियों को चढाना पड़ता है, 

किन्तु कई महीना तथा साछों अम्यास हो जाने पर उंगलियों आप ही 

आप ठीक ठीक स्थानों पर चडछ्ती फिरती है और वह स्वाभात्रिक हो 
जाता है | किसी समय जिसमे ब्रानपूर्वक इच्छा का प्रयोजन होता था, 
उसम और उसकी कोई जरूरत न रह गई, एवं ज्ञानपूर्वक इच्छा के 
ठिना ही वह अब सम्पन्न हो सकता है और उसी को स्वाभाविक ज्ञान 
कहते है| पहले वह इच्छा के साथ था, अन्त मे उसमे इच्छा का कोई 
प्रयोजन न रहा। किन्तु स्त्राभाविक ज्ान का दत्त अभी प्रा नहा 

कहा गया है अब भी आधा रह गया है। वह यह है कि जो सब 
भाविक हैं, प्रायः उन सभी को हम अपनी 

ब्च्छा के वश में छा सकते है। शरीर की ग्रति पेशी को ही हम 

| 

तरह से ज्रात है । अतएवं अन्चयी व व्यतिरेकी इन ढोनों उपायों से 
हा प्रमाणित किया गया है कि जिसे हम स्वाभाविक जान कहते हैं 

काय के अबनन भाव के अतिरिक्त और कुछ नहीं है । 
अनण्व जब सागे ग्रक्नति म एक ही नियम का राज्य है तो समग्र 

'उपमान-प्माण' का प्रयोग करके इस सिद्धान्त वर हम पहुंच 
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सकते है कि तिथग्‌ जाति ब मनुष्य मे जो स्वाभाविक ज्ञान के रूप में 

अकट होता है वह वेखल इच्छा का अवनत भाव है | 

बहिजगत्‌ में हमे जो नियम मिला था, अधीत्‌ ” प्रत्येक क्रम- 
बिकास-प्रक्रिया के पहले एक क्रम-संकोच-प्रक्रिया रहती है और 
ऋ्रमतकोच के साथ साथ क्रमविकास भी रहता है ” इस नियम से हम 
स्वाभाविक ज्ञान का कौनसा तात्पये निकाल सकते है * यही कि 
स्वाभाविक ज्ञान विचारपूर्वक कार्य का क्रम-सकुचित भाव है | अतएव 
अनुष्य अथवा पश्षु में जिसे हम स्वाभाविक ज्ञान कहते है वह अवश्य 
ही पूर्ववर्ती इच्छाकृत कार्य का क्रम-संकोच भाव होगा। और ' इच्छा- 
कृत कार्य ! कहने से पहले यह अपने आप ही स्वीकृत हो जाता है 
कि हमने अमिश्नता या अनुमब का छाम किया था। प्ूर्रकृतकार्थ से 
वह संस्कार आया था और वह संस्कार अब भी विद्यमान है। मरने 
का भय, जन्म से ही तैरने छगना तथा मनुष्य मे जितने अनिच्छाकृत 
स्वाभाविक कार्य पाये जाते है वे सभी पूर्व -कार्य व पूते-अनुमृति के फल है 
“जे ही अब स्वाभाविक ज्ञान के रूप मे परिणत हुये हैं। अब तक 
इस विचार मे हम आसानी से आगे बढ़ सके है और यहां तक आधुनिक 
विज्ञान भी हमारा सहायक रहा । आधुनिक वैज्ञानिक घीरे धीरे प्राचीन 
ऋषियों से सहमत हो रहें है एवं प्राचीन ऋषियों के मत को वैज्ञानिक 
जहा तक मान छते है वहां तक कोई गडवड नहीं है।वैज्ञानिक मानते है 
के प्रत्यक्ष मनुष्य एव प्रत्यक पञ्ु कई अनुभृतिया की समष्टि लेकर 
जन्म ठेत ह, वे नह भी मानते है कि मन के ये सत्र कार्य पूर्व अनुभूति 
के फल है। किन्तु यहाँ पर वे छोग और एक प्रइन पूछते हैं: उन छोगो 
का कहना हैं कि यह बात कहने की क्या आवश्यकता है कि ये अनु- 
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भुनियों आत्मा की है ? ऐसा कहना ही ठीक है कि वे सव शरीर के 
धर्म हैं | इसे आनुवशिक संचार (सकाथ्वा्रप 7एव8याशंणा) ही कह 

सकते हैं. | यही रोष ग्रइन है| जिन सत्र संस्कारों को छकर मेने 
जन्म टिया है वे हमारे प्रत्रंजो के संचित सस्कार है, ऐसा हम क्यो न 
कहे ? छोटे जीवाणु से लेकर सर्वश्रेष्ठ मनुष्य तक सभी के कमैसस्कार 
मुझमे मिले हुए हैं, किन्तु आनुवशिक संचार के कारण ही मुझमें वे 
आकर मिंछ गये हैं। यदि हम ऐसा कद्दते तो कौनसी बाधा होती ? यह 
प्रश्न बहुत ही सक्ष्म है। हो, इस आनुवेशिक संचार को कुछ अश् तक 
हम मानते है। ठेकिन हम इतना ही मानते है कि इससे आत्मा को रहने के 
छिये एक स्थान मिल जाता है। हम अपने पूर्व कर्मो के द्वारा शरीरबिशेष 
का आश्रय छेते हैं | और जिन्होंने उस आत्मा को सतान के रूप में 
प्राप्त करने की स्त्रये को उपयुक्त किया है, उनसे ही वहे आत्मा उपयुक्त 
उपादान ग्रहण करती है। आनुबशिक संचाखाद ( 0०णंणा6 ० 
मथ०काए ) किसी प्रमाण के बिना ही एक अढ्भत बात मानता हे कि 
पन के सस्‍्कारों की छाप जड मे रह सकती है। जब मे तुम्हारी ओर 
खता हूँ तब मेरे चिन्ता-हुद में तरग उठती है। वह तरंग थोड़े ही 
नम्य में लुप्त हो जाती है; किन्तु सक्ष्म रूप में वह तरंग के रूप में ही 
तनमान रहती है | हम यह सम्रञ्न सकते हैं | हम यह भी समझ सकते 
| कि भोतिक सस्कार शरीर मे रह सकते है। किन्तु इसका क्‍या प्रमाण 
है कि शरीर के भग होने पर मानसिक सस्कार दरीर में रहते है ? 
किसके द्वारा ये सस्कार सचारित- होते हैं ? मानो, मन का प्रत्येक 
मम्कार शरीर मे रहना सम्भव है; मानो आनुवेशिकता के अनुसार 
थादिम मनुष्य से छेकर सब पूर्वजों के संस्कार मेरे पिता के शरीर मे 

मान है एवं पिता के शरीर से में उन्हें आ्राप्त कर रहा हूँ । कैसे ? 
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तुम शायद कहोगे जीवाणकोप ( 99० फ्रोव्छाणां० एथ! ) के द्वारा 

किन्तु यह कैसे समव हो सकता हैः क्योंकि पिता का शरीर तो संतान 

में सम्मूर्ण रूप से नही आता है। एक ही पिता-माता की कई सतान 

हों सकती है | इसलिय यदि हम यह आनुवशिक संचारवाद मान ढे 

तो यह भी हमे अबश्य स्वीकार करना पड़ेगा कि प्रत्येक संतान के 

जन्म के साथ-ही-साथ पिंता-माता को भी अपनी निजी मनोवृत्ति का 
& अंश खोना पड़ेगा, ( चूँकि उन छोगो के मत से सचारक व 

सचार्य एक अथीत्‌ भौतिक है.) एवं यदि तुम कहोंगे कि उनकी सारी 
मनोंवृत्तियों। ही सचारित होती हैं तो यह वात माननी पड़ेगी कि प्रथम 
सन्‍्तान के जन्म के वाद ही उन छोगो का मन एर्ण रूप से शून्य 
हो जायगा। फिर यदि जींवाणुकोप में चिर्कारू के अनत सस्कार 
रह जायें तो पूछा जायगा कि ये कहा रहते हैं और किस रूप 
से? यह पक्ष बिलकुल असम्भव है। जब तक ये जड़वाटी 
प्रमाणित न कर संके कि कैसे वे संस्कार उस कोप में रह सकते है 
तथा कहां रह सकते है एवं “ भौतिक कोप में ये मनोवृत्तियाँ निद्रित 
रहती है ” इसका तात्यये वें जब तक समझा नहीं सकते तब तक 
उनका सिद्धान्त मान लेना असम्मन्र है | इतना तो हम अच्छी तरह 
समझ जांते है कि ये संस्कार मन के भीतर ही निवास करते है। मन 
ही वार बार जन्म ग्रहण करता आता है, मन ही अपने उपयोगी 
उपादान ग्रहण करता है और इस मन ने जिस दशरीरविशेष के घारण 
करन के उपयुक्त कर्म किये है, तन्निर्माणोपयोंगी उपादान जब तक 
वह नही पाता, तव तक उसे राह देखनी पड़ती है। यह हम अनुभव 

करते हैं। अतएव आत्मा के लिए देहगठनोपयोगी उपादान प्रस्तुत 
करने तक ही आनुवंशिक संचाखाद स्वीकृत किया जा सकता है। परन्तु 
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आत्मा देह के बाद देह अहण करती है, शरीर के बाद शरीर प्रस्तुत 
करती हैं; और हम जो कुछ चिन्ता करते है, हम जो कुछ कारय करते 
है वही सूक्ष्म माव मे रह जाता है और सम्रय आने पर वे ही स्थूछ रूप 
में व्यक्त भाव धारण करके आत्मप्रकाश के छिय उन्मुख होते हैं | मैं 
अपना अमिग्राय तुम्हे और भी अधिक स्पष्ट रूप से कह दूँ। जब कमी 
मैं तुम लोगों की ओर देखता हूँ तो मेरे मन में एक तरग उठती है। 
बह मानों मेरे चिन्ताहद के भीतर डूब जाती है, सूक्ष्म से सूक्ष्मतर होती 
जाती है, परन्तु वह विछकुछ ही नए्ट नहीं हो जाती। मन में बह 
किसी भी मुह्ूते मे स्मृति-तरंग के रूप मे प्रकट होने को प्रस्तुत रहती 
है। इसी तरह मेरे मन के भीतर ही यह समस्त संस्कारसमष्टि विद्यमान 
है जो मृत्यु के समय पर साथ ही वाहर हो जायगी | मानो, इस कमरे मे 
कहीं एक गेद पड़ी है और हम स॒व एक एक छडी से सव ओर से उसे 
मारने लगे। गेद कमरे के एक कोने से दूसरे कोने मे दौड़ने छगी, 
दखाज़े के नजदीक जाते ही वह बाहर चली गई | वह किस शक्ति 
से बाहर चढी जाती है :--जितनी छड़ियाँ उसे मारी गई थी उनकी 
सम्मिलित शक्ति से। किस ओर उसकी गति होगी, यह भी इन सभी 
के समेबत फ़छ सेनि्णित होगा । इसी प्रकार, शरीर का पतन होने पर . 
आत्मा की गति का निणीयक क्‍या होगा ? उसने जैसे कम किये है, 
जेसी चिन्ता की है, वे ही उसे किसी विशेष दिशा मे परिचालित 
करेगी | अपने भीतर उन सवों की छाप लेकर वह आत्मा अपने 
गन्तव्य की ओर अग्रसर होगी। यदि समवेत कमफल इस प्रकार हों 
कि भोग के छिय उसे पुनः एक नया शरीर गढ़ना होगा तो वह ऐसे 
पिता-माता के पास जायगी जिनसे वैसे शरीर गठन करने के उपयुक्त 
उपादान प्राप्त कर संके और उन्ही उपादानो के द्वारा वह एक नया 
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शरीर घारण कर लेगी | इसी तरह वह आत्मा एक देह से दूसरी देह 
में जाती रहेगी, कभी स्त्रगे मे जायगी तो कमी पृथ्वी पर आकर मानव 

'हेह घारण करेगी अथवा अन्य कोई उच्चतर या निम्नवर्‌ जीव-शरीर 

घारण करेगी | और इस प्रकार वह तब तक आगे बढ़ती जायगी जब 

तक उसका मोग समाप्त होकर वह अपने निजी स्थान पर छौट न 
आयेगी | तभी वह अपना स्वरूप जान सकती है, जान सकती है कि 
वह यथार्गतः क्या है। तब समस्त अज्ञान दूर हो जाता है और उसकी 
सारी शक्तियों प्रकाशित होजाती है। वह तब सिद्ध हो जाती है, पृणता 
प्राप्त कर छेती है, तव उसके लिये स्थूछ शरीर की सहायता से कार्य 
करने की कोई आवश्यकता नही रह जाती। सूक्ष्म शरीर के द्वारा कार्य 
करने की भी आवश्यकता नहीं रहृती। वह तब स्त्यंज्योति व मुक्त हो 
जाती है, उसका फिर जन्म या मुत्यु कुछ भी नही होता । 

अब इस विपय पर हम और अधिक कुछ आलोचना नहीं 
करेगे | पुनजन्म के बारे मे केवछ एक और वात की ओर आप छोगों 
का ध्यान आकर्पित कर हम यह आलोचना समाप्त करेगे | यही मत 
केबल जीवात्मा की स्वाधीनता की धोषणा करता हैं। केवछ यही 
एक मत है जो हमारी सारी दुर्जछताओं का ढोप दूसरे के मत्ये 
नही मढता। अपने निज के दोप दूसरे के मत्ये मढना मनुष्य की 
स्वाभाविक दुरवछता है। हम अपने दोप नहीं देखते है । क्‍या अँखि 
कभी अपने को देख पाती है ” किल्तु वे दूसरे सभो की अँखि देख 
सकती हैं। हम मनुष्य है, अपनी दुर्घछृताये, अपनी गलुतियों। मानने 
को हम तब॒ तक राजी नही होते जब तक हम दसरो पर ये सब 
छाद सकते है | साधारणतः मनुष्य अपने द्वोषों तथा अपनी भलों 
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को पडोसियो पर छाढना चाहता है। और यदि यह न बन सके 

तो ईखर को इसके लिये उत्तरदायी बनाने की चेष्टा करता है-- 

और यदि इसमे भी सफल न हुआ तो भाग्य नामक एक भूत की 

कल्पना करता है और उसी को इसके छिये उत्तरदायी करके 

निरिचन्त रहता है! परल्तु प्रश्न यह है कि “भाग्य” नाम 

की यह वस्तु है क्या और रहती कहें है ? हम तो जो कुछ बोति 

है उसीको पते है | 

हमने स्वय ही अपने अपने भाग्यो की सृष्टि की है। यद्यपि 
हमारा भाग खोठा हो तब भी हम किसी को उत्तरदायी नहीं 
बना सकते और यढि हमारे भाग्य अच्छे हो तो भी किसी की प्रशंसा 
करने की आवश्यकता नहीं है। वायु सबेदा बह रही है। जिन 
सब जहाजों के पाल उठे रहते है उन्हीं का वायु साथ देती है और 
वे ही उसके सहारे आगे बढ़ते है। किन्तु जिनके पाछ छूगाये नहीं 
गये उन पर वायु का कोई असर नहीं होता | किन्तु यह क्या वायु 
का दोष है! हममे कोई छुखी है तो कोई दुःखी | क्या यह भी उन 
करुणामय पिता के कारण है जिनकी कृपा-रूपी वायु दिनरात बहती 
रहती है, जिनकी दया का अन्त नहीं है ? हम स्त्रयं ही अपने भाग्यों 
के निर्माता है । उनका सूर्य सभों के लिये उगता है चाहे वे हुर्बल 
हो या वल्वान | साधु, पापी सभी के छिये' उनकी वायु बह रही 
हैं। बे सभो के प्रभु है, पिता है, वे दयामय तथा समदर्शी है। 
क्या तुम छोगो की यह धारणा है कि हम छोटी छोटी चीजों को 
जिस दृष्टि से देखते है, घे भी उसी दृष्टि से देखते है ” भगवान के 
सबंध में हमारी यह कितनी छुद्ग बारणा है। कूत्ते के पिल्‍्छों की 
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तरह हम नाना विपयो के लिये प्राणपण से चेथ्व कर रहे है और 

मूर्ख की तरह हम समझ रहे है कि भगवान भी उन विषयों को 

ठीक उसी तरह सत्य समझकर ही ग्रहण करंगे। इन पिरकोी के 

इस खेल का क्या अ्थ है, वे अच्छी तरह जानते है। उन पर सब 

दोष छाढ देना या यह कहना कि वे ही दण्ड-पुरस्कार देने के 

मालिक है, मृखता की वाते है। वे किसी को दण्ड नहीं देते, पुरस्कार 

भी किसी को नहीं द्वेते। प्रत्येक देश मे, प्रत्येक काल मे और प्रत्येक 
दा में प्रत्येक जीब उनकी अनेत दया प्राप्त करने का अधिकारी 

है। किस तरह उसका व्यवहार किया जायगा यह हम पर निर्भर 
रहता है। मनुष्य, ईंख़र या और किसी पर दोष छादने की 
चेष्ठा न करो। जब तुम ख्वय कष्ट पाते हो तो अपने को 
ही उसके लिये दोषी समझो एवं जिसेस अपना कल्याण हो सके 
उसी की चेश करो। 

पूवोक्त समस्या का यही समाधान है| जो छोग अपने दुःखो 
या कष्टो के लिये दूसरों को ढोपी बनाते है (दुःख इस वात का है 
कि ऐसे छोगों की सख्या दिनो दिन बढ़ती जा रही है ) साधारणतया 
बे छोग दुर्बेल-मस्तिष्क है; अपने कमे-दोष से थे ऐसी परिस्थिति में 
आ पंडे है, किन्तु अब वे इसछिये दूसरों को उत्तरदायी व्ना रहे 
हैं--.. इससे उनकी दश्शा मे तनिक भी पस्ितन नहीं होता वरन्‌ 
दूसरों पर दोप छादने की चे्ा करने के कारण वें और मी दर्बल 
बन जाते हैं| अत अपने दोप के लिये तुम किसी को उत्तह्ायी न 
समझो. अपने ही पेरों पर खडे होने की चेष्टा करों, सब कामों के 
लिये अपने को ही उत्तरदायी समझो | कहो कि जिन कश्ो को हर 
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अभी बेल रहे है वे हमारे ही कृत कर्मो के फछ है | यदि यह मान 

ढिया जाय तो यह भी प्रमाणित हो जायगा कि वे फिर हमारे ही 
द्वारा नष्ट भी किये जा सकेगे | हमेन जो कुछ सृष्ट किया है उस 
सभी का घ्वस भी हमीं कर सकते है, जो कुछ दूसरों ने बनाया है 
उसका नाश हमसे कभी नहीं हो सकता । अतएत्र उठो, साहसी 
वनों, वीयेवान होओ | सव॒ उत्तरदायित्व अपने ऊपर ले छो--यह 
याद रखो कि तुम सत्रय ही अपने भाग्य के निमीता हो। तुम 
जो कुछ बढ या सहायता मागते हो वह तुम्हारे भीतर ही 
विद्यमान है। इसलिये इसी ज्ञानरूपी शक्ति के सहारे तुम बल 

आप्त करो और अपना भविष्य अपने हाथों बनाओ। “ गतस्य 
शोचना नास्ति “---अब समस्त भविष्य तुम्हारे सामने पड़ा हुआ 
है। सर्वदा तुम इस बात का स्मरण रखो कि तुम्हारी प्रत्यक्ष चिन्ता, 
प्रत्येक काये सचित रहेगा, और यह भी याद रखो कि ज़ेसे तुम्हारी 

प्रत्येक असृत्‌ चिन्ता या असत्‌ कार्य शेरों की तरह तुम पर कूंद 
पडने की चेश्ट करेगा वैसे ही सत्‌ चिन्ताएँ एवं सत्‌ कार्य भी 
हजारों देवताओं की शक्ति लेकर सर्बदा तुम्हारी रक्षा के ढछिये 
उच्चत रहेंगे | 
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प्राच्चि खानि व्यतृणत्‌ खयम्भूस्तस्मात्‌ परान्‌ पश्यति 

नानतरात्मन्‌ | 

कश्चिद्धीर . . प्रत्यगात्मानमैक्षदावृत्तचल्षुस्मुतलमिच्छन ॥ 

--कऋठोपनिपद्‌ , द्वितीय अध्याय, प्रथम वल्लछी । 

८४ खयम्‌ ने इन्डियो को वहिमुख होने का विधान बनाया है, 
इसीलिये मनुष्य सामने की ओर (विपयो की ओर ) देखता है. 
अन्तरात्मा को नहीं देखता । कोई कोई ज्ञानी व्यक्ति जो विषयो की 
ओर से निवत्तदृष्टि है और अमृतत्व प्राप्ति की इच्छा रखता है, अन्तरस्थ 
आत्मा को देखा करता है।” हम देख चुके है कि वेदों के संहिता 

. भाग में तथा अन्य ग्न्थो में भी जगत्‌ के तत्व का जो अनुसन्धान हो 
रहा था उससे बाहरी प्रकृति की तत्वालोचना द्वारा ही जगत्‌ के कारण 
का अनुसन्धान करने की चेश् की गई थी, उसके बाद इन सभी सत्य 
की खोज करने वाढो के हृदय में एक नवीन प्रकाश आलोकित हुआ; 
उन्होंने समझ लिया कि वहिजेगत्‌ के अनुसन्धान द्वारा वस्तु का वास्त-- 
बिक स्वरूप जानना असम्भव है | फिर किस प्रकार उसको जानना 
होगा * बाहर की ओर से इृष्टि को फिरा कर अर्ीत्‌ भीतर की ओर इृष्टि 
करके जानना होगा। और यहाँ पर आत्मा का विशेषण स्रूप जो 
६ प्रन्यक्‌ ' शब्द प्रयुक्त हुआ है वह भी एक विद्योप भाव का चयोतक 
हे । प्रत्यक्‌ अथोत्‌ जो भीतर की ओर गया हैं -हमारी अन्तरतम वस्तु 
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हदय-केन्द्र, वही प्रस्म वस्तु जिससे मानो सत्र बाहर आया है, वही 
८ न्द्रियो | कप 

मध्यवर्ती सूर्थ जिसकी किरण है मन, शरीर, इन्द्रियों और जो कुछ 

हमारा है वह सब | 

/ पराच: कामाननुयन्ति बालास्ते मृत्योयन्ति विततस्य पाशम। 

अथ घीरा: अमृतत्व विदिला धुवमु॒वेलिह न अ्रावेवन्‍्ते ॥ 

( कठ--पृत्नॉक्त ) 

४ ब्रालबुद्धि मनुष्य वाहरी काम्य वस्तुओं के पीछे दौड़ते फिरते 
है | इसीलिये सत्र ओर व्याप्त मृत्यु के पाश में बध जाते है, किन्तु 
ज्ञानी पुरुष अमृतत्व को जान कर अनित्य वस्तुओं मे नित्य वस्तु की 

खोज नही करते । ” यहाँ पर भी यही भाव प्रकट होता है कि सीमित 
बस्तुओ से पूर्ण बाह्य जगत्‌ मे असीम और अनन्त वस्तु की खोज 
व्यथ है---अनन्त की खोज अनन्त में ही करनी होगी और हमारी 
अन्तवर्ती आत्मा ही एक मात्र अनन्त वस्तु है। शरीर, मन आदि 
जितना भी जगठापञु्च हम देखते हैं अथवा जो हमारी चिन्ताये 
अथवा विचार है कुछ भी अनन्त नहीं हो सकता। इन सभी की 
उत्पत्ति काछ मे है और छूय भी काछ में है। जो द्रष्टा साक्षी पुरुष 
इन सब को देख रहा है, अर्थात्‌ मनुष्य की आत्मा, जो सदा जाग्रत॑ 
है बही एक मात्र अनन्त है, वही जगत्‌ का कारणखरूप है; अनन्त 
की खोज करने के ढिये हमे अनन्त मे ही जाना पडेगा--उस अनन्त 
आत्मा में ही हम जगतू के कारण को देख पायेंगे | ' यदेवेह तदमुत्र 
यदमुत्र तदन्विह | मृत्यो: स मृत्युमाप्नोति य इह नानेव पश्यति ' 
( कठ--प्ू्रोंक्त ) | “जो यहों है वही वहों भी है; जो वहां है वही 
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यहें शी है। जो यहें नाना रूप देखते है वे वारत्ार मृत्यु को 

प्राप्त होते है । ' सह्ििता माग में हम ठेखने है कि आर्यों में स्वगे 

जाने की विशेष रूप से इच्छा रहती थी। जब वे जगतुप्रपञ्च से 
विरक्‍्त हो उठे तो स्त्रभावत ही उनके मन में एक ऐसे स्थान में जाने 

की इच्छा हुई जहाँ ढु ख से बिलकुछ रहित केवल सुख ही छुख हो । 
'ऐसे स्थानों का ही नाम स्त्र्ग है--जहोँ केवछ आनन्द ही होगा, 
जहेँ शरीर अजर अमर हो जायगा, मन भी बैसा ही हो जायगा और 

त्रे वहाँ पितृगणो के साथ सदा वास करेंगे। किन्तु दाशनिक विचारों 
की उत्पत्ति होने के बाद इस प्रकार के स््रग की घारणा असगत और 
असम्म् मालूम पड़ने छगी। ' अनन्त - किसी एक देश में है, ? यह 
वाक्य ही स्रचिरोधी है। किसी भी स्थानविशेष की उत्पत्ति और नाश 
दोनो ही काल मे होते हैं। अतः उन्हें स्॒गेविषयक धारणा का त्याग 
कर देना पडा। वे धीरे घीरे समझ गय कि ये सब स्व मे रहने वाले 
देवता छोग एक समय इसी जगत्‌ के मनुष्य थे, बाद में किसी सत्कर्म 
के पछल्ररूप वे देधता वन गये हैं; अतः यह ठेवत्व केवल विभिन्न 
पढों का नाम मात्र है | वेद का कोई थी देच्ता किसी व्यक्तिविशेष 
का नाम नहीं है। 

इन्द्र या वरुण किसी व्यक्तित के नाम नहीं है। ये सब 
विभिन पदों के नाम है| उनके मत के अनुसार जो पहले इन्द्र थे 
बे अब इन्द्र नहीं है. उनका इन्द्रत्न अब नहीं है, एक अन्य व्यक्ति 

हों से जाकर उस पद पर आरूद् हो गया है। सथी देवताओं 
के सम्बन्ध मे इसी प्रदार समझना चाहिए | जो सत्र मनुष्य करने 

० ++ 3. प्रा प्रति १० कि 
न्‍् वी बढ से देवख प्राप्ति के येग्य अवस्थ को प्राप्त कर चुके स्जि 
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वे ही सव इन पदों पर समय समय पर प्रतिष्ठित होते है। किन्तु 
इनका भी विनाश होता है | प्राचीन ऋगेद मे ठेवताओ के सम्बन्ध 
में हम इस अमरत्व शब्द का व्यवहार देखते है अवश्य, किन्तु वाद 
के कार में इसका एकदम परित्याग कर दिया गया है; कारण, 
उन्होंने देखा कि यह अमर देश-काछ से अतीत होने के कारण 
किसी भौतिक वस्तु के सम्बन्ध में प्रयुक्त नहीं हो सकता, चाहे 
वह वस्तु कितनी ही सूक्ष्म क्यो न हो । वह कितनी ही सूक्ष्म क्यों 
न हो, उसकी उत्पत्ति देश-काल में ही है, कारण, आकार की उत्पत्ति 
का प्रधान उपाढान देश है। देश को छोड कर आकार के विषय 
की कल्पना करके देखो, यह असम्भव है | देश ही आकार के निमोणाः 
का एक विभिट उपादान है--उस आकृति का निरन्तर परिबतिन 
हो रहा है| देश और काल माया के भीतर है। और स्वर भी इसी 
पृथ्वी के समान देश-काछ की सीमा से वद्ध है यह भाव उपनिपदों 
के निम्नलिखित इछोकांश में व्यक्त किया गया हें--' यदेवेह 
तदमुत्र यदमुत्र तढन्विह '---* जो कुछ यह है वह वहों है, जो कुछ 
वहाँ है वही यहाँ भी है।” यदि ये ही देवता हैं तो जो नियम 
यहाँ है वही वहाँभी छागू होते है, और सभी नियमों, का चरमः 
उद्देश्य है--विनाश, और वाद मे फिर नये नये रूप धारण करना । 
इसी नियम के द्वारा सभी जड पढाथे विभिन्न रूपो में परिवर्तित हो 
रहे है, और टूट कर, चूरचूर होकर फिर उन्हीं जड कर्णोंमे 
परिणत हो रहे हे | जिस किसी वस्तु की उद्यत्ति है, उसका विनाश 
हि ० बस ॥७- कम हांता हां हैं। अतणव यदि स्वर हैतो वह भी इसी नियम के: 
अधीन होगा। 
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छाबा के रूप में कोई न कोई दुख रहता है। जीवन के पीछे 
ज हे. अ॥, ० 

पुय्क्‌ सचाये नहीं हैं, वें एक ही वस्तु के दो विभिन्न रूप है. वह 
एक ही अस्तु जीवन-सृयु. छुख-हु ख, अच्छे-चुर आह रूम मे 

प्रकाशित हो रही है। अच्छी और बुरी ये दोनो सम्पूर्ण रूप से 
पुयक उस्तुये हैं और वे अनन्त कार से चछी आ रही है, यह 
बारणा नितान्त असगत है। थे वास्तव में एक ही वत्तु के विभिन्न 

रूप हैं-जों कमी अच्छे रूप मे और कभी बुरे रूप में प्रतिमात 

हो रही है, बस | यह विभिन्नता ग्रकारगत नहीं. परिमाणगत है| 

उनका भेद्द वास्तव में मात्रा के तारतम्य में है। हम ढेखंत हैं कि 
एक ही स्नायुप्रणाढी अच्छे बुरे दोनों प्रकार के प्रवाह को के 
जाती है। किन्तु यदि स्नायुमण्डडी किसी ग्रक़ार से विगड़ जाय 

तो क्रिसी प्रकार की अनुभुति ही न होंगी। मान छो, एक स्नायु 

में पक्षाबात हों गया, उस रूमय उसमे से होकर जो छुखकर 
अनभति आती थी वह नहीं आयेगी, और दुखकर अनुभूति मी 
नहीं आयेगी । वे सुख ढ ख कभी भी पृथक नहीं होते, वे मानो स्बठा 
एकत्र ही रहते ह ओर एक ही वस्तु जीवन में कभी द'ख 

स्पाइन करती है । एक ही वस्तु किसी को रु और किसी 
को दुख देती है। मांसाहार से खाने बारे को सुख अवश्य मिलता 

भवानक कष्ट है। 
४5 

ह्‌ 

टन 

. किन्तु जिसका मास खाया जाता ह उसे तो 
ऐसा कोई ब्रिपय ही नहीं जो सब्र को समान रूपए से सुख देता हो | 
कुछ छोग सुखी हो'रह है और कुछ दुष्वी |इसी प्रकार चढेगा। 

यढ 
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अतः अब यह स्पष्ट होगया कि यह द्वैतमाव वास्तव में मिथ्या है | 
इससे क्‍या प्राप्त हुआ ? मैं पहले व्याख्यान में ही यह कह 

चुका हूँ कि जगत्‌ में ऐसी अवस्था कभी आ ही नहीं सकती जब 

सभी कुछ अच्छा हो जायगा और बुरा कुछ भी नहीं रहेगा। इससे 

अनेक व्यक्तियों की चिर घोषित आशा अब्श्य चूण हो जायगी, 
अनेक इससे भयभोत भी होंगे किन्तु इसे स्त्रीकार »करने के 
अतिरिक्त मै अन्य उपाय नहीं देखता। यदि मुझे कोई समझा दे 
कि वह सत्य है तो में समझने को तैयार हूँ, परन्तु जब तक मेरी समझ्न 
में नही आता तब तक कैसे मान सकता हूँ! 

मेरे इस कथन के विरुद्ध कुछ युक्तियुक्त माठम पड़ने वाला 
एक तर्क है कि क्रमविकास की गति के क्रम से समयानुसार जो 

कुछ अशुभ हम देखते ह सभी चढा जायगा--इसका फल यह 

होगा कि इसी प्रकार कम होते होते छाखों व के बाद एक ऐसा 
समय आयेगा जब सभी अशुभ नष्ट हो कर केवल शुभ ही 
शुभ शेष रह जायगा। ऊपर से ढेखने पर यह युक्ति एकदम 
अखण्डनीय मालृम पड सकती है। ईइ्वरेच्छा से यदि यह सत्य होती 
तो बड़ा ही आनद होता, किन्तु इस युक्ति में एक ढगेप है। वह यह 
कि यह शभ और अशुभ दोनों को निर्दिष्ट परिमाण में छेती है। 
यह स्वीकार करती है कि एक निर्दिष्ट परिमाण में अशुभ है; मान लो 
कि वह १०० है, और इसी प्रकार निश्चित परिमाण में छ्ुभ भी है 
और यह अशुभ कम होता जा रहा है और केवछ झुभ बचता जा 
रहा है। किन्तु क्या वास्तव में ऐसा ही है? जगत्‌ का इतिहास 
साक्षी है कि शुभ के समान अद्यम भी क्रमशः बढ़ ही रहा है । 
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समाज के अत्यन्त निम्न स्तर के व्यक्ति को छीजिये | वह जगल 
में रहता है, उसके भोगसुखों की संख्या कम है, इसलिये उसक 
दःख भी कम है। उसके दुःख केवल इन्द्रियत्िषयो तक ही सीमित 

हैं। यदि उसे पर्योष्त मात्रा मे भोजन न मिले तो वह दु.,खी हो जाता 
है | उसे खूब भोजन दो, उसे स्वच्छन्द् हो कर धूमने फिरने और 
दिकार करने दो, वह पूरी तरह सुखी हो जायगा। उसका छुख-दुःख 
समी केवल इन्द्रियों मे ही आबद्ध है। मानछों कि उसका ज्ञान बढ़ने 
लगा | उसका छुख बढ़ रहा है, उसकी बुद्धि खुल रही है, वह जो 
सुख पहले इन्द्रियो मे पाता था अब वही सुख उसे बुद्धि की वत्तियो 
को चलाने में मिकता है। वह एक सुन्दर कबिता पाठ करके आधे 
सुख का स्वाद लेता है। गणित की किसी समस्या की मीमांसा करने 
में ही उसका सम्पूणे जीवन कट जाय, इसी में उसको परम सुख 
प्राप्त है। किन्तु इसके साथ साथ असम्य अवस्था मे जिस तीज यंत्रणा 
का उसेने अनुभव नहीं किया, अब उसके स्नायु उसी तीत्र येत्रणा 
का अनुभव करने के भी क्रमशः अभ्यासी हो जाते है, अत, उसे तीत्र 
मानसिक कष्ट होता है | एक बहुत ही साधारण उदाहरण लीजिये। 
तिव्वत देश में विवाह नहीं होता, अतः वहाँ प्रेम की ईंष्यी भी नहीं 
पाई जाती, फिर भी हम जानते ही है कि विवाह अपेक्षाकृत उन्नत 
समाज का परिचायक है | तिव्वती छोग निष्कठक स्वामी और 
निष्कलक स्त्री के विदुद्ध दाम्पत्य-प्रेम का सुख नहीं जानते | किन्त 
साथ ही किसी पुरुष या स्त्री के पतन हो जाने से दूसरे के मन मे 
कितनी भयानक हैर्ष्यो, कितना अन्तदोह उपस्थित हो जाता है वे ये 
भी नहीं जानते। एक ओर उच्च धारणा से सुख मे बढ़े हुई 
अबध्य, किन्तु दूसरी ओर इससे दुःख की भी वद्धि हुईं। | 
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आप अपने देश की ही बात ढीजिये-- पृथ्वी पर इसके समान 
धनिकों का देश दूसरा नहीं है--और दुःख कष्ट यहाँ किस प्रवक् रूप 
में विराजमान है वह भी देखिये। अन्यान्य दशों की अपेक्षा यहाँ पागछों 
की सख्या कितनी अधिक है,! इसका कारण है, यहाँ के छोगो की 
वासनाये अति तीत्र, अत्यन्त ग्रबढ हैं| यहाँ के छोगों को जीवन का 
स्तर सदा ऊँचा ही रखना होता है। आप छोग एक वर्ष में जितना 
खर्च कर देते हैं, वह एक भारतीय के छिय जीवन भर की सम्पत्ति के 
यराबर है । और आप छोग दूसरों को उपदेश भी नहीं दे सकते कि 
खर्च कम करो, कारण, यहाँ चारों ओर की अबरथा ही ऐसी है कि 
किसी विशेष स्थान में इतने से कम में खर्च ही नही चलेगा-- नहीं 
तो सामाजिक चक्र मे आपको पिस जाना पड़ेगा। यह सामाजिक चक्र 
दिन रात धूम्त रहा है--वह विधवा के ऑसुओं पर और अनाथ 

. बालक-बालिकाओं के चीत्कार पर तनिक भी कान नहीं देता) आपको 
भी इसी समाज में आगे बढकर चलना होगा, नहीं तो इसी चक्र 
के नीचे पिस जाना होगा। यहाँ सभी जगह यही अवस्था है | आप 
ठोगो की भोगसम्बन्धी धारणा भी अत्यधिक परिमाण मे विकासप्राप्त 
हो गई है, आप का समाज भी अन्यान्य समाजों की अपेक्षा छोगों को 
अधिक आकर्षित करता है। आपके भोगों के भी नाना प्रकार के उपाय 
€। किन्तु जिनके पास आपके समान भोगो की सामग्री नहीं है या 
कम है उनके लिय आपकी अपेक्षा दुःख भी कम हैं | इसी प्रकार आप 
सभी जगह देखेंगे | आपके मन मे जितनी दूर तक उच्च अभिराषायें 
रहंगी आपको सुख भी उतना ही अधिक मिलेगा और उसी परिमाण में 
दुख भी । एक मानो दूसरे की छाया स्वरूप है। अशुभ कम होता जा 
रहा है यह वात सत्य हो सकती है, किन्तु उसके साथ ही शुभ भी कम 
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हो रहा है यह भी कहना पंडेगा | किन्तु वास्तव मे एक ओर जैसा 
दुख कम हो रहा है दूसरी ओर बैसा ही क्या करोडो गुना बढ नहीं 
रहा है? बात यही है कि सुख यदि समयुकतान्तर श्रेणी (4009००व 

770५7०४७०॥ ) के नियम से वढ रहा है तो दुःख समगुणितान्तर श्रेणी 

अथोत्‌ ( (००7७ग08) 970प/8४४0०7 ) क्के नियम से बढ़ रहा है ण्ेसा 

कहना पडेगा। इसीका नाम माया है। यह न केवल सुखव्ाद है, 

न केवल दुख़बाद। वेदान्त यह नहीं कहता कि जगत्‌ केव्रल 
हुख मय है। ऐसा कहना ही भूल है। और जगत्‌ सुख से परिषृणे 
है, यह कहना भी ठीक नहीं है। बाछूको -के लिय यह जगत्‌ केबल 

मधुप्य है--यहाँ केवढ सुख है, केवछ फूछ है, केबल सौन्दर्य हैं, 
केबल मधु है--इस प्रकार की शिक्षा ढेना मूल है। हम सारे जीवन 
इन्ही पूछो का स्वप्ण देखते है । और कोई एक व्यक्ति अन्य की 
अपेक्षा अधिक दुख भोगता है, इसीलिय सब दु खमय है यह 
कहना भी भू है | जगत्‌ इसी द्वेत भाव से पूण अच्छे बुरे का खेल 
है | वेदान्त इसके अतिरिक्त एक और वात कहता है। यह मत 
सोचो कि अच्छा और बुरा दो सम्पूण पृथक वस्तुय है । वास्तव में 
वह एक ही वस्तु है। एक ही वस्त मिन्न मिन्न रूप से भिन्न भिन्न आकार 
में आविभृत हो कर एक ही व्यक्ति के मन में मिन्न भिन्न भाव उत्पन्न 
करती हैं अतझ वेद्ान्त का प्रयम काये है इस ऊपर से मिन्न प्रतीत 
होने बाढे बाह्य जगत्‌ मे एकल का आजिष्कार करना। पारसीयों का 
मत ह कि दो देवताओं ने मिछकर जगत्‌ की सृष्टि की है। यह मत 
अवश्य ही बहुत कम उन्नत मन का परिचायक है। उनके मत से जो 
अच्छा देवता है वह सभी सुखो का विधान कर रहा है; और वरा 
देना सभी बुरे विषयो का विधान कर रहा है | यह स्पष्ट है कि ऐसा 
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हो तो प्रत्येक प्राकृतक नियम के दो अश हो जायेंगे -कभी तो 
एक देवता उसे चलाता है, वह चला गया, उसकी जगह और एक, 
आया | किन्तु वास्तव में हम देखते है कि जो शक्ति हमे खाना पीना 
दंती है बही देवदुविपाक द्वारा अनेकों का संहार भी करती है। यह मल; 
स्वीकार करने मे एक और गड़वड यह है कि एक ही समय दो देवता 
कार्य कर रहे है । एक स्थान पर एक किसी का उपकार कर रहा है, 
दूसरे स्थान पर दूसरा किसी का अपकार कर रहा है | फिर भी दोनों: 
के बीच सामज्जस्य बना रहता है--यह किस प्रकार सम्भव है ! 
अवश्य ही यह मत जगत्‌ के द्वैत तत्न को प्रकाश करने की एक, 
बहुत ही स्थूल प्रणाली मात्र है--इसमे कोई सन्देह नहीं । 

अब हम उच्चतर दरशनों मे इस विषय में क्‍या सिद्धान्त माना' 
गया है इस पर विचार करेगे। इनमें स्थूल तत्व की बात छोड़कर 
सृक्ष्म भाव की इृष्टि से कहा जाता है कि जगत कुछ तो अच्छा है, 
'ुछ बुरा | पहले जो युक्तिपरम्परा हमने अहण की, उसके अनुसार 
उह भी असम्मव है। 

अतएव हम देखते है कि केवछ सुखबादः अथवा केवल दुःख- 
पाद--किसी भी मत के द्वारा जगत्‌ की यथार्थ व्याख्या या वर्णन 
नहीं होता | कुछ घटनाएँ, सुखवाद की पोषक है, कुछ दुःखबाद की 
समर्थक । किन्तु क्रमशः हम देखेंगे कि वेदान्त में सभी दोष प्रकृति 
के कन्धो से हटाकर हमारे अपने ऊपर दिया गया है। और इसी 
ने हमे विशेष आशा मी दी गई है। वेदान्त वास्तव में अमंगल 
अस्वीकार नहीं करता | वह जगत्‌ की सभी धठनाओ के सभी अंशों 
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का विश्छेषण करता है--किसी भी विषय को छिंपाकर रखना नहीं 

चाहता | वह मनुष्य को एकदम निराशा के सागर मे नहीं बहा 

देता | वह अन्नेयवादी भी नही है। उसने इस सुख-दुःख के प्रतीकार 

के उपाय का आविष्कार किया है, और यह ग्रतीकार का उपाय वच्र 

के समान दृढ मित्ति पर प्रतिष्ठित है। वह ऐसा उपाय नहीं बताता 

जिससे कि केवछ बच्चे का मुँह बन्द कर दिया जाय एवं जिसे 

वह सहज मे ही समझ छे, ऐसे स्पष्ट असत्य के द्वारा उसकी दृष्टि को 
अन्धा कर दिया जाय | मुत्रे याद है, जब में बाहक था उस समय 
किसी युवक के पिता मर गये जिससे वह बड़ा गरीब हो गया, एक बड़े 
परिवार का भार उसके गले पड गया। उसने देखा कि उसके पिता के 
मित्र छोग ही उसके प्रधान ज्ान्रु है। एक दिन एक धर्मांचाय के 
साथ साक्षात्‌ होने पर वह अपने दुःख की कहानी कहने छगा और 
बे उसको सान्वना ढेने के लिये कहने छूगे, “ जो होता है अच्छा 
ही होता है. जो कुछ होता है अच्छे के लियेही होता है |” पुराने घाव 
को जिस प्रकार मखमल के कपड़े से ढक रखना होता है, धर्माचाय की 
उपर्युक्त वात भी ठीक वैसी ही थी। यह हमारी अपनी दुर्बलता 
और अन्नान का परिचय मात्र है। छः मास के बाद उसी धमीचाय 
के घर एक सन्तान हुई, उसके उपलक्ष्य मे जो उत्सव हुआ उसमे 
वह युबक भी निमत्रित था | धर्मीचार्य महोदय भगवान्‌ की पूजा 
आरम्म करके बोले--' ईश्बर की कृपा के छिये उसे धन्यवाद है ।' 
तक युवक उठकर वोला--* यह क्या कह रहे है ? उसकी कृपा 
कह है: यह तो घोर अभिश्ञाप है | धर्माचार्य ने पूछा-' वह 
केमे £' बुबक ने उत्तर दिया-- जब मेरे पिता की मृत्यु हुई तव 
ऊरर ऊपर अमंगल होने पर भी उसे आपने मंगल कहा था| इस 
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समय आपकी सन्तान का जन्म भो यद्पि ऊपर ऊपर आपको मगढ 

सा छग रहा है किन्तु वास्तव में मेरी इृष्टि से यह महा अमंगलकारी 

मालम होता है।' इसी प्रकार जगत्‌ के दुःख-अमगढ को ढक 

रखना ही क्या जगत्‌ का दुःख दूर करने का उपाय हो सकता है 

स्वयं अच्छे वनो और जो कष्ट पा रहे है उनके ऊपर दया करो। 

जोंड जाड करके रखेने की चेष्टा मत करो, उससे भवरोग दूर नहा 

होगा | वास्तव में हमे जगत्‌ के बाहर जाना पडेगा। 

यह जगत्‌ सदा ही भंछे और बुरे का मिश्रण है | जहाँ भलाई 
देखो, समझ छो कि उसके पीछे बुराई भी छिपी है। किन्तु इन सभी 
व्यक्त भावों के पीछे--इन सब विरोधी भावों के पीछे वेदान्त उसी 
एकल को देखता है | वेदान्त कहता है, बुराई छोडो, और भलाई मी 
छोडो | ऐसा हॉने पर शेप क्या रहा: वेदान्त कहता है कि केवछ 
अच्छे बुरे का ही अस्तित्व हे यह बात नहीं | इनके पीछे एक 
ऐसी वस्तु रहती है जो वास्तव मे तुम्हारी है, जो वास्तव मे तुम्हं 
हो, जो सब प्रकार के जुभ और सब प्रकार के अश्जुभ के बाहर है । 
वही वस्तु शुभ और अशुभ रुप मे प्रकाशित हो रही है। पहले 
इसको जान छी-तभी, और के तभी तुम प्रूण खुखबादी हो सक 
हो | इसके पे नही। ऐसा होने पर ही तुम सभी पर विजय प्राप्त कर 
सकते हो । इन्ही आपातप्रतीयमान व्यक्त भावों को अपने आधीन 
करो, तब तुम उस सत्य वस्तु को इच्छानुसार जैसा चाहो प्रकाशित 
कर सकोगे। तभी तुम उन्हे चाहे ज्ञुभ रूप मे, चाहे अज्युम रूप में 
जेसी इच्छा हो प्रकाशित कर सकोंगे। किन्तु पहले तुम्हे स्वय अपना 
ही प्रभु बनना पड़ेगा | उठो, अपने को मुक्त करो, इस समस्त 
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नियमो के राज्य के बाहर जाओ, कारण ये नियम प्रकृति के सभी 

अशो में व्यापक नहीं है, वे तुम्हारे वास्तविक स्वरूप को बहुत कम 

प्रकाशित करते है। पहले अपने को समझो कि तुम प्रकृति के दास 

नहीं हो, न कभी थे, न कभी होथोंगे-प्रकृति यो तो अनन्त मालूम 

पडती है अवश्य, किन्तु वास्तव मे वह संसीम है| वह समुद्र का एक 

बिन्दु मात्र है, और तुम्ही वास्तव मे समुद्र रूप हो, तुम चन्द्र, सू्े, 
तारे सभी के अतीत हो। तुम्हारे अनन्त स्ररूप की तुलना में वे 
केबछ बुढबुदों के समान है।यह जान छेने पर तुम अच्छे और 
बुरे दोनो पर विजय पा जाओगे | तभी तुम्हारी दृष्टि एकदम परि- 
वर्तित हो जायगी, तव तुम खड़े हो कर कह सकोगे, 'मेगल 
कितना सुन्दर है और अमगछ कितना अद्भुत है !? 

ब्ेदान्त यही करने को कहता है। वेदान्त 'यह नही कहता कि 
स्णपत्र से घाव के स्थान को ढक कर रखो, और घाव जितना ही 
पकता जाय उसे और भी स्व॒णपत्रों से मढ दो | जीवन एक कठिन 
समस्या है इसमे सन्देह् नही । यद्यपि वह वच्र के समान हुर्मच प्रतीत 
होता है, तथापि यदि हो सके तो इसेके बाहर जाने की चेष्टा करो 
-आत्मा इस देह की अपेक्षा अनन्त गुना शक्तिमान है। वेदान्त 
तुम्हारे कमे-फ़ के लिये दूसरे ठेवता पर दायित्व नहीं डाढता, वह 
कहता है, तुम स्रय ही अपने अद्ृट के निर्माता हो | तुम अपने करम- 
फछ से अच्छे और बुरे दोनो ही फल भोग करते हो, तुम अपने ही 
हाथो से अपनी ओंखे मेँ कर कहते हो-अन्धकार है| हाथ हटाओ 
“कद प्रकाश दिखेगा। तुम ज्योतिस्वरूप हों--तुम पहले से ही 
सिद्ध हो । अब हम-' मृत्यो. स मृत्युमाप्नोति य इह नानेव पह्यति ? 

' उस श्रुति का अर्थ समझ पा रहे हैं। 
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किस प्रकार हम इस तत्व को जान सकते है ? यह मन जो 
इतना श्रान्त और दुबछ है, जो इतने सहज मे विभिन्न दिशाओं में 
दौड़ जाता है, इस मनकों भी सब किया जा सकता है -जिससे 
वह उस ज्ञान का--उसी एकल का आभास पा संके। उस समय 
वही शान पुनः पुनः मृत्यु के हाथो से हमारी रक्षा करता है। “यथोदर्क 
दुर्गे वृष्ट पवतेपु विधावति। एवं धर्मान्‌ पृथक्‌ पर्यंस्तानेवानुविधावति। ” 
( कठ० अ० २, बह्छी १, इलोक १४ ) “ जछ उच्च दुर्गम भूमि में 
वरस कर जिस प्रकार पवतों में से होकर विकी्ण हो दौडता है, उसी 
प्रकार जो व्यक्ति गुणों को पृथक्‌ करके देखता है वह उन्हीं का 
अनुवर्तन करता है। ” वास्तविक शक्ति एक है, केत्रढ माया में पड़ 
कर अनेक होगई है| अनेक के पीछे मत दौड़ो, बस उसी एक की 
ओर अग्रसर होओ | “ हसः शुचिषद्वसुरन्तरिक्षसद्वोता वेद्पदतियि- 
ईरोणसत्‌ । नृषदवरसद्तसबबोमसदब्ज। गोजा ऋतजा अढ़िजा ऋते 
वृहत्‌ |” (कठ० अ० २, बल्छी २, रछोक २) “वह (वही 
आत्मा ) आकाशवासी सूर्य, अन्तरिक्षवासी वायु, वेदियासी अग्नि और 
कछुशवासी सोमरस है। वही मनुष्य, देवता, यज्ञ और आकाश मे है, 
वही जछ मे, पृथिवी पर, यज्ञ मे और पर्वत पर उत्पन्न होता है; वह 
सत्य है, वह महान्‌ है। ” ४ अग्निर्यजैकों भवन ग्रविष्ो रूपे रूप 
अतिरूपों वभूव। एकस्तथा सर्वभूतान्तरात्मा रूप रूप प्रतिरुपो बहिएच |” 
“ वायुर्यबेको भुवन प्रविष्ठो रूप रूप अतिरूपों वभूत्र । एकस्तथा सर्व- 
'खान्तरात्मा रूप रूप प्रतिरृपो वह्िच | ” ( कढ० अ० ३, वल्छी २, 
“डक ५-१०) ” जिस प्रकार एक' ही अग्नि जगत मे प्रविष्ट होकर ” 
दाह्म वस्तु के रूपमेठ' से मिन्न मिन्न रूप घारण करती है उसी प्रकार 
सब भूतों का एक अन्तरात्मा नाना वस्तुओं के भेद से उस उस वस्तु 
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का रूप धारण कर छेता हैं, और सब के बाहर मी रहता है। जिस 
प्रकार एक ही वायु जगत में ग्रविष् होकर नाना वस्तुओ के भेद से 
तत्तद्रप हो गयी है उसी प्रकार वही एक सब भूतों का अन्तरात्मा नाना 

वस्तुओं के भेद से उस उस रूप का हो गया है और उनके वाहर 
भी है। ” जब तुम इस एकल की उपलब्धि करोंगे तभी यह अवस्था 
होगी, उससे पृ नहीं। यही वास्तविक सुखाद है--सभी जगह 

उसका दीन करना | अब प्रइन यही है कि यदि यह, सत्य है, यदि 
वह जुद्ध सरूप अनन्त आत्मा इन सब के भीतर प्रवेश करके रहता 

है तब यह क्यो सुख दुःख भोग करता है? क्‍यों वह अपवित्र 
होकर दुःख भोग करता है। उपनिषद कहते हैं. कि वह ढुःखानुभव 
नहीं करता। “सूर्यो यथा सर्वकोकस्य चल्लुर्न छिप्पते चाह्षुपिः 
वाह्मदौष॑ । एकस्तथा सर्वभूतान्तरात्मा न छिप्यते छोकदु:खन 
वाह्म: | ” ( क॒ठ० अ० २, बल्ढी ३, इछोक ११) “ सभी छोको का 
चल्षुरूप सूर्य जिस ग्रकार चल्लुग्राह्म वाह्य अपविन्र वस्तु के साथ लिप्त 
नही होता उसी प्रकार एक मात्र सब प्राणियो का अन्तरात्मा जगत्‌ 
सम्बन्धी दुःख के साथ लिप्त नहीं होता, कारण वह फिर भी जगत्‌ 
के अतीत है। ”' हमे एक रोग ऐसा हो सकता है जिसके कारण 
हमे सभी कुछ पीढे रंग का दिखाई दे, किन्तु इसेस सूर्य पर कोई 
प्रभाव नहीं पड़ता। “ एको वश सर्वभूतान्तरात्मा एक रूप बहुधा थः 
करोति | तमान्मत्य येडनुपश्यन्ति धीरास्तेपां सुख शाख़त नेतरेपाम्‌। ' 
( कठ० ० ३, वह्ली २, इछोक १३ ) “ जो एक है, सव का नियन्ता 
प्ज़ें सत आ्राणियों का अन्तरात्मा, जो अपने एक रूप को; अनेक प्रकार 
, कह कर छेता है, उसका दर्शन जो ज्ानी पुरुष अपने में करते है, वे ही 
: नित्य छुछी है, अन्य नहीं। ” * नित्योउनित्यानां चेतनश्चेतनानामकों 
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बहुनां यो विदधाति कामान्‌ । तमात्मस्थ येधनुपश्यन्ति पीरास्तेषां शान्ति: 
शाइबती नेतरेपाम्‌ | ” ( कढ० अ० २, वल्छी २, इछोक १३) “ जो 
अनित्य बस्तुओ मे नित्य है, जो चेतना बालों में चेतन है, जो एकाकी 
अनेको की सभी काम्य वस्तुओं का विधान करता है. उसका जो ज्ञानी 
लोग अपने अन्दर दशन करते है, उन्ही को नित्य शान्ति मिलती है, 
औरों को नहीं । ” बाह्य जगत्‌ मे वह कहाँ मिल सकता है ? सर 
चन्द्र अथवा तारे उसको कस पा सकते है! “ न तत्न सूर्यो भाति, न 
चन्धतारक, नेमा विद्वुतों भान्ति कुतो5यमग्नि', तमेव भान्तमनु भाति सब, 
तस्थ भासा सब्रेमिद विभाति | ” ( कढ० अ० २, बर्ली २, इछोक १५) 

हैं| सूर्य प्रकाश नहीं देता, चन्द्र तारे आदि नहीं चमकते, ये 
लिया भी नहीं चमकती, फिर अग्नि की कया बात ? सभी वस्तये 

उस प्रक्राशमान से ही प्रकाशित होती है, उसी की दीप्ति से सब दीप्त 
है।" ४ ऊर््मूलोआआाकशाख: एपोडख़त्थ' सनातन: । तदेव शुक्र 

ह्म तदेवामृतमुच्येत । तस्मिल्कोका: श्रिता: सर्वे तदु नत्येति कर्चन । 
इततू।  (कठ० अ० २, वरढी ३, इठोक १) “ ऊपर की ओर 

जिसका मूछ और नीच की ओर जिसकी शाखाये है ऐसा यह चिर्तन 
अध्वत्य वृक्ष ( ससार वक्ष ) है। वही उज्ज्बर है, वही ब्रह्म है, उसी को 
अमृत कहते है। समस्त सस्तार उसी में आश्रित है | कोई उसको अति- 
तक्रमण नहीं कर सकता | यही वह आत्मा है। ” 

9 5 

वेढ़ के आ्रह्मण भाग मे नाना प्रकार के स्वर्गों की कथाये है। 
उपनिपद्र का यहा कहना है कि स्व॒ग जाने की इस वासना का त्याग 
वरना होगा। इन्द्रछोक या वरुणछोक जाने से ही बह्मदशन होगा 
यह वात नहीं है, बर॒ञ्च इस आत्मा के अन्दर ही ब्रह्म का दर्शन 
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स्पष्ट रूप से होता है । “ यथादर्श तथात्मनि यथा स्प्ने तथा 

पितलोके | यथाप्पु परीव दद्शे तथा गन्धरेछोंके छायातपयोरिव 

ब्रद्मलोके | ( कठ० अ० २, वढ्ढठी ३, शोक ५) “ जिस प्रकार 

आरसी में छोग अपना प्रतिब्रिम्ब स्पष्ट रूप से देखते है,'उसी 

प्रकार आत्मा में ब्रह्म का दशन होता है। जिस ग्रकार स्प्न मे, 

हम अपने को अस्पष्ट रूप से देखते है उसी प्रकार पितुकोक में 
ब्रह्मदर्शन होता है। जिस प्रकार जल में लोग अपना रूप देखते है 
उसी प्रकार गन्धर्वछोक में ब्रह्मदरन होता है। जिस प्रकार प्रकाश 
और छाया परस्पर पृथक्‌ है उसी प्रकार' ब्ह्मलोक में ब्रह्म और 
जगत्‌ स्पष्ट रूप से पृथक माछूम पडते है। ” किन्तु फिर भी पृण 
रुप से बह्मदर्शन नहीं होता | अतए्व वेदान्त कहता है कि हमारा 
अपना आत्मा ही सर्वोच्च ख्गे है, मानवात्मा ही पूजा के छिये 
सर्बश्रेष्ट मन्दिर है, वह सभी स्त्र्गों से श्रष्ठ है | कारण इस आत्मा 
मे उस सत्य का जैसा स्पष्ट अनुभव होता है और कही भी 
उतने स्पष्ट रूप से अनुभव नही होता | एक स्थान से अन्य स्थान 

म जाने से ही आत्मठशन के सम्बन्ध मे कुछ विशेष सहायता होती 
हो सो बात नही । जब मै भारतवर्ष में था तो सोचता था कि किसी 
गुफा में बेठ कर शायद खूब स्पष्ट रूप से ब्रह्म की अनुभूति होगी, परन्तु 
उसके वाढ देखा कि यह बात नहीं है | फिर सोचा जगल में जाकर 
श्रटने से शायद सुविधा होगी। काशी की वात भी मन मे आई | 
सभी स्थान एक प्रकार के है, कारण हम स््रय ही अपना जगत 
तयार कर छेत है।यदि में बुरा बन जाऊ तो सभी जगत मच्ते 

बुरा ठीख पडेगा। उपनिपद्‌ यही कहते हैं और वही एक नियम 
सत्र जगह लाग्र होगा। यदि मेरी यहो म॒त्यु हो जाती है एव यदि 
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मै ख्॒र्ग जाता हूँ तो वहाँ भी मैं सब कुछ यही के समान देखूँगा। 
जब तक आप पवित्र नहीं हो जाते तब तक गुफा, जंगल, काशी 

अथवा स्व्रग॑ जाने से कोई विशेष छाभ नहीं। और यदि आप 

अपने चित्त रूपी दर्षण को निर्मेठ कर सकें तब आप चाहे कही 
मी रहे, आप वास्तविक सत्य का अनुभव करेंगे। अतएब इधर 
उघर भटकना शक्ति का व्यथें ही क्षय करना मात्र 

है-उसी शक्ति को यदि चित्तदपण को निर्मल बनाने में छय 
किया जाय तभी ठीऋ होता है। निम्नलिखित इकोक में इसी भाव 
का वर्णन है।-- 

न सन्द्रश तिष्ठति रूपमत्य 
न चन्लुपा पश्यति कश्चनैनम्‌। 
हंडा मनीषा मनसामिक्लुप्तो 
य एतहद्विदुरमृतास्त भबन्ति । 

( कठ० अ० २, बल्ली ३, रछोक ९ ) 
उसका रूप देखने की वस्तु नहीं। कोई उसको ऑँख से 

नहीं देख सकता | हद॒य, संशयरहित बुद्धि एवं मनन के द्वारा वह 

प्रकाशित होता है। जो इस आत्मा को जानते है वे अमर हो जाते 
'है। जिन छोगों ने राजयोग सम्बन्धी मेरे व्याख्यान छुने है उनके 
'हिये में कहता हूँकि वह योग ज्ञानयोग से कुछ भिन्न प्रकार 
का है। बरानयोग का कक्षण इस प्रकार कहा गया है | जैसे:-- 

यदा पञ्चावतिष्यन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 
बुद्धितच न विचिष्टति तामाहु: परमां गतिम्‌॥ 

( कठ० अ० २, बल्ली ३, इोक १० ) 



बहुत्व में एकत्व २२३ 

अर्थात्‌ जब सभी इन्द्रियों संयत हो जाती हैं, जब मनुष्य इनको 
अपना दास बना कर रखता है, जब वे मन को चंचछ नहीं कर 
याती, तभी योगी चरम गति को प्राप्त होता है। 

यदा सर्व प्रमुच्चन्ते कामा येडस्य हृदि श्रिता | 
अथ मर्त्योडमुतों भवत्यत्र ब्रह्म समश्नुते ॥ 
यदा सुर्वे प्रभिधन्ते हृदयस्थेह् ग्रन्थयः । 
अथ मर्ल्यो5मृतों भवत्येतावद्धय नुशासनम्‌ ॥ 

(कठ, भ. २, बरी ३, शोक १३७, १५ ) 

“जो स॒व कामनाये मर्त् जीव के हृदय का ,आश्रय लेकर 
"रहती है वे सव जब नष्ट हो जाती है तब मनुष्य अमर हो जाता है 
और 'यही ब्रह्म को प्राप्त होता है। जब इस संसार में ह्वय की 
सभी अन्धियों कट जाती है तव मनुष्य अमर हो जाता है, यही 
उपदेश है। ” 

साधारणततः छोग कहते है कि बेदान्त, केबल वेदाम्त ही क्‍यों, 
भारतीय सभी दशन और धममं इस जगत को छोड कर इसके बाहर 
जान का उपदेश देते हैं| किन्तु ऊपर कह्ढे इये होनो इलोकों से 
प्रमाणित होता है कि वे स्त्रगे अथवा अन्य कही जाना नहीं चाहते, 
-अत्युत थे कहते हैं कि स्वर्ग के भोग, सुख, द'ख सब अणस्थायी ह। 
जब तक हम दुर्वरू रहेगे तब तक हमे स्वरगे नरक आहिः मे घूमना 
पड़ेगा, किन्तु आत्मा ही एक मात्र वास्तविक सत्य हैं।वे यह भी 
कहते है कि आत्महत्या द्वारा जन्म मृत्यु के इस ग्रवाह को अतिक्रमण 
“नही किया जा सकता | हो. ब्ास्तविक मार्ग पाना अन्य कठिन 
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अवश्य है | पाश्चात्य छोगो के समान हिन्द भी क्रियान्मक रूप चाहत 

हैं, परन्तु दोनो का इप्टिकोण भिन्न है | परिचमी छोग कहते हैं, पक 
अच्छा सा मकान बनाओं. उत्तम भोजन करो, उत्तम वस्त्र पहिनो, 
विज्नान की चचो करो. बुद्धि की उन्नति करो। ये सत करने के समय 
वे अत्यन्त उपयागी सिद्ध होते हे। किन्तु हिन्द्र छोग कहते हैं, 
आत्मब्नान ही जगत का बान हैं| वे उसी आत्मज्ञान के आनन्द 
विभोर हो कर रहना चाहते हैं | अमेरिका में एक प्रसिद्ध अंन्रेयवादी . 
वक्ता हैं, वे अत्यन्त सन्‍्जन और एक बड़े मुन्दर वक्‍ता भी है।वे 
धर्म के सम्बन्ध मे एक व्यास्यान देते और कहते हैं कि धर्म की 
कोई आवश्यकता नहीं है, परछोक को छेकर अयना मस्तिप्क खराब 
करने की हम तनिक भी आवश्यकता नहीं है | अपने मत को समझाने 
के लिये उन्होंने इस उदाहरण को लेकर कहा है-जगत रूप यह 
सन्तरा हमारे सामने है. हम उसका सव रस बाहर निकाल ढेना 
चाहत है | मेरी एक वार उनसे भेठ हुढ्व | मैंने उनसे कहा-“मेरा 

आप के साथ एकमत ह. मेरे पास भी यही फल है, मे भी इसका संत 
रस छना चाहता हूं । किन्तु आपसे मेरा मतभेद है केबल इस विपय 
की ढकर कि यह फल है क्या। आप इसे सन्तरा समझने है और 
में कहता हू यह आम है। आप समझने हैं कि जगत मे आकर खब खा 
पीकर, पहिन कर ओर कुछ वैज्ञानिक तत्व जानकर ही बस चुडान्त 
हा गया; किन्तु आपको यह कहने का कोई अधिकार नहीं हे कि 
इसे छोड़कर मनुष्य का और कोई कर्तव्य ही नही है| मेरे छिये तो 

वारणा बिलकुछ ही डोटी है।" 

2] यदि जी एक मात्र काय यह जानना ही हो क्रि सेव 
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किस प्रकार भूमि पर गिरता है अथवा विद्युत का प्रवाह किप्त प्रकार 
'स्नायुओं को उत्तेजित करता है तब तो मे इसी क्षण आत्महत्या कर 
लूँ । मेरा संकल्प है कि मै सभी वस्तुओं के मम की खोज करूँगा और 
:जीवन का वास्तविक रहस्य कया है यह जानूँगा। आप ग्राण के 

विभिन्न विकासो की आछोचना कीजिये, में तो प्राण का ख्रूप 
/जानना चाहता हूँ। मैं इस जीवन का समस्त रस सोख ठेना चाहता 
.हूँ । मेरा दीन कहता है कि जगत्‌ और जीवन का समस्त रहस्य 
;जानना होगा, स्वर्ग नरक आदि का सभी कुसस्कार छोड ठेना होगा, 
; बहे उनकी सत्ता ठीक इसी पृथ्वी के समान क्यो न हो। मैं इस 
»आत्मा की अन्तरात्मा को जानेंगा--उसका वास्तविक स्वरूप जानूगा, 
"तरह क्‍या है, यह जानेंगा, केवल वह किस प्रकार कार्य करता है 
' एवं उसका प्रकाश क्‍या है यह जान कर ही मेरी तृप्ति नही होगी । 
सभी वस्तुओं का “क्यो” जानना चाहता हूँ-' कैसे होती है,” यह 
खोज बालक करते रहे । विज्ञान और क्या है * आपके ही किसी बडे 
आदमी ने कहा है- सिगरेट पीते समय जो जो होता है वही यदि 
में छिख कर खरे तो वही सिगरेट का विज्ञान होगा |” अवश्य ही 
वैज्ञानिक होना अच्छा है और गौख की वात है--ईंखर उनके 
अनुसन्धान में सहायता और आजीवीद दे; किन्तु जब कोई कहता 
है कि यह तिज्नान-चर्चा ही सर्वस्त्र है, इसके अतिरिक्त जीवन का 
और कोई उद्देश्य नही है, तव समझ ढेना चाहिये कि वह निर्वोध के 
समान वात कह रहा है | समग्र छो कि टसने जीवन के मूल रहस्य 
को जानने की कभी चेष्टा नहीं की; वास्तविकता क्या है, इसकी 
उसने कभी आलोचना ही नहीं की। में योही केबल तर्क के 
द्वारा ही समग्रा दे सकता हूँ कि तुम्हारा जो कुछ भी ज्ञान है सव १५ 
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भित्तिहीन, आधारहीन है | तुम प्राण के विभिन्न विकासों को लेकर 

आलोचना कर रहे हो, किन्तु यदि तुमसे पूछ कि प्राण क्या है, तो 

तुम कहोंगे, हम नही जानते | यह ठीक दे कि तुम्हे जो अच्छा 

छगे करो, कोई इसमे बाघा नहीं देता, किन्तु मुझे अपने ही भाव 

में रहने दो । 

और यह भी छक्ष्य करना कि मेरा जो भाव है उसे में कार्य 

रूप मे परिणत करता रहता हूँ | अतएव यह कहना व्यर्थ है कि अमुक 

भनुष्य क्रियात्मक (9/6०7०४/) है, अमुक नहीं। तुम एक ढंग से 

क्रियात्मक हो, मै दूसरे ढंग से । एक ऐसे भी छोग हैं कि जिनसे 
कहो कि एक पैर से खंड रहने से स॒त्य मिलेगा, तो वे एक पैर से 
खडे रहेगे। और एक इस प्रकार के छोग है--उन्होंने छुना कि 
अमुक जगह सोने की खान है, किन्तु उसके चारों ओर असम्य 
जातियों रहती है । तीन आदमियों ने यात्रा की | उनमें दो शायद 
मर गये --एक सफल हुआ | उस व्यक्ति ने छुना है कि आत्मा नाम 
की कोई वस्तु है, किन्तु वह पुरोहितो के ऊपर ही इसकी मीमांसा का 
भार देकर निश्चिन्त हो जाता है | किन्तु पर्वोक्त व्यक्ति स्रणे के 
लिये असम्यों के बीच जाने के लिये राजी नहीं है। वह कहता है 
कि इस कार्य में विपत्ति की आशज्जा है। किन्तु यदि उससे कहा जाय 
कि एवरेस्ट प्रेत के ऊपर, समुद्र की सतह से ३०००० फुट ऊपर एक 
ऐसा आश्चर्यजनक साधु रहता है जो उसे आक्मन्नान दे सकता है, 
तो वह तुरन्त ही बिना कपडा आदि छिये ही जाने को प्रस्तुत हो 
जाता है। इसी चेष्टा मे शायद ४०००० छोग मर जा सकते है, किन्तु 
रुक व्यक्ति को सत्य की प्राप्ति हुईं | वह भी एक दृष्टि से क्रियात्मक * 
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व्यक्ति है- किन्तु लोगो की भूल इसी में है-कि तुम जितने को जगत्‌ 

कहते हो वही सब कुछ है, यह समझना । तुम्हारा जीवन क्षणस्थायी 

इन््रियो का भोग मात्र है--उसमे नित्य कुछ भी नहीं है, ग्रत्युत 

दु:ख क्रमशः बढता ही जाता है। हमारे माग में अनन्त शान्ति है, 

तुम्हारे मागे में अनन्त दु.ख है। 

मैं यह नही कहता जिसे तुम वास्तविक क्रियात्मक मार्ग कहते 

हो वह भ्रम है। तुमने जिस रूप में समझा है वही करो। उससे 
परम मेगछ होगा - छोगों का वडा हिंत होगा, किन्तु यह कहकर हमारे 
पक्ष पर दोषारोप मत करना | हमारा मागे भी हमारे विचार से हंमारे 
लिये क्रियात्मक मार्ग है। आओ, हम सव अपने अपने ढंग से काये 
करे | इंख़र की इच्छा से यदि हम दोनो ही ओर कार्यात्मक होते 
तो बड़ा अच्छा होता। मैंने ऐस अनेक वैज्ञानिक देख है जो विज्ञान 
और अब्यात्मतत्त दोनों ओर से क्रियात्मक है--और में आशा करता 
हूँ कि एक समय आयेगा जब समस्त मानवजाति इसी ढग की क्रिया- 
व्मक हो जायगी | मान छो एक कढ़ाई मे जल गरम हो रहा है--- 
उस समय क्या होता है इस बात को यदि तुम छक्ष्य करो तो देखोंगे 
कि एक कोने में एक बुद्बुद उठ रहा है, दूसरे कोने मे एक और उठ 
रहा है। ये बुद्बुद क्रमश: बढेत जाते हैं--चार पांच एकत्र हुये और 
बाद में सब एकत्र होकर एक प्रवक्व गति आरम्म हो गई | यह जगत्‌ 
भी ऐसा ही है। प्रत्येक व्यक्ति मानो एक बुद॒बुद है, और विभिन्न 
जातियों मानो कह एक वुद्बुद-समष्टि रूप है। क्रमश: जातियो मे 
परस्पर मिलन होता ह--मेरी निश्चय धारणा है कि एक द्विन ऐसा 
आश्रगा जब जाति नामक कोई वस्तु नहीं रहेगी--जाति और जाति 
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का भेद चछा जायगा| हम चाहे इच्छा करे या न करे, हम जिस 
एकत्य की ओर अग्रसर होकर चढ रहे हैं वह एक दिन प्रकाशित 
होगा ही । वास्तव मे हम सब के बीच आतृसम्बन्ध स्राभाविक ही 
हे-किल्तु हम सब इस समय पुथक्‌ हो गये है। ऐसा समय अवश्य 
आयेगा जब ये सव विभिन्न भाव एकत्र मिल जायेगे। प्रत्येक व्यक्ति 
जिस प्रकार वैज्ञानिक विषय म उसी प्रकार आध्यात्मिक विपय मे भी 

क्रियात्मक हो जायगा | उस समय कही एकत्व, वही सम्मिलन जगत में 
व्यक्त होगा | तव सभी जगत्‌ जीवन्मुक्त हो जायगा। अपनी हर्ष्या, 

घृणा, मेल और विरोध मे से होकर हम उसी एक ढिशा मे चल रहे 
है। एक वेगवती नदी समुद्र की ओर जा रही है। छोटे छोटे कागज 
के टुकड़े तिनके आदि इसम वह रहे है, वे इधर उधर जाने की चेष्ठा 
कर सकते है, किन्तु अन्त मे उन्हें अवश्य ही समुद्र में जाना पड़ेगा | 
इसी प्रकार तुम और में तो क्या, समस्त ग्रकृति ही श्ुद्र क्षद्र कागज के 
हुकड़ो की भांति उस अनन्त पूर्णता के सागर ईश्वर की ओर अग्रसर 
हो रही है --हम भी इधर उधर जाने की चेश्ठ कर सकते है, परन्तु 
अन्त में हम भी उस जीवन और आनन्द के अनन्त समुद्र में पहुँचेंगे 

ैँ 
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हम॑ने देखा कि हम अपने दुख दूर करने की कितनी ही चेश 
क्यो न करे, परन्तु फिर भी हमारे जीवन का अधिकाश अवश्य ही 
दु खपूर्ण रहेगा | और यह दु खराशि वास्तव में हमारे लिये एक 

ग्रकार से अनन्त है। हम अनादि काल से इसी दुःख क ग्रतिकार 
की चेष्टाये करते आ रहे है, किन्तु यह जैसा था वेसा ही अब भी 
है | हम जितने ही उपाय इस दुख को दूर करने के लिए निकाछते है 
उतना ही हम देखते हैं कि जगत्‌ मे और भी कितना दु'ख युप्त 
भाव से विद्यमान है। और भी हमने देखा कि सभी धर्म कहते है 
कि इस दु,खचक्र से वाहर जाने का एक मात्र उपाय ईश्वर है। 
सभी धर्म कहते है कि आजकल के प्रत्यक्षतादियों के मतानुसार 
जगत्‌ जिस रूप में देखने में आता है उसी रूप मे यद्दि लिया जाय 
तो इसेम दुख को छोड़कर और कुछ भी शेष नहीं रहेगा। किन्तु 
सभी धम कहते है--इस जगत्‌ के अतीत और भी कुछ है | यह 
पञ्चेद्वियग्राह्म जीवन, यह भौतिक जीवन, केवछ यही पयोष्त नहीं 
ह--तह तो वास्तविक जीवन का अत्यन्त सामान्य अश मात्र है, 
चास्तव मे वह अति स्थुछ काये मात्र है। इसेक पीछे, इसेक अतीत 
प्रदेश मे वही अनन्त रहता है, जहाँ दुख का लेशमात्र भी नहीं 
है, उसे कोई गॉड, कोई अर्छाह, कोई जिहोवा, कोई जोब और 
कोई और कुछ कहता है | वेदान्ती इसे त्र्म कहते है । 
प्कन्तु जगतू के अतीत जाना पड़ेगा यह बात सत्य होने पर 
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भी हमे इसी जगत्‌ में जीवनधारण तो करना पडेगा। अब इसकी 

मीमांसा कहाँ है ! 

जगत के बाहर जाना होगा, सभी धर्मो के इस उपदेश से 
ऊपर ऊपर सोचने पर मन में यही भावना उदित होती है कि शायद 

आत्महत्या करना ही श्रेयस्कर है | प्रश्न यही है. कि जीवन के दुःखो 
का प्रतिकार क्या है, और इसका जो उत्तर दिया जाता है उससे 

तो आपातत' यही बोध होता है कि जीवन का त्याग करना ही 
इसका एकमात्र उपाय है। इस उत्तर से मेरे मन में एक ग्राचीन 
कथा याद पडती है। एक मच्छर किसी के मुँह पर बैठा था। उसके एक 
मित्र ने उस मच्छर को मारने के लिये इतने जोर से मारा कि वह 
मनुष्य मर गया, और मच्छर भी मर गया ! पूर्वोक्त प्रतिकार का उपाय 
मानों ठीक इसी प्रणाढी का उपदेश देता है । 

जीवन दुःखपूर्ण है, यह जगत्‌ दुःखप्नण है, यह बात कोई भी 
व्यक्ति जिसने जगत्‌ को अच्छी तरह जान लिया है, अस्वीकार 
नही कर सकता | किन्तु सभी थम इसका क्‍या प्रतिकार बताते है १ 
वे कहते है, जगत्‌ कुछ भी नहीं है।इस जगत्‌ के बाहर ऐसा 
कुछ है जो वास्तब्रिक सत्य है। इसी स्पान पर वास्तव में विवाद 
प्रारम्भ होता है। इस उपाय से मानो हमारा जो कुछ भी है सभी 
कुछ नष्ट करके फेक देने का उपदेश देते है | तब फिर यह ग्रतिकार 
का उपाय कैस होगा ? तथ क्या कोई उपाय नही है ? एक उपाय 
और भी कहा जाता है। वह यह है; वेढान्त कहता है--विभिन्न धर्म 
जो कुछ कहते हैं सब सत्य है, किन्तु इसका ठीक ठीक अर क्या 
है, यह समझना होगा। प्राय छोग विभिन्न धर्मो के उपदेश्ों को ठीक 
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उल्ठा ही समझते है, और वे धर्म भी इस विषय में एकदम स्पष्ट 

करके कुछ भी नहीं कहंते। मस्तिष्क एवं हृदय दोनों की ही हमे 

आवश्यकता है| हहय अवश्य ही बहुत ओष्ठ है--हदय के भीतर 

से ही जीवन को उच्च पथ पर छे जाने वाले महान भावों का 

स्फ्रण होता है। हृदयबून्य केत्७ मस्तिष्क की अपेक्षा यदि 

मेरे पास कुछ भी मस्तिष्क न हो, किन्तु थोडासा भी हृदय रहें तो 
उसे सैकड़ों वर पसन्द करूँगा। जिसके पास हृदय है उसीका 

जीवन सम्मव है, उसीकी उन्नति सम्मव है, किन्तु जिसके 
पास तनिक भी हृदय नहीं है, केबल मस्तिष्क हैं, वह सूख कर 
मर जाता है। 

किन्तु हम यह भी जानते है कि जो केवछ अपने हृदय के 
द्वारा परिचालित होते है उन्हे अनेक कष्ट भोग करने पड़ते है, कारण 
उनकी प्राय: ही श्रम मे पडने की सम्मावना रहती है। हमको चाहिये 
हृदय और मस्तिप्क का सम्मिलन । मेरे कहने का अब यह नहीं है 
कि कुछ हृदय और कुछ मस्तिष्क छेकर हम दोनो का सामञ्जस्य करे, 
किन्तु प्रत्येक व्यक्ति का अनन्त हवय हो और उसके साथ साथ 
अनन्त परिमाण मे विचारबुद्धि भी रहे । 

इस जगत मे हम जो कुछ चाहते है उसकी क्‍या कोई सीमा 
है? क्या जगत्‌ अनन्त नही है ” जगत में अनन्त परिमाण में भावों 
के (हद॒य के ) विकास का और उसके साथ साथ अनन्त परिमाण 
मे शिक्षा और विचार का भी अवकाश या सम्भावना है | वे दोनों ही 
अनन्त परिमाणु म आय--जे दोनो ही समानान्तर रेखा में प्रवाहित 

*- होते रहे। 
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अधिकांश धरम, * जगत्‌ में हुःखराशि विद्यमान है' यह बात 

समझते है और स्पष्ट भाषा में ही इसका उल्लेख करते है अवश्य, 

किन्तु माठ्म होता है, सभी एक ही श्रम में पड गये है, वे सभी हृठय 

के द्वारा, भावों के द्वारा परिचालित होते है। जगत्‌ मे दुःख है, अतएव 
इसका त्याग करो-यह बहुत अच्छा उपदेश है, एक मात्र उपदेश है 

इसेम सन्देह नही । ' ससार का त्याग करो ! ? सत्य जानने के ढिये 
असत्य का त्याग करना होगा--अच्छी वस्तु पाने के लिये बुरी वस्तु 
का त्याग करना होगा, जीवन प्राप्त करने के छिये मृत्यु का त्याग 
करना होगा, इस विपय में कोई दो मत नहीं हो सकत | * 

किन्तु यदि इन मतों का यही ताप है कि पॉच इन्द्रियों का 
जीवन-हम जिसे जीवन नाम से समझते है, उसका त्याग करना 
होगा तब फिर हमारे पास क्या शेष रहता है * यदि हम उसे त्याग 
करे तो हमारे पास कुछ भी नही रहता । 

जब हम वेदान्त के दाशनिक अश की आलोचना करेगे तब 
हम इस तत्व को और भी अच्छी तरह समझेगे, किन्तु आपाततः मैं 
केत्छ यही कहना चाहता हूँ कि केवल वेदान्त में इस समस्या की 
युक्तिसडत मीमासा मिलती है, इस समय केवल वेदान्त का वास्तव मे 

उपदश क्या है, वही कहँगा--वेदान्त शिक्षा देता है, जगत्‌ का ब्रह्न 

स्ररूप दखा | 

वेदान्त वास्तव में जगत्‌ को एकदम उडा देना नहीं चाहता | 
बेदान्त मे जिस प्रकार चूड़ान्त पैराग्य का उपदेश है, और कहीं भी 
बसा नहों है, किन्तु इस वैराग्य का अर्थ आत्महत्या नहीं है---स्वयेँ 



सभी वस्तुओं में ब्रह्मदर्शन २३३ 

को सूखा डालता नही है । वेदान्त मे वैराग्य का अर्थ हैं जगतू का 

ब्रह्म-मावच-- जगत्‌ को हम जिस भाव से देखते है, उस हम जसा 

जानते है. वह जैसा हमे प्रतिमात होता है उसका त्याग करो, और 

उसके वास्तविक रूप को पहचानो। उसे ब्रह्म रूप में दखो-- 

वास्तव में वह ब्रह्म के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं है, इसी कारण 

स॒व से प्राचीन उपनिपद मे--वेदान्त के सम्बन्ध में जो कुछ भी 

लिखा गया था उसकी प्रथम पुस्तक मे - हम देखते है, 'इंशावास्यमिद 

-सर्व यत्किच जगत्या जगत्‌ ' (इईश० शोक १)। ' जगत्‌ में जो कुछ 
भी है, उसको ईझ्वर के द्वारा आच्छादित करना होगा। * 

समस्त जगत्‌ को इंड्धर के द्वारा आच्छादित करना होगा; 
जगत में जो अध्ुम दुख है, उसकी ओर न देख कर, सभी मड़छमय 

है, सभी कुछ सुखमय है अथवा सभी भविष्य में मइछ के ढिये है इस 
प्रकार के श्रान्त सुखबाद का अवलम्बन करके नहीं, किन्तु वास्तविक 
रूपसे प्रत्येक वस्तु के भीतर ईखर का दशैन करके। इसी रूप से हमे 
संसार का त्याग करना होगा और जब ससार का त्याग कर दिया तो 
कैप कया रहा ? इंख़र। इस उपदेश का तात्यय क्‍या है? तात्पय 
यही है,--तुम्हारी स्‍त्री भी रहे, उससे कोई द्वानि नहीं है, 
उसको छोडकर जाना होगा इसका कोई अर्थ नही, किन्तु इसी 
स्त्री मे तुम्हे इखर-दशन करना होगा। सन्तात का त्याग करो-- 
इसका अथ क्‍्याहै! क्‍या वाढुअच्चों को लेकर रास्ते मे फेक 
डेना होगा--जैसा कि सभी देशों मे नर-पत्चु किया करते हैं! 
कमी नहीं-यह तो पैज्ञाचिक काण्ड है--यह तो धर्म नहीं है। 
फ़िर क्या करो : सन्तान आदि में ही ईश्वर का दर्शन करो । इसी. 
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प्रकार सभी वस्तुओं मे, जीवन मे, मरण मे, सुख मे, दुःख मे--सभी 

अवस्थाओं में समस्त जगत्‌ इंखर से प्रूणे है | केवछ ओंखे खोछ कर 
उसका दर्शन करो। वेदान्त यही कहता है; तुम जगत्‌ को जिस रूप 
में अनुमान करते हो उसे छोडो, कारण तुम्हारा अनुमान अत्यन्त कमः 
अनुमूति के ऊपर-बिलकुक सामान्य युक्ति के ऊपर -स्पष्ट शब्दों 

में, तुम्हारी अपनी दुर्बछता के ऊपर स्थापित है। यह आलुमानिक ज्ञान 
छोड़ो--हम इतने दिन जगत्‌ को जिस रूप में समझते थे, इतने दिन 
जिसमे अत्यन्त आसकत थे वह हमारे द्वारा ही सृष्ठ मिथ्या जगत्‌ मात्र 
है | इसको छोडो | अखे खोल कर देखो, हम अब तक जिस रूप मेः 
जगत्‌ को देखते थे, वास्तव मे उसका अस्तित्व वैसा कभी नहीं था-- 
हम स्प्त में इस प्रकार देखते थे--माया से आच्छन्न होने के कारण 
यह भ्रम हमे होता था। अनन्त काछ से लेकर वे ही एक मात्र प्रभु 
विद्यमान थे | वे ही सन्‍्तान के भीतर, वे ही स्त्री में, वे ही स्वामी मे, 
वे ही अच्छे मे, वे ही बुरे मे, वे ही पाप मे, वे ही पापी मे, वे ही हत्या- 
कारी मे, वे ही जीवन में एवं वे ही मरण में वर्तमान है। 

प्रस्ताव तो अवश्य कठिन है । 

किन्तु वेदान्त इसी को प्रमाणित करना, शिक्षा देना और ग्रचार 
करना चाहता है | यही विषय लेकर वेदान्त का आरम्म होता है। 

हम इसी प्रकार सर्वत्र ब्रह्म-दशैन करके जीवन की विपत्तियो 
और दु.खो को हटा सकते है | कुछ इच्छा मत करो | कौन हमे ढ.खी 
करता है ? हम जो कुछ भी हु.ख भोग करते है, वासना से ही उसकी 

पत्ति होती है। तुम्हे कुछ अभाव है, वह पूरा नही होता, फल 
दुख। अभाव यदि न रहे तो दुख भी नहीं होगा | जब हम सब 
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वासनाओ का त्याग कर देंगे तब कया होगा £ दीवार में कोई वासना 
नहीं है, उसे कोई दुःख नहीं भोगना होता। ठीक है, परन्तु वह 
कभी उन्नति भी नहीं करती | इस कुर्सी में कोई वासना नहीं है,. 
कोई कष्ट भी उसे नहीं है, परन्तु यह जो कुर्सी है, कुर्सी ही रहेगी। 
छुखभोगो के भीतर भी एक महानता है और दु.खभोगों के भीतर 
भी । यदि साहस करके कहा जाय तो यह भी कह सकते है कि दुख 
की भी उपकारिता है। हम सभी जानते है कि दुःख से कितनी बडी 
शिक्षा मिलती है। हमने जीवन में ऐसे सैकड़ों कार्य किये है. जिनके 
विषय भे वाद में लगता है कि वे न किये जाते तो अच्छा ह्वोता, किल्तु 
यह होने पर भी ये सब कार्य हमारे लिये महान्‌ शिक्षक का कार्य 
करते हैं।में अपने सम्बन्ध मे कह सकता हूँ कि मेने कुछ अच्छे 
कार्य किये है यह सोच कर मी मैं आनन्दित हूँ और अनेक बुरे काये 
किये हैं यह सोच कर भी आनन्दित हूँ। मैने कुछ सत्कार्य किया है 
इसलिये भी खुद्ी हूँ और अनेक अ्रमो मे भी मैं पड़ा हूँ उसलिये भी छुखी 
हूँ.कारण उनमे से प्रत्येक ने ही मुझे कुछ न कुछ उच्च शिक्षा दी है। 

में इस समय जो कुछ भी हूँ वह अपने पूव कर्मी और विचारो का 
फलछसवरुप हूँ। प्रत्येक काये और चिन्ता का एक न एक फल अवश्य 
ही है और मोटे पी यही उन्नम की हे कि जे सुख हक ही है और मोटे तौर से मैने यही उन्नति की है कि में बडे सुख से 
समय काट रहा हूँ । तब भी इस समय समस्या कठिन आ पडी है | 
हम सभी जानते है कि वासना वडी घुरी चीज है. किन्तु घासना- 

का ७ पे क त्याग का अधथे कया है * अरीर-रक्षा किस प्रकार होंगी? इसका 
उत्तर भी पहले की भाँति आपातत यही मिलेगा कि आत्म-हत्या 
> बास > पर्श । वासना का सहार करो और उसके साथ ही बासनायुकत 
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मनुष्य को भी मार डाछो | किन्तु इसका उत्तर यही है,--तुम विषयों 

को ही न रक्‍्खो, यह बात नही है; आवश्यक वस्तुये, यहाँ तक कि 

विछास की सामग्री भी न रक्खो, यह वात नही है। तुम्हारी जो 
भी आवश्यक वस्तुये, यहाँ तक कि उनसे अतिरिक्त वस्तुये भी तुम 

रख सकते हो--इससे कुछ भी क्षति नहीं है। किन्तु तुम्हारा प्रथम 
और प्रधान कतव्य यही है कि तुम्हे सत्य को जानना पडेगा, 
उसको प्रत्यक्ष करना होगा। यह जो घन है--यह किसी का 
नहीं है । किसी भी पदार्थ मे स्वामि् का भाव मत रक्‍्खों। तुम तो 
कोई नहीं हो, मै मी कोई नहीं हूँ, कोई भी कोई नहीं है। सब 
उसी प्रभु की वस्तुये है; इशोपनिपद्‌ के प्रथम इछोक में समी जगह 
इंख्र का स्थापन करने के लिये कहा गया है। ईश्वर तुम्हारे भोग्य 
धन में है, तुम्हारे मन में जो सब वासनाये उठती है उनमे है, 
अपनी वासना मे रहकर तुम जो जो द्वव्य खरीदते हो उसमे वह 
है, तुम्हारे सुन्दर बस्त्रों मे मी वह है, तुम्हारे सुन्दर अछड्जारो मे 
भी वह है। इसी प्रकार से विचार करना पड़ेगा | इसी प्रकार सब 
वस्तुओं को देखना आरम्भ करने पर तुम्हारी दृष्टि मे सभी कुछ 

परिवर्तित हो जायगा। यदि तुम अपनी प्रत्येक गति मे, अपने 

वस्त्रों में, अपनी बोछचाछ मे, अपने शरीर मे, अपने चेहरे में--सभी 
/ 'सतुओ मे भगवान्‌ की स्थापना कर छो तो तुम्हारी आँखों मे सम्पृणे 

दस्य वबदछ जायगा और जगत्‌ दुःखमय न छगकर स्वग में प्रिणत 
हां जायगा। 

“ खतरे का राज्य तुम्हारे भीतर है ” | वेदान्त कहता है कि वह 
पहले से ही तुम्हारे भीतर मौजूद है। और सभी धर्म यही बात कहते 
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है, सभी महापुरुष यह बात कहते है। “जिसके पास देखने के लिये 

आँख है वह ठेखे; जिसके पास घुनने के लिये कान है वह सुने |! 

वह पहले से ही तुम्हारे अन्दर मौजूद है और वेदान्त उसका केवल 
उल्लेख मात्र करता हो यह बात नही है, वह उसे युक्तियों द्वारा 
प्रमाणित भी करने को प्रस्तुत है। अज्ञान के कारण हम सोचते थे 
कि हमने उसे खो ढिया है और समस्त जगत्‌ में उसको पाने के 
लिये केवल रोते, कष्ट भोगते घूमते फिरते रहे, किन्तु वह सदा ही' 

' हमारे अन्तर के अन्तस्तछ में वर्तेमान था। इसी तल्वदृष्टि की सहायता 
से जगत्‌ में जीवन काटना पड़ेगा | यदि ' संसार त्याग करो ? यह 
उपदेश सत्य हो और इसको यदि उस ग्राचीन स्थूछ अर्थ में ग्रहण 
किया जाय तो यही फछ निकछता है कि हमे कोई काये करने की 
आवश्यकता नही है, आल्सी होकर मिट्टी के ढेले की मौंति बेंठे 
रहना ही ठीक होगा, कोई चिन्ता करने की या कोई कार्य करने की 
तनिक भी आवश्यकता नहीं है. अद्ष्टवादी होकर, घठनाचक्र से 
ताडित होकर, प्राकृतिक नियमों के द्वारा परिचालरित होकर इधर 
उचर घूमते रहने से ही काम चलछ जायेगा; यही फल निकलता है | 
किन्तु एत्रॉक्त उपदेश का अथ वास्तव मे यह नहीं है। हम छोगों 
को कार्य अवश्य ही करना पड़ेगा। साधारण मनुष्य जो व्यर्थ की 
बासनाओ के चक्र मे पडकर इधर उघर भटकेत फिरते है, वे कार्य 
के सम्बन्ध में क्या जानते हैं * जो व्यक्ति अपने भावों और इन्द्रियो 
के द्वा परिचाठित है वह कार्य को क्या समझता है? कार्य वही 
कर सकता हैं जो किसी गासना के द्वारा, किसी स्वार्थपरता के द्वारा 
परिचादित नहीं है। वे ही काये कर सकते हैं जिनकी कोई कामना 
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नही है |वे ही कार्य कर सकते है जो कार्य से किसी छाम की 

ग्रत्याशा नही करते | 

एक चित्र का अधिक भोग कौन करता है ! चित्र का बचने 

बाढा अथवा देखने वाला | विक्रेता तो उसके हिसाव-क्िताब में ही 
व्यस्त रहता है, उसको कितना छाम होगा इत्यादि चिन्ताओं में ही 
तरह मन रहता है। ये ही सत्र विषय उसके मस्तिष्क में सदा पूमते 
रहते है। वह केवछ नीछाम के हथौड़े की ओर लक्ष्य रखता है और 
क्या भाव पडा यही मसुनता रहता है | भाव किस तरह बढ़ता जा 
रहा है यही सुनने में वह व्यस्त है| चित्र देख कर आनन्द का 
उपभोग वह कब करेगा? वे ही चित्र का सम्भोग कर सकते हैं 
जिनको उस चित्र की विक्री-खरीद से कोई मतलब नहीं है । वे चित्र 
की ओर ताकते रहते है और असीम आनन्द का उपभोग करते है। 
इसी प्रकार समस्त ब्रह्माण्ड एक चित्र के समान है, जब वासना 
बिलकुल चढी जायगी तभी छोग जगत्‌ का संभोग कर सकेंगे, तब 
यह बेचने खरीदने का माव, यह श्रमात्मक स्वामिल्ष का भाव नहीं 
रहेगा । उस समय न ऋण देने वाढा है, न खरीदने वाढा है, न 
ब्रेचने वाक्य हे, और जगत्‌ उस समय एक सुन्दर चित्र के समान 
दो जाता है | इंख़र के सम्बन्ध में नीचे लिखी हुई बात से अधिक 
झुल्दर वात मैने नहीं ठेखी-“वही महान कवि है, प्राचीन कवि है 
समस्त जगत्‌ उसकी कविता है, वह अनन्त आनन्दोच्छवास में लिखी 
हुई और नाना ग्कार के श्छोकों, छन्‍्दों और तालों मे प्रकाशित है 
शअसना का त्याग कर ढेने पर ही हम ईद्बर की इस विश्वकविता का 

गठ और सम्भोग कर पायंगे। उस समय सब्र वस्तुय ब्रह्ममाव धारण 
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कर छेगी। संसार का प्रत्येक कोना, प्रत्येक अँघेरी गली, वीहड़ मागे _ 

-और सभी छिपे हुये स्थान जिन्हे हमने पहले इतना अपवित्र समझा था, 

जिन सब के ऊपर का दाग हम इतना काछा दीखता था, सब कुछ 

ब्रह्ममाव धारण कर लेगा। वे सभी अपने प्रकृत स्वरूप को प्रकाशित 

करेंगे | तब हम अपने आप ही ं सेगे और सोचेगे, यह सब रोदन 

और चीव्कार केवल बच्चों का खेल है, और हम जननी रूप में खड़े 

होकर वरावर यह खेर देख रहे थे । 

ब्रेदान्त कहता है कि इस प्रकार के भाव को आश्रय करने से 
'ही हम ठीक ठीक कार्य करने में समथे होगे। वेदान्त हमे काये करने का 
निषेध नही करता, परन्तु यह भी कहता है कि पहले संसार का त्याग 
करना होगा, इस आपातप्रतीयमान माया के जगत्‌ का त्याग करना 

होगा | इस त्याग का अर्य क्‍या है ? पहले ही कहा जा चुका है कि 
त्याग का प्रक्षत अर्थ है सत्र जगह ईस्रदशेन, सब जगह ईश्वरबुद्धि 
कर लेने पर ही हम वास्तविक कार्य करने में सम होंगे। यदि इच्छा 
'हो तो सौ वर्ष जीने की इच्छा करो, जितनी भी सांसारिक वासनाये 
हैं, सब भोग कर छो, केवल उन सब्र को तह्यस्वरूप मे दशन करो, 
उनको खर्गीय मावना मे परिणत कर छो, उसके बाद चाहे सौ वर्ष 
जीबन धारण करो | इस जगत्‌ में दीध काछ तक आनन्दपूर्ण होकर 
काये करते हुये सम्भोग करने की इच्छा करो । इसी प्रकार काम 
करने पर तुम्हे वास्तविक मार्ग मिल जायगा। इसे छोड कर अन्य 
कोई मार्ग नहीं हे । जो व्यक्ति सत्य को न जान कर अबोध की 
-मेति ससार के विठास-बिश्रम मे निमग्न होता है, समझ्न छो कि उसे 
अक्ठत मार्ग मिटा नहीं, उसका पैर फिसछ गया है | दूसरी ओर जो 



२४० ज्ञानयोग 

व्यक्ति जगत को त्याग कर बन में जाकर अपने शरीर को कष्ट देता 

है, धीरे धीरे सुखा कर अपने को मार डाठता है, अपने हदय को 

शुष्क मरुभूमि बना डाठता है, अपने सभी भावों को मार डाढता 

और कठोर, बीमत्स और रूखा हो जाता है, समझ लो कि वह 

भी मागे भर गया है। ये दोनो दो सिरे की बाते है, दोनो ही भ्रम 

है, एक इस ओर, दूसरा दूसरी ओर | दोनो ही ढक्षयश्रष्ट है, दोनो 

ही पथश्रष्ट है । 

बेदान्त कहता है, इस प्रकार कार्य करो--सभी वस्तुओं में 
ईश्वरबुद्धि करो, समझो कि वह सब में है, अपने जीवन को मी ईश्बर 
से अनुप्राणित, यहाँ तक कि उसे ईस्ररूप ही समझो--यह जान छो 
कि यही हमारा एक मात्र कर्तव्य है, केवल यही हमारे लिये जानने 
की एक मात्र वस्तु है--कारण इंख़र सभी वस्तुओं मे विद्यमान है, 
उसे प्राप्त करने के ढिये और कहों जाओगे ? प्रत्येक कार्य मे, प्रत्येक 
भाव मे, प्रत्येक चिन्ता मे वह पहले से ही स्थित है। इसी प्रकार 
समझकर हमे अवश्य ही कार्य करते जाना होगा | यही एक मात्र पथ 
है, अन्य नही | इस प्रकार करने पर कमफल तुमको छगेंगा नहीं। 
कर्मफछ तुम्हारा कोई अनिष्ट नहीं कर पायेगा। हम देख ही चके है कि 
हम जो कुछ भी कष्ट भोग करते है उसका कारण ये ह्वी सब व्यथे की” 
वासनाय है| परन्तु जब इन वासनाओ मे इंश्वखुद्धि के द्वारा वे पवित्र भाव 

धारण कर छेती है, इश्रस्वरूप हो जाती है, तब उनके आने से भी 
फिर कोई अनिष्ट नही होता । जिन्होंने इस रहस्य को नही जाना हे 
उनका इसे जानने से पहले तक इसी आसुरी जगत्‌ में रहना पडेगा।' 
छोग नही जानते कि यहाँ उनके चारों ओर सर्वत्र कितने अनन्त 
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आनन्द की खान पड़ी हुईं है. किन्तु वे उसकी खोज निकाल नहीं 

पाते | आसुरी जगत्‌ का अर्य कया है ! वेदान्त कहता है -अज्ञान । 

वेदान्त कहता है कि हम अनन्त जल से प्रण नदी के तट पर 

रह कर भी प्यास से मर रहे है। ढेरों खाद्य सामने रखा है, फिर भी 
भर्ों मर रहे है। यह आनन्दमय जगत्‌ यही विद्यमान है। परल्तु हमः 

उसे खोज नहीं पाते | हम उसी में रह रहे हैं। वह सनदा ही हमारे 

चारो ओर रहता है. पर्तु हम उसे सदा ही कुछ और समझ कर 
अ्रम मे पड़ जाते हैं| विभिन्न सभी धर्म हमारे सामने उस आनन्दमय 

जगत्‌ को दिखाने को आगे आते हैं। सभी हृदय इस आनद 
की खोज कर रहे है। सभी जातियो ने इसकी खोज की है. 
बी का यही एक मात्र रूक्ष्य है, और यही आदरश विभिन्न 
भाषाओ में भी प्रकाशित हुआ है; भिन्न भिन्न धर्मों मे जो सब छोटे 
छोटे मतभेद है, वें सव केबल कहने के दॉवपेच है, वास्तव में कुछ 
भी नहीं है । एक व्यक्ति एक भाव को एक प्रकार से प्रकट करता है, 
दूसरा दूसरी प्रकार, किन्तु मैं जो कुछ कहता हूँ, शायद तुम वही वात 
दूसरे प्रकार की भाषा में व्यक्त कर रहे हो | फिर भी मैं शायद 
अकेले ही प्रसिद्ध होने की आशा में, अथवा अपने मन के अनुसार 
चलना पसन्द्र करता हैँ और इसलिये कहता हँ---' यह मेरा मौलिक मत 
है।! इन्ही कारणों से हमारे जीवन में परस्पर इब्यो, ढेप आदि की 
उम्पत्ति होती है| 

इस सम्बन्ध मे अब और भी ग्रश्न आंत है। जो ऊपर कहा 
गया हे तरह मुख से कह देना तो अत्यन्त सर है। बचपन से ही - 

» सुनता ञआ रहा हँ--समेत्र अह्मबुद्धि करो--सब त्रह्ममय हो जायगा-- 
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तब सभी विषयों का वास्तविक सम्भोग कर पाओंगे, किन्तु जैसे ही 

हम संसरेक्षत्र में उतर कर कुछ धक्के खाते है. वैसे ही हमारी सब 
त्ह्मवुद्धि उड़ जाती है। मैं मार्ग मे सोचता जा रहा हूँ, सभी मलुष्यो 
में ईइघर विराजमान है -एक बलवान मनुष्य ने आकर मुप्े घक्का 
दिया, बस मैं चित होकर गिर पडा | झट उठा, रक्त मस्तक में चढ़ 
गया--मुद्ठी बंध गई--ब्रिचारशक्ति नष्ट होगई | बिलकुल उन्मत्त हो 
उठा, स्मृति लुप्त हो गई--उस व्यक्ति के अन्दर ईख़र को न देखकर 
मैने भूत देखा। जन्म के साथ ही साथ उपदेश मिलता है, सर्वत्र ईखरदशन 
करो, सभी धर्म यही सिखाते है--सभी वस्तुओ में, सब प्राणियों के 
अन्दर, सर्वत्र ई्वरद्शन करो | न्यू टेस्टमेण्ट मे इसामसीह ने भी इस 
विपय में स्पष्ट उपदेश दिया है। हम सभी ने यह उपदेश पाया है-- 

किन्तु काम के समय ही हमारा गोलूमाल प्रारम्म हो जाता है। इंसप्‌ 
की कहानियों भे एक कथा है। एक विशालकाय सुन्दर हरिण 
ताछाव में अपना प्रतिब्रिम्ब देखकर अपने बच्चे से कहने लगा, 
४ देखो, में कितना बलवान हूँ, मेरा मस्तक देखो कैसा भव्य है, मेरे हाथ 
पॉव देखो कैसे दढ़ और मांसढ है, मै कितना तेज दौड़ सकता हैँ।” 
यह बात कहते ही उसने दूर से कुछो के भौकने का राब्द सुना | सुनते 
ही वह ज़ोर से भागा | बहुत दूर दौडने के बाद हॉफ्ते हॉँफते 
फिर बच्चे के पास आया | बच्चा बोछा, “अभी तो तुम कह रहे थे, 
मैं श्रडा बलवान्‌ हूँ, फिर कुत्तो का शब्द सुनकर भागे क्‍यों १” हरिण 
बोछा-' यही तो बात है, कुत्तो की भों भो सुनकर ही मेरा सब ज्ञान छुप्त 
हो जाता है |' हम छोग भी जीवन भर यही करते रहते है| हम इस 
दुर्ब् मनुष्य जाति के सम्बन्ध मे कितनी आशोय वबॉधते रहते है, 
किन्तु कुत्तों के भाकतें ही हरिण की मॉति भाग खड़े होते हैं. | यदि 
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ऐसा है तो यह सत्र रिक्षा देने की क्‍या आवश्यकता है? अत्य- 

घविक आवश्यकता है। समझ रखना चाहिये, एक दिन में कुछ नही : 

हो जाता । 

“आत्मा वा भरे द्रष्टव्य' श्रोतव्यों मन्तव्यों निदिध्यासितव्य:।! 

आत्मा के सम्बन्ध मे पहले सुनना होगा, उसके बाद मनन अथीत्‌ 

चिन्ता करनी होगी, उसके बाद छगगातार ध्यान करना होगा। सभी 

आकाश देख पाते है, और तो क्या, जो छोठे कीड़े भूमि पर फिरते 
रहते है वे भी ऊपर की ओर देखने पर नीछ बणे आकाश को देखते 
है, किन्तु वह हमारे पास से कितनी-कितनी दूर है--बोलो तो! 
इच्छा करने पर तो मन सभी जगह जा सकता है, किन्तु इस 
शरीर को प्रयत्न करके चछना सीखने में ही कितना समय बीत 
जाता है। हमारे सभी आदशों के सम्बन्ध में भी यही वात है। 
आदर्श हमसे बहुत दूर हैं, और हम उनसे बहुत नीचे पडे हुये 
है, तथापि हम जानते है कि हमे एक आदर्श मान कर रखना आब- 
इयक है । इतना ही नही, हमे सर्वोच्च आदर्श रखना ही आवश्यक है। 
अधिकांश व्यक्ति इस जगत मे कोई आदर्श लिये ब्रिना ही जीवन 
के इस अन्धक्रारमय पृथ पर भटकते फिरते है। जिसका एक निश्चित 
आदर है वह यदि एक हजार भूलों मं पड सकता है तो जिसका 
कोई भी आदर नहीं है वह दस हज़ार भूछ करेगा यह निश्चय है। 
अतए्व एक आदर रखना ही अच्छा है। इस आदरश के सम्बन्ध मे 
जितना हो सके सुनना होगा; उतने दिन सुनना होगा जितने दिन 
वह हमारे अन्तर मे प्रवेश नहीं करता, हमारे मस्तिष्क में प्रवेश नहीं 
करता, जब तक बह हमारे रक्त के भीतर प्रवेश नहीं करता, जब 



२७७४ शानयोग - 

तक वह हमारे रक्त के प्रत्येक बिन्दु मे, कण कण में प्रवेश नहीं 

करता, जब तक वह हमारे शरीर के अणु-परमाणु मे व्याप्त नहीं हो 

जाता | अतएव यह आत्मतत्व पहले हमे सुनना होगा । कहा गया है 
कि ' हृदय भावोच्छासो से परण होने पर ही सुख वाक्य का उच्चारण 

करता है। ” इसी प्रकार हृदय प्रृण होने पर हाथ भी कार्य करता है। 

चिन्ता ही हमारी कार्यप्रवृत्ति की नियामक है। मन को सवोच्च 
चिन्ता द्वारा परर्ण करके रक्खों, दिनानुदिन ये सभी भावष सुनते रहो, 
मास प्रति मास इसका चिन्तन करो | पहले पहछ सफछता न मिले; 
कोई हानि नहीं, यह विफछता तो स्वाभाविक ही है, यह तो मानव- 
जीवन का सौन्दर्य स्ररूप है। इस प्रकार की विफलता न होती 
तो जीवन क्या होता ? यदि जीवन में इस विफछता को जय करने 
की चेश्ट न रहती, तो जीवन धारण करने का कोई प्रयोजन 
ही न रह जाता। उसके न रहने पर जीवन की कविता कहाँ 
रहती £ यह विफलता, यह भ्रम रहने से भी क्या हर्ज है ? गाय कमी 
झूठ बोछते नहीं सुनी जाती, किन्तु बह सदा गाय -ही रहती है, 
मनुष्य कभी नहीं हो जाती | अतए्व बार बार असफल हो जाओ तो 
भी कोई हानि नही है, सहस्तों बार, बार बार इस आदर्श को हृदय 
में धारण करो, किन्तु सहस्न बार असफल होने पर फिर एक बार 
प्रयत्न करो | सब जीवो मे अल्मदशन ही मनुष्य का आदर्श है। यदि 
सत्र वस्तुओं भे उसको देखने में तुम सफछ न हो तो कम से कम 
एक ऐसे व्यक्तित में कि जिसको तुम सब से अधिक प्रेम करते हो, 
उसका दर्दीन करने की चेष्टा करो--उसके बाद एक अन्य व्यक्ति मे 
दीन करने की चेष्ठा करो-इसी प्रकार तुम आंगे बढ़ सकते हो । 
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आत्मा के सम्मुख तो अनन्त जीवन पड़ा हुआ है-- अध्यवसाय के साथ 
ब्् बि& कप 

चेष्टा करने पर तुम्हारी वासना अवश्य पूर्ण होगी | 

४ अनेजदेक मनसो जवीयो नेनहेवा आप्नुवन्‌ पूर्वमर्षत्‌। 
तद्भावतोडन्यानत्येति तिष्ठत तस्मिन्पों मातरिश्वा दधाति॥ 

तदेजति तन्नैजति तददूरे तद्दन्तिके | 
तदन्तरस्य सर्वस्य तदु सर्वेस्पास्य बाह्यतः ॥ 

यस्तु सर्बाणि भुतानि आत्मन्येवानुपश्यति | 
सर्वभूतेपु चात्मान ततो न विजुगुप्सते ॥ 

यस्मिन्सबाणि भूतानि आत्तेबाभूद्िजानत । 

तत्र को मोह. कः शोक एकल्वमनुपट्यत. ॥ 

( इशोपनिषद्‌, ४-७ इछोक ) 

*वह अचछ है, एक है, मन से भी अधिक द्रत गति चाछा 
है। इन्द्रियों उसके पूत्रे चछ कर भी उसको प्राप्त नहीं होतीं। वह 
स्थिर रह कर भी अन्यान्य द्ुतगामी पदार्थों से आंगे जानेवाढा है | 
उसमे रह कर ही हिरण्यगर्भ सव के कमफलो का विधान करते 
है | वह चस्चर ह, वह स्थिर है, वह दूर है, बह निकट है, इस सब 
के भीतर है, फिर भी वह इस सत्र के वाहर भी है।जों आत्मा के 
अन्दर सब भूतो का दरशन करते है, और सब मतों मे आत्मा का 
दर्शन करते है वे कुछ भी छिपाने की इच्छा नहीं करते। जिस 
अवस्था मे ज्ञानी व्यक्ति के ढछिये समस्त भृत आत्मस्वरूप हो जाते 
हैं, उस अवस्था मे उस एकाचर्र्शी पुरुष को शोक अथवा मोह 
वहा रह सकता हू १! 



- २४६ शानयोग 

सब पदार्थों का यह एकल वेदान्त का और एक प्रधान विषय 
है। हम आगे चल कर देखेगे कि किस प्रकार वेदान्त सिद्ध करता 
है कि हमारा समस्त दुःख अज्ञान से उत्तन्न है; वह अज्ञान और कुछ 
नहीं--यही बहुल की धारणा है--यह धारणा कि मनुष्य मनुष्य से मित्र 
है, पुरुष और स्त्री मिन्न है, युवा और शिशु मिन्न है, जाति जाति 
से मित्र है, पृथिबी चन्द्र से पृथक्‌ है, एक परमाणु दूसरे परमाणु 
से पृथक्‌ है यह ज्ञान ही वास्तव में सब दुःखों का कारण 
है। वेदान्त कहता है कि यह भेद' वास्तविक नहीं है | यह मेद्‌ 
केबल भासित होता है, ऊपर से दीख पड़ता है। वस्तुओं के 
अन्तस्तल में वही एकत्व विराजमान है | यदि तुम भीतर जाकर देखो 
तो इस एकत्न को देखोगे--मलुष्य मनुष्य का एकत्न, नर नारी का 
एकल, जाति जाति का एकल, ऊँच नीच का एकत्व, धनी और 
दरिद्र का एकल, देवता और मनुष्य का एकल] सभी तो एक है--और 
यदि और भी भीतर प्रवेश करो तो देखोगे--अन्य ग्राणी भी एक ही 
है। जो इस प्रकार एकलदशी हो चके है उनको फिर मोह नहीं 
रहता | वे अब उसी एकत्र मे पहुँच गये है, जिसको धर्मविज्ञान मे 
ब्ख़र कहते है | उनको अब मोह कैसे रह सकता है? मोह उसको 

प्पन्न ही कैसे होगा £ उन्होंने सभी वस्तुओं का आभ्यन्तरिक सत्य 
जान लिया है, सभी का रहस्य जान लिया है। उनके लिये अब ढुःख 
कस रह सकता है? वे अब क्‍या वासना-कामना करेगे? वे सभी 
वस्तुओं के अन्दर वास्तविक सत्य की खोज करके ईइवर तक पहुँच 
गये है, जो जगत्‌ का केन्द्रस्वरूप है, जो सभी वस्तुओं का एकल- 

रूप है |यही अनन्त सत्ता है, यही अनन्त ज्ञान है, यही अनन्त 

आननद्र है। वहाँ मृत्यु नही, रोग नहीं, दुःख नहीं, शोक नहीं. 



सभी वस्तुओं में ब्रह्मदशन २४७ 

अशान्ति नहीं | है केवल ।[र्ण एकल्न--ूर्ण आनन्द | तब वे किसके 

लिये शोक करेगे ? वास्तव में उस केन्द्र में, उस परम सत्य में मृत्यु 
नही है, दुःख नहीं है, किसी के लिये शोक करना नहीं है, किसी के 

लिये दुख करना नहीं है। 

स पर्यगाच्छुक्रमकायमत्रणमस्नाविर शुद्धमपापविद्धम्‌ । 
कविमनीषी परिभूः स्वयंभूर्याथातथ्यतो3्थान्‌ 
व्यद्धाच्छाखती म्यः समाभ्य: ॥ 

( ईशोपनिषद्‌ , ८ वो श्छोक ) 

४ बह चारों ओर से घेरे हुये है, वह उज्ज्वल है, देहशून्य है, 
ब्रणजूत्य है, स्नायुशून्य है, वह पवित्र और निष्पाप है, वह कवि हे, 
मन का नियामक है, सब से श्रेष्ठ और स्वयम्भू है; वह सर्वदा ही 
यथायोग्य सभी के काम्य वस्तुओं का विधान करता है। ” जो इस 
अविद्यामय जगत्‌ की उपासना करता है वह अन्धकार मे ग्रवेश करता 
है | जो इस जगत को ब्रह्म के समान सत्य समग्रकर उसकी उपासना 
करते है वे अन्धकार में भ्रमण करते हैं, किन्तु जो आजीवन इस संसार 
की उपासना करते हैं, उससे ऊपर और कुछ भी छाम नही कर पाते, 
त्रे और भी घने अन्धकार मे प्रवेश करते है। किन्तु जिन्होंने इस परम 
सुन्दर प्रकृति का रहस्य जान लिया है, जो ग्रहृति की सद्दायता से 
देवी प्रकृति का चिन्तन करते है वे मृत्यु का अतिक्रमण करते हैं एव 
देवी प्रकृति की सहायता से अमर्व का भोग करते है | 

हिरण्मयेन पत्रेण सत्यस्थापिहित मुखम्‌। 
तत्त पपन्नपावृण सत्वधर्माय दृश्य ॥ 



२8८ जशञानयोग 

तेजो यत्ते रूप कल्याणतमं तत्ते पश्यामि | 
यो5सावसौ पुरुष: सो5हमस्मि ॥ 

* ( ईश० उप० १५-१६ ) 

४ हे सूये, हिर्मय (स्व के ) पात्र द्वारा तुमने सत्य का 
मुख ढेंक ख़खा है। सत्य धर्म वाछा मैं जिसेस उसे देख पाऊं, इसके 

हिये उसको हटा दो। . .. मै तुम्हारा परम रमणीय रूप देखता 
हूँ--.तुम्हारे अन्दर जो यह पुरुष है वह में ही हूँ। ” 



१२, अपरोक्षानुभूति 

मैं तुम छोगों को एक और उपनिषद से कुछ अंश पढ़कर 
छुनाऊँगा | यह अत्यन्त सरढू एवं अतिशय कबिलपू् है| इसका 
नाम है कठोपनिपद्‌ ।सर एडबिन अनील्‍ड कृत इसका अनुवाद शायद 
तुममे से वहुतो ने पढ़ा होगा | हम छोगो ने पहले देखा ही है कि 
जगतू की सृष्टि कहें से हुईं | इस प्रइन का उत्तर बाह्य जगत्‌ से 
नहीं पाया जा सकता, अतः इस प्रश्न के समाधान के लिये छोगो की 
दृष्टि अन्तजगत्‌ की ओर आक्ृष्ट हुई |कठोपनिषद मे मनुष्य के स्वरूप 
के सम्बन्ध मे यह अनुसन्धान आरम्म हुआ है। पहले यह ग्रइन होता 
था कि इस वाह्य जगत्‌ की सृष्टि किसने की * इसकी उत्पत्ति कैसे हुई 
“हत्यादि | किन्तु अब यह पग्रइन उत्पन्न हुआ कि मंनुष्य के अन्दर 
कौन सी ऐसी वस्तु है जो उसे जीवित रखती है और उसे चढाती 
है, एव मृत्यु के बाद मनुष्य का क्‍या होता है ! पहले मनुष्य ने इस 
जड़ जगत्‌ को छेकर क्रमशः इसके आम्यन्तर मे पहुँचने की चेश की 
थी और इससे उसने पाया जगत्‌ का एक जबरदस्त शासक--एक 
व्यक्ति--एक मनुष्य मात्र। हो सकता है कि मनुष्य के गुणसमूह को 
अनन्त परिमाण मे बढ़ाकर, वें उसके नाम के साथ जोड दिए गये 
हो, किन्तु कार्यतः वह एक मनुष्य मात्र है। परन्तु यह मीमासा कमी पूर्ण 
सत्य नहीं हो सकती | अधिक से अधिक इसे आंशिक सत्य कह 
सकते है | हम छोग इस जगत्‌ को मानवीय दृष्टि से देखते है, और 
हमलछोगो का ईख़र इस जगत्‌ की मानवीय व्याख्या मात्र है | 



२०० जशानयोग 

कर्पना करो, एक गाय दाशेनिक और धर्मज्ञ हुईु--त्रह जगत्‌ 

को अपनी गो-द्ृष्टि से देखेगी, बह जब इस समस्या की मीमांसा करेगी 
तो गाय के भाव से ही करेगी, और वह हमारे ही ईइ्बर को देखेगी, 
ऐसी भी कोई बात नहीं। इसी प्रकार यदि कोई बिल्छी दाशनिक 

हो तो वह बिडाल-जगत्‌ को ही देखगी, वह यही सिद्धान्त 
रखेगी कि कोई बिडाल ही इस जगत्‌ का शासन कर रहा है। 
अतणए्व हम लोग देखते है कि जगत्‌ के सम्बन्ध मे हमछोगों की 
व्याख्या पूर्ण नहीं है, और हम छोगों की धारणा भी जगत्‌ के 
सवाश को स्पश करनेवाली नही है। मनुष्य जिस भाव से जगत्‌ के 
सम्बन्ध मे भयानक स्वार्थपर मीमांसा करता है, उसे ग्रहण करने पर 
भ्रम में ही पड़ना होगा | बाह्य जगत्‌ से जगत्‌ के सम्बन्ध में जो 
मीमासा प्राप्त होती है, उसमे दोष यही है कि जिस जगत्‌ को हम 
लोग देखते है, बह हम छोगों का अपना जगत्‌ मात्र है, सत्य के 
सम्बन्ध मे जितनी हमारी दृष्टि है वस उतना ही है। प्रकृत सत्य वह 
प्रमाण वस्तु कभी इन्द्रियग्राह्म नही हो सकती, किन्तु हम छोग जगत्‌ 
को उतना ही जानते है. जितना पवचेन्द्रियविशिष्ट ग्राणियों की दृष्टि 
में पड़ता है। कर्पना करो, हम छोगो की एक इच्द्रिय और हुईं, उसके 
होने से समस्त ब््माण्ड हम छोगो की दृष्टि मे अवश्य ही और एक रूप 
धारण करेगा। कव्पना करो, हम छोगो को एक चौम्बक (0/697०7०) 
इन्द्रिय प्राप्त हुएु-जगत्‌ में इस प्रकार की छाखों शक्तियाँ है, 
जिनकी उपलब्धि के लिये हम ढोगो के पास कोई इन्द्रिय नहीं है-- 
उस समय उन सब की उपलब्धि हमे होने छगेगी | हमछोंगों की 
इन्द्रियाँ सीमाबद्ध है, वस्तुतः अत्यन्त सीमाबद्ध है, और इन सीमाओ 
के भीतर ही हम छोगो का समस्त जगत्‌ अवस्थित है एवं हम छोगो 

है 



अपरोक्षाजभूति श्प१्‌ 

का ईखर हमारे इस झ्ुद्ध जगत्‌ की समस्या का मीमांसा मात्र है। 
किन्तु वह कभी भी प्रूण समस्या की मीमासा नहीं हो सकता | यह 
तो असंभव व्यापार है। यथा रूप से कहा जाय तो वह कोई मीमांसा 

ही नहीं है। किन्तु मनुष्य तो छुप होकर रह नहीं सकता, वह तो 

चिन्ताशील ग्राणी है, इसलिए वह ऐसी एक मीमांसा करना चाहता है 

जिसेस जगत्‌ की सभी समस्याओं की मीमांसा हो जाय | 

पहले इस प्रकार के एक जगत्‌ का आधविष्कार करो, इस 
प्रकार के एक पदार्थ का आविष्कार करो जो सम्यूणे जगत्‌ का एक 
साधारण तत्त स्वरूप हो-जिसे हमलोग इन्द्रिय-प्रत्यक्ष कर सके 
यान कर सके किन्तु जिसे हम युक्ति-बल से सम्पूण जगत्‌ की नींव 
कह सके तथा सम्पूणं जगत्‌ के भीतर मणिमालछामध्यस्थित सूत्र 
स्वरूप कह संके। यदि हमछोग इस प्रकार के एक पदार्थ का 
आविष्कार कर सके, जो इन्द्रियगोचर न हो सकने पर भी केवल 
अकाट्य युक्तिवछ से सभी प्रचार के अस्तित्व की मित्तिभूमि कहछाकर 
प्रमाणित किया जा सके | ऐसा होने पर हम कहेंगे कि हम छोगो की 
समस्या कुछ मीमासोन्मुख हुई। अतएब यह स्थिर सिद्धान्त है कि हमारे 
इस इृष्टिगोचर ज्ञात जगत्‌ से इस मीमासा के पाने की कोई सभावना 
नहीं, क्योकि यह समग्र भाव का केवछ अशद्वविशषिष मात्र है| 

अतएव जगत्‌ के अन्तअदेद्ञ में प्रवेश करना ही इस समस्या 
की मीमांसा का एक मात्र उपाय है| अनि ग्राचीन मननशीछ महात्मा- 
गण यह समझ सके थे कि वे केन्द्र से जितना दूर जाते है उतना ही 
वे उस अखण्ड वस्तु से दूर होते जाते हैं. और केन्द्र के जितने निकट- 
वर्ती होते हैं. उतने ही वे उसके निकट पहुँचते जाने है| हमछोग 



म्ण२ - ज्ञानयोग 

इस केन्द्र के जितने निकट्वर्ती होते है उतने ही हम सब जिसे साधारण 

मृमि पर एकत्रित हो सकते है उस भूमि के निकट उपस्थित होते हैं और 
हमछोग उससे जितना दूर जाते है उतना ही हमछोगों के साथ 

दूसरों का विशेष पा्थेक्य आरम्भ हो जाता है। यह बाह्य जगत्‌ उस 
केन्द्र से बहुत दूर है, अतरब इसमे कोई ऐसी साधारण भूमि नहीं हो 
-सकती जहाँ पर सम्पू्ण अस्तित्व-समष्टि की एक साधारण मीमांसा हो 
संके। यह जगत्‌ सम्पूण अस्तिल का अधिक से अधिक एकांशमात्र है 

और भी कितने व्यापार है; जेंसे मनोजगत्‌ का व्यापार, नेतिक जगत 
का व्यापार और बुद्धिराज्य का सम्पूर्ण व्यापार, आदि आदि | इन 
सभों में से केवछ एक को लेकर उससे समुदय जगत-समस्था क॑ 
-मीमांसा करना असम्भब है। अतएव हमे प्रथमतः कहीं एक ऐसे केन 
का आविष्कार करना होगा, जिससे अन्यान्य समुदय विभिन्न छोकों र्क, 
उत्पत्ति हुईं है। फिर हम इस ग्रइन की मीमांसा की चेश करेगे | यही 

इस समय प्रस्तावित विषय है। वह केन्द्र कहाँ है? वह हमलोगो के 
भीतर है--इस मनुष्य के भीतर जो मनुष्य रहता है, वही यह केन्द्र 
है। छगातार भीतर की ओर अंग्रसर होते होते महापुरुषो ने देखा कि 
जीवात्मा का गम्भीरतम प्रदेश ही समुदय ब्रह्माण्ड का केन्द्र है। जितने 
प्रकार के अत्तित्व हैं, सभी आकर उसी एक केन्द्र में एकीमूत होते है। 
वस्तुतः यही स्थान समुदय की एक साधारण भूमि है| इस स्थान पर 
आकर हम एक सा्वभौमिक सिद्धान्त पर पहुँच सकते है.। अतएव किसने 
इस जगत्‌ की स्रष्टि की है “यह प्रइन विशेष दाशनिक युक्तिसिद्ध 
नही है, और न उसकी मीमांसा ही किसी काम की है | 

पहले जो मैंने कठोपनिषद्‌ की चर्चा की है, उसकी भाषा बहुत 
अल्कारपूर्ण है। अति आचीन कार में एक बड़े धनी व्यक्ति थे । 
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उन्होने एक समय एक यज्ञ किया। उस यज्ञ में सर्वस्वदान करने 
का नियम था | इस यज्ञकर्ता व्यक्ति का बाहर और भीतर समान 

नही था | वह यज्ञ करके खूब मान और यश पाने की इच्छा रखता 

था | किन्तु यज्ञ में वह ऐसी सभी वस्तुओं का दान करता था, जो 

व्यवहार में पूर्णतः अनुपयुक्त थी। उसने कितनी ही जराजीर्ण 

अर्धमृत, बन्व्या, एक ऑखवबाली और डेँगड़ी गाये ब्राह्मणों को दान 

में दब । उसका एक छोटा पुत्र था, जिसका नाम था नचिकेता। 
उसने ठेखा, उसके पिता ठीक ठीक अपना ब्रत-पालन नहीं कर रहे 

है, अपितु वेत्रत का भग कर रहे है, अतएव वह निश्चय नही 

कर पाया कि वह उनसे क्‍या कहे भारतवष में माता-पिता 

प्रत्यक्ष जीवन्त देवता माने जांत है | उनके सामने सन्‍्तान कुछ कहने 
या करने का साहस नही करता है, केवल चुप होकर वे खडे रहते 
है। अतरव उस बालक ने पिता के सम्मुख साक्षात्‌ विरोध करने में 
असमर्थ हो, उनसे केवछ यही प्छा--/ पिताजी, आप मुझे किस 
को देंगे ! आपने तो यज्ञ में सर्वेख्रदान का सकत्य किया है।"' 
यह सुनकर पिता विरक्‍्त हुए और वोढे--" हे वत्स, त्‌ क्या कह 
रहा है ? मला पिता अपने पुत्र का दान करेगा, यह केसी वात 

है!" पर बारूक ने दूसरी वार, तीसरी वार वारम्बार पिता से यही 
प्रश्न किया. तब पिता छुद्ध होकर वोले-- तुमे मैं यम को दे दूँगा ।" 
उसके वाद आख्यायिक्रा ऐसी है कि वह बाढूक यम के घर गया | 
आदिमानव मृत होकर यमडेवता होंते हैं, वे स्वगे जाकर समदय 
पितृगण के शासनकता होते हँ। अच्छे व्यक्ति मत्यु ग्राप्त कर यम 
के निकट अनेक दिनो तक रहते है| ये यम एक अत्यन्त चुद्धस्वभाव 

“साधुपुरुण कहकर वर्णित हैं। बह ब'छक नचिकेता यमछोक को 
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गया | देवता भी समय समय पर अपने घर मे नहीं रहते है | यमराज 

उस समय घर पर नहीं थे, इसलिय उस बालक को तीन दिन तक उसी 

तरह उनकी प्रतीक्षा मे रहना पड़ा। चौथे दिन यम अपने घर आये। 

यम बोले, “ हे विद्वान्‌ | तुम पूजनीय अतिथि होकर भी तीन 
दिन तक बिना कुछ खाये पिए, हमारे घर में रहे। हे ब्ह्मन | तुम्हे 

प्रणाम है, हमारा कल्याण हो । में घर पर नहीं था, इसका मुझे बहुत 
“दुःख है। किन्तु मैं इस अपराध के प्रायश्चित्त स्वरूप तुम्हें प्रत्येक 
दिन के डिये एक एक करके तीन वर देने को प्रस्तुत हूँ, तुम वर 
मॉगो | ” बालक ने पहला वर यह मॉगा--“ आप मुझे पहला वर 
यह दीजिय जिससे कि मेरे पति पिताजी का क्रोध दूर हो जाय, वे 
जिससे मेरे प्रति प्रसन्न हों, और जब आप मुझे प्रस्थान करने के 
लिय आज्ञा देगे और जब में पिता के निकट जाऊँ तो उस समय वे मुझे 
पहचान सके | ” यम ने कहा -- तथास्तु !। नचिकेता ने द्वितीय वर 
में खगे पहुँचाने वाले यज्ञविशेष के विषय मे जानने की इच्छा की। 
हमने पहले ही देखा है, बेद के संहिता-भाग में हमछोग केवर स्व 
की बात पाते हैं । वहाँ सबका शरीर ज्योतिर्मय होता है, और वे 
अपने प्र पं पितरों के साथ वहाँ वास करते है। क्रमश: अन्यान्य 
भाव आये, किन्तु इन सभों से छोगों के प्राण प्ूण तृप्त न हो सके। 
इस स्त्रगे से भी कुछ उच्चतर उन्हे आवश्यक ज्ञात हुआ। स्व मे 
रहना इस जगत्‌ मे रहने की अपेक्षा कुछ मिन्न नही है। जिस प्रकार 
एक स्वस्थ घनिक नवयुवक का जीवन होता है, उसी प्रकार स्वर्गीय 
जीबों का भी जीत्रन होता है, भेद केवछ इतना है कि उनकी भोग- 
"सामग्री होती है और उनका शरीर नीरोग, स्वस्थ एवं अधिक बलशाली 
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होता है। यह सत्र तो जड़ जगत्‌ की ही वस्तु ठहरी, इससे कुछ 

अधिक अच्छी अवश्य है बस इतना ही। और जब हमने पहले ही देखा 
है कि यह जड जगत पूर्तनेक्त समस्या की कोई मीमांसा नहीं कर 
सकता, तो खर्ग से भी उसकी क्या मीमांसा हो सकती है ? इसलिये 
खरगे के ऊपर स्त्रग की कितनी भी कत्पना क्‍यों न करो, परल्तु 
समस्या की उपयुक्त मीमांसा इससे नहीं हो सकती । यदि यह जगत्‌ 
इस समस्या की कोई मीमांसा नहीं कर सकता, तो इस तरह के चाहे 
कितने भी जगत्‌ हों वे किस तरह इसकी मीमांसा करेगे | कारण, हमे 
स्मरण रखना उचित है कि स्थूछ भूत प्राकृतिक समुदय व्यापारों का 
'एक अत्यन्त सामान्य अश्ञ मात्र है। हम छोग जिन अगण्य घटनाओं को 
वास्तविक देखा करते है, वे भौतिक नहीं है । 

अपने जीवन के ग्रति क्षण को देखिय, माछूम होगा कि हमारे 
चिन्तन के व्यापार कितने है, और -बाहर की वास्तविक घटनाये 
कितनी है । कितनो का तुम केवछ अनुभव करते हो, और कितनों 
का वास्तविक दशन तथा स्पर्श करते हो * यह जीवन-प्रवाह कितने 
प्रबल वेग से चछता है--इसका कार्यक्षेत्र भी कितना विस्तृत है-- 
किन्तु इसेम मानसिक घटनाओं की तुलना में इच्धियग्राह्म व्यापार 
'कितना स्वल्प है ! स्रगैवाद का भ्रम यही है कि वह कहता है कि 
हम छोगो का जीवन और जीवन की घटनावढी केवठ रूप-रस- 
गन्ध-स्परश और अब्द मे ही आवद्ध है | किन्तु इस स्वर्ग से, जहाँ 
पर ज्योतिभिय जरीर मिलता है, अधिकाश छोगो को तृप्ति नहीं हुई । 
तथापि इस जगह नचिकेता ने द्वितीय वर से स्वर्ग-प्रापक यज्ञ 
सम्बन्धी ज्ञान की प्राथता की हे | वेद के प्राचीन भाग में वर्णित हे 
कि देवतागण यज्ञ द्वारा सतुष्ट होकर छोगो को स््रगे ले जाते है। 
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सभी धर्मों की आलोचना करने पर निश्चित रूप से यह सिद्धान्त 
रुब्य होता है कि जो कुछ प्राचीन होता है. वही काछान्तर में पवित्र 
रूप में परिणत हो जाता है। हमारे पूर्वपुरुष भोजपत्र पर लिखते थे, 
अन्त भे उन्होंने कागज बनाने की प्रणाठी सीखी, परन्तु इस समय 

भी भोज-पत्र पवित्र कहा जाता है। प्रायः ९-१० हजार वर्ण पत्र 

हमारे पृर्नपुरुप छकडी से छकड़ी घिसकर अग्नि प्रज्वकित करते थे, 
' बही प्रणाली आज भी वर्तमान है। यज्ञ के समय किप्ती दूसरी प्रणाली 

द्वारा अग्नि प्रज्वलित करने से काम नहीं चढेगा। एशियावासी 
आरयंगणों की और एक शाखा के सम्बन्ध में मी ऐसाही है। इस 
समय मी उनके वर्तमान वशधर चैद्युताग्नि सम्रहकर उसकी रक्षा करना 
अच्छा समझते है । इससे प्रमाणित होता है कि ये छोग पहले इस 
तरह अग्नि का संग्रह करते थे; बाद मे ठो छकडियों को विसकर 
अग्नि उत्पादन करना इन्होंने सीखा, फिर जब अग्नि-उत्पादन करने 

के अन्यान्य उपाय उन्होंने सीखे, उस समय भी पहले के उपायो का 
परित्याग नही किया। वे सब उपाय पत्रित्र आचारों मे परिणत होगये । 

हित्रुओं के सम्बन्ध में भी यही हाल है| उनके पूर्वज पार्चमेन्ट 
(2००४०) पर ढछिखेत थे | इस समय वे छोग कागज पर ढछिखेते 
है, किन्तु पाचमेन्ट पर छिखना उनकी दृष्टि मे महा पवित्र आचार है । 
इसी तरह सभी जातियो के सम्बन्ध में है। इस समय जो आचार झुद्धा- 
चार कहलाये जाते है, वे प्राचीन प्रथा मात्र है। यज्ञ भी इसी तरह 
ग्राचीन ग्रथा मात्र थे | कालक्रम से जब छोंग पहले की अपेक्षा उत्तम 
रीति से जीवन-निवाह करने छगे, उस समय उनकी सभी धारणाये 
पूत्रे की अपेक्षा अधिक उन्नत हुईं, किन्तु ये प्राचीन प्रथाये रह गयीं । 
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समय समय पर इन सभो का अनुष्ठान होता था और वे पवित्र आचार 
माने जाने छगे। उसके वाद कुछ व्यक्तियों ने इस यक्ञ-कार्य के 
निर्वाह का भार अपने ऊपर ले लिया। यही छोग पुरोहित हुए। ये 
यज्ञ के सम्बन्ध में गम्भीर गवेषणा करने छंगे | यज्ञ ही इन- छोगो 
का सर्वस्त्र हो-गया। उन लोगों की यह धारणा उस समय बद्धमूल 

हुई कि देवता छोग यन्न के गंध का आप्राण करने के छिये आते है 
यज्ञ की शक्ति से संसार मे सब कुछ हो सकता है। यदि निर्दिष्ट 

सख्या में आहुतियों दी जायें, कुछ विशेष विशेप स्तोत्रों का पाठ हो, 
विशेष आकार वाली कुछ वेदियों का निमोण हो, तो देवता सब कुछ 
कर सकते हैं, इत्यादि मतवादो की सृष्टि हुईं। नचिकेता इसी लिये 
दूसरे बर द्वारा जिज्ञासा करता है कि किस तरह के यज्ञ से स्वर्ग 
प्राप्ति हो सकती है | उसके वाद नचिकता ने तीसरे वर की प्रार्थना 
की, और यही से प्रकृत उपनिपद का आरम्भ है। नचिकता वोछा-- 

“ कोई कोई कहते है. मृत्यु के वाद आत्मा रहती है, कोई कोई कहत्ते 
हैं, आत्मा पृत्यु के बाद नही रहती | आप मुझे इस विषय का यथार्थ 
तत्व समझा दे । ” 

यम भयभीत होगये। उन्होंने परम आनन्द के साथ नचिकेता 
के प्रयमोक्‍्त दोनो बरो को पूर्ण किया था। इस समय वे बोले 

प्राचीन काछ में देबतागण इस विप्रय में सदिग्ध थे) यह सूक्ष्म 
धरम सुविज्येग नहीं है।हे नचिकेता! तुम कोई दूसरा बर मागो | 
मुब्से इस विपय में और अधिक अनुरोध न करो, मुम्ने छोड ढो। ” 

नचिकेता इढ्ग्रतिन्न था. चह वोछा--/ हे मत्यों ! मुना > 
| 

श्र 56  इवताछागो ने भी इस विपय में संदेह किया था, और इसे समझना 
पृ 
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,भी सरल वात नहीं है, यह बात सत्य है। किन्तु मैं आपके सदरश इस 

विषय का कोई दूसरा वक्ता भी नहीं पा सकता, और इस बर के समान 

दूसरा कोई पर भी नहीं है | ” 
यम बोले--“ है नचिकेता | शतायु पुत्र, पौत्र, पशु, हाथी: 

सोना, घोडा आदि झुँग छो। इस पृथ्वी के ऊपर राज्य करो, एवं 
जितन दिन तुम जीने की इच्छा करो उतने दिन तक जीवित रहो । 

इसके समान और कोई दूसरा वर यदि तुम्हारे मन में हो तो उसे भी 
मॉग छो, अथवा धन और दीर्घ जीवन की प्रार्थना कर छो | अथवा हे 
तचिकेता | तुम विस्तृत पृथ्वीमण्डल पर राज्य करों, मे तुम्हे सभी 
प्रकार की काम्यवस्तुओं से संयुक्त करूँगा | पृथ्वी में जो जो काम्य- 
बस्तुएँ दुलेभ है, उनकी प्रार्थना करो | गीत और वाद्य में विशारद इन 
रथारूढ़ रमणियों को मनुष्य नहीं पा सकता । हे नचिकेता ! इन सभी 
रमणियों को में तुम्हे देता हूँ, ये तुम्हारी सेवा करेगी, किन्तु तुम मृत्यु 
के सम्बन्ध में जिज्ञासा मत करो । ” 

नचिकेता ने कहा-“ ये सभी वस्तुएँ केवल दो दिनों के ढिये 
है, ये इन्द्रियों के तेज को हरण करती है। अतिदीर्ष जीवन भी अनन्त 
काछ की तुलना में बस्तुतः अत्यन्त अल्प है। इसलिये ये हाथी, 
घोड़े, रथ, गीत, वाद्य आदि तुम्हारे ही पास रहे | मनुष्य घन से कमी 
तुप्त नहीं हो सकता | जब मै तुम्हे देगा ही, तो इस वित्त की चिर- 
काढ के लिये किस तरह रक्षा कर सकूंगा ? तुम जितने दिन तक 
इच्छा करोंगे, मैं उतने ही दिन तक जीवित रह सकूँगा | मैने जिस 
वर की प्रार्थना की है, केवछ वही वर मे चाहता हैँ ।” 

यम इस समय सतुष्ट हुए।ववे बोढे-४ परमकल्याण ( श्रेय ) 
और आपातरम्य भोग (ग्रेय ) इन दोनों का उद्देश्य भिन्न है, ये दोनों 
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ही मनुप्यों को बद्ध करते है। जो इनमे से श्रेय को ग्रहण करते है, 

उनका कल्याण होता है, और जो आपातरम्य भोग को ग्रहण करते 

है, वे लक्ष्यश्रथ् होते हैं। ये श्रेय और ग्रेय दोनों ही मनुष्य के समीप 

उपस्थित होते है । ज्ञानी दोनों पर विचार कर एक को दूसरे से पृथक्‌ 
जानते है । वे श्रेय को प्रेय से श्रेष्ठ समझकर स्वीकार करते है, किन्तु 

अज्ञानी पुरुष अपने शारीरिक छुख के लिये ग्रेय को ही अहण करते 
हैं । हे नचिकेता ! तुमने आपातरम्य समग्र विषयो की नश्वस्ता समझ 

कर उन सभों को छोड दिया है।” इन बचनों से नचिकेता की 
प्रशंसा कर अन्त में यम ने उसे परम तत्व का उपदेश देना आरम्म किया। 

यहा पर हमे बेदिक वैराग्य और नीति की अत्युन्नत धारणा 
प्राप्त हुई कि जितने दिन तक मनुष्य की भोगवासना का त्याग नहीं 
होता, उतने दिन तक उसके हृठय में सत्य-ज्योति का ग्रकाश नहीं 
हो सकता | जितने दिन तक ये तुच्छ विपयवासनाये तुमुल कोछा- 
हल करती है, जितने दिन तक ग्रति मुहृते वे हमछोगों को खीच कर 
बाहर छे जाती हैँ--लेजाकर हमे प्रत्येक वाह्य वस्तु का, एक विन्दु रूप 
का, एक बिन्दु रस का, एक बिन्दु स्पश का ठास बनाती है, उतने 
दिन चाहे जितना हम ज्ञान का अमिमान क्यो न करे, हमढछोगों के 
हंठय में सत्य किस तरह प्रकाशित हो सकता है! 

यम बोछे-“ जिस आत्मा के सम्बन्ध मे, जिस परछोकतल्ल के 
सम्बन्ध में तुमने प्रश्न किया है, बह्द वित्त-मोह से मूह वालको के हृदय 
मे प्रतिमात नहीं हो सकता है | इसी जगत्‌ का अस्तित्र है, प्रछोक 
का नही, यह माननेवाले वारम्बार मेरे वश में आते हैं।” 
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फिर यह सत्य समगना भी कठिन है| बहुत से तो छगातार 

इस विपय को सुन कर भी समझ्न नही पाते, इस विषय का वक्ता भी 

आश्चर्यजनक होना आवश्यक है और श्रोता भी। गुरु का भी अद्भु 
शक्तिसम्पन्न होना आवश्यक है और शिष्य भी उसी तरह का होना 

ज़रूरी है। मन को फिर वृथा तक के द्वारा चचछ करना उचित नही 
है। कारण, परमार तत्व तर्क का विषय नहीं है, वह तो प्रत्यक्ष अनुभूति 
का विषय है | हमछोग बराबर सुनते आरहे है कि प्रत्येक धर्म विश्वास 
करने पर जोर देता है | हमलोगों के कानों में तो अन्ध विश्वास शब्द 
ही भर दिया गया है। 

यह अन्ध विश्वास सचमुच ही बुरी वस्तु है, इसमे कोई संदेह 
नही। पर यदि इस अध विश्वास का हम विश्लेषण करके देखे तो ज्ञात 
होगा कि इसके पीछे एक महान्‌ सत्य है। जो छोग अन्ध विश्वास की 
बात कहते है, उनका वास्तविक उद्देश्य यही अपरोक्षानुभूति है जिसकी 
हम इस समय आलोचना कर रहे है। मन को व्यथे ही तके के द्वारा 
चचल करन से काम नही चलेगा, क्योकि तर्क से कभी ईश्वर की 
प्राप्ति नहीं हो सकती | ईश्वर प्रत्यक्ष का विषय है, तक का नही। 
समुदय तर्क ही कुछ सिद्धान्तो के ऊपर स्थापित है। इन सिद्धान्तों 
को छोडकर तक हो ही नहीं सकता | हमछोगों ने जिन्हे पहले 
निरचत रूप मे प्रत्यक्ष कर लिया है, उस तरह के कुछ विषयो की 
तुलना की श्रणाढी को युक्ति कहा जाता है | इन निश्चित प्रत्यक्ष 
विषयों क न होने पर युक्ति चछ ही नहीं सकती | और बाह्य जगत्‌ 
के सवन्ध में यदि यह सत्य है, तो अन्तर्जगत्‌ के सम्बन्ध में भी ऐसा 
ही क्यों न होगा ! 
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हम लोग वारंवार इस अम मे पड़ते है| हम जानते है कि सभी 
वाह्य विषय प्रत्यक्ष के ऊपर ही निर्भर रहते हैं | बाह्य विषयों पर 

विज्लास करने को तुमसे कोई नहीं कहता और न उनके पारस्परिक 

सम्बन्ध विषयक नियम किसी युक्ति पर निभर हैं, किन्तु प्रत्यक्ष अनु 

भव के द्वारा वे छब्घ होते है । फिर सभी तके कुछ प्रत्यक्षानुभृतियों 

के ऊपर स्थापित है। रसायनवेत्ता कुछ द्रव्य लेते हैं--उससे और 

कुछ दृब्य उत्मन्न होते है| यह एक घटना है। हम उसे स्पष्ट देखते 
है, प्रत्यक्ष करते है, एवं उसे नीब मान कर हम रसायन-शास्त्र का 
विचार करते है। पदार्थ-तलबेत्ता मी वैसा ही करते है--तभी विज्ञान 
के ब्रिपय में यही हाक है। सभी प्रकार का न्ञान ग्रत्यक्ष के ऊपर 
स्थापित है। उसके ऊपर निर्भर रहकर ही हमलोग विचार-युक्ति 

किया करते हैं । किन्तु आइचये का विषय है कि अधिकांश ढोग, 

विशेषत' वर्तमान काछ मे, सोचा करते हैं कि धर्मतत्त मे प्रत्यक्ष करने 
को कुछ नही है---बदि कुछ धर्मतत्व छाम करना होगा तो वह गह्म वृधा 
तक के द्वारा ही होगा। किन्तु वास्तविक धम्म बातों का त्रिषय नहीं 

है, वह तो प्रत्यक्ष अनुभूति का विषय है। हमे अपनी आत्मा के 
अन्दर अन्वेषण करके देखना होगा कि वहाँ क्‍या है। हम उसे 
समझना होगा और जिसे हम समझेगे उसका साक्षात्कार करना होगा। 
यही धम है। चाहे कितना ही चीत्कार क्यो न करो, परन्तु वह 
त्रम नहीं हों सकता। अतए्व एक कोई ईइपर है या नहीं, यह 
व्यर्थ तका के द्वारा प्रमाणित नहीं हो सकता, क्योकि युक्ति दोनों 
ओर समान है। किन्तु यदि कोई इंद्र है, तो वह हमारे अन्तर में 
हो है। तुमने कया कभी उसे देखा है ! यही प्रइन है। जिस तरह 

इस ग्रभन की मीमांसा अमीतक 
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नही हो सकी इसी प्रकार ग्रत्यक्षयाद और विज्ञानबाद (4०गाडफ ) 
का तर्क अनंत काठ से चछा आरहा है। इस प्रकार का तर्क निश्चय 
ही चलता है, परन्तु हम जानते है कि जगत्‌ है और वह चढ रहा 
है | हमछोग केबछ एक राव्द का भिन्न मित्र अथे करके यह तकी 
किया करते हैं। हमारे जीवन के अन्यान्य सभी प्रश्नों के सम्बन्ध में 
भी ऐसा ही है--हमे प्रत्यक्षानुभूति प्राप्त करनी होगी। जेसे वाह्य 
विज्ञान मे--उसी तरह परमार्थ विज्ञान मे भी हमे कुछ पारमार्थिक 
व्यापार को प्रत्यक्ष करना होगा। उसी पर धरम स्थापित होगा। अवश्य ही 
किसी भी धर्म के किसी भी मत में विद्वास रखना होगा, इस युक्तिहीन 
दावे में कोई आस्था नहीं की जा सकती । उससे मनुष्य के मन की 
अबनति होती है | जो व्यक्ति तुम्दे सभी बिफ्यों में विद्वास करने कोः 
कहता है, वह अपने को भी नीचे गिराता है, और यदि तुम उसके 
वचनो पर विश्वास करते हो तो बह तुम्हे भी नीचे गिराता है। जगत्‌ के 
सावुगणों को हमसे केवछ यही कहने का अधिकार है कि उन्होंने अपने' 
मन का विरछेपण किया है तथा उन्होने कुछ सत्य पाया भी है, हम भी 
बैसा करे, फिर हम उन पर विश्वास करेगे, उसके पहले नहीं। यही धर्म 
का सार है। किन्तु यदि वास्तविक दृष्टि से देखा जाय तो जो धम के 
विरुद्ध तके करते है, उनमे से निनन्‍्यान्नवे प्रतिशत व्यक्तित अपने मन का 
विश्छेषण करके नहीं देखते, वे सत्य को पाने की चेष्ठा नही करते ।' 
इसिये धर्म के ब्रिरोध मे उनकी युक्तित का कोई मूल्य नही है। यदि 
कोई अन्था मनुष्य निश्चय करके कहे, “तुम छोग, जो कि सूर्य के 
अस्तित्व मे विखास करनेवाले हो. सभी श्रान्त हो ” तो उसके इस 
दाक्य का जितना मृत्य होगा, उतना ही मूल्य इनके वाक्य का होगा। 
इसलिये जो अपने मन का विश्छेषण नहीं करते और धर्म को एकदम 
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उड़ा देने, और छोप करने में अग्रसर है, उनकी बातो में हमे थोड़ी भी 

आस्या करने की आवश्यकता नहीं। 

इस विषय को ही विशेषतया समझना एवं अपरोक्षाजुभूति का 
भाव मन में सर्वदा जागरूक रखना उचित है | धर्म छेकर ये सव 
झगडे, मारामारी, विवाद-विसंबाद उसी समय चले जायेंगे, जब कि 

हम समझेगे कि धर्म किसी ग्रन्यविशेष या मन्दिरविशेष में बेंधा हुआ 
नहीं है, अथवा इन्द्रिय द्वारा मी उसका अनुभव सम्मव नहीं है | यह 

अतीन्दधिय तच्न की अपरोक्षानुभूति है। जिन व्यक्तियों ने वास्तविक 
ईदर एश्र आत्मा की उपलब्धि की है, वे ही प्रकृत घार्मिक है और यह 
प्रत्यानुभूति न होने पर उच्चतम धर्मशास्त्रवेत्ता जो धाराप्रवाह पर्म- 
वकक्‍्तृता दे सकते हैं उनमें तथा अत्यन्त सामान्य अज्ञ जड़वादी में 
कोई भेद नहीं है | हम सब नास्तिक है, इस हम छोग क्यो नहीं 
मान लेते ? केवछ विचारपृत्रेक धमम के समग्र सत्य में संमति देने मात्र 
से हम धार्मिक नहीं हो सकते । एक ईसाई या मुसठमान अथवा अन्य 

किसी दूसरे धर्मानुयायी की वात छो। ईसा के उस पर्वत पर के 
धर्मोपदेश का स्मरण करो । जो कोई व्यक्ति इस उपदेश को कार्य- 
रूप मे परिणत कर सके, वह उसी क्षण देवता हो सकता है, सिद्ध हो 
सकता है | तथापि कहा गया है कि पृथ्वी मे इतने करोड़ ईसाई है । 
क्या तुम कहना चाहते हो, ये सभी ईसाई हैं ? वास्तविक इसका अर्थ 
यह है कि ये किसी न किसी समय इस उपदेश के अनुसार कार्य 
करने की चेठा कर सकते है। दो करोड छोगो में एक भी सच्चा 
इंसार्‌ है या नहीं. इसमें संदेह है। 

. भारतवर्ष में भी इस तरह कहा गयाहै कि ती 
वेदान्ती हैं| यदि पलक्षानुभूति-सम्पन्न व्यक्ति हजार में एक भी होते 
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तो यह जगतू पॉच मिनठ में कुछ दूसरा ही हो जाता। हम सभी 
नास्तिक है, परन्तु जो व्यक्ति उसे स्पष्ट स्वीकार करता है, उससे हम 
विवाद करने को प्रस्तुत होते है | हम छोग सभी अन्धकार मे पड़े हुए 
है। धम हम छोगों के समीप मानो कुछ नहीं है, केवछ विचारलब्ध 
कुछ मतों का अनुमोदन मात्र है, केवछ सुंह की बात है--अमुक व्यक्ति 
खूब अच्छी तरह से बोल सकता है, अमुक व्यक्ति नहीं बोल सकता, 
यही हमछोगों का धमें है--शब्द-योजना करने की सुन्दर कुशलता, 
अछड्जारिक राब्दों में वर्णन करने की क्षमता, शास्त्रों के इलोकों की 
अनेक प्रकार से व्याख्या, ये सभी केबल पण्डितों के आमोद के 
निम्तित्त है-मुक्ति के लिय नहीं | आत्मा की जब यह प्रल्यक्षानुभूति 
आरम्म होगी, तभी धर्म आरम्म होगा। उसी समय तुम धार्मिक होगे, 
एवं उसी समय, केवल उसी समय नेतिक जीवन भी प्रारम्भ होगा | 
इस सप्तय हम रास्ते के पशुओं की अपेक्षा भी कोई विशेष अधिक नीति- 
परायण नहीं है.। हमछोग इस समय केवछ समाज के शासन के भय 
से ही कुछ गडबड नहीं करते। यदि समाज आज कहे - चोरी करने 
से अब दण्ड नहीं मिलेगा तो हमछोग इसी समय दूसरे की सम्पत्ति 
छूठने के ढिये व्यग्न होकर दौड़ पड़ेंगे | हम छोगों के सच्चरित्र होने 
मे एकमात्र कारण पुलिस है। सामाजिक प्रतिष्ठालोप की आशंका ही 
हमढोगों के नीतिपरायण होने मे बहुधा कारण है, और वस्तुस्थिति तो 
यह है कि हम पशुओ से बिलकुछ थोडासा ही उन्नत है। हम छोग 
जब अपने अपने घर के एकान्त कोने में बैठकर अपने हृदय के भीतर 

अनुसघान करेगे तभी समझ सकेगे कि यह बात कितनी सत्य है। 
अतएव आओ, हमछोग इस कपटता का त्याग करे | आओ, स्त्रीकार 
करे कि हमछोग धार्मिक नही है और दूसरों के प्रति घृणा करने का 
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हमारा कोई अंधिकार नहीं है। हम सभों के वीच वास्तव में ख्रातृर 
रु 2७. _ कप ते 

सम्बन्ध है, और हमे घर्म की जव प्रत्यक्षानुभूति होगी तमी हम नीति- 

परायण होने की आशा कर सकते है। 

कश्पना करो तुमने कोई देश ठेखा है । कोई व्यक्ति तुम्हे काट 

कर टुकड़े टकड़े कर फेक दे सकता है। परन्तु तुम अपने हृदय के 

भीतर कभी भी ऐप्ती बात नहीं सोच सकते कि मेने उस देश को 

देखा है | अवश्य ऐसा हो सकता है कि शारीरिक वलू-प्रयोग के कारण 
चर हु 0 पु चर कि रु 

तुम कह दो - मैने उस देश को नहीं देखा है, किन्तु तुम अपने मन में 

जानते हो कि तुमने उस देश को देखा है। वाह्म जगत्‌ को तुप 
जिस तरह प्रत्यक्ष करते हो, जिस समय इससे भी अधिक उज्ज्बछ 
भाव से धम और ईश्वर का साक्षातकवार होगा, तब कुछ भी तुम्हारे 
विश्वास को नष्ट नहीं कर सकता। उसी समय ग्रकृत विश्वास का 
आरम्भ होगा | “ जिसे एक सरसो मात्र भी विश्वास है, वह पहाड़ के 
पास जाकर कहे कि तुम हट जाओ तो पहाड़ भी उसकी बात 
सुनेगा।” बाइबिल की इस कया का तात्यय यही है। उस समय 
स्व्य सत्यसखवरूप हो जाने के कारण तुम सत्य को जान सकोगे। 
केंबछ विचारपूर्वक सत्य के विषय में समति देने से कोई छाम नहीं है। 

एक मात्र वात यही है कि क्‍या तुम्हे प्रत्यक्षानुम्ृति हुई है ! 
बेद्ान्त दी मूछ वात यही है---धरम का साक्षात्कार करो--केबछ कहने 
से कुछ न होगा, किन्तु साक्षात्कार करना बहुत कठिन है। जो परमाण 
के अन्दर अति गुह्य रूप से रहते है, वही पुराण पुरुष, वही प्रत्येक 
मानव-हंय के गुद्तम प्रदेश में निवास करते है, साथु पुरुपों ने 
उन्ह अन्तद॥४ द्वारा उपलब्ध किया है और तभी वे खुख-हुख दोनो 
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से पार होगये है, हम छोग जिसे धर्म कहते है, और जिसे अघमे 

कहते है, और शुभाशुम सब कम, एवं सत्‌ असत्‌, इन समों से वे 

पार होगये है,-- जिन्होंने उन्हे देखा है, उन्होंने ही यथाय सत्य का 

दर्शन किया है। किन्तु फिर स्वर्ग का क्‍या हुआ ? सरगे के सम्बन्ध मे 

हम लोगों की ऐसी धारणा है कि वह दुःखशून्य छुख है; अथीत्‌ हम 

संसार के सभी सुख चाहते है, और उसके ढु:खों को केवछ छोड़ 

देना चाहते है| अवश्य यह अत्यन्त सुन्दर घारणा है, यह स्वाभाविक 

भाव से ही आती है, किन्तु यह धारणा सम्पूर्ण श्रमात्मक है, कारण, 
पूर्ण सुख या पूर्ण दुःख नाम का कोई पदार्थ नहीं है | 

रोम मे एक व्यक्ति बडा घनी था | उसने एक दिन सुना कि 
उसकी सम्पत्ति मे केवढ दस छाख पौण्ड शेष है। छुनते ही उसने कहा 
-तब मैं कछ क्या करूँगा ! और यह कह कर उसी समय उसने 
आत्महत्या कर ली ! दस छाख पौण्ड उसके लिये द्वारिद्रबसुचक था, 
किन्तु हम लोगो के लिये वैसा नही है| वह तो हमारे सम्पूर्ण जीवन 
की आवश्यकता से भी अधिक है। वास्तविक सुख ही क्या है, और दु.ख 
ही क्या ! वे लगातार विभिन्न रूप घारण करते रहते है। मैं जब छोटा 
था,तो सोचता था--जब मैं गाड़ी चलाने रूगूँगा तो सुख की पराकाष्ठा 
को प्राप्त करूँगा। इस समय मैं ऐसा नहीं समता | अब तुम कौनसे 
सुख को पकड़े रहोगे ? यही हमे ठिटिपकर समझने की चेश्टा करना 
उचित है| और हमारा यह कुसस्कार नष्ठ होने मे बहुत विलम्ब 
ढगता है । प्रत्येक के छुख की घारणा अछग अलग है। हमने एक 
आदमी को देखा है, जो प्रतिदिन प्रचुर अफीम खाये बिना सुखी नहीं 
होता था। वह शायद सोचता होगा, स्वर्ग की मिट्टी अफीम की ही वनी 
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होगी! किन्तु हमारी दृष्टि मे वह स्वर्ग सुविधाजनक न होगा। हम लोग 
बारार अरबी कविता में पढ़ते है, स्वर्ग अनेक प्रकार के मनोहर उद्यानों 
से पृ है, उसमे अनेक नदियोँ।बहती है। मैंने अपना अधिकांश जीवन 
एक ऐसे स्थान में बिताया है, जहाँ जल ग्रचुर मात्रा में है, कितने ही 
गाव और हजारो छोग ग्रतिवर्ष बाढ़ मे मृत्यु के मुख में चले जाते है। 
अतएव मेरा सगे नदीप्रवाहयुक्त एवं उद्यानपूर्ण नहीं हो सकता; 
मेरा खर्ग तो शुष्कमूमिप्ण तथा अधिक वर्षारहित होना आवश्यक 
है। हमारे जीवन के सम्बन्ध मे भी ऐसा ही है, सुख की हमारी 
घारणा क्रमश" बदरूती रहती है | युवक यदि स्वगे की कल्पना करे 
तो उसका स्वरग॑ परम सुन्दर रमणीयों से परिप्ण होना आवश्यक है। 
वही व्यक्ति आगे चल कर वृद्ध होने पर उसे स्‍त्री की आवश्यकता 
फिर न रहेगी । हमारा प्रयोजन ही हमारे स्वर का निर्माता है, और 
हमारे प्रयोजन के परिवतेन के साथ साथ हमारा र्वगे भी भिन्न 
भिन्न रूप धारण करता है। यदि हम इस प्रकार के एक ख्ग में 
जायें जहों अनन्त इन्द्रिय-सुख का छाभ होगा तो उस जगह हमारी 
कोई विशेष उन्नति नही हो सकती। जो विषयभोग को ही जीवन 
का एक मात्र उद्देश्य मानते है वे ही इस प्रकार के स्वर्ग की प्रार्थना 
किया करते है | यह वास्तविक मंगलकारी न होकर महा अमगलछूकारी 
होगा। यही क्या हमारी अन्तिम गति है : थोडा हँसना-रोना, उसके 
वाद कुत्ते के समान मृद्यु | जिस समय तुम छोग इन सब विपय- 
भोगों की प्रार्थना करते हो, उस समय तुम यह नहीं जानते कि 
मानव जाति के लिये जो अन्यत अमगलकारक है, उसकी तुम कामना 
कग्ते हॉ--बस्तविक ऐहिक सुखभोग की कामना करके तुम वैसा ही 
करते हो, क्योकि तुम यह नहीं जानने कि ग्रकृत आनन्द क्‍या है। 
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वस्तुतः दर्शनशा्धा में आनन्द॒त्याग करने का उपदेश नहीं दिया 

गया है | प्रकृत आनन्द क्या है इसी का उपदेश दिया गया है। नावें- 

वासियों की सगे के सम्बन्ध में धारणा ऐसी है कि वह एक भयानक 
युद्धक्षेत्र है, वहाँ सभी छोग जाकर वोडन (४०१००) देवता के सम्मुख 

बैठते है। कुछ समय के बाद जगली सूअरों का शिकार आरम्भ होता 
है। बाद मे वे आपस मे ही युद्ध करते हैं और एक दूसरे को खण्ड 
विखण्ड कर डालते है। किन्तु इस प्रकार के युद्ध के थोड़ी देर बाद 
ही किसी न किसी रूप से उन छोगों के घाव ठीक हो जाते है, उस 
समय वे एक हॉल मे जाकर उसी सूअर के मांस को पका कर खाते 
तथा आमोद-अमोद करते है। उसके दूसरे दिन वह सूअर जीवित 
हो जाता है और फिर उसी तरह शिकार आदि होता है । यह हमारी 
धारणा के अनुरूप ही है, अन्तर इतना ही है कि हमारी धारणा कुछ 
अधिक परिष्कृत है। इस प्रकार हम सभी सूअर का शिकार करना 
चाहते है--हम एक ऐसे स्थान में जाना चाहते है, यहाँ ये भोग परर्णः 
मात्रा मे लगातार चछते रहे--ठीक उसी प्रकार जैसे नार्वेबासी सूअर 
की कर्पना करते है। 

ए ० 8 मा | 

५ दशनशास्त्र के मत में निरपेक्ष अपरिणामी आनन्द नामक 
पदाय है, अतएव हम साधारणतया जो ऐहिक सुखोपभोग करते है, 
उसके साथ इस सुख का कोई सम्बन्ध नहीं है। किन्तु फिर वेदान्त 
ही केबल प्रमाणित करता है कि इस जगत्‌ मे जो कुछ आनन्दकारी 
है, वह उसी प्रकृत आनन्द का अंश भात्र है, क्योंकि उस ब्रह्मानन्द 
का ही वास्तविक अस्तित्व है। हम प्रतिक्षण उसी ब्रह्मानन्द का 
उ हि कप का पभोग करत है, किन्तु यह नहीं जानते कि वह ब्रह्मानन्द है। जहँ। 



अपरो क्षाजु सात श्दः 

कही किसी प्रकार का आनंद देखोंगे, यहाँ तक कि चोरों को चोरी 

मे जो आनन्द मिलता है, वह भी वस्तुतः वही पृूणानन्द है; अन्तर 

यही है कि वह कुछ वाह्म वस्तुओं के संपर्क से मढीन हो गया है | 

किन्तु उसकी प्राप्ति के लिये पहले हमे समस्त ऐहिक छुखभोग का 

त्याग करना होगा। उसका त्याग करने पर ही प्रकृत आनन्द की 

साक्षात्‌ उपलब्धि होगी | पहल अज्ञान, मिथ्या का त्याग करना होगा, 

तभी सत्य का प्रकाश होगा। जब हम सत्य को छढ़तापूवंक पकड़ 
सकेंगे, तब पहले हमने जो कुछ भी त्याग किया था वही फिर एक 
दूसरा रूप धारण करेगा, एक नवीन आकार में प्रतिभात होगा, उस 
समय समस्त ब्रह्माण्ड ही ब्रह्ममय हो जायगा, उस समय सभी 

छ उन्नत भाव को धारण करेगा, उस समय हम सभी पदायथों को 
नवीन आलोक में देखग। किन्तु पहले हमे उन्ही सब का त्याग करना 

होगा; बाद में सत्य का अन्तत, एक बिन्दु आमास पाने पर फिर 
हम उन सभो को ग्रहण करेगे, किल्तु अन्य रूप मे-- ब्रह्माकार मे--- 
परिणत रूप में। अतएव हमे सुख-दुख सभी का त्याग करना होगा। 
ये सत्र उस ग्रकृत वस्तु का, उसे चाहे छुख कहो या दुःख, विभिन्न 
क्रम मात्र है। ' सभी बेंढ जिसकी घोषणा करते है, सभी प्रकार की 
तपत्याय जिसकी प्राप्ति के लिये की जाती है, जिसे पाने की इच्छा 
से छोग ब्रह्मचर्य का अनुष्टान करते है, हम सक्षेप में उसी के सम्बन्ध 
में तुम्ह बतायेंगे, वह 3» हैं।' बंद में इस 3» कार की अतिशय 
महिमा ओर पवित्रता वर्णित है। 

इस समय यम नचिकेता के प्रइन का-- मृत्यु के बाद मनुप्य 
का क्या दह्मा होती हं-- उत्तर देते हैं। सदा चतन्यवान आत्मा 
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कमी नहीं मरती, न कभी जन्म छेती है, यह किसी से भी उत्पन्न 

नहीं होती है, यह नित्य है, अज है, शास्ृत है और पुराण है। देह 

के नष्ट हो जाने पर भी यह नष्ट महीं होती । मारनेवाछा यदि सोच 

मैं किसी को मार सकता हैँ, अथवा मरनेवाढा व्यक्ति यदि सोचि-- 
मै मरा हैं, तो दोनों को ही सत्य से अनभिकज्ञ समझना चाहिय; 
क्योंकि आत्मा न किसीकों मारती है,न स्त्रय मृत होती है। ” 
यह तो बड़ी भयानक बात हुई। प्रथम इलोक में आत्मा का 
विशेषण जो ' सदा चैतन्यवान ” शब्द हे उसी के ऊपर विशेष 
लक्ष्य करो । क्रमशः देखोगें, वेदान्त का प्रकृत मत यही है कि 
समुदय ज्ञान, समुदय पवित्रता, पहले से ही आत्मा में अवस्थित है, 
उसका कही पर अधिक प्रकाश होता है और कहीं पर कम। इतना हं। 
भेद है। मनुष्य के साथ मनुष्य का अथवा इस ब्रह्माण्ड के किसी भी पदार्थ 
का पार्थक्य प्रकारगत नहीं है, परिमाणगत है। ग्रत्येक के मीतर अवस्थित 
सत्य--तही एक मात्र अनन्त नित्यानन्ठमय, नित्यणुद्ध, नित्यपूण ब्रह्म है। 
वही यह आत्मा है--वह्द पुण्यशीछ, पापी, सुखी, दुःखी, सुन्दर, कुरूप, 
मनुष्य, पशु, सब में समान है। वही ज्योतिमय है। उसके प्रकाश के 
तारतम्य से ही नाना ग्रकार का प्रभेद है। किसीके भीतर वह अधिक 
प्रकाशित है और किसी के भीतर कम, किन्तु उस आत्मा के समीप 
इस भेद का कोई अथ नहीं है | एक व्यक्ति की पोशाक के भीतर से 
उसके शरीर का अधिकांश देखा जाता है, पर दूसरे व्यक्ति की 
पोशाक के भीतर से उसके शरीर का अल्पांश देखा जाता है--पर 
इससे शरीर में किसी प्रकार का भेद नहीं होता | केंबछ शरीर के 
अधिकांश या अत्पांश को आवृत करने वाली पोशाक का ही भेद 
देखा जाता है। आवरण अथीत्‌ देह और मन के तारतम्यानुसार ही 
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आत्मा की शक्ति और पवित्रता प्रकाशित होती है | अतएव यहाँ पर 
यह बात समझ ठेना ठीक है कि वेदान्तदशन में अच्छी और बुरी 
नामक दो पृथक्‌ वस्तुएँ नहीं है । वही एंक पदाथ अच्छा और बुरा 
दोनों होता है और उनके बीच तिभिन्नता केबल परिमाणगत है, एवं 
वास्तविक कार्यक्षेत्र मे भी हम यही देखते हैं | आज जिस वस्तु को 
हम झुखकर कहते है, कल कुछ अच्छी अवस्था प्राप्त होने पर उसी 
को हु खकर अवस्था कहकर उससे ध्रणा करेंगे। अतए्व वास्तब्रिक 
वस्तु के विकास की विभिन्न मात्रा के कारण ही भेद उपलब्ध होता है, 
उस पदाये मे तो वास्तविक कोई भेद नही है | वस्तुतः अच्छा बुरा 
नामक कोई पदार्थ ही नही है। जो अग्नि हमे सर्दी से बचाती है, 
वही किसी वच्चे को भस्म भी कर सकती है, तो यह क्या अग्नि का 
दोष हुआ? अतए्व यदि आत्मा झुद्धखरूप और पतित्र हो, तो जो 
व्यक्ति असतकार्य करने जाता है, वह अपने स्वरूप के विपरीत आच- 
“रण करता है--वह अपने स्वरूप को नहीं जानता। एक खूनी के 
भीतर भी शुद्ध स्वरूप आत्मा रहती है। वह श्रान्ति से उसको ढाँके 
रहता है, उसकी ज्योति को प्रकाशित नहीं होने ढेता। और जो 
व्यक्ति सोचता है कि वह मारा गया, उसकी भी आत्मा मरती नहीं | 
आत्मा नित्य है--कभी भी उसका घस नहीं हो पाता। “अण से भी 
अप, वृहत्‌ से भी वृहत्‌ , वही सभी के प्रभु प्रत्येक मनुष्य-हदय के 
गुद्यप्रदेश में वास करते हैं । निष्पाप व्यक्ति विधाता की कृपा से ञ्से 
कर सभी प्रकार के शोक से रहित हो जाता है । जो देहजून्य 
दॉकर देह में रहते है, जो देशविहीन होकर भी देश मे रहनेवाढों के तन है, उस अनन्त और सर्वव्यापी आत्मा को इस प्रकार जानकर 
ज्ञानी व्यक्ति का दुख सम्पूर्ण रूप से दूर हो जाता है। इस जत्मा 
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को वक्‍तृताशक्ति, तीक्ष्ण मेवा अथवा वेदाब्ययन के द्वारा नहीं पाया 
जा सकता। 

यह: 'बेढों के द्वारा छाम नहीं की जा सकती ' ऐसा कहना 
ऋषियों के लिये परम साहस का कार्य था। पहले ही कहा है, ऋषि 
चिन्ता-जगत्‌ में बड़े साहसी थे, वे किसी के द्वारा भी रोके जानेवाले _ 

नही ये | हिन्दू छोग बेंद को जिस सम्मान की दृष्टि से देखेत है, उस 
भाव से ईसाई छोग बाइबिल को कभी नहीं देखते । इंसाइयों की 
इंद्वर-बाणी के विपय में ऐसी धारणा है कि किसी मनुष्य ने ईइवरानु- 
ग्राणित होकर उसे लिखा है, किन्तु हिन्दुओ की धारणा है--जगत्‌ मे 
जो सभी विभिन्न पदाथे हैं, उसका कारण यह है कि वेद मे इन इन 
पदार्थों का नाम उल्लिखित है | उनका विश्वास है कि वेद के द्वारा ही 
जगत्‌ की सृष्टि हुईं है । ज्ञान नाम से जो कुछ समझा जाता है, वह 
वेद में ही है। जिस प्रकार आत्मा अनादि अनन्त है उसी प्रकार 
वेद का प्रत्येक शब्द भी पवित्र एवं अनंत है। सश्टिकती के समस्त मन का 
भाव ही मानों इस प्रन्थ में प्रकाशित है। वे इस भाव से वेद को 
देखते है | यह कार्य नीतिसंगत क्‍यों है ?- क्योकि इसे वेद कहता है। 
यह कार्य अन्याय क्यो है 7-क्योकि इस वेद कहता है| वेद के प्रति 
प्राचीनो की ऐसी श्रद्धा रहने पर भी इन ऋषियों का सत्यानुसन्धान 
मे कितना साहस है, देखो। उन्होने यह कहा कि * नही, बारंवार वेद्पाठ 
करने पर भी सत्यछाभ की कोई सम्भावना नहीं है? अतएव वही आत्म! 

जिसके ग्रति प्रसन होती है, उसीको वह अपना स्वरूप दिखाती है | 
किन्तु इससे एक और आशका उठ सकती है कि इसमे भी उस पर 
पक्षयात का दोप हुआ, इसलिये निम्नलिखित वाक्य भी इसके साथ 
कहे गये है | ' जो असतकार्य करनेवाढे है और जिनका मन शान्त 
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नही हैं, थे कभी भी इसे नहीं पा सकते। केबरू जिनका हृदय 
पवित्र है, जिनका कार्य पवित्र हैं, जिनकी इन्द्रियों संयत है, उन्ही के 
निकट यह आत्मा प्रकाशित होती है । कद 

आत्मा के सम्बन्ध में एक छुन्दर उपमा दी गयी है। आत्मा 
को रथी, शरीर को रथ, बुद्धि को सारथी, मन को रूगाम और इन्द्रियों 
को अज्न की उपमा दी गई है। जिस रथ के धोडे अच्छी तरह संयत 

है, जिस रध की छगाम खूब मज़बूत है और सारथी के द्वारा छृरूप से 
पकड़ा हुआ है, वही रथ विष्णु के उस परम पद को पहुँच सकता है, 
किन्तु जिस रथ के इत्धिय रूपी घोड़े दृदभाव से सयत नही हैं. तथा 
मनरूपी छगाम दृद़भाव से संयत नही रहती वही रथ अन्त में विनाश 
की दशा को प्राप्त होता हैं। सभी प्राणियों के मध्य में अवस्थित 
आत्मा चक्षु अथवा किसी दूसरी इन्द्रिय के समक्ष प्रकाशित नहीं 
होती, किन्तु जिनका मन पवित्र हुआ है, वे ही उसे देख पांते है । 
जो शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध से अतीत है, जो अव्यय है 
जिसका आदि अन्त नहीं है, जो ग्रकृति के अतीत है, अपरिणामी है, 
उसे ये प्राप्त करत हैं, वे मृत्यु-मुख से मुक्त होते है। किन्तु उसे 
पाना वहुत कठिन है, यह मार्ग तेज छुरधारा के समान जत्येत दुगेम 
है | मार्ग बहुत ढम्पा एवं विपदव्याप्त है, किन्तु निराश मत होना, 
इताएबक चढे जाओ, “ उठो, जागो, जिसकी कोई सीमा नही हे, 
उसी चस्मडत्य पर पहुँचो, वहां तक पहुँचे बिना निवत्त मत होओ। 

हम ढतें है, समस्त उपनिषढ के मीतर प्रधान बात यह अप- राज्ानुम्नति ही है। इसके सम्बन्ध मं मन मे समय समय पर अनेक प्रकार के श्रदत उठगं--विशेषत, आपनि के उडपत, आधुनिक छोगो के लिए श3्सदां उपकारिता के 
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सम्बन्ध में प्रश्न उपस्थित होंगे-- तथा और भी अनेक प्रकार के संदेह 
उठेगे, परन्तु हम देखेंगे कि सभी में हम अपने पूर्व सस्कारों के द्वारा 

सचालित होते है। हमारे मन पर इन पूर्व सस्कारों का अतिशय प्रभाव 

है। जो वाल्यकाल से केवछ सगुण इंख्र की और मन केव्यक्तिगत तल 
(706 ए७7४०४श५ ०९ 806 ४४४0) की वात झुनते है, उनके लिये 
पूर्वोक्त बति अच॒श्य ही अति कीश माछूम पंडेगी, किन्तु यदि हम उन्हे 
सुने और यदि दीधैकार तक उनकी चिन्ता करे, तो वे बाते हमारे प्राणों 
में मिद जायेंगी, हम फिर इस तरह की बाते सुनकर भयभीत न होंगे। 

' हॉ, दीन की उपकारिता अर्थात्‌ कार्यकारिता के सम्बन्ध मे मुख्य प्रश्न 
अवश्य है | उसका केबछ एक ही उत्तर दिया जा सकता है। यदि 
प्रयोजनवादियों के मत में सुख का अन्वेषण करना मनुष्य के लिये 
कर्तव्य है, तो आध्यात्मिक चिन्ता मे जिन्हें सुख मिलता है, वे क्यो 
न आध्यात्मिक चिन्ता में सुख का अन्वेषण करें? अनेक छोग 
विषयभोग में छुख पाने के कारण विषयसुख का अन्वेषण करते है, 
किन्तु ऐसे अनेक व्यक्ति हो सकते है जो उच्चतर भोग का अन्वेपण 
करते है | कुत्ता केवल खाने पीने से सुखी होता है। किन्तु वैज्ञानिक 
विपयसुख को तिछाञ्जछि दे, केवछ कुछ ही तारों की स्थिति जानने 
के लिये ही शायद किसी परत के शिखर पर घास करते है। वे जिस 
आपूव मुख का आस्वाद पाते है, कुत्ता उसे समझने में अक्षम है । 
कुत्ता उन्हे देखकर हँस सकता है और उन्हें पागछ कह सकता है | 
हो सकता है बिचारे वैज्ञानिक को विवाह भी करने की सुविधा न 
मिली हो | हो सकता है, वे केवड रोठी के कुछ टुकड़े और थोडेसे 
पानी के आधार पर ही पर्वत के शिखर पर रहते है । किन्तु वैज्ञानिक 
कहेंगे, “ भाई कुत्ते ! तुम्हारा सुख केवल इन्द्रियों में आबद्ध है; तुम 
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इस सुख का भोग कर रहे हो। तुम उसे छोड़कर उच्चतर कोई 

भी सख नही जानते, किन्तु हमारे लिय यही सबसे वढ़कर सुखकर 

है| और यदि तुम्हे अपने मनोलुकूल सुखाम्बषण का अधिकार हैं,_ 

तो हमें भी है ।” हमारा यही श्रम है कि हम समस्त जगत्‌ को अपने 

ही भाव से चढाना चाहते है । हम अपने ही मन को समस्त जगत्‌ 

का मापदण्ड बनाना चाहते हैं | तुम्हारी दृष्टि में इन्द्रियविषयों में ही 

स्रेपेक्षा अधिक सुख है। किन्तु हमे भी उन्हीं से छुख मिलेगा, 

इसका कोई अये नहीं है। जिस समय तुम इस मत को लेकर जिद 

करते हो, तमी हमारा तुमसे मतभेद होता है। सांसारिक हितवादी 

(ज़०४/१ए एंक्न8पं४॥ ) के साथ घमवादी का यही प्रमेद है। 

सांसारिक हितवादी कहते हैं--" देखो, हम कितने सुखी है ! " 

४ हम्न तुम्हारे धर्म-तल्लों को लेकर माथापच्ची नहीं करत । वे 
तो अनुसधानातीव है। उन सुभो का अन्वेषण न कर हम बड़े 
घुख में हैं| ” बहुत अच्छा, अच्छी वात है। हे हितवादियों ! तुम 
छोग जिससे छुखी होते हो, वह ठीक है। किन्तु यह संसार बड़ा 
भयानक है | यदि कोई व्यक्ति अपने भाई का कोई अनिष्ट करके 
खुब प्राप्त कर सके, तो ईख़र उसकी उन्नति करता है। किल्तु जब 
वही व्यक्ति आकर हमे अपने मत के अनुसार कार्य करने का परामरी 
देता है और कहता है, यदि तुम इस तरह नहीं करते हो तो तम 
मूर्ख हो तो उसंस हम कहते है, तुम भ्रान्त हो, क्योंकि तुम्हारे लिय 
जो छुल्दकर है, उस यदि हम करे, तो हम प्राण रखेन मे भी समर्थ न हो 
सके | यदि हमे सोने के कुछ ठुकड़ों के छिये दौडना पड़े, तो 
हमाए जीना ही निरबेक होगा | धार्मिक व्यक्ति हितवादी को यही 
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उत्तर देगा। और वास्तविक बात भी ऐसी ही है। जिसने निम्नतर 

भोगवासनाओं का अन्त कर लिया है, वही धर्माचरण कर सकता है। 

हम छोंगो को भोग मोगकर आधातो द्वारा सीखना होगा, जहाँ तक 

हमारी दौड है, वहाँ तक दौड लेना होगा । जब इस संसार में हमारी 

दौड निवृत्त होती दे, तभी हम लोगों की दृष्टि के समक्ष परलोक ग्रति- 
भात होता है। 

इस विपय मे और एक विशेष समस्या हमारे मन में उत्पन्न 
हुई। सुनने में वात तो वडी कर्कश है, परन्तु है वह वास्तविक सत्य 
कथा | यह विपय-भोगवासना किसी किसी समय और एक रूप 
घारण करके उदित होती है--उसमे बडी विपदाशका है, फिर भी वह 

आपातत:ः र्मणीय है । यह बात तुम सर्वदा सुनते हो | अत्यन्त 
प्राचीन कार में भी वह धारणा थी--बह प्रत्येक धर्म-विश्वास के 
अन्तगत है और वह यह है कि एक ऐसा समय आयेगा जब 
संसार का समस्त दुःख समाप्त हो जायगा, केवछ मुखांश ही अवशिष्ट 
रह जायगा और पृथ्वी स्वगैराज्य मे परिणत हो जायगी । पर मेरा इस 
उात पर विश्वास नही है। हमारी पृथ्वी जैसी है, वैसी ही रहेगी। 
अवश्य ही यह वात कहना बहुत भयानक है, किन्तु यह न कहकर 
और कोई मार्ग देखता ही नहीं हुँ । यह वात रोग के समान है | 
मस्तक से उतारो तो पैर में जाथगा | एक स्थान से हटा देने से दूसरे 
स्थान में चछा जायगा। कुछ भी क्‍यों न करो, वह किसी भी तरह 
पृणरूपण दूर नहीं हो सकता। दुःख भी इसी तरह है | अति प्राचीन 
काढ में छोग जगल में रहा करते थे और एक दूसेर_ को मारकर 
खा छत थे | वतमान काछ में मनुष्य एक दूसरे मनुष्य का मांस नही 
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खाता, पर्तु एक दूसेर को ठगा खूब करता है। मनुष्य प्रतारणा 

करके नगर का नगर, देश का देश ध्वस कर डाढछता है। निश्चय 
ही यह किसी बहुत बड़ी उन्नति का परिचायक नहीं है। और तुम 

ढोग जिसे उन्नति कहते हो, उसे भी में बडा नहीं समझता-वह तो 

'बासना की लगातार वृद्धि मात्र है। यदि मुझे कोई विषय अति स्पष्ट 
रूप से न्ञात होता है, तो वह यही है कि वासना से केवछ दुःख का ही 
आगमन होता है--वह तो याचक की अवस्था मात्र है। सर्वदा ही 
कुछ न कुछ के लिये याचना करना--क्रिसी दूकान आदि में जाकर 
किसी न किसी वस्तु के पाने की इच्छा रहती ही है। बस चाहना, 
चाहना, चाहना ! सारा जीवन ही कैब तृष्णाग्रस्त याचक की 

अवस्था है--वासना की दु्निवार तृष्णा है। यदि वासना पूर्ण करने की 
जक्ति समयुक्तान्तर अणी ( खफांप्रयरभाटतें चरण ) के नियमा- 

नुसार बटे, तो वासना की शक्ति समगुणितान्तर श्रेणी (७७०घ०७-०८! 
9०97७७४०० ) के नियमानुसार बढती है। अनन्त जगत्‌ के समस्त 
सुखदु:ख की समष्टि सर्वदा ही समान है। समुद्र में यदि एक 
तरग कहा से उठती है, तो निश्चय कही पर एक गत॑ उत्पन्न होगी। 
यदि किसी मनुष्य को छुख प्राप्त हुआ है, तो .निश्चय ही किसी 
दूसेर मनुष्य या पश्षु को दुख हुआ है। मनुष्य की सर्या बढ रही है, 
पथ की संत्या घट रही है। हम उनका विनाश करके उनकी भूमि 
ग्रीन रहे है, हम उनका समस्त खाद्यद्रव्य छीन रहे है। तव हम किस 
तरह कह कि छुख छगातार बढ़ रहा है ? प्रवक जाति हुबछू जाति 
का आ्रास कर रहा है, किन्तु तुम छोग क्‍या समझते हो कि प्रवछ जाति 
कुछ छुद्ली होगी ! नहीं, थे एक दूसेर का सहार ही करेगी, मेरी समन मे नहीं आता कि सुख्ध का घुग किस तरह आयेगा। यह तो 
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' प्रत्यक्ष करने का विषय है | आनुमानिक विचार के द्वारा भी मैं देखता 

हूँ कि यह कभी सम्भव नहीं है। 

पूर्णता सर्वदा ही अनन्त है। हम वस्तुतः वही अनन्त स्वरूप 
है, अपने उसी अनन्त स्वरूप को अभिव्यक्त करने की चेष्टा मात्र 

हम कर रहे है। तुम और मै, सभी उसी अपने अपने अनन्त स्वरूप 
को अभिव्यक्त करने की चेष्टा मात्र करते है | यहां तक तो ठीक है, 
किन्तु कुछ जर्मन दार्शनिको ने इससे एक अत्यत अद्भुत दाशैनिक 
सिद्धान्त निकालने की चेश् की है---वह यही है कि इस तरह अनन्त 
क्रमशः अधिकाधिक व्यक्त होता रहेगा, जब तक कि हम पूर्ण व्यक्त 
नही होते है, जब तक कि हम सब प्रूर्ण पुरुष नहीं हो सकते है | 
पूर्ण अभिव्यक्ति का अर्थ कया है? पूर्णता का अर्थ अनन्त है, और 
अभिव्यक्ति का अर्थ है सीमा--अतए्‌व॒ इसका यह तात्पय हुआ कि 
हम असीम भाव से ससीम होंगे, परन्तु यह तो असंबद्ध प्रकाप मात्र 
है। बालकगण इस मत से संतुष्ट हो सकते है; बच्चों को सन्तुष्ट 
करने के लिये उन छोगों को शौक के तौर पर धर्म देने के लिये 
यह अवश्य उपयोगी है, किन्तु इससे उन छोगों को मिथ्या के 
विप से जर्जरित करना होता है--और धर्म के लिये तो यह बडा ही 
हानिकारक है | हमे यह समझ छेना उचित है कि जगत्‌ और मानव 
इंख़र का अवनत भाव मात्र है; तुम्हारी बाइबिल में भी यह है कि 
_आठम पहले प्रूर्ण मानव थे, बाद मे भ्रष्ट हुए। इस तरह का कोई धर्म 
ही नहीं है जो यह न कहता हो कि मनुष्य पहले की अवस्था से 

, दीन अवस्था मे गिर गया है। हम॑ हीन होकर पशु हो गये है | इस 
समय हम फिर से उन्नति के मार्ग पर चल रहे है, और इस बन्धन से 
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बाहर होंने की वेश कर रहे है, किन्तु हम अनन्त को कर्मी भी यहा 

अभिव्यक्त करने में समय नहीं हो सकते । हम प्राणपण से चड कर 

सकते है, परतु देखेंगे कि यह असंभव है। अन्त में एक समय एसा 

आयेगा जब हम देखेगे कि जब तक हम इन्द्रियां से आबद्ध हैँ, तव 

तक पू्णता का छाम असंभव्र है। तब हम जिस ओर अग्रसर हो रहे 

थे, उसी ओर से पीछे छोठना आरम्भ करेंगे। 
इसी छौट आने का नाम त्याग है| तब हम जिस जाल के भीतर 

उसमे से हमे निकछना होगा--तभी नीति और दया घधम 

आरम्भ होगा | समस्त नैतिक अनुशासन का मूलमत्र क्या है! * नाहं 

, नाई, लगसि लमसि (वही, वही,) '। हमारे पीछे जो अनन्त विद्यमान 
है, उन्होंने अपने को वहिजगत्‌ में व्यक्त करने के लिये इस 'अहँ ! 
का आकार धारण किया है। उन्हीं से इस ध्षुद्र ' मैं” और “तुम ' की 
उत्पत्ति हुई है| अमिव्यक्ति की चेष्ठा मे इसी फल की उत्पत्ति हुई हैं, 
--अब इस "मैं! को फिर पीछे हटकर अपने अनन्त स्वरूप मे मिल 
जाना होगा। उन्हे माठूम होगा कि वे इतने दिन तक व्यर्थ की 
चप्टा कर रहे थे। उन्होंने अपने को मैंवर में डाछा है-उन्हें इस 
भेंवर से बाहर निकढना होगा । प्रत्येक दिन यही हमे प्रत्यक्ष होरहा 
है। जितने बार तुम कहते हो ' नाह नाहं, लमसि त्मसि * उतने ही 
वार तुम छौटने की चेष्ठा करते हो, और जितने वार तुम अनन्त को 
यहाँ अनिव्यक्त करने मे सचेष्ट होते हो, उतने ही बार तुम्हें कहना 
होगा “अह, अहं, न ल्म”। इसीसे संसार मे प्रतिदनन्द्िता, सं 
और अनिष्ट की उत्यत्ति होती है, किन्तु अन्त में त्याग, अनन्त त्याग का 
आरम्भ होगा ही। में ' मर जायगा | अपने जीवन के लिये उस 
समय कौन यत्न करेगा? यहें रहकर इस जीवन का उपभोग करने 
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की व्यर्थ वासना और फिर इसके आगे स्वगे जाकर उसी तरह 
रहने की वासना -अर्थात्‌ सबैदा इच्द्रिय और इन्द्रियसुख में लिप्त रहने 
की वासना ही मृत्यु को छाती है। 

यहिं हम पश्चुओं की उन्नत अवस्था मात्र हैं, तो जिस 
विचार से यह सिद्धान्त लब्ध हुआ उसी विचार से यह सिद्धान्त भी हो 
सकता है कि पशुगण मनुष्य की अबनत अवस्था मात्र है। तुमने 
यह कैसे समझा कि वैसा नहीं है ? तुम जानते हो--क्रमबिकासवाद . 
का प्रमाण केवछ यही है कि निम्नतम प्राणी से लेकर उच्चतम प्राणी 
तक सभी शरीर परस्पर-सदश हैं, किन्तु उससे तुमने किस प्रकार यह 
सिद्धान्त निकाला कि निम्नतम प्राणी से क्रमश: उच्चतम ग्राणी जन्मा 
है, न कि यह कि उच्चतम से क्रमशः निम्नतम प्राणी उत्पन्न हुआ है! 
दोनों ही ओर समान युक्ति है--और यदि इस मतवाद में वास्तविक 
कुछ सत्य है, तो हमारा यह विश्वास है कि एकबार नीचे से ऊपर, 
फिर ऊपर से नीचे गति होती है--अथीत्‌ रूगातार इस देहश्रेणी 
का आवर्तन हो रहा है। क्रमसकोचब्राद स्त्रीकार न करने पर 
कमविकासवाद किस तरह सत्य हो सकता है ? जो कुछ भी हो, मै 
जो कह रहा यथा कि मनुष्य की छगातार अनन्त उन्नति नही हो सकती 
यह इससे अच्छी तरह स्पष्ट होजाता है| 

* अनन्त ” जगत्‌ में अवश्य अभिव्यक्त हो सकता है, इसे यदि 
सुझ्ले कोई समझा सके तो मै उसे समझने को प्रस्तुत हूँ, किन्तु हम छगा- 
तार सरल रेखा मे उन्नति करते जा रहे है, इस बात पर मेरा बिलकुछ 
विश्वास नहीं है | यह तो एक असंबद्ध प्रछाप मात्र है | सरल रेखा 
में किसी प्रकार की गति हो ही नहीं सकती। यदि तुम अपने सामने ही 
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सामने एक पत्थर फेको, तो अनन्त काल के बाद एक समय ऐसाअयेगा, 
जब बह घूमकर गोाकार में तुम्हारे निकट फिर आजावेगा। तुमलछोगो 
ने कया गणित के इस खत.सिद्ध सिद्धान्त को नही पढ़ा है कि स॒रछू 

रेखा अनन्त रूप में बढ़ाने पर वर्तुठाकार घारण करती है अवश्य ही 
यह ऐसा ही होगा, पर्तु संभव है, मार्ग पर अग्रसर होते होते कुछ 
इधर उधर होजाय | इसी कारण में सर्बदा ही प्राचीन धर्मों का मत 
छेता हूँ-क्या ईसा, क्या बुद्ध, क्या वेदान्त, क्या बाइबिछ, सभी कहते 
हे--इस अप्र्ण जगत्‌ को छोडकर ही समय पर हम पूर्णता ग्राप्त करेगे। 
यह जगत्‌ कुछ भी नही है--अधिक से अधिक उस सत्य की एक 
मयानक विस॒दर्श अनुकृति अथीत्‌ छाया मात्र है। सभी अज्ञानी मनष्य 
इन इच्दियसुखों का उपभोग करने के छिये ढौड़ते है । 

आसक्त होना अत्यन्त सहज है | और भी सहज 
यह है कि हम अपने ग्राचीन अभ्यास के वशीमृत होकर केवल आहार- 
“पान में मत्त रहे | किन्तु हमारे आधुनिक दाशैनिक इन सभी छुखकर 
सत्र का ठकर उनके ऊपर धरम क्या छाप देने की चेश करते है। 
किन्तु यह मत सत्य नहीं है। इन्द्रियों की मृत्यु अठल है। हमे मत्यु 
से अतीत होना होगा । मृत्यु कमी भी सत्य नही है । त्याग ही हमे तन में पहुंचाथंगा। नीति का अर्थ ही त्याग है । हमारे प्रक्ृत जीवन को ग्रत्यक अब ही त्याग है। हम जीवन के उन्हीं क्षणो में वास्तविक 
साथुता से बुक होते है और ग्रकृत जीवन का संभोग करते है, जब हम में की चिन्ता से बिरत होते है। में ” का जब नाश होता वयार अन्तर के * ग्राचीन मनुष्य ' ( "0008 ऋठ )की गल्ु होती 
है; उसी समय हम सत्य मे पहुँचते हैं। और बेदान्त कहता है--वह 
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सत्य ही ईख़र है, वही हमारा ग्रकृत स्वरूप है --वह सर्वदा ही तुम्हारे 
साथ रहता है और केवल यही नहीं, तुममें ही रहता है। उसी में स्वेदा 
बास करों। यद्यपि यह बहुत कठिन प्रतीत होता है, तथापि ऋमशः 
यह सहज हो जायगा | तब तुम देखोगे, ठसमें रहना ही एकमात्र 
आनन्दपूर्ण अवस्था है, अन्य सभी अवस्थाये मृत्यु है। आत्म-भाव 
में प्रण होना ही जीवन है, और सभी भाव मृत्यु है। हमारे वर्तमान 
समस्त जीवन को ही केवछ शिक्षा के लिये विश्वविद्यालय कहा जा 
सकता है | प्रकृत जीवन राम करने के लिए हमे इसके बाहर 
जाना होगा। 



१३, आता का मुक्त खभाव 

हम पहले जिस कठोपनिषद की आठोचना करते ये, वह 
छान्दोग्योपनिषद्‌ के, जिसकी हम आलोचना करेंगे, बहुत समय वाद 

रचा गया था | कठोपनिषद की भाषा अपेक्षाकृत आधुनिक है, उसकी 
चिन्तनशली भी सबसे अधिक ग्रणालीवद्ध है। ग्राचीनतर उपनिषद्गो 
की माषा कुछ अन्य प्रकार की थी । वह अति प्राचीन एवं बहुत कुछ 

बेद के संहिता-माग की तरह थी। फिर उंनमे अनेक बार अनेक अना- 
वश्यक विपयो में से घूम फिर कर तव कही उनका सार मत प्राप्त 
होता है। इस प्राचीन उपनिषद में कमैकाण्डात्मक वेदांश का काफी 
प्रभाव है। इसीलिए इसका आधे से अधिक भाग अब भी कमकाण्डा- 
त्मक है। किन्तु अति प्राचीन उपनिपदों के अध्ययन से एक महान छाम 
होता है। वह छाम यह है कि उनके अध्ययन से आध्यात्मिक भावों 
का ऐतिहासिक विकास जाना जा सकता है। अपेक्षाकृत आधुनिक 
उपनिपदो में ये आध्यान्मिक तल सब एकत्र संग्रहीत एवं सब्जित पाये 
जते है। उदाहरण रूप भगवद्जीता को ही ले लीजिये। ्रीमद्भग- 
बद्गीता को अन्तिम उपनिषद कहा जासकता है, क्योंकि उसमे की- 
काण्ड का लेशमात्र भी नहीं है। गीता का उत्येक इोक किसी न 
किसी उपनिष से संग्रहीत है, मानो अनेक एृष्पे के संचयन से एक 
बुन्दर ग॒ुच्छ निर्मित हुआ हो, किन्तु उनमे इन सब तलो का क्रम- विकास देखने में नही आता । अनेक छोगो के मतानुसार इन आध्या- 
मिक्क तल्नो के ऋम-निकास को जानने की सुविधा ही वेद के अध्य- 
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यन की एक विशेष उपकारिता है। वास्तव में यह सत्य मो है, 

क्योकि वेद को छोंग इतनी पवित्रता की दृष्टि सें देखते हैं 

कि संसार के अन्यान्य धमशास्त्रों मे जिस तरह नाना प्रकार की 

मिलावट हुई है, बेंद मे वैसी नहीं होने पाहि। वेढ में अति उच्च 

विचार और निम्नतम विचारों का भी समावेश है । सार, असार, अति 

उन्नत विचार, और साथ ही सामान्य छोटी-छोटी बाते भी उसमे 
सनिवरिष्ट है| किसीने भी उसमें पर्ितन या परिविषन करने का 
साहस नहीं किया हों, टीकाकारो, ने अवश्य ही व्याख्या के वढ से 
अति प्राचीन विषयों से अदभुत-अद्भुत नये भाव निकाछूना आरम्भ 
किया, अनेक साधारण वर्णनों के भीतर थे आध्यात्मिक तंत्व देखेन 
ढगें, किन्तु मूल जेसे का तैसा ही रहा--इसी मूल में ऐतिहासिक गयें- 
प्रणा के अनेक विषय हैं। हम जानते हैं कि मनुष्य की चिन्तन- 
शक्ति जितनी ही उन्नत होती है उतना ही वे घ॒म के पूर्च भावो को 
परिवर्तित कर उनमे नवीन नवीन ऊँचे भावों को मिलते है। यहाँ एक, 
बहा एक--इस प्रकार नई नई बाते जोडी जाती है, कहीं कहीं एक 
आध वात निकाल भी दी जाती है। टीकाकार की ही तो कछा ठहरी ! 
सम्भवत. बैदिक साहित्य में ऐसा नहीं किया गया | और यदि हुआ 
हो तो प्रथमतः उसका पता ही नहीं चछता। हम इससे छाम यह 
है कि हम विचार के मूल उत्पत्तिस्थान में पहुँच सकते है--देख सकते 
है कि किस प्रकार क्रमश: उच्च से उच्चतर विचारों का, किस प्रकार 

' से स्वूछ आधिभोतिक घारणाओं से छेकर सृक्ष्मतर आध्यात्मिक घार- 
णाओ का विकास हो रहा है और अन्त में क्रिस प्रकार वेदान्त में 
उन सभी की चरम परिणति हुईं है। बढ़िक साहित्य मे अनेक प्राचीन 
आचार-ब्यवहारों का भी आभास पाया जाता है| पर उपनिपदू में उन 
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सभो का वर्णन अधिक नहीं है। वह एक ऐसी भाषा में छिखा ता 

है जो अत्यन्त सक्षिप्त है और सरलता से याद रखी जा सकती हैं। 

प्रतीत ऐसा होता है कि इस अन्य के लेखक मानो केवल कई 

घटनाओं को स्मरण रखने के उपाय लिख रहे है। मानो उनकी ऐसीः 

'धारणा है कि ये सव बाते सभी जानते है। इससे असुविधा यह 

होती है. कि हम उपनिपद मे लिखी कथाओ के वास्तबिक तातर्यः 

को ग्रहण नहीं कर सकते। इसका कारण यह है- यह सब जिन 
लोगो के समय मे छिखा गया था वे छोग उन घटनाओ को जानते 
थे, किन्तु आज उनकी किम्बदन्ती भी वर्तमान नही है,--और जो 
एकाथ है भी, वह भो अतिरजित होगई है | उनकी ऐसी नयी व्याख्या 
होगई है कि जब हम पुराणों में उनके विवरण पढ़ते है तो देखते है. 
किवे उच्छासात्मक काव्य बन गये है। 

पाइचात्य देशों में जैसे हम पाश्चात्य जाति की राजनीतिक 
उन्नति के विपय में एक विशेष भाव देख पाते है कि वे किसी प्रकार 
अनियन्त्रित शासन सहन नहीं कर सकते, वे किसी प्रकार के बन्धन 
को -जैस कोई उनके ऊपर शासन करे--सहन नहीं कर सकते, वे 
जैंस क्रमशः उच्च से उच्चतर प्रजातन्त्र-आसन-प्रणाढी की उच्च 
उच्चतर धारणा तथा वाह्य ल्वाधीनता कीं उच्च से उच्चतर धारणा 
आफ कर रहे हैं ठीक वैसी ही घटना दर्शन में घटती है; किन्तु भेद 
यही है कि यह आध्यात्मिक जीवन की स्वाधीनता है। ' अनेक- 
देवबाद से क्राश छोग  एकेश्यराद ” में पंचम है मे फिर मानो उसी एकेललाद के विरुस मं पहुंचते पनिपद 

"5 जुद्धधापणा हुई है। जगत- 
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के अनेक शासनकर्ता अपने भाग्य को नियत्रित कर रहे है केबल 

यही धारणा उन्हे असद्य होती हो सो नहीं, बल्कि एकजन उनके 

अद्ृष्ट का विधाता होगा--यह धारणा भी उन्हें सक्ष न हो सकी । 

उपनिपद की आलोचना करने पर यही संबस पहले हमारे सामने आता 
है। यही धारणा धीरे धीरे बढ़कर अन्त मे उसकी चरम परिणति हुई 
राय: सभी उपनिषदो मे अन्त मे हम यही परिणति पाते है। वह है- 
जगदीखर को सिहासनच्युत करना। इंखर की सगुण धारणा जाकर 
निर्गुण घारणा उपस्थित होती है । तब ईख़र जगत्‌ का शासनकती 
'एक व्यक्ति नही रह जाता, वह फिर एक अनन्तगुणसंपत्न मनुष्य- 

घर्मविशिष्ट नही रहता, प्रत्युत वह एक भाव मात्र, एक परम तत्व 

मात्र रूप में ज्ञात होता है। हममे, जगत के सभी प्राणियों मे, यहाँ 
तक कि समस्त जगत्‌ मे वही तत्व ओत-पग्रोत भाव से विराजमान है। 
और यह निश्चित है कि जब ईश्वर की सगुण धारणा निर्गुण धारणा 
में पहुँच गई तब मनुष्य भी सगुण नहीं रह सकता | अतणएव मनुष्य 
का सगुणल भी उड गया--मनुष्य भी एक तत्व-मात्र हुआ। सगुण 

व्यक्ति बाह्य प्रदेश में विराजित है;--प्रकृत तत्व अन्तर्देश मे-- 
पश्चात्‌ | इसी तरह दोनो ओर से ही क्रमशः संगुणत्र चला जाता है 
और निर्गुणल का आविभीत्र होता रहता है। 

सगुण इस्घर की क्रमशः निर्गुण धारणा होती है एव सगुण 
सनुष्य का भी निर्गुण मनुष्यमाव आता रहता हे--तब इन दो दिशाओं 
में विभिन्न भाव से प्रवाहित इन दो धाराओं का विभिन्न वर्णन पाया 
जाता है। ये दो धाराये जिस क्रम से क्रमशः आगे होकर मिल जाती 
हैं, उसके वर्णन से उपनिषद पूर्ण है एव प्रत्यक्ष उपनिषद की शेष 
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कथा है--तलमसि | केवल एक मात्र नित्यः आनन्दमय पुरुष ही है, 

और वहीं परम तत्व इस जगत्‌ रूप में अनेक प्रकार से प्रकाशित 

होता है। 

अब दाशनिक आए। उपनिपद का कार्य यहाँ समाप्त हुआ- 
ढाशनिक छोंगो ने उसके वाद अन्यान्य प्रइनों पर विचार आरम्म 

किया । उपनिप्द में मुख्य वात मिली--अब विस्तार पूर्वक व्याख्या 
करना, विचार करना ढाशनिक छोगो के लिए ही रहा | 

यह स्वरामाबिक हैं. कि पू्रोक्त सिद्धान्त से अनेक ग्रइन उठते 
हैं। यदि यही स्त्रीकार किया जाय कि एक निगुणतत्व ही परिद्श्यमान 
नाना रूपो मे प्रकाशित होता है, तो यही जिन्नासा होती है कि एक 
क्यों अनेक हुआ * यह वही प्राचीन प्रइन है जो मनुष्य की अमार्जित 
बुद्धि मे स्थूछ भाव से उत्पन्न होता है। जगत्‌ मे हु.ख अज्ञभ क्यो है ? 
उसी अब ने स्थूछ भाव त्यागकर सूक्ष्म रूप धारण किया है | अब 
फिर हमारी वाह्म दृष्टि ऐन्द्रेयिक दृष्टि से वह प्रइन नहीं पूछा जारहा 
है, वल्कि भीतर से दाशनिक दृष्टि से इस ग्रइन का विचार होरहा है | 
क्या वह एक तत्व अनेक हुआ ? इसका उत्तर-सर्वोत्तम उत्तर 
भारतवर्ष मे मिछा | इसका उत्तर - मायावराद --वास्तव में वह अनेक 
नही हुआ, वास्तव में उसके ग्रकृत स्वरूप की छेशमात्र भी हानि नही 
हुई | यह अनेक केबछ आपातप्रतीयमान मात्र है, मनुष्य आपात 
दृष्टि से व्यक्ति रूप से प्रतीयमान होरहा है, किन्तु वास्तव में वह 
नि्ुण है। ईज्र मी आपातत: सगुण या व्यक्ति रूप से प्रतीयमान 

५ 

होरहा है, यद्रपि वास्तव में वह इसी समन अल्याण्ड में अवस्थित 
निर्मुण पुरुष हे । 
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यह उत्तर भी एकदम ही प्राप्त नहीं हुआ | उसके भी विभिन्न 

सोपान है। इस उत्तर के सम्बन्ध मे दाशनिकों में मतभेठ है | माया- 

बाद भारत के सभी दाशैनिको को मान्य नही है। सम्भवतः उनमे से 
अधिकांश दाशनिकों ने इस मत को स्व्रीकार नही किया | कुछ तो 
देतवादी है--उनका मत द्वैतवाद है--निश्चय ही उनका यह मंत 
विशेष उन्नत तथा मार्जित नहीं है । वे इस प्रइन की जिज्ञासा ही नहीं 
होने देगे-वे इस प्रश्न के उत्पन्न होते ही इसे दबा देते है । वे कहते 
है-“तुमको इस ग्रइन के पूछने का अधिकार नहीं हे-क्यो इस तरह 
हुआ, इसकी व्याख्या पूछने का तुम्हे कुछ भी अधिकार नही | वह तो 
इंखर की इच्छा है--हमें शान्त भाव से उसे सहन करना होगा। 
जीवात्मा को कुछ भी स्वाधीनता नहीं है | सब कुछ पहले से ही 
निर्दिष्ट है---हम क्या करेंगे, हमे क्या क्या अधिकार है, हम क्या-क्या 
सुख-दुःख भोगेगे, सभी कुछ पहले से ही निर्दिष्ट है। हमारा कतैव्य 
है-चैथे से उन सभो का भोग करते जाना। यदि हम ऐसा न कर तो और 
भी अधिक कष्ट पायेगे। किस तरह से हमने इसको जाना है? --क्योकि 
वेद ऐसा कहते है । ” वे भी वेद के रंछोक उद्घुत करते है, उनके मत- 
सम्मत वेद का अर्थ भी है; वे इन सभों को प्रमाण कह कर सभी को 
उन्हे मानने के लिए कहते है और तठनुसार चलने का उपदेश देते है। 

फिर अनेक ऐसे भी दाशैनिक है जो मायावाद स्वीकार नहीं - 
करते, पर उनका मत मायावाद और द्वेतवाद के बीच का है| वे.है 
परिणामवादी । वे कहते है, जीवात्मा की उन्नति तथा अवन॒ति--विभिन्न 
परिणाम ही-जगत्‌ की प्रक्नत व्याख्या है। वे रूपक भाव से वर्णन 
करते है कि समस्त आत्मा एक बार सकोच को और फिर विकास को 
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प्राप्त होते हैं । समस्त जगत्‌ ही जैसे भगवान का शरीर है। ईखर 
समस्त प्रकृति एवं आत्माओ के आत्मा स्वरूप है । 

सृष्टि का अध है इंइ्वर के स्वरूप का विकास-कुछ समय तक यह 
विकास जारी रहकर फिर संकुचित होने छगता है। प्रत्येक जीवात्मा के 
लिए इस सकोच का कारण है--असत्‌ कर्म। मनुष्य के असत्‌ कम करने 
से उसकी आत्मा की शक्ति क्रमशः सकुचित होने छगती है--जितने 
दिनो तक वह सत्कम आरभ नहीं करता | तब फिर उसका विकास 
होने छगता है। इन भारतीय विभिन्न मतो मे--एव मेरे विचार मे, जान 
में या अनजान में जगत्‌ के सभी मतों में--एक साधारण भाव दिखाई 
देता है. मैं उसे “ मनुष्य का देवत्व ” या ईखरत् कहना चाहता हैँ । 
जगत्‌ में ऐसा कोई मत नहीं है, प्रकृत धर्म नाम के उपयुक्त ऐसा 
कोई धर्म नहीं है जो किसी न किसी तरह पौराणिक या रूपक 
भाव से ही हो अथवा दर्शनों की परिमार्जित स्पष्ट भाषा मे हो, यह भाव 
प्रकाशित न करता हो कि जीवात्मा जो कुछ भी हों, अथवा ईश्वर के 
साथ उसका जो मी सम्बन्ध हो, वह स्वरूपतः शुद्ध स्वभाव ख़ पूर्ण 
है। पूणोनन्द और ऐड्लये उसके प्रक्ृतिगत हैं; दुःख या अनैश्वर्य उसकी 
प्रकृति नही है। यही दुख किसी रूप में उसमे आगया है। सभी 
अमार्जित मतो में इस अशुभ के व्यक्तित्व ( ए#४०गा8१ एशा ) वी 

कल्पना कर कैतान या अमन को इन अज्ुभों का सृष्टिकती कहकर 
अग्ुभा के अस्तित्व की व्याख्या की जा सकती है । 

दूसरे मतो के अनुसार एक ही आधार मे ईइबर जर शैतान 
रो ऐप तह दोने का भात्र आरोपित किया जा सकता है, एत्र किसी प्रकार की 
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युक्ति दिए बिना ही वे कहते है. कि वह चाहे जिसे सुखी या दुखी 

करता है। फिर कुछ अधिक चिन्ताशीढ व्यक्तिगण मायाबाद आदि 

के द्वारा अशुभ की व्याख्या करने की चष्ठा कर सकते हैं। किन्तु एक 

विषय सभी मतो में अत्यन्त स्पष्ट रूप से प्रकाशित है और वह हैं 

हमारा प्रस्तावित विषय--आत्मा का मुक्त स्वमाव | ये सभी दाशे- 

निक मत और प्रणालियाँ केवछ मन के व्यायाम और बुद्धि की कसरत 
मात्र हैं | एक महान उज्ज्बछ धारणा है--जो मुझे ब्रिशिष स्पष्ट प्रतीत 
होती है, एवं जो सभी देश तथा धर्म के कुसंस्कारों के बीच प्रकाश 
पाती है, और वह यही है कि मनुष्य देवस्वभाव है,--देवभाव ही 
हमारा स्वभाव है, हम बह्मस्वरूप हैं। 

चेदान्त कहता है, और जो अन्य कुछ है, वह उसका उपाधि- 
स्वरूप मात्र है। कुछ मानो उसके ऊपर आरोपित हुआ है, किन्तु 
उसके देवस्वभाव का किसी से भी विनाश नहीं होता। वह जैसा 
अतिशय साधुप्रकृति व्यक्ति मे है, वैसा ही एक बंडे पृतित व्यक्ति में 
भी वरतमान है। इस देवस्वभाव को जगाना पड़ेगा, तभी उसका कार्य 
होगा। हमे उसका आह्वान करना होगा, तभी वह प्रकाशित होगा। 
पुराने छोग समझते ये, चकमक पत्थर में आग रहती है, उसी आग 
को बाहर निकालने के लिये केवछ इस्पात का घषण आवश्यक है। 
आग सूखी छकडी के दो टुकड़ों मे वास करती है, धर्षण केवल उस 
प्रकाशित करने के लिये आवश्यक है |अतएव यह अग्नि--यह 
स्व्राभाविक मुक्तभाव और पवित्रता प्रत्येक आत्मा का स्वभाव है, आत्मा 
का गुण नही, क्‍योंकि गुण तो उपाजित किया जा सकता है, अतएव 
बह फिर नष्ट भी हो सकता है। मुक्ति या मुक्त स्वभाव कहकर जो 
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समझा जाता है, आत्मा कहने से भी उसी का वोच होता है-इस 
ग्रकार सत्ता या अस्तित्व एवं ज्ञान भी आत्मा का स्वरूप है--आत्मा 
के साथ अमिन है| यह सत्‌ चित्‌ आनन्द आत्मा का स्वभाव 
है, आत्मा का जन्मजात अधिकार स्वरूप है, हम जो इन सभी 
अभिव्यक्तियों को देखते है, वे आत्मा के खरूप के विभिन्न प्रकार 
मात्र हैं --वह किसी समय अपने को मृदुभाव से और किसी समय 
उज्ज्वछू भाव से प्रकाशित करती है। यहाँ तक कि मृत्यु अथवा विनाश 
भी उसी ग्रकृत सत्ता का प्रकाश मात्र है। जन्म-मृत्यु, शुय-चुद्धि, उन्नति- 
अवनति, सभी उस एक अखण्ड सत्ता के विभिन्न प्रकाशमात्र है| इसी 
ग्रकार हमारा साधारण ज्ञान भी, वह चाहे विद्या अथवा अविद्या किसी 

भी रूप से प्रकाशित क्यो न हो, उसी चित्‌ का, उसी ज्ञान स्वरूप 
का प्रकाश है; उसकी त्रिभिन्नता प्रकारगत नहीं है, अपितु परिमाण- 
गत है। छोटे कीड़े जो तुम्हारे पैर के पास घूमेत हैं, उनके ज्ञान में और 
स्त्रगे के श्रष्टटम देवता के ज्ञान में मिन्नता प्रकारगत नहीं है, किन्तु 
परिमाणगत है। इसी कारण वेदान्ती मनीषी निर्भय होकर कहते है 
कि हम अपने जीवन में जो सब चुलयोपभोग करते हैं, यहाँ तक कि 
अतिधृणित आनन्द भी - वेआत्मा के ही स्वरूपभूत, उसी एक ब्रह्मानन्द 
के प्रकाश है । 

यही भाव बेदान्त का सर्वग्रधान भाव ज्नात होता है, और 
जैसा मेने पहले ही कहा है, मुझे माठ्म होता है कि सभी धर्मो 
का यही मत है। में इस प्रकार का कोई धरम नहीं जानता, जिसके 
मूल प्‌ यह मत नहीं है। सभी धर्मों के भीतर यह सा्वभौमिक भाव 

' रहा है | उठाहरण के तौर पर वाइत्रि की का ले छीनिए--उसमें 



२०० ज्ञानयोग 

रूपक के ढंग से कथा वर्णित है,--आदि मानव आदम अत्यन्त पवित्र 

स्वभाव के ये, अन्त में उनके असत्कार्यो से उनकी पवित्रता नष्ट हुई | 

इस रूपक से यह प्रमाणित होता है कि इस ग्रन्य के लेखक विश्वास 

करते ये कि आदिम मानव का ( अथवा वे उसका अन्य किसी भी भाव 

से वर्णन क्यो न करे ) या प्रकृत मानव का स्वरूप आदि सेही पूर्ण था। 

हमें जो तरह तरह की दुर्बेछताये अथवा अपबित्रता दिखाई देती है, 

वह सब उसके ऊपर आरोपित आवरण या उपाधि मात्र है, एवं उसी _ 

धर्म का परर्ती इतिहास यह बतछाता है कि उसके अनुयायी केवल 
उसी प्रूत्र अवस्था को पुनः प्राप्त करने की सम्भावना में ही नहीं, वरन्‌ 
उसकी निश्चितता भें भी विश्वास करते है। यहीं समस्त वाइविल 

का--प्राचीन तथा नवीन टेस्टामेण्ट का--इतिहास है | 

मुसत्मानों के सम्बन्ध मे भी ऐसा ही है। वे भी आदम तथा 
उसकी जन्मजात पतित्रता पर विश्वास करते हैं| और उनकी यह 
धारणा है कि हज़रत मुहम्मद के आगमन से उस लुप्त पवित्रता के 
पुनरुद्धार का उपाय प्राप्त हो चुका है । 

वौद्धो के त्रिषय मे भी यही है। वे भी निर्वाण नामक अवस्था- 
विशेष पर विश्वास रखते है | यह अवस्था हेत जगत से अतीत अवस्था 
है । वेदान्ती छोग जिसे त्रह्म कहते है, यह निवोण अवस्था भी ठीक 
वही हैं। और बौद्ध धर्म के सम्पूर्ण उपदेश का यही धर्म है कि उस 
विनष्ट निवोण अवस्था को फिरसे प्राप्त करना होगा । 

इस तरह देखा जाता है कि सभी घ॒र्मों में यही एक तल पाया 
जाता है कि जो तुम्हारा नहीं है उसे तुम कमी नहीं पा सकते | इस « 
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बिश्यव्रह्माण्ड में तुम किसी के भी निकट ऋणी नहीं हो | तुम्हे अपना 
जन्मप्राप्त अधिकार ही प्राप्त करना है। एक प्रसिद्ध चेदान्ताचा्य ने 

यही भाव अपने किसी ग्रन्थ के नाम में ही बड़े सुन्दर भाव से प्रकट 

किया है। ग्रन्थ का नाम है. “स्वराज्यसिद्धि ” अर्थात्‌ हमारा अपना 
राज्य, जो खो गया था, उसकी पुनःभप्राप्ति। वही राज्य हमारा है, 
हमने उसे खो दिया है, फिर हमे उसे प्राप्त करना होगा | किल्तु 
मायावादी कहते है --यह राज्यनाश केवछ हमारा भ्रम मात्र है, हमारे 
राज्य का नाश तो कभी हुआ ही नहदी--वस यही दोनों में भेद है। 

यद्पि इस विपय में कि हमारा जो राज्य था, उसे हमने खो दिया 
ह, सभी धर्म-प्रणालियों एकमत हैं तथापि वे उसे फिर से पाने के 
उपाय के बारे मे विभिन्न उपदेश दिया करती है। कोई कहते है-- 
कुछ विशिष्ट क्रियाकलाप, प्रतिमा आदि की प्रजा-अर्चना करने से 
और स्रथ कुछ विशेष नियमानुसार जीवन यापन्न करने से बह 
स्॒राज्य मिछठ सकता है | कुछ और छोग कहते है --यदि तुम प्रकृति 
से अतीत पुरुष के सम्मुख अपने को नतकर रोते रोते उसके निकट 
क्षमा प्रार्थना करो, तो तुम पुनश्च उस राज्य छो प्राप्त कर छोगे | 
इसरे कोई कहते ह--यदि तुम इस पुरुष से अन्तःकरणपूर्वक प्रेम कर 
सको, तो तुम फिरसे इस राज्य को प्राप्त कर सकोगे | उपनिपद में ये 
सभी उपदेद् पाये जाते है। ऋमदाः हम तुम्हे जितना उपनिपद 
समझ्ायगे, उतना ही तुम यह समझते जाओगे। किन्तु सर्वश्रेष्ठ अन्तिम 
उपदेश यह हदेकि तुम्हारे रोने का कुछ भी प्रयोजन नहीं है । तुम्होरे 
इन क्रियाक्षछायो की किंचिन्मात्र भी आवश्यकता नहीं है। क्या क्‍या करने 

से राज्य की पुन: प्राप्ति होगी, इस बिन्‍्ता की तुम्दे कोई आवश्कता 
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नही है, क्योकि तुम्हारा राज्य तो कमी नष्ट हुआ ही नहीं। जिसे 

तुमने कमी खोया ही नहीं, उसे पाने के लिये इस प्रकार की चेथ्ठ की 

आवश्यकता ही क्या ? तुम स्वभावतः मुक्त हो, तुम स्वभावतः शुद्ध- 

स्वभाव हो। यदि तुम अपने को मुक्त समझकर भावना कर सको, 

तो तुम इसी मुह्ृतत में मुक्त हो जाओगे, और यदि तुम अपने को 
बद्ध समझकर भावना करो, तो तुम बद्ध ही रहोगे। केवल इतना ही 
नही; इस बार अवश्य ही जो कुछ हम कहेंगे, उसे हम अत्यन्त साहस 
के साथ कहेगे --यह बात मैने इन वक्‍तृताओं के आरम्भ करने के पूर्व 

ही कही थी। तुम्हे यह सुनकर इस क्षण भय हो सकता है, किन्तु 
तुम जितना चिन्तन करोगे, एब ग्राण प्राण मे अनुभव करोगे, उतना 
ही दखोंगे कि मेरी बात सत्य है। कारण, कर्पना करो कि मुक्त भाव 
तुम्हारा स्वभावसिद्ध नहीं है; तब तुम किसी भी प्रकार मुक्त नहीं 
हो सकोगे | कल्पना करो कि तुम मुक्त थे, इस समय किसी कारण से 
उस मुक्त स्वभाव को खोकर बद्ध हुए हो तो ऐसा होने पर प्रमाणित 
होता है कि तुम पहले से ही मुक्त नहीं ये । यदि तुम मुक्त थे तो 
किसने तुम्हे वद्ध किया ? जो ख्वतन्त्र है, वह कभी भी परतन्त्र नहीं 
हो सकता; और यदि हो सकता है तो प्रमाणित हुआ कि वह 
कभी भी स्वतन्त्र नही था--यह स्वातन्य-ग्रतीति भ्रम मात्र थी | 

अब तुम इन दोनों पश्चों मे कौन सा पक्ष ग्रहण करोगे ? दोनों 
पक्षों की युक्ति-परंपरा को स्पष्ट करने पर हमें निम्नलिखित बाते 
दिखाई देती है। यदि कहो कि आत्मा स्वभावतः जुद्धस्वरूप एवं 
मुक्त है, तो अवश्यमेव यह सिद्धान्त स्थिर करना होगा कि जगत्‌ में 
एसी कोई वस्तु नहीं है जो उसे बॉध सके । किन्तु जगत्‌ में यदि इस 
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प्रकार की कोई वस्तु हो, जिससे उसे बद्ध किया जा सके, तो अवश्य 

यह कहना होगा कि आत्मा मुक्तस्वभाव थी ही नहीं, अतण्व तुमने 

उसे जो मुक्तस्वभाव कहा था वह तुम्हारा श्रम मात्र है। अतएंव तुम्हे 

यह सिद्धान्त अवश्य ही ख्रीकार करना होगा कि आत्मा खमाव से ही 

मुक्तस्वरूप है। इसके अतिरिक्त और कुछ हो ही नहीं सकती। मुक्त- 
स्रभाव का अप है--किसी बाह्य वस्तु के अधीन न होना--अथीत्‌ 
उसके अतिखित कोई भी दूसरी वस्तु उसके ऊपर हेतु रूप में कोई 

कार्य नहीं कर सकती | 

आत्मा कार्य-कारण-सम्बन्ध से अतीत है, और इसीसे आत्मा के 
सम्बन्ध में हमारी उच्च उच्च धारणाये उत्मन्न होती है। यदि यह: 
अख्वीकार किया जाय कि आत्मा स्वमावतः मुक्त है अथीत्‌ बाहर की 
कई भी वस्तु उसके ऊपर कार नहीं कर सकती तो आत्मा के अमरत्न 
की कोई धारणा प्रस्थापित नहीं की जा सकती | क्योंकि, मृत्यु हमारे 
ब्रहि.स्थित किसी वस्तु के द्वारा किया हुआ कार्य है। इससे ज्ञात होता 
है कि हमारे शरीर के ऊपर बाहरी कोई दूसरा पदाये काये कर सकता 
है, मानो मैने थोड़ा सा विप खाया, उसंसे मेरी मृत्यु ह६--इससे 
जाना जाता है कि हमारे शरीर के ऊपर विष्र नामक बाहरी कोई पदागे 
कारये कर सकता है। यदि आत्मा के सम्बन्ध में यह सत्य हो, तो 
आत्मा भी बद्ध है। किन्तु यदि यह सत्य है कि आत्मा मुक्तस्वभाव 
है. तो यह भी स्वमावरत, ज्ञात होता है कि बाहरी कोई भी पढ़ा 
उसेके ऊपर कार्य नहीं कर सकता है और न कर ही सकेगा। ऐसा 
होने पर आत्मा कमी मर नहीं सकती, एवं आत्मा कार्य-आरण-सम्बन्ध 
में अतीत भी होगी। आत्मा का मुक्त स्वभाव, उसका अमरत्र एवं 
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उसका आनन्द स्वभाव, सभी इस बात के ऊपर निर्भर है कि आत्मा 

कार्य-कारण-सम्बन्ध एवं इस माया से अतीत है। अब यदि इस समय 

तुम कहो कि आत्मा का स्त्रभाव पहले पूर्ण मुक्त था, इस समय वह 
वद्ध हो गई है, तो इससे यही जाना जाता है कि वस्तुतः वह मुक्त- 
स्वभाव थी ही नहीं । तुम जो कहते हो कि वह मुक्तस्वभाव थी, वह 
असत्य है। किन्तु दूसरी ओर हम देखते है कि हम वास्तविक मुक्त- 
स्त्रभाव है; यह जो हम बद्ध हुए है ऐसा ज्ञात हो रहा है यह हमारी 
केवल श्रान्ति है। अब इन दोनों पक्षों में कौन सा पक्ष छोगे ? या तो 
पहले पक्ष को श्रान्ति कहो या दूसरे पक्ष को श्रान्ति कह कर स्वीकार 
करो | मैं तो निर्चय ही द्वितीय पक्ष को भ्रान्ति कहूँगा। यही हमारे 
समुदय भाव और अनुमति के साथ संगत है। में अच्छी तरह जानता 
हूँ कि में स्वभावतः मुक्त हूँ | बद्ध भाव सत्य एवं मुक्त भाव भ्रमात्मक 
हो, यह ठीक नहीं । 

सभी दरशनों मे स्थूछ भाव से यही विचार चलता है | यहाँ। तक 
देखा जाता है कि अत्यन्त आधुनिक दर्शन में भी यह विचार 
प्रविष्ठ हुआ है | इस सम्बन्ध में दो दल है; एक दछ कहता है, भात्मा 
नामक कोई वस्तु नही है, वह तो केवर्छ श्रान्ति है। इस श्रान्ति का 
कारण सभी जडकणों का वारंबार स्थान-परिवतेन है; यह समवाय-- 
जिसे तुम शरीर, मस्तिष्क आदि नामों से पुकारते हो, उसी के स्पन्दन 
से, उसी की गतिविशेष से एवं उसके सभी अंशों के छगातार स्थान- 
परिवर्तन से यह मुक्त स्रभाव की धारणा भाती है | कुछ बौद्ध सम्प्र- 
डाय भी थे, उनका कहना था कि एक मशारू छो, और उसे चारों 
ओर लगातार ज़ोर से घुमाओ, तो एक वर्तुछञाकार प्रकाश दिखाई पड़ेगा। 
वस्तुतः इस गोछाकार प्रकाश का कोई अस्तित्व नहीं है, क्योंकि यह 
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मशाल प्रत्येक क्षण में स्थान-पस्विर्तन करती है। उसी तरह हम भी छोटे 

छोटे परमाणुओ की समष्टि मात्र हैं, उन प्रमाणुओं के जोर से घूमने 
से यह * अहं ? म्रान्ति उत्पन्न होती है। अतए्ब एक मत यह हुआ 

कि शरीर सत्य है, आत्मा का कोई अस्तित्व ही नहीं है। दूसरा मत 
यह है कि चिन्ताशक्ति के हुत स्पन्दन से जड़ रूप एक श्रान्ति 
की उत्पत्ति होती है, वस्तुत: जड का कोई अस्तित्र ही नहीं है| यह 
तक भाज तक चढ रहा है.--एक दल कहता है--आत्मा श्रम मात्र 
है, दूसरा इसी तरह जड़ को श्रम कहता है। तुम कौन सा मतलोंगे 

हम तो निश्चय ही आत्मास्तित्ववाद को स्त्रीकार कर जड़ को 
स्रमात्मक कहेंगे | युक्ति दोनों ओर बराबर है, केवल आत्मा के निर- 
पेक्ष अस्तित्व की ओर वाढी युक्ति अपेक्षाक्षत ग्रवल है; क्योंकि जड़ 
क्या है इसे किसी ने कभी देखा नहीं। हम केवल स्त्रये को ही अनुभव 
कर सकते है, मैंने ऐसा मनुप्य नहीं देखा, जिसने स्वय के बाहर 
जाकर जड का अनुभव किया हो | कोई कभी कूद कर अपनी आत्मा 
के बाहर नहीं जा सकता | अतए॒व॒भात्मा के पक्ष मे यह एक इतर 
युक्ति हुई । द्वितीयतः आत्मवाद जगत्‌ की सुन्दर व्याख्या हो सकता 
है, किन्तु जड़बाद नहीं। अत जड़बाद के द्वारा जगत्‌ की ब्यीख्या 
अयौक्तिक है | 

पहले जो आत्मा के स्त्राभातिक मुक्त और बद्ध माव सम्बन्धी 
विचार का प्रसग उठा था, जड़वाद और आत्मवाद का तर्क उसी 
का केब॒र स्थूढ भाव है। दशनसमूह का सूक्ष्म भाव में विश्लेपण करने 
परतुम देखोगे कि उनमे भी इन दोनों मतों का संघर्ष है। अति 
आधुनिक ढर्शनसमृह में भी हम किसी दूसरे रूप मे उसी प्राचीन 
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विचार को ही देखते हैं | एक दर कहता है--मनुष्य का तथाकषित 

पवित्र और मुक्त स्वभाव श्रम मात्र है-दूसरे इसी प्रकार बद्धभाव 

को ही भ्रमात्मक कहते हैं। इस जगह भी हम दूसरे दछ के साथ 
ही सहमत है-- हमारा बद्धभाव ही श्रमात्मक है| 

अतर्व वेदान्त का सिद्धान्त यह है कि हम बद्ध नहीं है, 
अपितु नित्यमुक्त है । इतना ही नहीं बल्कि यह सोचना भी कि हम 
बद्ध है, अनिश्कर है, श्रम है, अपने आपको मोह में डाढकर अमि- 
भूत करना है। जहां तुमने कहा कि मै बद्ध हूँ, दुर्ब हूँ, असहाय हूँ, 
तभी तुम्हारा दुर्भाग्य आरम्भ होगया, तुमने अपने पैरो मे और एक 
शखला डाल ली। इसलिये ऐसी बात कभी न कहना और न इस 
प्रकार कभी सोचना ही। मैने एक आदमी की कहानी सुनी है; वह 
बन मे रहता था, एवं दिनरात 'शिवो5ह, शिवोडह ' उच्चारण करता 
था। एक दिन एक बाघ ने उसके ऊपर आक्रमण किया और उसे पकड़- 
कर के चछा। नदी के दूसरे तट पर कुछ छोग यह सब द्श्य देख 
रहे थे | परन्तु उस व्यक्ति की ' शिवो5ह, शिवो5हं” की ध्वनि रूगा- 
तार जारी थी। जितनी देर तक उसमे बोलने की शक्ति थी, बाध के 
मुख मे पड़कर भी वह “शिवो5ह, शिवो5ह ” कहता ही रहा, चुप 
नही हुआ | इस ग्रकार और भी अनेक व्यक्तियों की बात छुनी गई 
है। कई व्यक्तियों के शत्रुओं ने उनके टुकड़े टुकड़े कर डाले, परन्तु - 
वे उन्हे आशीर्वाद ही देते रहे। “सो5ह सोडह, मै ही वह, में 
ही वह, तुम भी वही ” | मै निश्चित पूर्णस्वरूप हूँ, मेरे सभी श्र 
भी पूर्णस्तरूप है। तुम भी वही हो, और मै भी वही हूँ। यही वीर 
की वात है। 
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फिर भी द्वैतवादियों के धरम मे भी अनेक अपूंन उत्तम उत्तम 
भाव है - प्रकृति से पृथक्‌ हमारे उपास्य और प्रेमास्पद सगुण ईख़र 

हैं-ऐसा सगुण ईखराद अत्यन्त अपूर्व है। अनेक समय इससे 
प्राण शीतल होजाता है-- किन्तु वेदान्त कहता है, प्राण की यह शीत- 

छता अफीम खानेबालों की नशा के समान अस्वाभाविक है। और 
इससे दुर्बठता आती है और जगत्‌ में पहले बल्संचार की जितनी 
आवश्यकता नही थी, आज जगत्‌ मे उसी बलसचार--शक्तिसंचार 

की उतनी ही अधिक आवश्यकता है । वेदान्त कहता है--दुबंलता 
ही संसार में समस्त दुःख का कारण है, इसीसे सारे दुख-भोग पैदा 
होते है| हम दुर्बू है इसीलिये इतने दुःख को भोगते हैं। हम दुर्ब- 
ठता के कारण ही चोरी-डकीती, झूठ-ठगी तथा इसी प्रकार के अने- 
कानेक अन्य दुष्कर्म करते हैं। दुबे होने के कारण ही हम मृत्यु 
के मुख मे गिरते है। जहाँ हमे दुबैछ बनाने वाठा कोई नहीं है, वह 
मृत्यु अथवा दूसरा किसी प्रकार का दुःख नही रह सकता | हम छोग 
केबल भ्रान्तिवश-ह्वी दुःख भोगते है। इस श्रान्ति को उन्‍्मूलित करो, 
सभी दुःख चले जायेंगे। यह तो बहुत सरल वात है। इन सभी 
दाशनिक विचारों और कठोर मानसिक व्यायाम के भीतर से होकर हम 
समस्त ससार के स्ोपेक्षा सहज एवं सरल आध्यात्मिक सिद्धान्त पर 
पहुँच जायेंगे | 

यद्वैत बेदान्त जिस रूप में आध्यात्मिक सिद्धान्त स्थापित करता 
है. वही सबसे अधिक सहज तथा सर है। भारत तथा अन्य 
सभी स्थानों में इस वियय में एक बड़ा श्रम उत्पन्न हुआ था | वेदान्त 
के आचायों ने स्थिर किया था कि यह शिक्षा सार्वजनीन नही बनाई 
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जा सकती, कारण वे जिन सिद्धान्तों पर पहुँचे ये उन्हे छक्ष्य न कर 

उन्होंने उस प्रणाढी पर ही अधिक ध्यान दिया जिसके द्वारा वे 

सब सिद्धान्तों तक पहुँचे बे--और चह प्रणाढी सचमुच बड़ी जटिछ 

थी | उस भयानक दार्शनिक तथा उन नैयायिक प्रक्रियाओं को देख- 

कर वे भय पाते ये। वे सबेदा सोचते थे, कि इन सभों की शिक्षा 

प्रतिदिन के कमजीवन में नहीं दी जा सकती, और इस 

प्रकार के दशन की आड़ में छोग अतिशय अधमपरायण हो जायेंगे। 

किन्तु मैं तो यह विछकुछ विश्लास ही नहीं करता कि संसार में 

अट्वैत तत्तत के प्रचार से दुर्नीति या हुवेछता की उत्पत्ति होगी। 
अपितु मुन्ने इस वात पर अधिक विश्वास है कि दुर्नीति और दुबेढता 
के निवारण की वही एक मात्र औपधि है | यही यदि सत्य है, तो जब 
कि पास ही में अमृत-छ्लोत बहता है, तो छोगों को कीचड़ का जरू 
क्यों पीने देते हो ? यदि यही सत्य है, कि सभी जुद्धरूप है तो इसी 
मुह्त सव संसार को यह शिक्षा क्यो नहीं देते £ साधु-असाघु, स्त्री- 
पुरुष, वालक-वालिका, छोटे-बड़े, सभी को डंके ल्‍की चोट पर यह 
शिक्षा क्‍यों नहीं देते ः जिस किसी व्यक्ति ने संसार में देह धारण की 
है, जो कोई देह घारण करेगा, जो व्यक्ति सिंहासन पर बैठा हुआ है 
अथवा रास्ते मे ज्ञाड़ू छगा रहा है, जो धनी है, जो निर्धन है, उन 
सभीको यह शिक्षा क्यों नही देंते ! मै राजाओं का भी राजा हूँ, मुझसे 
वढ़कर वडा राजा कोई नहीं है। मै देवताओं का भी देवता हूँ, मुन्नसे 
चढ़कर कोई देवता नही है। 

इस समय यह बहुत कठिन कार्य माठ्म पड़ता है, बहुतों को 
-तो यह विस्मयजनक ज्ञात होता है, किन्तु यह सब कुसंस्कार के ही 
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कारण है, इसका और दूसरा कोई कारण नहीं। सभी प्रकार के 

कदल और दृप्पाच्य खाद खाकर और निरन्तर उपवास करके हमने 

अपने को सुखाब खाने के अनुप्युक्त कर रखा है। हमने वचपन 

से ही दवंछता की बाते सुनी है। यह दुबेछता मृत में विश्वास करने 

समान ही है। छोग सबेंदा कहते हैं कि में मृत को नही मानता 

--किन्तु ऐसे बहुत कम छोग मिलेगे, जिनका शरीर अन्धेरे में थोड़ा 

कम्पित न हो जाय। यह केवल कुसंस्कार है। ठीक इसी तरह छोग 

कहा करते है कि हम इसे नहीं मानते, उसे नहीं मानते इत्यादि-- 
किन्तु समय आने पर अवस्थाविशेष मे अनेक व्यक्ति मन ही मन कहने 

छुगते है, यदि कोई देवता या ईश्वर हो तो मेरी रक्षा करे । वेदान्त 
से यही एक प्रधान तत्त मिलता है, और एक मात्र यही सनातनत् 

का दाता कर सकता है। 

वेदान्त अन्य कल ही नष्ट हो सकते हैं| यह तत्त चाहे पहले 
हिन्नुओ के मस्तिष्क में उद्दित हुआ हो या उत्तर मेरु के निव्रासियों के 
मस्तिष्क मे, इससे कोई प्रयोजन नही; किन्तु यह सत्य है, और 
जो सत्य है वह सनातन है, तथा सत्य हमे यही शिक्षा देता है कि वह 
किसी व्यक्तिविशेष की सम्पत्ति नही है। मनुष्य, पश्षु, देवता, ये सभी 
इस एक सत्य के अधिकारी हैं। उन्हें यही सिखाओं, जीवन को 
दु.खमय बनाने की क्या आवश्यकता है ! छोगो को अनेक प्रकार के 
कुमृस्कारों में क्यों पड़ने देते हो ? केवछ यहों ( इंगूलैण्ड मे )ही 
नही, इस तत्त की जन्मभूमि में मी तम यदि इस तत्त्व का उपदेश 
करो, तो चहों के छोग भी भयभीत होंगे। और कह्ेगे--ये बाते तो 
सन्‍्यासियों के दिये हैं जो संसार को त्याग कर जंगल में निवास 
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करते हैं। किन्तु हम छोग तो सामान्य ग़हस्थ हैं; धरम करने के लिये 
हम किसी न किसी प्रकार के मय या क्रियाकाण्ड की आवश्यकता 
रहती ही है, इत्यादि | 

द्वैतवाद ने संसार पर बहुत दिनों तक शासन किया है, और 
यह उसीका फल हे | अच्छा, एक नई परीक्षा क्‍यों न करो ! संभव है, 
सभी मनुष्यों को ऐसी धारणा करने मे छाख्ों वर्ष छग जायें, किन्तु इसी 
'समय इसे क्यों न आरम्म कर दो ! यदि हम अपने जीवन में बीस 
मनुष्यों को भी यह वात वतढा सकें, तो समझो कि हमने बहुत बड़ा 
काम किया | 

भारतवर्ष मे और एक बड़ी शिक्षा प्रचलित है, जो पूर्वोक्त तल- 
प्रचार की विरोधी मालूम होती है | वह शिक्षा यह है कि---' मै जुद्ध 
है, आनन्द स्वरूप हूँ,” इस प्रकार मौखिक कहना तो ठीक है, किन्त 
जीवन में तो हम इसे सबंदा नहीं दिखला सकते | मैं इस बात को 
मानता हूँ आदशश सभी समय अत्यन्त कठिन होता है। प्रत्येक 
वाढक आकाश को अपने सिर से वहुत ऊँचाई पर देखता है, किन्तु 
उस कारण से क्‍या हम आकाश की ओर देखने की चेष्टा भी नकरें! 
कुसेस्कार की ओर जाने से क्‍या सत्र भच्छा होजायगा ? यदि अमत 
का छाभ न कर सके तो क्या विपपान करने से ही कल्याण होगा! 
हंस इसी समय सत्य का अनुभव नहीं कर सकते, इसलिये अन्धकार, 
दुवछता और कुसंस्कार की ओर जाने स ही क्या कल्याण होगा * 

विभिन्न प्रकार के द्वैतवाद के सम्बन्ध में हमे कोई आपत्ति नहीं 
है, किन्तु जो कोई उपदेश दुर्वछता की शिक्षा देता है, उसी पर हमें 
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विशेष आपत्ति है। स्त्री-पुरुष, बाढुक-बालिका, जिस समय देहिक, 

मानसिक अथवा आध्यात्मिक शिक्षा पाते है, उस समय मै उनसे एक 

मात्र यही ग्रइन करता हूँ--“ क्या तुमइससे बल पाते हो!” क्योंकि मैं 

जानता हैँ एकमात्र सत्य ही बल प्रदान करता है। मैं जानता हूँ, 

सत्य ही एकमात्र ग्राणग्रद है। सत्य की ओर गये बिना हम किसीसे भी 

बीयेलाम नहीं कर सकते और वीर हुए बिना सत्य के समीप भी नहीं 

पहुँच सकते | इसी हेतु जो कोई मत, जो शिक्षाप्रणालियाँ मन और 
मस्तिष्क को दुर्बठ कर दें और मनुष्य को कुसस्काराविष्ट कर डाले, जिनसे 
मनुष्य अन्धकार में टठोुता रहे, जिनसे मनुष्य संदेव ही सब प्रकार 
के विकुतमस्तिष्क-पअसूत असंभव, अजीब और कुसंस्कारध्ण विषयों के 
अन्वेषण में छग॒ जाय, में उन सब प्रणालियों को पसन्द नही करता, 
क्योकि मनुष्यों के ऊपर उन सब का परिणाम बडा भयानक होता है, 
और उनसे कुछ भी उपकार नहीं होता, वे सब व्यर्थ है। 

जो इन बातों से अभिन्न है, वे हमारे साथ इस विपय मे एक- 
मत होंगे कि ये सब मनुष्य को विकृत और हुर्बछ बना डालती हैं-- 
इतना दुबे कि क्रमशः उसके लिए स॒त्यछाम करना और उस सत्य 
के आलोक मे चछकर जीवन यापन करना एक प्रकार से असभव हो 
जाता है । अतर्व हमारे लिये आवश्यक है एक मात्र बढ या शक्ति मे 
शक्ति-संचार ही इस भव-व्यावि की एकमात्र महौपधि है। घनहीन 
व्यक्ति जब धनियो द्वारा पददलित होते है, उस समय शक्तिसंचार 
ही उनेक लिये एक मात्र औपधि है । जब मूख विद्वानों द्वारा उत्पी- 
डित होता है उस समय भी बल ही एक मात्र औपधि है। और जिस 
समय पापिगण अन्य परापियों से उत्पीढ़ित होते हैं, उस समय भी यही 
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एकमात्र अव्यभ महौपधि है। और अद्वेतवाद जिस प्रकार का वछ 

और जैसी शक्ति देता है, उस प्रकार का बढ और शक्ति किसी से 

भी नहीं मिल सकती। अद्वैतबाद हमे जिस प्रकार नीति-परायण बनाता 

है, उस ग्रकार कोई भी हमे नीति-परायण नहीं बना सकता। जिस 
समय समस्त दायित्व हमारे कन्धों पर आ पड़ता हैं, उस समय हम 
जितने उच्च भाव से काये कर पाते हैं, उतना और किसी भी अवस्था 

से उस तरह' नहीं कर पति । 

»- . मै तुम छोगों से यह पूछना चाहता हूँ कि यदि एक नन्हे बच्चे 
को तुम्हारे हाथ सौप दूँ तो तुम उसके प्रति कैसा व्यवहार करोंगे ? 
उस क्षण के लिए तुम छोगो का जीवन बदछ जायगा । तुम्हारा 
स्व्रभाव किसी भी प्रकार का क्‍यों न हो, अन्तत, उन क्षणो के छिए तुम 

म्यू्ण निःस्‍्त्रार्थी बन जाओगे | यदि तुम्हे उत्तरदायी बनाया जाय 
तो तुम्हारी सारी पापम्रवृत्तियों दूर हो जायेगी, तुम्हारे चरित्र मे परि 
वर्तन हो जायगा। इस प्रकार जब सारे उत्तरदायित्व का बोन्न हम 
पर पडता है तभी हम अपने सर्वोच्च. भाव मे आरोहण करते है। 
जब हमारे सारे दोष और किसीके मत्ये नहीं मंढे जाते, जब शैतान 
या भगवान किसी को भी हम अपने दोपों के लिए उत्तरदायी नहीं 
समझते तभी हम सत्रोंच्च भाव में पहुँच जाते है। अपने भाग्य के 
लिए मै स्त्रय ही उत्तरदायी हूँ। में स्वयं ही शुभाशुभ दोनो का कती 
हूँ। किन्तु मेरा स्वरूप शुद्ध तथा आनन्द मात्र है | 

न मृल्युने शंका न में जातिमेदः 
पिता नेब में नेव माता न जन्म | 
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न बन्धुर्न मित्रं गुरुनैंव शिष्य- 
दिचिदानंद्रूप' शिवो5ह शिवो5हम्‌ ॥ 
न पुण्य न पाप न सौख्य न दुःखम्‌ 
न मत्र न तीय॑ न वेदाने यज्ञा: | 

अहं भोजन नेव भोज्य न भोक्‍ता 
चिदानन्दरूप. शिवो5ह शिवो5हम्‌॥ 

ब्रेदान्त कहता है कि साधारण मनुष्य के लिए यह सत्य ही एक 

मात्र अवलूम्बतीय है | उस अन्तिम लक्ष्य पर पहुँचने के लिए यही एक 
मात्र उपाय है--सभों से यही कहना है कि हमी वह है| वार बार 
ऐसा कहने से बल आयेगा। ' शिवो 5 है * रूपी यह अमय-बाणी 
क्रमशः अधिकाधिक पुष्ट होकर हमारे हृदय मे, हमारे सभी भावों में 
मिंद जायगी, अन्त में हमारी नस-नस मे, शरीर के प्रत्येक भाग में यह 
समा जायगी | ज्ञानसूर्य की किरणे जितनी अधिक उज्ज्बछ होने छगती 
है, मोह उतना ही दूर भाग जाता है, अग्नानराशि 'ंस होती है 
और धीरे धीरे एक समय ऐसा आता है जब कि सारा अज्ञान बिलकुछ 
लुप्त हो जाता है एवं एकमात्र ज्ञानसथ ही अवशिष्ठ रह जाता है | 
अबइय ही अनेकों को यह वेदान्त-तत्व मयानक माठ्म हो सकता है, 
किन्तु उसका कारण कुसंस्कार है, यह मेने पहले ही कहा है। इसी 
देश में (इग्कैड में) ऐसे बहुत लोग है जिनसे मैं यदि कहेँ कि इस 
दुनिया में शेतान नाम की कोर चीज नहीं है तो वे समझेगे कि धर्म का 
सत्यानाश होगया । अनेकों ने मुझ्से कह है कि गैतान के न रहने से 
धर्म किस तरह कायम रह सकता है! उन लोगों का कहना है कि 
हम परिचादित करने के लिये कोई न रहने से धर्म का क्या अर है 

छ 
न्‍ 
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शासन करने को यदि कांई न रहे तो हम अपना जीवन किस तरह 
बिता सकते हैं ! सच बात तो यह है कि हमे इस प्रकार का व्यवहार 
अच्छा छगता है । इस भाव से रहना हमारा अभ्यास होगया है. और 
इसीलिये हम ऐसे जीवन को पसद करते है। ग्रति दिन यदि हमें 
किसी ने नहीं डॉटा तो हमे छघुख नहीं मिकतता | यह वही कुसंस्कार 
है। किन्तु अब यह बात कितनी ही भयानक क्यों न माछूम हो, ऐसा 
'एक समय अवश्य ही आयेगा जब अतीत की सारी बातों का स्मरण 
कर, जिन कुसंस्कारों ने शुद्ध अन॒त आत्मा पर आच्छादन फैला दिया 
था, हम उन प्रत्येक की हँसी उड़ायेगे और आनन्द, स॒त्य व दृढता के 
साथ कहेगे कि मैं ही “वह! हूँ, चिरकाछ वही था और सर्वदा 
वही रदँँगा। 



१४. अमर 
। अमेरिका में दिया हुआ भाषण ) 

जीत्रात्मा के अमरत्व के सम्बन्ध में मनुष्य ने जितनी बार प्रश्न 

किया है, इस तत्त के रहस्य का उद्घाटन करने के लिय उसने जगतू 

में जितनी खोज की है, यह ग्रइन मनुष्य के हृदय को जितना प्रिय 
और उसके जितना निकठ है, यह प्रश्न हमारे अस्तित्व के साथ 

जितना अच्छेद्य भाव से सम्बन्धित है उतना और कौनसा प्रइन है ? 
यह कवियों की कह्पना का त्रिषय रहा है, साधु, महात्मा, ज्ञानी-- 
सभी की चिन्ता का यह व्रिपय रहा है, सिंहासन पर बैठे हुये राजाओं 
ने इस पर विचार किया है, पर्थ के मिखारियों ने भी इसका स्वप्न 
देखा है। श्रेष्टटम मानवों ने इसका उत्तर पाया है, और अतिनिकृष्ट 
मनुष्यों ने भी इसकी आशा की है | इस विषय मे छोगो का आग्रह 
अभी नष्ट नहीं हुआ है, और जब तक मानव ग्रकृति विद्यमान है तब 

तक होगा भी नहीं । विभिन्न विचारक मस्तिष्का ने इसके विभिन्न 
उत्तर दिये है। दूसरी ओर इतिहास के प्रत्येक युग मे हजारो व्यक्तियों 
ने इस प्रइन को बिछकुछ अनावश्यक कहकर छोड दिया है, फिरु भी यह 
प्रश्न ज्यो का त्या नवीन ही बना हुआ है। जीवन-संग्राम के 
शोरगुल मे हम आय इस प्रश्न को भूछ से जाते हैं, परन्तु जव अचानक 
कोई मर जाता हे, एक ऐसा व्यक्ति जिससे हम प्रेम करते है, जो 
हमारे हृदय के अति निकट और अत्यन्त प्रिय है अचानक हमसे 
छीन लिया जाता है तब हमारे चारों का सबर्ष और शोरगुढ क्षण भर 
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के लिये मानो रुक जाता है, सब कुछ मानो निस्तब्ध हो जाता है और 
हमारी आत्मा के गंभीरतम प्रदेश से वही प्राचीन प्रश्न उठता है कि इसके 

बाद क्‍या है!  देहान्त के बाद आत्मा की क्या गति होती है १ ” 

समस्त मानवीय ज्ञान अनुभवजन्य है, बिना अनुभव के हम कुछ भी 

नही जान सकते । हमारा तक, हमारा ज्ञान सभी कुछ सामज्जस्य- 

प्राप्त अनुभवों के ऊपर--उनके साधारण भाव ( ७०ए०थाश्व०० ) के 
ऊपर निरर है। हम अपने चारो ओर क्या देखते है? सतत परिवर्तेन। 
बीज से वृक्ष बनता है और वह फिर बीजरूप मे परिणत हो जाता 
है। एक जीत्र उत्पन्न हुआ, कुछ दिन जीवित रहा, फिर मर गया, 

इस प्रकार मानो एक वृत्त पूरा हुआ। मनुष्य के सम्बन्ध में भी यही 
बात है। और तो क्या, पर्वतसमूह तक धीरे धीरे परन्तु निश्चित रूप 
से घिसकर च॒र्ण हो रहे है। नदियाँ धीरे धीरे पर निश्चित रूप से 
सूखती जाती हैं, समुद्र से बादल उठते है और वर्षा करके फिर समुद्र 
भे ही मिल जांते है। सर्वत्र ही एक एक वृत्त पूरा हो रहा है; जन्म, 
वृद्धि और क्षय गणित के समान ठीक एक के बाद एक आ जा रहे 
है। यह हमारा प्रतिदिन का अनुभव है। इस सब के अन्दर, क्षुद्रतम 
परमाणु से आरम्म करके उच्चतम सिद्ध पुरुष पर्यन्त छाल प्रकार के 
विभिन्न नाम-रूपयुक्त वस्तुराशि के अन्दर एवं अन्तराल में हम एक 
अखण्ड भाव देखते है। हम प्रति दिन ही देखते है कि बह दुर्भेष: दीवार 
जो एक वस्तु को दूसरी वस्तु से पृथक्‌ करती प्रतीत होती थी, तोडी जा 
रही है और आधुनिक विज्ञान समस्त भूतो को एक ही ऐसा पदार्थ मानने 
लगा है जो विभिन्न ग्रकार से विभिन्न रूपो में अभिव्यक्त हो रहा है; वह 
एक प्राणशक्ति ही मानो नाना रूपो मे नाना प्रकार से प्रकाशित हो 
रही है--मानो वह सब को जोड़ने वाली एक झुखला के समान है-- 
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और ये सब विभिन्न रूप मानो इस जुंखरा के ही एक एक भंश है, अनन्त 
रूपों मे विस्तृत किन्तु फिर शी उसी एक झुंखढा के अंश है। इसी को 
ऋमोन्नतिवाद कहते हैं । यह एक अत्यन्त प्राचीन धारणा है, उतनी 
ही प्राचीन जितना कि मानव समाज । केवछ मानवीय ज्ञान की 

वृद्धि और उन्नति के साथ साथ वह मानो हमारी आँखों के सम्मुख 
अधिकाधिक उज्ज्बढ रूप से प्रतीत हो रही है | एक वात और है जो 
प्राचीन छोगो ने विशेष रूप से समझी थी, परतु जो आधुनिक 
विचारकों ने अभी ठीक ठीक नहीं समझ पाई है, और वह है 
क्रमसकोच । बीज का ही वृक्ष होता है, वाहू के कण का नहीं। पिता 
ही पुत्र भ॒ परिणत होता है, मिट्टी का ढछा नहीं | अब प्रइन यह है 
कि यह क्रमविकास-प्रक्रिया आरम्भ होने से पूर्व क्या अवस्था थी? 
वीज पहले क्‍या था £ वह वृक्षरूप में था | भविष्य में होने वाले वृक्ष 
की सभे सम्भूवनाये वीज मे निहित हैं | छोटे बच्चे मे भावी मघुष्य 
की समस्त शक्ति अन्तर्निहित है | सब प्रकार का भावी जीवन ही 
अब्यक्त भाव से उसके बीज मे व्रिद्यमान हैं। इसका तात्पम क्‍या 
है: भारतवर्ष के प्राचीन दाशनिक इसीको क्रमसकोच कहते थे | इस 
.अकार हम देखते ह कि पत्येक ऋमबिक्रास के पहले क्रमसकोच 
का होना अनिवार्य है।किसी ऐसी वस्तु का क्रमबिकास नहीं हो 
सकता जो पूर्व से ही वर्तमान नहीं है। यहां पर फिर आधुनिक 
विज्ञान हम सहायता देता है | गणित-श्षास्त्र के तर्क से आप जानते 
हैं कि जगत मे ददयमान शक्ति का समष्ि-योग (8ण० 0) सदा 
एकसा ही रहता है। आप एक बिन्दु जड़ अबबा एक बिन्दु शक्ति को 
पटा या बढ़ा नहीं सकते । अतर्व शून्य से कमी ऋमविकास नहीं 
डा सकता | नव फ़िर चह कहो से आता है? अवश्य ही इससे पूर्व के 
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क्रमसंकोच से | बालक क्रमसकुंचित मनुष्य है और मनुष्य क्रमविक- 

सिंत बालक है | ऋमसंकुचित वृक्ष ही वीज है और ऋ्रमबिकसित बीज 

ही वृक्ष | सभी प्रकार के जीवन की उत्पत्ति की सम्भावना उन्हीं के 

बीज में है। अब यह समस्या कुछ सरल हो जाती है। अब इसी 

तच्न के साथ पूर्वोक्त समुदय जीवन की अखण्डता की आछोचना 

करो | क्षुद्रतम जीवाणु से लेकर प्रूर्णतम मानव पर्यत वस्तुतः एक 

ही सत्ता है-एक ही जीवन वर्तमान है । जिस प्रकार एक ही 
जीवन में हम दैशव, यौवन, वार्थक्य आदि विविध अवस्थाये देखते 

है उसी प्रकार रैशब अवस्था के पीछे क्‍या है यह देखने के लिये 
विपरीत दिशा मे अग्रसर होकर देखो, देखेत जाओं जब तक कि तुम 
जीवाणु तक न पहुँच जाओ | इसी प्रकार इस जीवाणु से छेकर पूर्ण- 
तम मानव पयेत मानो एक ही जीवन-सूत्र विराजमान है। इसी को 

क्रमविकास कहते है और यह हम पहले ही देख चुके है कि प्रत्येक 
क्रमविकास से पूर्व ही एक ऋमसकीच रहता है। जो जीवनी शक्ति 
क्षुद्रतण जीवाणु से छेकर घीरे धीरे पूणेतम मानव अथवा पृथिवी पर 
आविर्भूत ईरबवरावतार रूप मे क्रमनिकसित होती है वह सम्पूर्ण शक्ति 
अवश्य ही सूक्ष्म रूप से जीवाणु में अवस्थित थी | यह समस्त श्रेणी 
उसी एक जीवन की ही अभिव्यक्ति मात्र है, और यह समुदय व्यक्त 
जगत्‌ उसी एक जीवाणु में अव्यक्त भाव से निहित था | यह समस्त 
जीवनी शक्ति, और तो क्या, मर्त्व छोक में अवतीण ईइबर तक इसेम 
अन्तर्निहितथे | अवतार श्रणी के मानव तक इसके अन्दर निहित थे; केवल 
धीरे घीरे--बहुत धीरे क्रमशः उन सब की अभिव्यक्ति हुई है | जो सर्वोच्च 
चरम अभिव्यक्ति है वह भी अवश्य ही वीज भाव से सूक्ष्माकार में उसके 
अन्दर मौजूद थी-- फिर ऐसा होने पर यह जो एक शक्ति से सभी श्रेणियाँ, 
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या शखलाये आती है, वह किसका क्रमसेकोच है ! यह उसी सर्वव्यापिनी 
जगन्मयी जीवनी शक्ति का ऋमसकीच था, और यह जो क्षुद्रतम 

जीवाण नाना प्रकार के जटिल यत्रो से युक्त उच्चतम बुद्धिशक्ति 

के आधाररूप मनुष्य के आकार में अभिव्यक्त हो रहा है, कौन सी 
वस्तु ऋमसकुचित होकर इस जीवाणु के आकार में स्थित थी १ वह 
स्व्यापी जगन्मय चैतन्य ही है-वही उस जीवाणु में ऋ्रसंकुचित होकर 
वर्तेमान था| वह सम्पूणे पहले से ही पूर्ण भाव से वर्तमान था। वह 
थोडा थोड़ा करके बढ़ रहा था यह बात नही है। बढ़ने की बात को मन 
से एकदम निकाल दीजिये। वृद्धि कहने से ही मालूम होता है कि कोई 
वस्तु बाहर से आ रही है । वृद्धि मानने पर प्रूवोक्त गणित के सिद्धान्त को 
अथीत्‌ जगत्‌ की शक्तिसमष्टि सबेदा सत्र समान है, इसे अस्वीकार करना 
होगा। इस जागतिक सतैव्यापी चैतन्य की कभी वृद्धि नहीं होती, यह तो, 
सदा ही पृण भाव से विद्यमान था, केबल अभिव्यक्ति यहां पर हुईं। विनाश 
का अर्थ क्या है यह एक गिल्स है | मैंने इसको भूमि पर फेंक दिया 
और वह चूर चूर हो गया | अब प्रइन है कि गिलास क्‍या हुआ £ 
बह केबल सूक्ष्म रूप मे परिणत हो गया. बस | तो बिनाश का अर्थ 
हुआ स्थृछ की सूक्ष्म भाव मे परिणति | उसके उपादानमत परमाण 
एकत्र होकर गिलास नामक कार्य में परिणत हुए ये। वे अब अपने 
कारण में चले गये और इसीका नाम विनाश है अथीत कारण में छूय 
हो जाना | कार्य क्या है? कारण का व्यक्त भाव। अन्यया कार्य और 
कारण में सवरूपत' कोई भेद नही है | फिर इसी गिछास की बात 
लीजिये | यह अपने उपादानो और अपने निर्माता की इच्छा के 
महयोग से बना है। ये दोनों ही उसके कारण है और उसमे वर्तमान 
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हैं निमोता की इच्छाशक्ति अब , उसमें किस रूप में विद्यमान है! 

संहतिशक्ति ( ॥5॥#०थ०४ ) के रूप में । 

यह शक्ति न रहने पर इसका परमाणु अछग अछग हो 
जाता। तो काये क्‍या हुआ ? वह कारण के साथ अमेद है, केवल 

उसने एक दूसरा रूप घारण कर लिया है। जिस समय कारण निर्दिष्ट 
समय के लिये अथवा निर्दिष्ट स्थान के अन्दर परिणत, घनीमूत और 
सीमाबंद भाव से रहता है उस समय वही कारण काये कहलाता है। 
इस बात को हमे ध्यान में रखना चाहिये | इसी तत्त्व को हमारी “ 
जीवनसम्बन्धी जो धारणा है उसमें प्रयुक्त करने पर हम देखते हैं 
कि जीवाए से लेकर परणतम मानव पर्यन्त संभी अणियाँ अवश्य ही 
उसी विश्लव्यापिनी प्राणशक्ति के साथ अमिन्न हैं | किन्तु अमृतत्व के 
सम्बन्ध में जो प्रश्न था वह अभी मिटा नहीं | हमने क्‍या देखा ? 
धृर्वॉक्त विचार द्वारा हमने इतना ही देखा कि जगत्‌ का कोई पदावे 
ध्वस्त नहीं होता | नूतन कुछ भी नहीं है, होगा भी नहीं | वही एक 
ही प्रकार की वस्तुये पहिये के समान बार बार उपस्थित हो रही है। 
जगत्‌ में जितनी गति है वह सभी तरंग के आकार भें एक बार 
उठती है, फिर गिरती है। कोटि कोटि ब्रह्माण्ड सूक्ष्मतर रूप से 
प्रसूत हो रहे है--स्थूछ रूप, धारण कर रहे हैं । फिर छुय होकर 
सूक्ष्म भाव धारण कर रहे है। फिर इसी सूक्ष्ममाव से उनका स्थुरू 
भाव में आना--कुछ दिनों तक उसी अवस्था मे रहना और फिर 
धीरे धीरे उसी कारण में जाना। जाता क्या है ? केवछ रूप, आक्ृति। 
बह रूप नष्ट हो जाता है किन्तु फिर आता है। एक हिसाब से समझा 
जाय तो यह शरीर तक अविनाशी है। एक हिसाब से सभी शरीर 
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और सभी रूप नित्य हैं| मान छो कि मैं पासा खेल रहा हूँ। मान छो 

कि ६-५-३-४ आये। मैं और खेलने छूगा। खेलते खेछते एक समय 

ऐसा अवश्य आयेगा जब ये ६-९-३-४ इसी क्रम से आयेगे। और खेलो, 

फिर ये आयेगे किन्तु देर मे । में जगत्‌ के प्रत्येक परमाणु की एक एक 

पासे से तुरुकक करता हूँ । उन्हीं को बार बार फेका जा रहा है, और 

वे बार वार नाना प्रकार से गिरते हैं| आपके सम्मुख जो समस्त 

पदाय है वे सत्र॒ परमाणुओं के एक विशिष्ट प्रकार के सब्रिविश से 
उत्पन्न है। यह गिरास, यह मेज, यह जलरूघट, ये सभी वस्तुये 
परमाणुओं का समवायविशेष हैं---श्षण भर के वाद शायद यह समुदाय- 
विद्ेष नष्ट हो जासकता है। किन्तु एक समय ऐसा अवश्य आयेगा 
जब ठीक यही समवाय आकर उपस्थित होगा--जब आप सब इसी 
तरह वैंठे होगे और यह जलूघट अथवा अन्य वस्तुये जो छुछ भी है वे 
सभी यथास्थान रहेगी और ठीक इसी विपय की आलोचना होगी। 
अनन्त वार इसी प्रकार हुआ है और अनन्त वार इसी प्रकार होगा । 
यहाँ तक हमने स्थूछ जंगत्‌ की--बाह्य वस्तुओं की आछोचना की। 
हमने कंयीं देखा! यही कि इन मौतिक पदाधेसमूहों की विभिन्न समवाय 
मे पुनरावृत्ति अनन्त काछ तक होती रहती है। 

है इसके साथ ही साथ और एक प्रश्न उठ खडा होता है--भविष्य 
को जानना सम्भव है या नहीं। आप छोगों ने शायद ऐसे आदमी 
को देखा है जो मनुष्य के अतीत व भविष्य की सारी वाते बतछा देता 
हे। यदि भत्रिष्य किसी नियम के अधीन न हो तो किस प्रकार भनिष्य 
के सम्बन्ध मं हम कह सकते है ? परन्तु हमने पहले ही देख है कि 
भविष्य में बीती घव्नाओ की ही पुनरावृत्ति होती है।जो भी हो 
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इससे आत्मा का कुछ बनता बिगड़ता नहीं | हिण्डोले की बात याद 

करो | वह छगातार घूमता रहता है। कई आदमी आंते है और उसके 
एक एक पालने में बैठ जाते है। झूछा घूमकर फिर पलट आता है।' 
वे जब उतर गये तो दूसरा एक दर आ बैठा । क्षुद्रतम जन्तु से लेकर 
उच्चतम मानव तक प्रकृति का प्रत्येक रूप ही मानो ऐसे एक एक 
दल हैं, और प्रकृति एक बड़ा झूला है तथा प्रत्येक शरीर या रूप श्स 
झुले के एक एक पालना जैसा है। नई आत्माओं का एक एक दल 
उन पर चढ रहा है और जब तक उनको पूर्णता प्राप्त नहीं होती 
तब तक अधिकाधिक उच्च पथ मे उनकी गति है और अन्त में झूले 
से वे बाहर आती है किन्तु भूछा निरन्तर चछता रहता है--हमेशा 
दूसरे लोगों को ग्रहण करने के लिए तैयार है। एवं जब तक शरीर 
इस चक्र के भीतर, इस झूले के भीतर अवस्थित है तब तक निश्चित 
रूप से तथा गणित के हिसात्र से ये बातें बतछा दी जा सकती है कि 
अब वह किस ओर जायगा। किन्तु आत्मा के बारे मे ये सब बाते 
नहीं कही जासकंती | अतण्व प्रकृति के भूत तथा भविष्य निश्चित 
रूप से गणित की तरह ठीक ठीक बतलाना असम्भव नहीं है | अब 
हमने देखा है कि जड परमाणु इस समय जिस ग्रकार एकीभूत (संहत ) 
है, विशिष्ट समय पर वे फिर ठीक उसी रूप में सहत होते हैं । 
अनादि काल से ऐसे ही प्रवाह के रूप में जगत्‌ की नित्यता चल रही 
है। किन्तु इससे तो आत्मा का अमरत्व प्रमाणित नहीं हुआ | हमने 
यह भी देखा है कि किसी भी शक्ति का नाश नहीं होता, किसी जड़ 
वस्तु को भी कभी ब्ूत्य में परिणत नहीं किया जा सकता | तब 

उनका क्या होता है? उनके विभिन्न परिणाम होते है, अन्त में जहाँ 
से उनकी उद्यत्ति हुई थी, वहां वे पुनरावृत्त होते है। सररू रेखा मे 
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कोई गति नहीं हो सकती । प्रत्येक वस्तु को ही धूम फिर कर अपने 

पूर्व स्थान पर लौट आना पड़ता है, क्योकि सरल रेखा अनन्त भाव 

से बढाने पर वृत्त मे परिणत होती है। यदि ऐसा ही हुआ तो अनेत 

काठ तक किसी आत्मा की अवनति हो ही नही सकती--यह किसी 

तरह हो ही नही सकता। इस जगत्‌ मे प्रत्येक वस्तु, शीघ्र हो या 

विलम्घ से ही हो, अपनी अपनी वर्तुछाकार गति को सम्पूण कर 

फिर अपनी उत्पत्ति के स्थान पर पहुँचती है| तुम, मे अथवा ये सब 

आत्माएँ. कया है? पहले क्रमसकोच तथा क्रमविकास तत्व की आछो- 

चना करते हुए हमने देखा है. तुम, हम, उसी विरा८ विश्वव्यापी चैतन्य 
या प्राण या मन के अंशर्विशेष हैं; हम उसी के सकोचस्वरूप है। 
अतर्व घूमकर हम क्रमविकास दी प्रक्रिया के अचुसार उस विश्नव्यापीः 
चैतन्य में लौट जाग्रगे--वह विद्धव्यापी चैतन्य ही ईखर है। लोग 

उसी विश्वन्यापी चैतन्य को प्रभु, मगवान, ईसा, बुद्ध या ब्रह्म कहते 
हैं--जडवादी उसी की शक्ति के रूप में उपलब्धि करते है एवं अकज्षेय- 
वादी उसी की उस अनंत अनिवेचनीय सबोतीत पदावे के रूप में 
धारणा करते है। वही वह विद्धव्यापी प्राण है, वही विख्॒व्यापी चैतन्य 
है--बही विश्यव्यापिनी शक्ति है और हम सब उसी के अश है। 

किन्तु आत्मा के अमस्त्र को प्रमाणित करने के लिये इतना ही 
पर्योष्त नही है। अमी भी अनेक सेशय और आशकाये रह गई । 
किसी शक्ति का नाश नहीं है. यह बात छुनने मे बडी अच्छी लगती 
है, किन्तु वास्तविक वात यह है कि हम जितनी भी शक्तियों देखते 
है सभी मिश्रगोनन्न हैं, जितने भी रूप ठेखते है. सभी मिश्रण से 
उत्न्न हैं | यदि आप शक्ति के सम्बन्ध मे विज्ञान का मत ग्रहण कर 
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उसे कतिपय शक्तिया की समष्टि मात्र मानत है तो फिर आपका 

* मैपन ? कहाँ रहा? जो कुछ भी मिश्रण से उत्पन्न है वह शीघ्र 

अथवा विठम्ब से अपने कारणीमूत पदार्थ में छय हो जाता है। जो 
कुछ भो कतिपय कारणों के समवाय से उत्पन्न है उसी की मृत्यु, उसी 
का विनाश अबव्श्यम्मावी है। शीघ्र या विलम्ब से वह विश्लिष्ट हो! 
जायगा, भग्न हो जायगा और अपने कारणीमूत पदाथे में परिणत 
हों जायगा । आत्मा कोई मौतिक शक्ति अथवा चिन्ता-शक्ति नहीं 
है। वह चिन्ता-शक्ति का श्रष्ट है, स्वयं चिन्ता-शक्ति नहीं | वह 

शरीर का गठनकती है किन्तु वह स्वय शरीर नहीं है। क्यो ? शरीर 
कमी आत्मा नहीं हो सकता, क्योकि वह चेतन्यवान्‌ नहीं है। 
मृत व्यक्ति अथवा कसाईं की दूकान का मांसखण्ड कभी चैतन्यवान्‌ 
नही होता । हम चैतन्य शब्द से क्‍या समझते है ? प्रतिक्रिया राक्ति| 

और गम्भीर भाव से इस तत्व की आछोचना कीजिये | हमारे 
सम्मुख यह एक जलूघठ है, में उसे देख रहा हूँ। होता कया है ? इस 
धठ से कुछ प्रकाश-किरणे निकल कर मेरी आँख मे प्रवेश करती 
है । वे मेरे अक्षिजाल ( 8०४४5 ) के ऊपर एक चित्र अंकित करती 
है। और यह चित्र जाकर मेरे मस्तिष्क में पहुँचता है। शरीरविज्ञान- 
वेत्तागण जिसको अनुभवात्मक स्नायु (8078० ग्रथए०४ ) कहते 
है उन्हीं के द्वारा यह चित्र भीतर मस्तिष्क में ले जाया जाता 
है। किन्तु अभी देखने की क्रिया पूरी नही हुई, क्योंकि अभी तक 
भीतर की ओर से कोई प्रतिक्रिया नही आईं। मस्तिष्क के अन्दर स्थित 
जो स्नायु-केद्र है वह इसे मन के पास ले जायगा, और मन उसके 
ऊपर प्रतिक्रिया करेगा | इस प्रतिक्रिया के होते ही घट मेरे सम्मुख 
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प्रकाशित हो जायगा। एक सररू उदाहरण से यह वात भी 
प्रकार समग्र में आ जायगी । मान लीजिये आप खूब एकाग्र 
होकर मेरी बात सुन रहे है और इसी समय एक मच्छर 
आपकी नाक पर काट रहा है, किन्तु आप मेरी वात सुनने भ॑ इतने 
तन्मय है. कि उसका काठना आपको अनुभव नहीं होता। ऐसाः 
क्यों ? मच्छर आपके चमड़े को काठ रहा है; उस स्थान पर कितने 
ही स्तायु है, और ये स्नायु इस संवाद को मस्तिष्क के पास पहुँचा 
भी रही है; इसका चित्र भी मस्तिष्क मे मौजूद है; कित्तु मन दूसरी 
ओर ढगा है इसलिये वह प्रतिक्रिया नहीं करता, अतएव आप उसके 
काटने का अनुभव नहीं करेते। हमारे सामने एक नया चित्र 
आया किन्तु मन ने प्रतिक्रिया नहीं की-ऐसा होने पर हम उसे 
अनुभष॒ नही कर सकते, किन्तु प्रतिक्रिया होते ही उसका ज्ञान 
होगा और तभी हम देखेंगे, घुनेगे और अनुभव आदि करने मे सर्मर् 
होगे | इस प्रतिक्रिया के साथ साथ ज्ञान का प्रकाश होता है। अत- 
एवं हमने समझ्न लिया कि शरीर कभी ज्ञान का प्रकाश नहीं कर 
सकता, कारण, हम देखते हैं कि जिस समय मनोयोग नहीं रहता 
उस समय हम अनुभव नही करते | ऐसी धट्नाथे सुनी गई है कि 
किसी किसी विशेष अवस्था मे कोई कोई व्यक्तित जो भाषा उसने कमी- 
नहीं सीही है वह बोलने में सम हुआ है | वाद में" छोजने पर पता टगा हैं कि वह व्यक्ति कभी बचपन मे ऐसी जाति मे रहा है जो ड्स 
गा की बोलती थी, और वही संस्कार उसके मस्तिष्क में बर्बभान 
था। घह सब बहों पर सबम्चित था, बाद मे कसी कारणसे उसके मन प्र अतिक्रिया हुई और तभी ज्ञान आ गया और वह व्यक्ति उस भाषा ॥ दीप, पु 

पीस को चोडने में समर हुआ | इसीस फिर सिद्ध होता है कि केवल 
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-मन ही परयोष्त नहीं है, मन भी किसी के हाथ मे यंत्र मात्र हैं; उस 

व्यक्ति की बाल्यावस्था में उसके मन के अन्दर वह मापा गूढ़ भाव से 

सब्चित थी--किन्तु वह उसे नहीं जानता था, किन्तु बाद में एक 
ऐसा समय आया जब वह उसे जान सका। इससे यही प्रमाणित 

होता है कि मन के अतिरिक्त और भी कोई है--उस व्यक्ति के 
बाल्यकाल में इसी ' और कोई ” ने उस शक्ति का व्यवहार नहीं 
किया, किन्तु जब वह बड़ा हुआ तब उसने उस शक्ति का व्यवहार 
किया । पहले यह शरीर, उसके मन, अथीत्‌ विचार का यंत्र, उसके 
वाद इस मन के पीछे रहने वाढा वही आंत्मा। आधुनिक दाशैनिक 
छोग चिन्ता को मस्तिष्क मे स्थित परमाणुओं के विभिन्न प्रकार के 
परिबर्तन के-साथ अमेद मानते हैं, अतएवं वें ऊपर कही हुईं घटना- 
बली की व्याख्या नहीं कर पाते, इसीलिय वे साधारणतः इन सब 

8 चर 

बातों को बिल्कुल अस्वीकार कर देते हैं । 

जो हो, मन के साथ मस्तिष्क का विशेष सम्बन्ध है और 
शरीर का विनाश होने पर वह काये नही कर सकता। आत्मा ही 
एक मात्र प्रकाशक है--मन उसके हाथ में यंत्र के समान है। बाहर 
के चक्लु आदि येत्रों मे विषय का चित्र मिरता है, और वे उसको 
भीतर मस्तिष्क-केद्र मे छे जाते है--कारण, आपको यह याद रखना 

' चाहिये कि चक्षु आदि केवल इन चित्रों को अहण करनेवाले है; भीतर 
का यंत्र अथीत्‌ मस्तिष्क का केन्द्रसमूह ही काये करता है। संस्कृत 
भाषा मे मस्तिष्क के इन सब केन्द्रों को इन्द्रिय कहते है--ये इन्द्रियाँ 
इन चित्रों को छेकर मन के पास अर्पित कर देती हैं, फिर मन इनको 
बुद्धि के निकट और बुद्धि उन्हे अपने सिंहासन पर बैठे हुये: महा- 



अमरत्व ३१० 

महिमाशाली राजाओं के राजा आत्मा को प्रदान करती है। आत्मा 

उन्हे देख कर जो आवश्यक है वह आदेदा करता है। उसके बाद 
मन इन्ही मस्तिष्क-केन्द्रो अथीत्‌ इन्द्रियों के ऊपर कार्य करता है 

और फिर बे स्थूछ शरीर के ऊपर कार्य करती है। मनुष्य का आत्मा ही 

इन सब्र का वास्तविक अनुभवकती, शास्ता, ख्रश, सब कुछ है। हमने 

देखा कि आत्मा शरीर भी नहीं है, मन भी नहीं । आत्मा कोई यौगिक 

पदार्थ (0०००००००) भी नही हो सकता। क्‍यों ? कारण, जो कुछ भी 
यौगिक पदाथे है वही हमारे ठशैन या कल्पना का विषय होता है। 
जिस विपय का हम दरशन या कल्पना कुछ भी नहीं कर सकते, जिसे 
हम पकड़ नही सकते, जो न भूत है, न शक्ति, जो कार्य, कारण 
अथवा कार्ये-कारण-सम्बन्ध कुछ भी नहीं है, वह यौगिक अथवा 
मिश्र नहीं हो सकता | अन्तर्जगत्‌ पर्यन्त ही मिश्रित पदाथ का अधि- 
कार है--उसके वाहर और नहीं | सभी मिश्रित पढाये नियम के राज्य 
के अन्दर हैं--नियम के राज्य के वाहर वे रह ही नही सकते। इसको 
और भी स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है। यह गिलास एक योग से 
उत्पन्न पढाय है--अपने कारणों के मिलन से ही यह कार्यरूप मे परि- 
णत हुआ है। अत इन कारणों की समष्टि रूप गिछास नामक यौगिक 
पदाथे कार्य-कारण के नियम के अन्तगत है। इसी प्रकार जह्दों जहाँ 
कार्य-कारण-सम्बन्ध देखा जायगा वहाँ वहों योगिक पदार्थों का अस्तित्व 
स्वीकार करना पड़ेगा | इसके बाहर उसके अस्तित्व की वात कहना 
कोरा पागलपन है |--इनके बाहर कार्य-कारण-सम्बन्ध रह ही नहीं 
सकता | हम जिस जगत्‌ के सम्बन्ध मे चिन्ता अथवा कल्पना कर 
'सकने हैं अथवा जो दस या छुन सकते हैं उसी के भीतर नियम कार्य 
कर सकता है हम यह मी देखेते हैं कि अपनी इन्द्रियों के द्वारा जो 
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कुछ अनुभव या कव्यना कर पाते है. वही हमारा जगत्‌ है--वाह्म 

वस्तुओं को हम इन्द्रियों के द्वारा प्रत्यक्ष कर सकते है और भीतर की , 
वस्तु को हम मानस-ह्रत्यक्ष अथबा कल्पना कर सकते है। अत- 

एव जो कुछ हमारे शरीर के बाहर है वह इन्द्रियो के भी बाहर है 
और जो हमारी कत्पना के बाहर है वह हमारे मन के बाहर है और 

इसीलिय हमारे जगत के बाहर है। अतएव कार्य-कारण-सम्बन्ध के 
बहिंदेश मे स्राधीन शास्ता आत्मा रहता है। ऐसा होने से ही वह 
नियमों के अन्तगत सभी वस्तुओं का नियमन करता है। आत्मा नियम 

से अतीत है, इसीलिये निउचय ही मुक्तस्वभाव है; वह किसी प्रकार 
मी मिश्रणोत्पन्न पदाव नहीं हो सकता--अथवा किसी कारण का कार्य 
नहीं हो सकता | उसका कभी विनाश नहीं हो सकता, कारण 
विनाश का अर्थ है किसी योगिक पदाव का अपने उपादानों में 
परिणत हो जाना | अतएबं जो कभी संयोग से उत्पन्न नहीं हुआ 
उसका विनाश किस प्रकार होगा ! उसकी मृत्यु होती है या विनाश 
होता है ऐसा कहना केवछ एक असम्बद्ध प्रछाप है। 

किन्तु यही प्र इस प्रइन का निश्चित सिद्धान्त नहीं मिक्ता | 
अब हम और भी सूक्ष्मता की ओर बढ रहे है और आप में से कुछ 
लोग शायद भयभीत भी हो रहे होंगे। हमने देखा कि यह आत्मा भूत, 
शक्ति एवं चिन्ता रूप छुद्र जगत्‌ के अतीत एक मौलिक ( हए्ण/० ) 

पदाये है, अतः इसका विनाश असम्भव है। इसी प्रकार उसका जीवन 
भी असम्मव है। कारण, जिसका विनाश नहीं उसका जीवन भी 

कैसे हो सकता है ? मृत्यु क्‍या है ! मृत्यु एक पृष्ठ या पहलू है, और 
जीवन उसी का एक दूसरा पृष्ठ या पहलू है। मृत्यु का और एक नाम है 
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जीवन, और जीवन का और एक नाम है मृत्यु । अभिव्यक्ति के विशिष्ट 

रूप को हम जीवन कहते है, और उसीके अन्य रूपबिशेष को मृत्यु कहते 

हैं। जब तरंग ऊपर की ओर उठती है तो मानो जीवन है और फिर 
जब वह गिर जाती है तो मृत्यु है। जो वस्तु मृत्यु के अतीत है वह 
निश्चय ही जन्म के भी अतीत है। में आपको फिर उसी सिद्धान्त की 
याद दिलाता हैँ कि मानवात्मा उसी सर्वेन्यापी जगन्मयी शक्ति अथवा 
ईज़र का ग्रकाश मात्र है | तो हम देखते है कि वह जीवन और मृत्यु 
दोनों के परे है । आप न कभी उत्पन्न हुये थे, न कभी मरेगे | 
हमारे चारो ओर जो जन्म और मृत्यु दीखती है वह क्‍या है ? यह 
तो केवल शरीर की है, कारण आत्मा तो सदा सर्वदा वर्तमान है | 
आप कहेंगे , “ यह कैस £ हम इतने लोग यह पर बैठे हुए है और 
आप कहते है, आत्मा सर्वेब्यापी है !” मैं पूछता हूँ, जो पदाथे नियम 
के, कार्य-कारण-सम्बन्ध के बाहर है उसे सीमित करने की शक्ति किसम 

है ? यह गिलास एक सीमित पढाये है; यह सर्वव्यापक नहीं है, क्योकि 
इसके चारो ओर की जडराशि इसको इसी रूप में रहने को वाध्य 
करती है, इसे सेब्यापी होने नही देती | यह अपने आस पास के प्रत्येक 
पदाये के द्वारा नियन्त्रित है, अतएब यह सीमित है । किन्तु जो वस्तु, 
नियम के बाहर है, जिसके ऊपर कोई पदाव क्रिया नहीं करता बह कैसे 
सीमित हो सकती है ? वह सब्यापक होगी ही । आप सर्वत्र विद्यमान 
है। फिर यह कैस हो रहा है कि मैं जन्म छेता हूँ, मरने बाला हैं 
आदि आदि।यही अज्ञानहे, मनका भ्रम है। आपका नकदी जन्म 
हुआ था, न आप कमी मरेगे। आपका जन्म भी नहीं हुआ, 
पुनजन्म होगा | आवागमन का क्‍या अर्थ है! कुछ नहीं। यह सब 
मूझता है। आप सत्र जगह मौजूद हैं। आवागमन जिसे कहते है 
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वह इस सूक्ष्म शरीर अर्थात्‌ मन के परितन के कारण उत्पन्न हुईं 

एक मृगमरीचिका मात्र है।यह, बराबर चछ रहा है। यह आकाश 

पर तैरते हुये बादल के एक टुकड़े के समान है। जैस जैसे यह चढता 
जाता है वैसे ही एक भ्रम उत्पन्न हो सकता है. कि आकाश चछ रहा 

है । कमी कभी जब चन्द्रमा ही के ऊपर से बादल निकलते है तो श्रम 
होता है कि चन्द्रमा ही चल रही है । जब आप गाड़ी में बेठे रहते है 
तो मादूम होता है कि पृथ्वी चल रही है. और नाव पर बैठने वाले 
को पानी चलता हुआ सा मारूम होता है। वास्तव मे न आप जा रहे 
है, न आ रहेहैं, न आप ने जन्म लिया है, न फिर जन्म लेंगे। आप 
अनन्त हैं, स्ब्यापी है, सभी कार्य-कारण-सम्बन्ध से अतीत, नित्य 
मुक्त, अज और अविनाशी । जन्म और मृत्यु का प्रशंन ही गछत है, 
महामूर्खतापूण है। मृत्यु हो ही कैसे सकती है जब जन्म ही 
नहीं हुआ | 

किन्तु तर्कसंगत सिद्धान्त छाम करने के छिए हम अभी एक 
प्ग और बढ़ाना पड़ेगा। मार्ग के बीच मे रुकना नहीं है। आप 
दाशनिर्क है, आपके लिये बीच में रुकना शोभा नही देता । तो यदि 
हम नियम के बाहर है तो निश्चय ही सर्वज्ञ भी है और नित्यानन्द 
स्वरूप भी । सप्नी ज्ञान हमारे अन्दर और सभी शक्ति तथा आनन्द 
भी हमारे अन्दर ही है | हों, अवश्य ही है। आप ही जगत्‌ के सर्व- 
व्यापक सर्वज्ञ आत्मा है। पर्तु इस प्रकार की सत्ता या पुरुष क्या 
एक से अधिक हो सकते है ? क्‍या छाखों करोडों पुरुष सर्वव्यापक हो 
सकते है? कभी नहीं | तब फिर हम सबका क्‍या होगा! हमसब एक 
ही है; इस प्रकार का आत्मा'एक ही है और चह एक आत्मा ही आप सब 
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हैं| इस तुच्छ प्रकृति के पीछे वही है, जिसे हम आत्मा कहते हैं। एक 
ही पुरुष है जो एकमात्र सत्ता है, सदानंद स्वरूप, स्वेव्यापक सर्वशक्ति- 
मान, जन्मरहित, मृत्युहीन। उसी की आज्ञा से आकाश विस्तृत हुआ है, ' 
उसी की आज्ञा से वायु बहती है, सूर्य चमकता है, सब जीवित रहते हैं। 
प्रकृति का वास्तविक रूप वही है; प्रकृति उसी सत्यं स्वरूप के ऊपर 
अतिष्ठित है, इसीलिए सत्य प्रतीत होती है | वही आप की आत्मा का 
आत्मा है, नहीं, और भी अधिक, आप ही वह है, आप और वह एक 
ही हैं, जहें। कहीं भी दो हैं वही भय है, वही खतरा है, वहीं इन्द्र हे, 
वहीं संघर्ष है।जब सब एक ही है तो किससे घृणा, किससे संघर्ष ; 
जब सब कुछ वही है, तो आप किससे लडेगें? जीवनसमस्या की 

वास्तविक मीमांसा यही है। इसीसे वस्तु के स्वरूप की व्याख्या होजाती 
है, यही सिद्धि या पूर्णल है, यही ईख़र है। जब तक आप अनेक 
देखते है तमी तक आप अज्ञान मे हैं। “इस बहुत्वपूर्ण जमत्‌ मे 
जो एक को देखता है, इस पस्र्तनशीछ जगत्‌ मे जो उस अपरि- 
बतनशील को देखता है और जो उसे, अपने आत्मा के आत्मा के रूप॑ 
में देखता है, अपना खरूप जानता है, वही मुक्त है, वही आनन्दमय 
है, वही लक्ष्य पर पहुँच गया है।” इसलिये समझ शो कि तुम ही वही 
हो, तुम ही जगत्‌ के ईश्वर हो, “तत्तमस्ति!। ये धारणायें कि मैं 
पुरुष हूँ, में स्त्री हूँ, में रोगी हूँ, में स्वस्थ हूँ, मैं वलवानू हूँ, मैं निर्बल हैं, 
अथवा यह कि में घृणा करता हूँ, मैं प्रेम करता हूँ अथवा मेरे पास 
इतनी शक्ति है, यह सब भ्रम मात्र है। इसको छोडो | तुम्हें दु्नछ 
कौन बना सकता है! तुम्हें कौन भयभीत कर सकता है? जगत मे 
तुम्हीं तो एक मात्र सत्ता हो । तुम्हे किसका भय है ! खड़े हो जाओ, 

हक 

झुक्त हो जाओ समझ्न छो कि जो कोई विचार या शब्द तुम्हे दु्मछ 
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बनाता है वही एक मात्र अशुभ है। मनुष्य को दुर्बह और भयभीत 

बनाने वाला संसार मे जो कुछ भी है वही पाप है और उसीसे बचना 
चाहिय । तुम्हे कौन भयभीत कर सकता है यदि सैकड़ों सूर्य 
पृथ्वी पर गिर पड़े, सेकडों चन्द्र चूर हो जायेँ, एक के बाद एक 
ब्रह्माण्ड विनष्ट होते चले जायें तो भी तुम्दारे लिये क्‍या है! 
शिछा की मेंति अटल रहो; तुम अबिनाशी हो | तुम आत्मा हो, तुम्हीं 
जगत्‌ के ईश्वर हो। कहो “शिव 5 है, शिवो56ं; मै पूर्ण सच्चिदानन्द 
हूँ।” और एक सिंह की भॉंति पिंजड़ा तोड़ दो, अपनी शूंखाढायें 
तोडकर सदा के लिये मुक्त हो जाओ। तुम्हे किसका भय है, तुम्हें 
कौन रोक सकता है! - केवल अज्ञान और भ्रम; और कोई तुम्हे पकड़ 
नही सकता | तुम शुद्धस्वरूप हो, तुम नित्यानन्दस्य हो । 

यह मूर्खा का उपदेश है कि “तुम पापी हो, अतएव एक कोने 
में बैठकर हाय हाय करते रहो। ' यह उपदेश देना मूर्खता ही नहीं, 
दुष्टता भी है। तुम सभी ईरबर हो । ईशंबर को न देखकर मनुष्य को 
देखते हो ः अतएव यदि तुममे साहस है तो इसी विज्लास पर खड़े 
होकर उसी के अनुसार अपने जीवन को बनाओ । यदि कोई व्यक्ति 
तुम्हारा गला काठे तो उसको मना मत करना, क्योंकि तुम तो ख्वये 
ही अपना गछा काट रहे हो | किसी गरीब का यदि कुछ उपकार क़रो. 
तो उसके लिये तनिक भी अहड्जार मत करना | कारण, वह तो तुम्हारे 
लिये उपासना मात्र है, उसमें अहकार की कोई बात नहीं है। क्‍या 

| समस्त जगत्‌ नहीं हो एसी कौन सी वस्तु है और कहाँ है 
कि जो तुम नही हो? तुम जगत्‌ की आत्मा हो। तुम्हीं सूथे, चन्द्र, 
तारा हो | समस्त जगत्‌ तुम्ही हो | किससे घणा करोगे और किससे. 
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झगडा करोगे! अत यह समझ छो कि तुम्हों वह हो और इसी 
के अनुसार समस्त जीवन को बनाओ। जो व्यक्ति इस तत्व को जोन- 
कर समस्त जीवन का उसी के अनुसार गठन करता है वह फिर कभी: 
अन्धकार मे मारा मारा नही फिरेगा। 
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